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O USO DA FABULA COMO FERRAMENTA PARA O ENSINO E APRENDIZAGEM
NA EDUCACAO INFANTIL

Lucileide Araudjo
RaiannyGercina

Sariane Silva

Ariedja de Carvalho Silva'

Resumo: Este artigo cientifico tem como intuito demonstrar, a partir de
levantamento bibliografico, a influéncia da fabula no processo de ensino e
aprendizagem na educacéao infantil. Partindo do pressuposto de que o género textual
fabula € uma narrativa breve que utiliza o lidico para transmitir uma licdo de moral,
dessa forma propicia reflexdes sobre comportamentos e atitudes nos contextos
educacional e social.As fabulas exercem papel significativo na formacao de valores
morais e éticos da crianga, estimulando o gosto pela leitura. Consideramos que este
género literario € um instrumento pedagogico benéfico no processo educativo da
crianga e, cada vez mais, utilizado pelos educadores em sala de aula.

Palavras-chaves:Fabula. Género. Literario. Ludicidade. Educacéo infantil.

1 INTRODUCAO

A Fabula é um género encantador que cativa tanto adultos como criangas,
gracas as suas caracteristicas que transmitem valiosas licdes de moral (Martins,
2021). Ao despertar curiosidade e alimentar a imaginacéo, as fabulas exercem uma
influéncia significativa. Originalmente, elas eram transmitidas oralmente, contadas
pelos mais velhos as criancas, com o intuito de torna-las sabias em relacdo aos
valores morais por meio de historias divertidas e intrigantes (Martins,2021).

Com base nisso, este estudo surge a partir da seguinte pergunta: Qual é a
contribuicdo do uso das fabulas no ensino e aprendizagem de criancas na educacao
infantil? A motivacao inicial para investigar esse tema decorre da necessidade de
proporcionar uma educacgéo que seja humanizadora, indo além da mera transmissao
de conhecimentos.

Nesse contexto, o tema em discussédo ganha relevancia ao explorar o uso das

fabulas em sala de aula, as quais desempenham um papel fundamental na
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assimilacdo de comportamentos e na preparagcdo para a vida. Elas atuam como
agentes de formacado social, transmitindo mensagens que conferem significado a
existéncia humana, revelando que, apesar das adversidades, a felicidade pode ser
alcancada por meio da bondade, justica, amor e solidariedade, permitindo-nos
humanizar-nos (Tavares & Vieira,2006).Trabalhar o género fibula como método de
ensino e aprendizagem assume uma importancia crucial ao proporcionar reflexdes
sobre comportamentos e atitudes no contexto educacional e social, contribuindo
para disseminar valores essenciais, tais como respeito as diferencas, humildade e
generosidade(Martins,2021).

A escolha do tema, que aborda a importancia da contagdo de fabulas na
educacao infantil, é justificada pela relevancia que a narrativa de historias possui
como uma forma ludica de promover a aquisicdo de novos conhecimentos e
estimular o pensamento, a imaginacao e a criatividade (Brito,2011).Essa atividade
desempenha um papel significativo no desenvolvimento cognitivo e socioemocional
das criancas, sendo, portanto, um método educacional fundamental na educacao
infantil (Brito,2011).

Buscamos compreender por que a fabula é um género literario que possibilita
um excelente trabalho pedagédgico com alunos da educacao infantil, bem como
entender como essa forma narrativa curta, que transcende os limites de espaco e
tempo, pode ser aliada a um processo educativo dinamico, bem-humorado e
divertido.

O obijetivo central deste artigo foi analisar a influéncia da fabula no processo
de ensino e aprendizagem, bem como na formacdo de valores morais e éticos nas
criancas. Para alcancar esse entendimento, foi necessario discutir os valores éticos
e morais presentes nas narrativas das fabulas, a fim de atender a essa expectativa.
Além disso, analisamos de que maneiras as fabulas podem despertar a criatividade
e a imaginacéo das crian¢as na educacao infantil e como elas podem contribuir para
o desenvolvimento do gosto pela leitura.

A seguir, serd apresentado o delineamento metodoldgico, incluindo o tipo de
pesquisa, os critérios de inclusdo e exclusdo, os procedimentos metodoldgicos e as
bases de dados utilizadas para a pesquisa. Em seguida, sera apresentado o
referencial tedrico, que consiste na revisao de estudos e discussdes realizadas por
outros autores sobre o tema abordado neste trabalho. Posteriormente, serao

apresentados os resultados e discussdes, contendo os resultados obtidos de forma



direta, objetiva, sucinta e clara. Por fim, serdo apresentadas as consideracdes finais,
que trardo uma andlise pessoal do grupo em relacdo ao estudo de forma geral.

2 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Este estudo é um trabalho de natureza bibliografica, pois tem como objetivo
principal o aprimoramento e a atualizagdo do conhecimento por meio da
investigacao cientifica de obras ja publicadas.

Para isso, utilizamos a pesquisa bibliografica, que é a etapa inicial de todo
trabalho cientifico ou académico, com o propdésito de reunir informacdes e dados que
servirdo de base para a construcdo da investigacdo sobre um tema especifico.
Conforme explicado por Macedo (1994, p. 13), "a pesquisa bibliografica é o primeiro
passo em qualquer tipo de pesquisa cientifica, visando a revisar a literatura existente
e evitar a redundéancia do tema de estudo e experimentagéo”.

Esta pesquisa se caracteriza como exploratria, ou seja, uma pesquisa
baseada na revisdo de literatura, pois foi necessario explorar informacdes sobre o
tema em livros, trabalhos académicos e artigos cientificos. Buscamos apoio tedrico
em autores como Paulo Freire (1998) e Nelly Coelho (2000), que abordam o uso da
fabula como instrumento pedagdgico no ensino e aprendizagem das criangas. As
palavras-chave utilizadas para realizar esse trabalho foram: fabula, género textual,
género literario, narrativa, ensino e aprendizagem.

Segundo Gil (2017), os levantamentos bibliograficos sdo os tipos mais
comuns de pesquisas exploratérias, pois em algum momento a maioria das
pesquisas cientificas passa por uma etapa exploratéria, na qual o pesquisador busca
familiarizar-se com o fenbmeno que pretende estudar.

A coleta de dados para embasar as discussdes sobre o tema foi realizada em
bancos de dados, como a BTDB (Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes), a Plataforma Espaco Digital e periddicos cientificos. Foram adotados
0S seguintes critérios de inclusdo: artigos escritos em portugués, disponiveis na
integra em formato eletrénico e publicados em periddicos nacionais. Além disso,
foram selecionados livros, teses e artigos de anais de congresso que estivessem
alinhados com a tematica principal, como a obra de Nelly Coelho (2000), uma
importante autora nesse campo de estudo.

O presente estudo utiliza uma abordagem metodolégica de pesquisa

qualitativa. Dado o objetivo de compreender a influéncia das fabulas no processo de



ensino e aprendizagem, bem como na formagdo de valores morais e éticos das
criangas, optou-se por uma pesquisa qualitativa que permite uma andlise mais
aprofundada e contextualizada dos fenbmenos estudados.

A pesquisa qualitativa € apropriada para explorar as perspectivas e
experiéncias dos individuos envolvidos, assim como para examinar os significados
atribuidos as fabulas no contexto educacional. Utilizando técnicas como entrevistas,
observacdo participante e analise de documentos, buscamos coletar dados que
oferecam insights ricos e detalhados sobre como as fabulas sdo percebidas,
compreendidas e incorporadas no processo de ensino e aprendizagem das criancgas
na educacao infantil.

Ao adotar uma abordagem qualitativa, buscamos compreender as nuances,
os valores culturais e as interacdes sociais relacionadas ao uso das fabulas,
possibilitando uma analise mais aprofundada dos efeitos pedagogicos e da
influéncia dessas histérias na formacéo moral e ética das criancas.

Assim, a pesquisa qualitativa desempenha um papel fundamental neste
estudo, permitindo uma compreensdo mais completa e contextualizada do tema
abordado, além de proporcionar uma analise descritiva e interpretativa das
percepcdes, atitudes e experiéncias das criancas em relacdo as fabulas na
educacao infantil.

Os critérios de inclusdo e exclusdo utilizados no presente trabalho
foram:artigos completos  escritos em portugues disponiveis em bases de
dados.Foram selecionados livros ,teses,dissertacdes,resumos e artigos publicados

em anais de congresso.

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 A FABULA NO SEU CONTEXTO HISTORICO

De acordo com Cruz (2018), o género textual "Fabula" ndo possui uma origem
precisa, tendo tido criadores como Pelpay entre os indianos, Esopo entre 0os gregos,
Fredo entre os romanos, Juan Ruiz, Juan Manuel Iriarte e Samaniego na Espanha,
La Fontaine na Franca, Boner e Hans Sachs na Alemanha, Gay e Dreyden na
Inglaterra. No entanto, apesar da falta de certeza sobre sua origem, a fabula foi
reconhecida dentro da teoria literaria como se tivesse surgido na Grécia.

No passado, mesmo sem o0 conhecimento cientifico, os seres humanos

sempre sentiram a necessidade de se expressar. Nesse contexto, o género



estudado, a fabula, surgiu inicialmente de forma oral e posteriormente foi registrado
por escrito. Segundo Mesquita (2002), a fabula é um género presente em todas as
literaturas e em todos os tempos, pois faz parte do folclore primitivo. Ela € um
produto espontaneo da imaginacdo, caracterizado por uma narrativa ficticia breve,
escrita em estilo simples e acessivel. Sua finalidade é divertir e instruir, utilizando a
alegoria para destacar uma ideia abstrata. Dessa forma, a fabula apresenta, de
maneira aceitavel e muitas vezes agradavel, uma verdade moral que, de outra
forma, seria arida e dificil de transmitir.

A fabula possui uma série de beneficios e utilizagbes que a tornam uma forma
de expressdo valiosa. Ela é capaz de ensinar e divertir tanto criangcas quanto
adultos, além de contribuir para o desenvolvimento do senso critico das pessoas que
a leem. Além disso, a fabula pode ser utilizada como recurso didatico em contextos
educacionais, oferecendo uma forma ludica de aprendizagem. Seu tom moralizante
e reflexivo permite transmitir mensagens e valores importantes de maneira acessivel
e envolvente (Cruz,2018). Essas sdo apenas algumas das inumeras vantagens e

beneficios que o género da fabula apresenta.

3.2 ESTRUTURA DAS FABULAS

A linguagem utilizada no género da fabula é conhecida por sua simplicidade,
clareza e objetividade. As narrativas podem variar em tamanho, desde as mais
curtas até as um pouco mais extensas, podendo ser apresentadas em prosa ou
verso.Portela,(1983) em sua obra fala que a fabula é estruturada em duas partes
inseparaveis: 1- uma narrativa alegorica e 2- uma licdo de moral. La Fontaine
chamou essas partes de "corpo" e "alma" da fabula. O corpo é a construcéo
narrativa em que os animais sao representacées de aspectos da sociedade humana,
e a alma séo as frases curtas que encerram a histéria.

A fabula apresenta uma estrutura discursiva prépria, composta por trés tipos
de discursos: o figurativo, o tematico e o metalinguistico. O discurso figurativo é
representado por meio do espaco, tempo e personagens, onde deuses, forcas da
natureza e especialmente animais desempenham papéis simbolicos. Nesse
contexto, ocorre uma desumanizacdo que, paradoxalmente, acaba por reumanizar
0S personagens, uma Vvez que suas caracteristicas se identificam com

comportamentos e tendéncias humanas.



O discurso tematico esté relacionado a tematica da fabula e interage com os
discursos figurativo e metalinguistico. Além de frequentemente incluir elementos
humoristicos, € utilizado como recurso didatico e como forma de critica politica e
social. Ja o discurso metalinguistico diz respeito a moral da historia, podendo ser
expresso no inicio, no final ou ao longo da narrativa. O discurso figurativo
proporciona um carater ladico, contribuindo para que o discurso metalinguistico nao

se torne tedioso para o leitor e seja facilmente compreendido. (Ubiali, 2013).

3.3 FABULA: PRINCIPAIS AUTORES

No contexto da criacdo das histdrias de fabulas, trés fabulistas principais se
destacam e deixaram um legado solido na histéria desse género: Esopo, La
Fontaine e Monteiro Lobato. Esopo é considerado o primeiro grande escritor do
Ocidente e é conhecido como o "pai" da Fabula. Ele era um escravo originario da
Frigia que viveu por volta do século VI a.C. Utilizando as fabulas de maneira satirica,
inteligente e bem-humorada, Esopo superava sua aparéncia e condicdo social
através de sua sagacidade e sabedoria. Ele adaptava as histérias de forma a torna-
las compreensiveis para todos, transmitindo as questdes sociopoliticas da sociedade
e atribuindo virtudes e defeitos humanos aos animais.(Cruz ,2018).

La Fontaine, escritor francés, desempenhou um papel importante no
desenvolvimento do género das fabulas ao reescrever as fabulas de autores
tradicionais. Ele publicou doze livros de fabulas em forma de verso, inovando em
relacdo aos outros que as haviam escrito em prosa. No entanto, as traducdes e
adaptacdes dessas fabulas frequentemente distorcem a "moral" originalmente
pretendida pelo autor. Um exemplo disso é a fabula mais conhecida, "A Cigarra e a
Formiga", em que La Fontaine, verdadeiro aristocrata, valorizava a cigarra
(representando o valor e a beleza da arte), enquanto muitas versdes posteriores
enfatizavam a prudéncia e a diligéncia da formiga em contraposicdo a suposta
preguica da cigarra.(Cruz,2018).

Monteiro Lobato, escritor brasileiro do século XX, é conhecido por suas obras
direcionadas tanto ao publico adulto quanto ao infantil, mas tornou-se famoso
principalmente pelos livros infantojuvenis. Em seu livro "Fabulas" (1922), Lobato
incluiu algumas fabulas de Esopo, Fedro, La Fontaine e também criou suas proprias
fabulas. Suas fabulas possuem personagens simbdlicos de contexto universal, aos

quais sdo atribuidas caracteristicas humanas. Lobato utilizava uma linguagem



coloquial e explorava a fauna brasileira em suas fabulas, como a onga, além de
incorporar expressdes populares, tornando-as mais acessiveis.(Cruz,2018).

As fabulas de Monteiro Lobato possuiam um carater educativo, combinando
ficcdo e informacdo de forma didatica, despertando o interesse das criangas pelo
assunto. Ele contestava as morais estabelecidas e procurava mostrar que as
narrativas produzidas estavam de acordo com a época, questionando a aceitacdo
inquestionavel das morais. Suas obras transmitiam valores como liberdade,
autonomia, conhecimento e respeito pelo proximo. Por meio de suas narrativas,
Lobato despertava nos jovens leitores o amor pela justica, pela verdade, pela
honestidade, pela liberdade e por tudo o que € belo e saudavel.(Cruz,2018).

Em resumo, os fabulistas mencionados deixaram contribui¢cdes significativas
para o género da fabula, cada um em sua prépria maneira. Esopo estabeleceu as
bases da fabula ao figurativizar conceitos e relaciona-los com a natureza, permitindo
uma melhor compreensdo do ser humano. La Fontaine reescreveu as fabulas de
forma poética, trazendo a tona denuncias sociais e refletindo sobre os valores
tradicionais. JA Monteiro Lobato, ao trazer o universo das fabulas para o contexto
brasileiro, explorou a cultura nacional e incentivou a reflexdo sobre questbes sociais.

Esses autores, cada um a sua maneira, enriqueceram o mundo das fabulas
com suas contribuicdes originais, humor, sabedoria e perspectivas Unicas. Suas
obras continuam a ser apreciadas e lidas, deixando um legado duradouro no

universo da literatura e da educacao.

3.4 A IMPORTANCIA DA FABULA PARA O DESENVOLVIMENTO
COGNITIVO, AFETIVO E SOCIAL DA CRIANCA

A literatura infantii desempenha um papel essencial no processo de
desenvolvimento da crianca. Além de proporcionar prazer ao ouvir ou ler histérias,
ela também oferece oportunidades para explorar valores sociais, culturais, ideias e
sentimentos, ao mesmo tempo em que estimula o pensamento cognitivo e a
imaginacdo. Através da literatura, a crianca pode se conhecer melhor, favorecendo
seu aprendizado.

Coelho (2000) destaca que o encontro com a literatura, assim como com a
arte em geral, permite que as pessoas ampliem, transformem ou enriqguegam sua
prépria experiéncia de vida de uma forma intensa, incomparavel a qualquer outra

atividade.



As histérias tém o poder de contribuir de diversas maneiras no
desenvolvimento da crianga, proporcionando beneficios significativos. Elas oferecem
oportunidades para trabalhar diferentes aspectos indispensaveis para o crescimento

intelectual, emocional e social dos pequenos.

3.4.1 Aspecto cognitivo
Segundo Coelho (200) ao despertarmos o prazer pela literatura de forma
ludica, podemos estimular a curiosidade e a criatividade da crianca, promovendo

principalmente seu desenvolvimento cognitivo.

Os estudos literarios estimulam o exercicio da mente; a percep¢éo do
real e suas diversas significacdes; a consciéncia do eu em relacdo ao outro,
a leitura do mundo em seus varios niveis e principalmente, dinamizam o
estudo e o conhecimento da lingua, da expressao verbal significativa e
consciente. (COELHO, 2000, p. 16)

Nesse sentido, a pratica de ensino de literatura infantil deve ter como objetivo
principal promover a capacidade de reflexdo do aluno. Ao envolvé-lo na exploragéo
de determinados temas, busca-se formar um cidaddo consciente e critico, capaz de
analisar situagdes diversas e encontrar solugbes. Ao se relacionar com um texto, a
crianga adquire habilidades de reflexdo, questionamento, debate e consideracdo de
diferentes opinibes, além de desenvolver sua capacidade de organizacdo do
pensamento. E fundamental estimular a inteligéncia da crianca de maneira
prazerosa e significativa, a fim de ampliar progressivamente sua capacidade
intelectual e exercitar sua imaginacao.(Fontes,2018)

3.4.2 Aspecto social

Por meio das historias infantis, é possivel contribuir significativamente para o
desenvolvimento social da crianga. A literatura desempenha um papel importante
como veiculo de socializacdo, ajudando a crianca a compreender melhor o mundo
em que vive.(Fontes,2018)

Segundo o Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil, que
estabelece as bases dos primeiros anos de escolaridade, a literatura desempenha
um papel fundamental na formacgdo social da crianga. Ao entrar em contato com

7

diferentes historias, personagens e contextos, a crianca é exposta a diferentes



realidades, valores e perspectivas. Isso permite que ela desenvolva uma
compreensao mais ampla do mundo, da diversidade cultural e das relagdes sociais.
(Fontes,2018)

Através das historias, as criancas sdo apresentadas a situacdes e dilemas
gue podem estimular sua empatia, respeito, tolerancia e compreensao pelos outros.
Elas aprendem sobre a importancia da cooperacgéo, do respeito as diferencas e da
resolucao de conflitos de forma pacifica. Além disso, as historias também abordam
temas como amizade, familia, solidariedade e justica, que sdo essenciais para o
desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais.(Fontes,2018)

Assim, a literatura infantil desempenha um papel significativo na formagao
social das criancas, auxiliando-as a compreender e interagir de maneira adequada
com o mundo ao seu redor, promovendo valores positivos e habilidades sociais que

serdo fundamentais em sua vida adulta.(Fontes,2018).

3.4.3 Aspecto afetivo

Na literatura infantil, ha diversas oportunidades para abordar o aspecto
emocional das criancas, auxiliando-as a expressar, compreender e lidar com seus
sentimentos. As histérias, de modo geral, permitem que as criancas se coloquem no
lugar dos personagens, identificando-se com suas emogodes e encontrando solugdes
para seus conflitos internos. Isso contribui para a melhoria da relacdo professor-

aluno e promove uma convivéncia mais harmoniosa na sala de aula.

E ouvindo histérias que se pode sentir (também) emocdes
importantes, como a tristeza, a raiva, a irritacdo, o bem estar, o medo, a
alegria, o pavor, a insegurancga, a tranquilidade, e tantas outras mais, e viver
tudo o que as narrativas provocam em quem as ouve (ABROMOVICH,
2009, p.17).

3.5 A LUDICIDADE ATRAVES DAS FABULAS: DA DIVERSAO A
APRENDIZAGEM

Ao utilizar as fabulas como recurso pedagdgico, € possivel explorar o
desenvolvimento da linguagem oral e escrita das criancas. Através da leitura e da
contagdo das fabulas, as criancas tém a oportunidade de expandir seu vocabulario,
aprimorar suas habilidades de expressédo oral e compreender diferentes estruturas

narrativas. Além disso, o uso de imagens nas fabulas torna a leitura mais Iudica e



atrativa para as criangas. As ilustragcdes contribuem para a compreensao da historia,
facilitando a visualizacdo dos personagens e eventos. As imagens complementam o
texto, ajudando as criancas a fazerem conexdes entre a linguagem escrita e visual,
ampliando sua compreensao da narrativa. (Fontes, 2018).

A dramatizacdo das fadbulas na Educacgédo Infantil promove o desenvolvimento
da expressédo oral, pois as criancas tém a oportunidade de experimentar diferentes
vozes, entonacfes e modos de falar, aprimorando suas habilidades linguisticas.
Além disso, a expressdo corporal € estimulada quando as criancas interpretam
gestos e movimentos dos personagens, explorando suas habilidades motoras e
expressivas.

Dessa forma, a abordagem ladica com dramatizacBes, mascaras e fantasias
nas fabulas na Educacao Infantil permite que as criancas explorem de forma mais
ampla as histérias, desenvolvendo habilidades expressivas, criativas e de interacéo
social de maneira divertida e significativa. (Fontes, 2018)

As atividades ludicas sdo instrumentos pedagdgicos altamente
importantes, mais do que apenas divertimento, sdo um auxilio indispenséavel
para o processo de ensino aprendizagem, que propicia a obtencdo de
informacdes em perspectivas e dimensdes que perpassam o0
desenvolvimento do educando. A ludicidade é uma tatica insubstituivel para
ser empregada como estimulo no aprimoramento do conhecimento e no
progresso das diferentes aprendizagens. (MALUF, 2008, p.42)

E importante escolher um horéario adequado em que as criangas estejam mais
atentas e receptivas, como apés o lanche da manha ou da tarde. Um momento
tranquilo e acolhedor, longe de distracdes, é ideal para a contacédo de historias, ter
uma variedade de livros infantis acessiveis as criancas € fundamental podendo
explorar os livros antes, durante ou ap6s a contacdo de histérias, promovendo o
interesse pela leitura e pela descoberta de novas narrativas ,0 avental com velcro
podendo ajudar a fixar os personagens na medida em que a narrativa se desenrola,
0 que estimula a participacéo ativa e o desenvolvimento da imaginacédo, As caixas
com os personagens das historias em forma de fantoches ou dedoches podem ser
exploradas pelas criancas podendo criar suas proprias encenacgdes e recontar as

histérias de forma interativa.



Para utilizar essa rica ferramenta em sala de aula,é importante escolher
historias adequadas para a faixa etaria de cada crianca.Elas devem ser contadas de
forma ludica e descontraidas de maneira a despertar a curiosidade das criancas e
estimular a participacado ativa delas na histéria . Esses recursos visuais e tateis
ajudam a tornar a contagdo de histérias mais envolvente, estimulando a imaginacéo,
a criatividade e a interacdo entre as criancas. Além disso, promovem o
desenvolvimento da linguagem oral, da expressao corporal e da compreensao das

narrativas.

“Numa pedagogia atenta as virtualidades da crianga, vai
possibilitares-lhe, primordialmente, a espontaneidade das suas expressoes,
as quais livremente desabrochando numa atividade lidica proporcionam
também, quando essa atividade apresenta ja uma feicdo artistica, uma
abertura para a criatividade.” (SOUSA, 2003, p. 177)

De acordo com os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacao
Infantil (RCNEI) de 1998, uma atividade sugerida para trabalhar a narrativa e suas
relacbes com a linguagem oral, escrita e imagética é o reconto de histérias. Nessa
abordagem, o professor pode comecar contando uma fabula conhecida para as
criancas. Através da leitura ou das ilustracdes, as criangas sdo incentivadas a
reconstruir a narrativa de acordo com sua prépria compreensao. (Fontes,2018)

Durante essa atividade, o professor desempenha um papel mediador,
ajudando os alunos a perceberem as relacfes entre a fala, a escrita e as imagens.
Apés a leitura da fabula, pode-se organizar uma roda de conversa para que as
criancas socializem a histéria e compartilhem suas ideias. E possivel explorar com
os alunos os cinco elementos da narrativa: personagens, cenario, tempo, acédo e
moral. Essa abordagem estimula a oralidade, a comunicacdo, a reflexdo e a

imaginacéo das criancas. (Fontes,2018)

Como a literatura infantil prescinde do imaginario das criancas,
sua importancia se d4 a partir do momento em que elas tomam contato
oralmente com as histérias, e ndo somente quando se tornam leitores.
Desde muito cedo, entéo, a literatura torna-se uma ponte entre histérias
e imaginagdo, ja que “é ouvindo histdrias que se pode sentir, e enxergar
com os olhos do imaginario. Abrir as portas a compreensdo do mundo”.
(ABRAMOVICH, 1995, p.17).



Quando o professor utiliza recursos expressivos, como 0 uso da voz, gestos e
expressoes faciais para contar fabulas, ele cria um ambiente magico e cativante que
envolve os alunos. Essa abordagem estimula a imaginacdo das criancas e as

transporta para um mundo de historias e personagens fascinantes.

Ao imitar os personagens das fabulas, o professor da vida as
narrativas e desperta o interesse dos alunos. As variacées na entonacéo da
voz, as expressfes faciais e os gestos ajudam a transmitir emocdes e
caracteristicas dos personagens, tornando a histéria mais envolvente e
emocionante.(Fontes,2018)

Sendo assim,. as fabulas sdo uma excelente ferramenta para trabalhar
valores morais com os alunos. Por meio dessas narrativas, as criancas tém a
oportunidade de refletir sobre 0 meio em que vivem, os valores da sociedade e 0
comportamento humano. Pois, as fabulas desempenham uma funcdo social
importante, pois ensinam, aconselham e orientam os individuos a terem uma boa
convivéncia na sociedade,Abordando temas relevantes para a vida em sociedade,
transmitindo valores que promovem o respeito mutuo, a cooperacdo e a

compreensao. (Fontes ,2018).

Ao ouvir histérias, a crianga aprimora capacidades e habilidades, pois
“ouvir histérias pode estimular o desenhar, o musicar, o sair, o ficar, o
pensar, o teatrar, o imaginar, o brincar, o ver o livro, o querer ouvir de novo

(a mesma histéria ou outra)”, como diz Abramovich (2008, p. 23).

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Compreender as contribui¢cbes das fabulas traz um embasamento concreto do
guanto esse género literario pode ser benéfico em sala de aula. As fabulas séo
histérias curtas, geralmente protagonizadas por animais ou objetos personificados,
gue possuem uma moral ou licdo de vida no final. Essas narrativas tém sido
utilizadas ha séculos como uma forma de transmitir valores morais e éticos para
criancas e adultos.

A tabela abaixo mostra as diferentes contibuicdes das fabulas no ambito
escolar.

Tabela 1- Caracterizacédo dos artigos analisados



AUTOR/ ANO

TITULO

OBJETIVO

RESULTADOS

A recepcéo da

Promover aquisi¢cao

A contagéo de historias de maneira
lidica desempenha um papel
significativo no desenvolvimento

_ de novos cognitivo e socioemocional das
C(;"":fg."i‘ com conhecimentos e criancas na educacao infantil,
Brito, 2011 intglcla?:lﬁxrﬁ:o estimular o _ e_stim~ulando a Iinguagem,,a
texto literario na pensamento, imaginacéo, o pensamento critico, a
educacéo imaginacao e resolucéo de problemas, o
infantil criatividade. aprendizado de valores e licOes
morais, além de promover vinculos
afetivos e a empatia pelos outros.
As fabulas tém a capacidade de
O Género Discutir os combinar ensinamentos valiosos com
Fabula: Um beneficios das entretenimento, o que as torna uma
Cruz, 2018 Estudo na fabulas utilizadas ferramenta poderosa para o
P;;i%‘igit:/‘;a em sala de aula. | desenvolvimento do senso critico dos
leitores, especialmente das criancgas.
Reconhecer os A fabula desempenha um papel
A literatura beneficios desse fundamental no desenvolvimento
infantil e a genero literario para

Fontes, 2018

formacgéo do
aluno por meio

o desenvolvimento
cognitivo ,afetivo e

cognitivo, afetivo e social da criancga,
estimulando o pensamento, a
imaginacao, a expressao emocional, a

das fabulas. social. compreensao social, a criatividade e a
aquisicao de valores.
Essas narrativas curtas e envolventes
Fabula como apresentam situacdes e personagens
alternativa Proporcionar que podem ser facilmente
metodoldgica: reflexBes sobre relacionados ao ambiente escolar,
Martins, 2021 influénciano | oy mhortamentos e | permitindo que as criancas reflitam
Cﬁﬁggaemseenrfg o atitudes no contexto | sobre suas _préprias qgées e tomem
moral do escolar. consciéncia dos efeitos que seus
individuo comportamentos tém sobre si
mesmas e sobre 0s outros.
Promover a As fabulas nos permitem humanizar-
formacéao de nos ao explorar as emocoes, 0S
A contribuic&o cidadaos dilemas e as escolhas dos

Tavares & Vieira,
2006

da literatura
infantil para a
formacéao de
valores
humanos.

conscientes e
engajados, capazes
de contribuir para a
construcédo de uma

sociedade mais
justa e solidaria.

personagens, despertando a empatia
nos leitores, levando-os a se
identificar com os personagens e a
refletir sobre suas préprias
experiéncias e comportamentos.

Ubiali,2013

Aprendendo e
divertindo: de
esopo a lobato,
0 percurso da
fabula na
historia.

Apresentar a
estrutura discursiva
da fabula

O discurso figurativo cria uma
atmosfera imaginaria, o discurso
tematico transmite a mensagem moral
e o discurso metalinguistico provoca

reflexdes sobre a propria narrativa.

Juntos, esses discursos tornam as

fabulas um género literario rico em

significado e ensinamentos.

Fonte: As proprias autoras, 2023.




Segundo Santos e Francga (2012, p. 02),

“A leitura de fabulas, na sala de aula possibilita ao estudante
expressar-se e a discutir aspectos socioculturais e que esse género textual
ndo s6 promove a reflexdo, mas também serve de exemplo para o ensino
ético-moral.”(SANTOS E FRANCA, 2012, p. 02)

As fabulas sdo materiais eficientes para o desenvolvimento tanto intelectual
guanto moral das criancas. Elas oferecem uma abordagem ludica e prazerosa para
estimular diversas habilidades importantes, como a curiosidade, a comunicacao, a
leitura e a fala. Por meio dessa narrativa, as criangcas sao instigadas a explorar e
descobrir novos conceitos, ideias e valores.

A narrativa envolvente desperta a curiosidade das criancgas, incentivando-as a
querer saber mais sobre a histéria e seus personagens, estimulando o
desenvolvimento intelectual ao expandir o conhecimento das criangas sobre o
mundo ao redor. Além disso, as fabulas também desempenham um papel
importante no desenvolvimento moral das criancas. Por meio das histérias, elas sédo
expostas a dilemas éticos e morais, permitindo que reflitam sobre valores como
justica, honestidade, amizade e empatia. Essas reflexdes contribuem para a
formacdo do carater das criancas e ajudam a desenvolver um senso de ética e

responsabilidade.

“A histéria € importante alimento da imaginacdo. Permite auto
identificacao favorecendo a aceitacé@o de situa¢gBes desagradaveis e ajuda a
resolver conflitos, acenando com a esperanca. Agrada a todos, de modo
geral, sem distincdo de idade, de classe social, de circunstancia de vida”.
(COELHO, 2001, p. 12)

Além disso, as fabulas sdo uma excelente ferramenta para aprimorar
habilidades de comunicacéo, leitura e fala. Ao ouvir ou ler as historias, as criancas
tém a oportunidade de desenvolver sua compreensdo textual, expandir seu
vocabulario e aprimorar suas habilidades de interpretacdo. Elas também podem
praticar a expressao oral ao discutir as fabulas em sala de aula, compartilhando
suas ideias, opinides e interpretacdes com os colegas.

A forma prazerosa como as fabulas sdo apresentadas cativa a atencdo das

criancas na educacado infantl, tornando o processo de aprendizagem mais



envolvente e motivador. Ao associar a leitura de fabulas a momentos de diversédo e
entretenimento, as criangas séo incentivadas a desenvolver um gosto pela leitura e a
explorar outras formas de literatura. Portanto, as fabulas séo recursos valiosos para
o desenvolvimento intelectual, moral e linguistico das criancas. Elas combinam
aprendizado com diversédo, estimulando a curiosidade e as habilidades de
comunicacéo, leitura e fala de maneira prazerosa sendo um excelente forma de
despertar o interesse das criancas pela leitura, promovendo um ambiente educativo
enriquecedor e estimulante.

Como aponta Bagno (2006, p. 52),

[...] as fabulas podem ser um importante aliado, tanto para o trabalho
pedagoégico com a lingua oral, a leitura e a lingua escrita quanto para um
trabalho numa perspectiva socioldgica e antropoldgica, ja que oferecem
esquemas de analise e ou explicagdo para um sem-nUmero de
comportamentos sociais e de tracos de personalidade dos individuos.
(BAGNO, 2006, p. 52).

Sendo assim, constatou-se que a fabula € de suma importancia no processo
de ensino e aprendizagem por trazer contribuicées que resultam no desenvolvimento
cognitivo do aluno, como também, traz desenvolvimento moral, afetivo, social, entre
outros aspectos, fazendo com que o leitor mergulhe no universo da historia que esta
sendo lida e, a partir dai, refletir sobre suas préprias atitudes e comportamentos. E
uma observagdo bastante relevante e acertada. Quando as fabulas séo utilizadas
em sala de aula, € comum perceber que os alunos se sentem atraidos e engajados
durante a hora da leitura. A natureza envolvente e ludica das fabulas desperta o
interesse das criangas, fazendo com que elas se envolvam emocionalmente com os

personagens e a historia.

Ao serem questionados sobre o que mais gostaram da histéria, o
entendimento da mensagem ou o que lhes chamou a aten¢cdo, os alunos tém a
oportunidade de expressar suas proprias interpretacdes e reflexfes. Isso néo
apenas fortalece sua compreenséo da historia, mas também estimula a empatia, a
capacidade de analise e o pensamento critico. Ao se colocarem no lugar dos
personagens, os alunos podem relacionar as situacfes apresentadas nas fabulas
com suas proéprias experiéncias e contextos de vida, tornando a aprendizagem mais

significativa e pessoal.



Através do processo de identificagdo com os personagens, a
crianca passa a viver o jogo ficcional projetando-se na trama da narrativa.
Acrescenta-se a experiéncia 0 momento catartico, em que a identificacao
atinge o grau de elacdo emocional, concluindo de forma liberadora todo o
processo de envolvimento. Portanto, o préprio jogo de ficcdo pode ser
responsabilizado, parcialmente, pelo fascinio que (o conto de fadas) exerce
sobre o receptor. (AMARILHA, 1997, p. 18).

E importante destacar que, embora as fabulas sejam um recurso valioso, sua
utilizacéo ainda € subutilizada em sala de aula. No entanto, quando incorporadas de
forma mais frequente, as fabulas abrangem questdes essenciais para o0
desenvolvimento das criancas, tanto no que diz respeito a aprendizagem académica

quanto a construcdo da moralidade.

As fabulas ndo apenas promovem a compreensdo de conceitos e valores,
mas também estimulam a reflexdo sobre questdes éticas, morais e sociais. Ao
abordarem temas como honestidade, respeito, solidariedade e justica, as fabulas
contribuem para a formacéo do carater das criancas e para o desenvolvimento de
uma consciéncia moral.

Segundo Lima e Rosa (2012, p.159),

Uma vez que o aluno compreende e reconhece a fabula, isso lhe possibilita
uma orientacdo para a vida em dois aspectos; um em que concluem o
entendimento de situagbes humanas fundamentais, e o outro, em que a
verdade abre seus olhos para o real e desconfortavel lado da vida.(LIMA E
ROSA, 2012, p.159)

Portanto, € importante que os educadores reconhecam o potencial das
fabulas como uma ferramenta eficaz para o desenvolvimento das criancas. Ao
incorporar regularmente as fabulas em suas préaticas pedagdgicas, os professores
podem proporcionar uma educacao mais abrangente, que vai além do aspecto
académico e se estende a formacdo moral e ética dos alunos.

No desenvolvimento da pesquisa, buscamos compreender o uso do género
literario fabula como instrumento que gera resultado positivo no processo de ensino
e aprendizagem de alunos da educacédo infantil. Uma vez que o educador e a
educadora tém a consciéncia da importancia do uso da fabula e do quanto esta

influéncia no processo de ensino e aprendizagem, deve utilizar dinamicas diferentes



ao contar as histérias, alcancando assim uma aprendizagem prazerosa através do

[Udico.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Compreendemos que literatura infantil, por meio da fabula, é uma ferramenta
de grande valor para a educacado. Tal género literario, que geralmente se apresenta
como uma curta narrativa de animais com a intencdo de representar os homens,
resistiu a um longo percurso no tempo e no espaco da nossa civilizagdo. E raro
encontrarmos uma crianga que ndo conheca uma fabula como, por exemplo, A
cigarra e a formiga, de Jean de La Fontaine.

A leitura e vivencia da narrativa fabula pode ser um modo de incentivar o
habito de leitura na infancia, idade onde a maior parte dos habitos se formam. Na
atmosfera de encantamento que ela promove, possibilita que as criangas vivenciem
as mais diversas situacdes e desafios, além de estimular outras atividades como o
pensar, representar, desenhar, brincar. Assim, ser ouvinte de fabulas € vivenciar a
sabedoria em parceria com o ludico. Por meio dos trés discursos que compdem a
fabula compreendemos que essa curta narrativa revela conceitos inerentes a
natureza humana, criticas sociais e politicas.

Nos primeiros passos da educagéo infantil, a estreita relagdo com a vida
animal pode ser um atrativo, pois a crianca se sente muito ligada a este reino. Em
sua potencialidade dramética, a fabula contém virtualmente o teatro, possibilitando
atividades préticas, tornando a aprendizagem dinamica e divertida.

A partir de Esopo, visualizamos as modificagdes que essa narrativa sofreu no
percurso da nossa cultura ocidental. Varias contribuicdes foram dadas, em especial
a do brasileiro, marco da Literatura Infantil no Brasil. Lobato, na tarefa de unir a
tradicdo e a modernidade, possibilitou a compreensdo de diversas obras classicas,
tornando-as mais proximas e mais digeriveis. Desse modo, possibilitou que seu livro,
escrito de forma simples, colorido, pleno de fantasia, humor, emocéo, se
apresentasse a crianga como um objeto de estudo aliado ao prazer.

Com Monteiro Lobato, rompemos com a dependéncia literaria ligada aos
padrées europeus de literatura infantil e se constréi a importante tarefa de levar a
consciéncia infantil a vida brasileira, desenvolvendo o sentido de nacionalidade.
Com ele, os personagens, o ambiente e as situacdes das historias, adquirem uma

cor nacional. No universo da fantasia e da ludicidade, sua obra permite o



desenvolvimento do pensamento critico, da imaginacdo, da criatividade, do
autoconhecimento, ao lado da ampliagdo do conhecimento do mundo. Por meio dos
conceitos éticos que a fabula nos revela, é possivel trabalhar os valores humanos
muitas vezes perdidos e menosprezados pela sociedade. Torna-se também ir além
das conquistas no campo cognitivo, despertando a consciéncia e desenvolvendo a
liberdade.

Concluimos entao que, este curto narrativo que apresenta uma licdo de moral
pode ser uma ferramenta importante para o educador, no sentido de construir um
caminho pedagodgico que comtempla tanto o saber quanto 0 prazer no processo

educativo.
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ANEXOS

Anexo A — Fabula Famosa de Esopo

A raposa e as uvas

Uma raposa esfomeada passou por uma latada Fabulas de Esopo
e viu uns cachos de uvas muito apetitosos. ]
- Estas uvas parecem muito suculentas - pensou
ela. - Tenho que as comer!

Tentou apanha-las saltando o mais alto que
pode, mas em vao, porque as uvas estavam
fora do seu alcance. Entdo desistiu e afastou-se.
Fingindo-se desinteressada, exclamou:

- Pensei que estavam maduras, mas vejo agora
que ainda estdao muito verdes!

MOI’Q. da h'stona- Helena Mascarenhas I{S‘__J
Nao te enganes a ti mesmo se as coisas nao
correrem como desejas.

Disponivel em: https://pt.scribd.com/doc/166224764/Fabula-Esopo-Raposa-uvas

Acesso: 10 de Maio de 2023.

Anexo B — Fabula Famosa de La Fontaine

A cigarra e a formiga

Num dia soalheiro de Verao, a Cigarra cantava feliz. Enquanto isso, uma
Formiga passou por perto. Vinha afadigada, carregando penosamente um
grao de milho que arrastava para o formigueiro.

- Por que ndo ficas aqui a conversar um pouco comigo, em vez de te
afadigares tanto? — perguntou-lhe a Cigarra.

- Preciso de arrecadar comida para o Inverno — respondeu-lhe a Formiga. —
Aconselho-te a fazeres o mesmo.

- Por que me hei de preocupar com o Inverno? Comida n3o nos falta... -
respondeu a Cigarra, olhando em redor.

A Formiga ndo respondeu, continuou o seu trabalho e foi-se embora.

Quando o Inverno chegou, a Cigarra ndo tinha nada para comer. No
entanto, viu que as Formigas tinham muita comida porque a tinham guardado
no Verdo. Distribuiam-na diariamente entre si e ndo tinham fome
como ela. A Cigarra compreendeu que tinha feito mal...

Moral da histéria:
N3o penses s6 em divertir-te. Trabalha e pensa no futuro.

Fabulas de La Fontaine
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