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PREVENQAO E CONTROLE DA ESPOROTRICOSE NA REGIAO
METROPOLITANA DO RECIFE: REVISAO DE LITERATURA
Renata Natalia Teixeira de Oliveira

Ynayana Coelho da Silva
Weéslley Natam Martins Almeidat

Resumo: A esporotricose € uma dermatomicose cosmopolita dimorfica que tem
apresentado aumento de casuistica em varios locais do mundo. Felinos semi-
domiciliados, expostos ao fungo, sao potentes fontes de infeccdo e
consequentemente disseminam o agente etiolégico, anteriormente presente no solo,
vegetacdo ou outros animais infectados, levando ao crescimento da incidéncia dos
casos, tanto na prépria espécie felina quanto em humanos. No estado de
Pernambuco, desde setembro de 2015, quando a notificagdo passou a ser
obrigatéria, aumentaram as solicitacdes de exames e confirma¢cbes de doencas
fungicas, desta forma, conhecer o perfil dos casos de esporotricose contribui para
gue haja um planejamento e execucdo de acBes para o controle e prevencdo de
novos casos. Com o objetivo de caracterizar a cadeia de transmissdo zoondética da
doenca e descrever as medidas profildticas adotadas pelos 6rgdos governamentais
responsaveis na Regido Metropolitana do Recife (RMR), para tanto a revisdo de
literatura esta embasada por 35 materiais bibliograficos datados entre 2019 e 2023,
livros com datas anteriores foram utilizados para fortaleceram informacdes basicas.
A partir dos dados coletados conclui-se que estar atento na realizacdo de programas
de profilaxia da doenca e conscientizacdo de tutores de felinos € uma das chaves
para a reducdo dos casos em Pernambuco. Por ser uma zoonose de interesse
publico, profissionais da saude e meédicos veterinarios devem manter-se informados

guanto aos casos e disseminacao da doenca.

Palavras-chave: Sporothrix spp. Saude publica. Zoonose. Dermatomicose. Doenca
do jardineiro. Doenca fangica.
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PREVENTION AND CONTROL OF SPOROTRICOSIS IN THE METROPOLITAN
REGION OF RECIFE: LITERATURE REVIEW

Renata Natalia Teixeira de Oliveira
Ynayana Coelho da Silva
Weéslley Natam Martins Almeidat

Abstract: Sporotrichosis is a dimorphic cosmopolitan dermatomycosis that has
shown an increase in casuistry in various parts of the world. Semi-domiciled felines,
exposed to the fungus, are potent sources of infection and consequently disseminate
the etiological agent, previously present in the soil, vegetation or other infected
animals, leading to an increase in the incidence of cases, both in the feline species
itself and in humans. In the state of Pernambuco, since September 2015, when
notification became mandatory, requests for tests and confirmation of fungal
diseases have increased. the control and prevention of new cases. With the objective
of characterizing the zoonotic transmission chain of the disease and describing the
prophylactic measures adopted by the responsible government agencies in the
Metropolitan Region of Recife (RMR), the literature review is based on 35
bibliographical materials dated between 2019 and 2023, books with earlier dates
were used strengthened background information. From the data collected, it is
concluded that being attentive in carrying out disease prophylaxis programs and
raising awareness among cat owners is one of the keys to reducing cases in
Pernambuco. As it is a zoonosis of public interest, health professionals and
veterinarians should keep themselves informed about cases and spread of the

disease.

Keywords: Sporothrix spp. Public health. Zoonosis. Dermatomycosis. Gardener's

disease. Fungal disease.
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1 INTRODUCAO

A esporotricose € uma doenca fungica causada pelo complexo Sporothrix
spp, de caracteristica granulomatosa crénica e esporadica, que acomete pessoas e
animais domeésticos (KHAN, 2013).

A infeccdo se da pelo contato da pele ou mucosa com o fungo, e raramente
acontece por meio de inalagdo. Também é observado a infeccdo por traumas
causados por acidentes com lascas de madeira, palha ou espinhos, bem como o
contato com vegetais em decomposi¢cdo, e traumas relacionados a animais.
Atualmente, os gatos (Felis catus) sdo uma importante fonte de infeccdo, sendo
tanto de transmissé&o direta, por meio de arranhaduras, mordeduras, ou indireta, com
0 contato com secrecdes de lesdes cutdneo-mucosas e respiratorias (MEDEIROS,
2022, p. 546).

Segundo Pires (2017), historicamente a esporotricose tem ocorrido em forma
de surtos epidemiolégicos, e devido ao seu alto poder zoonético atualmente vem
sendo tratado como um problema de saude publica, podendo ser classificada com

doenca de notificacdo obrigatoria, como no Estado do Rio de Janeiro.

Dados apontam que em 1998, no estado do Rio de janeiro, vivenciaram uma
epidemia de esporotricose humana, que se tornou conhecida apos ser registrado
cerca de 5 mil casos. Entre os periodos de 1998 a 2018, foram relatados cerca de
5.113 casos de pessoas infectadas com a doenca flngica, e portanto, Franca et al.
(2022) descrevem ser imprescindivel a coleta de dados de todo o Brasil para um
diagndstico epidemiolégico mais fidedigno dessa enfermidade, porém essa coleta
nao se torna possivel, visto que a esporotricose ndo é uma doenca presente na lista
nacional de notificacdo compulséria de doencas, agravos e eventos de saude
publica, conforme a Portaria GM/MS N° 1.102/2022 (BRASIL, 2022).

A Portaria SES/PE N° 279 de 23/07/2015 tornou a esporotricose humana
doenca de notificacdo compulsoria no estado de Pernambuco. A partir de entdo a
Secretaria de Vigilancia em Saude de Pernambuco (SEVS/PE) iniciou o
monitoramento da doenca, em 2021 publicou um boletim epidemiol6gico da
esporotricose  humana e animal, registrando dados de casos suspeitos e

confirmados em Pernambuco. De 2016 a 2021 foram requisitados 1.818 exames da
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esporotricose animal e 454 exames para humanos, onde 47,4% e 33%,

respectivamente, resultaram em testes positivos (PERNAMBUCO, 2021).

Em 17 de outubro de 2022, a Portaria SES/PE N2 660 acrescenta doencas,
agravos e eventos estaduais a Lista Nacional de Doencas de Notificacao
Compulsoéria e da outras providéncias, dentre elas o dever de notificacdo dos casos
em um prazo de até sete dias a partir da ocorréncia da doenca, utilizando os
instrumentos padronizados no Sistema de Informacé&o de Agravos e Notificacoes
(SINAN) pela Secretaria de Vigilancia em Saude/ Ministério da Saude ou formularios
implantados pela SES-PE conforme procedimentos definidos em notas técnicas
especificas da SEVS/SES-PE.

Diante do exposto, o presente trabalho tem como objetivo fazer um
levantamento bibliogréfico sobre as acdes de prevencédo e controle da esporotricose
na Regido Metropolitana do Recife. Por se tratar de uma doenca de importancia
epidemioldgica, devido a sua consideravel incidéncia, com carater de notificacao
compulséria em Pernambuco e cada vez mais presente nas regides metropolitanas
do pais, essa pesquisa também buscou caracterizar a cadeia de infeccdo da

doenca, em humanos e animais.

2 METODOLOGIA

Para comprovar a veracidade das informagdes fornecidas nesse trabalho
académico, foram utilizados dados de livros, teses, artigos, boletins epidemiolégicos,
guias e notas técnicas disponiveis nos sites do Centro de Informacfes Estratégicas
de Vigilancia em Saude de Pernambuco (CIEVS/PE) e artigos com relatos da clinica
em animais e humanos, nas bases de dados das bibliotecas virtuais do U. S.
National Library of Medicine (PubMed) e Scientific Electronic Library Online (Sciello),
no periodo de mar¢co a maio de 2023, utilizando-se das palavras-chaves:
esporotricose, esporotricose Brasil, esporotricose em Pernambuco; Sporothrix,
dermatomicose, doenca do jardineiro, dados epidemiolégicos esporotricose,
esporotricose humana, esporoticose felina, dados epidemiolégicos esporotricose em
Pernambuco. Materiais buscados nos idiomas portugués, inglés e espanhol. O
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método descritivo foi aplicado para o desenvolvimento dos objetivos adquiridos

através da pesquisa.

Apdés o levantamento material bibliografico, foi selecionado por meio de
leitura exploratoria, artigos de possivel interesse para a construcdo deste trabalho.
Em sequéncia foi realizada uma leitura mais aprofundada dos materiais
selecionados, assim possibilitando a selecdo dos materiais que apresentavam dados

relevantes para a elaboragao da presente revisao.

Sendo motivos para inclusdo materiais datados entre 2019 até 2023 que
possuissem relevancia cientifica e embasamento tematico. Livros utilizados com
data anterior a 2019 foram utilizados com a finalidade de fortalecer informacdes
bésicas. Fontes datadas anteriores ao periodo citado, com pouca relevancia

cientifica para coleta de dados e poucas informac¢des foram desconsiderados.

3 DESENVOLVIMENTO

Para realizacdo desta revisdo foram analisados 35 materiais bibliogréaficos,
dentre os quais foram selecionados: 4 artigos académicos, 6 livros, 3 guias, 1 jornal,
1 tese, 10 artigos académicos, 4 documentos administrativos e 6 sites

governamentais.

3.1 Historia da esporotricose

Ferreira (2022), descreveu que o primeiro caso relatado de esporotricose
ocorreu nos Hospital Johns Hopkins, Estados Unidos da América (EUA), por um
estudante de medicina, que descreveu a doenca como uma infeccdo de abcessos
subcutaneos localizados no dedo e brago de um paciente, relato este ocorrido em
1898. Lesbes semelhantes foram identificadas pela primeira vez no Brasil por volta
dos anos 1900, em ratos e humanos na cidade de Sao Paulo. O primeiro caso em
felinos domeésticos e também de transmissdo zoonadtica envolvendo a espécie citada
foi descrita em 1952 por Singer e Muncie, em Nova lorque (EUA), posteriormente,
em 1955, foi relatado o primeiro caso de esporotricose humana com carater
zoonotico pelo gato (Felis catus) no Brasil.
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Silva et al. (2012), relataram que a enfermidade ficou conhecida por décadas
como “doenca do jardineiro” por estar associada ao trabalho realizado no manejo do
solo e vegetais, acometendo agricultores e jardineiros. A caracteristica da
esporotricose voltada para atividades agricolas mudou apenas no inicio do século,
quando arranhaduras e mordeduras de felinos em pessoas ndo envolvidas com

atividades agricolas foram identificadas como responsaveis pela transmissao.

3.2 Caracteristicas da doenca

A esporotricose nédo necessita de fatores predisponentes para 0 seu
desenvolvimento, sem predilecdo por idade, raca ou sexo. No ser humano, 0s casos
estdo relacionados a atividades ocupacionais e recreacionais que envolvem o
manuseio da terra sem a utilizacdo de luvas e a manipulacdo de gatos doentes
(CAMPBELL; PACHECO, 2019).

Gompertz et al. (2015), citam que a forma mais comum da doenca € a linfo-
cutanea que se caracteriza por lesbes que comprometem pele, tecido subcutaneo e
ganglios linfaticos regionais. Na area acometida pelo fungo surgem lesdes ulceradas

e nodulos que amolecem, e ao se romperem eliminam secrec¢édo purulenta.

3.2.1 Agente etioldgico

Causada pelo complexo Sporothrix schenkii, tendo como espécies de
interesse médico: S. luriei, S. globosa, S. schenkii e S. brasiliensis, sendo as duas
Ultimas citadas as formas de maior incidéncia nos paises da América do Sul
(ZACHARY, 2018).

Cosmopolita, o microrganismo é dimérfico, onipresente em solo, vegetacéo e
arvores (GOMPERTZ et al.,, 2015). Em temperatura ambiente quando cultivado
desenvolve a forma de micela, in vitro ou em tecidos vivos a temperatura de 37°C
apresenta-se em formato de levedura, forma parasitaria da doenca (CAMPBELL,;
PACHECO, 2019).
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Conforme citou Zachary (2018), na preparagdo citolégica podem ser
detectados organismos ovoides e alongados, sendo encontrados com dificuldade ao

corte histolégico devido a sua disposicao espacada.

O Sporothrix ao ser analisado microscopicamente apresenta estruturas de
hifas e hialinas septadas, em forma de “margarida” na extremidade do conidiéforo
(Figura 1) (CAMPBELL; PACHECO, 2019).

Figura 1 — Hifas e hialinas septadas do Sporothrix.

Fonte: CAMPBELL; PACHECO, 2019.

3.2.2. Esporotricose Humana

Conforme explicaram Orofino-Costa et al. (2022), bem como Campbell e
Pacheco (2019), a esporotricose humana é subdividida em classes de formas
clinicas, facilitando o diagnéstico e tratamento adequado através das seguintes
classificagdes: forma invasiva, forma cutanea e forma sistémica, devendo-se levar

em consideracdo as manifestacdes clinicas, citadas na tabela 1.
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Tabela 1 — Sinais clinicos da esporotricose em humanos.

Formas clinicas da esporotricose Sinais clinicos

Pode acometer quaisquer tecidos ou Orgaos,
disseminacédo para a pele de forma hematogénica
com lesBes inicialmente subcutaneas (SC) e
amolecidas, posteriormente ulcerativas.

Invasiva

Lesbes eritematosas de aspecto variados de
acordo com o tempo da infiltragdo, com presenca
ou ndo de: papulas, nédulos, placas vegetantes
e/ou lesado ulcerogumosa.

Cutanea

Acometimento ocular e nasal, além de generaliza-

Sistémica
do.

Fonte: CAMPBELL; PACHECO, 2019.

A forma cutanea pode ser classificada em trés formas: a linfocutanea € a mais
comum de acometimento humano, iniciando de forma rapida uma péapula
eritematosa ou pustula no local com tendéncia a aumentar e transforma-se em
nédulo; a forma cutanea fixa é a segunda forma mais comum dos casos registrados
pela Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD) que € caracterizada pelo
surgimento do cancro de inoculacdo e pode evoluir para ulceracdes irregulares e a
inoculagdo mudltiplas que & a forma menos comum da doenga; e na forma de
inoculacdo multipla é a forma cutdnea de menos comum e acomete em pacientes
imunocompetentes, que relatam multiplos traumas em razdo de arranhaduras e
mordeduras, multiplas lesdes cutaneas polimorficas, em sitios ndo contiguos, sem
envolvimento sistémico sédo as caracteristicas da doenca. (OROFINO-COSTA et al.,
2022).

3.2.3 Esporotricose Felina

Goncalves et al. (2019) afirmam que a transmissdo ocorre principalmente
através de gatos semi-domiciliados, isto é, animais com acesso a rua, observando a
maior prevaléncia os gatos machos, ndo castrados, que possuem comportamento
dominante e/ou de brigas, ou comportamentos de arranhar ou morder, tornando-os

mais propensos a infeccao pelo fungo.

Segundo Jericé et al. (2015), as manifestacdes clinicas em felinos sao
idénticas as dos seres humanos, desta forma pode apresentar-se por mais de uma

manifestacdo clinica ao mesmo tempo. Podendo apresentar-se de forma: cutanea
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com multiplas lesGes nodulares dérmicas ou subcutaneas (SC); linfocutanea
manifesta varios ndédulos SC e linfadenite regional, cutdanea disseminada
caracterizada pela presenca de lesbes com crostas, sangue e pus espalhadas pelo
corpo (figura 2); e lesBes extracutaneas onde ocorrem alteragcdes pulmonares ou

sistémicas.

Figura 2 — Lesdes disseminadas em felino. A — Lesao em regido dorsal de
orelha direita. B — Lesao em regido dorsal de orelha esquerda. C — Edema
em plano nasal vista lateral direita. D — Lesdo em narina direita com edema
em plano nasal.

Fonte: Autoras, 2023.

Rossow et al. (2020), descreveram que 0s sinais clinicos nos gatos também

acometem o sistema respiratorio sendo os espirros caracteristica da doenca, em
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casos de disseminacao da doenca sintomas como anemia, hipoalguminemia,
hiperglobulinemia e leucocitose com neutrofilia sdo alteragcdes observadas em

felinos com multiplas leses cutaneas (figura 3).

Figura 3 — Esporotricose felina: edema de regido nasal e lesdo ulcerada, Umida e de dificil
cicatrizacdo. A — Vista lateral direita com edema de plano nasal e lesdo ulcerada. B — Vista frontal
com les@o em narina direita e edema nasal.

Fonte: Autoras, 2023.

O periodo de incubacédo é semelhante ao descrito para infecgdes humanas,
com inicio ocorrendo tipicamente dentro de trés a trinta dias apdés a exposicao,
embora podendo se estender por meses (ROSSOW et al., 2020).

3.3. Diagnostico e Tratamento

O diagnostico da esporotricose em humanos e animais se da por meio dos
achados clinicos e epidemiol6gicos adquiridos através de uma boa anamnese aliado
a exames laboratoriais realizados a partir de amostras das lesdes, que se da por
meio de achados macroscopicos, microscépicos e histopatolégicos (BRASIL, 2022),
onde os principais exames laboratoriais para obtencdo de diagnostico definitivo
estdo a citologia, histopatologia e o cultivo micolégico, sendo este Ultimo o teste
padréo ouro (SANTOS et al., 2018).

Testes imunoldgicos e moleculares tém sido recentemente adaptados para o
diagnostico dessa micose (GOMPERTZ et al., 2015), apesar de validados, ndo estao
disponiveis comercialmente, sendo utilizados por instituicbes de pesquisas ou
producéo propria (BRASIL, 2022).
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Alguns obstaculos podem estar presentes para o controle epidémico da
patologia conforme explicaram Gremido et al. (2021), por se tratar de um tratamento
prolongado, no minimo 2 meses e por mais um bimestre apds o desaparecimento
das lesbOes, associados aos fatores de dificuldade em manter o animal em
isolamento e a nao colaboracdo dos tutores ao, muitas vezes, abandonarem o

tratamento ao notarem o sumico das lesdes.

Para felinos, a terapia é variada de acordo com a gravidade do caso, status
imunolégico do paciente, extensdo e localizacdo das lesdes e espécie fungica
atuante, sendo baseado no uso de antifungicos e iodetos (PEREIRA et al., 2014).
Em casos em que ha a presenca de infeccbes secundarias, a utilizacdo por 4 a 8
semanas de antibidticos sistémicos deve ser associado ao protocolo inicial (MEGID
et al., 2015).

O tratamento para estes animais baseia-se na utilizacdo do Itraconazol na
dose de 25 a 100mg/kg uma vez ao dia (SID) ou associado ao lodeto de Potassio
(KI) na dose de 12,5 a 25mg/kg SID ou a cada 12 horas sdo as formas de

tratamento de eleicdo, com bons resultados, segundo Gremiéo et al. (2021).

Em eventos raros, a eutanasia em animais acometidos pela dermatomicose
podera ser indicada e realizada nas Unidades de Vigilancia e Zoonoses (UVZ) — em
Pernambuco esta localizada no Cabo de Santo Agostinho — situacdes previstas na
legislacdo vigente e de acordo com as resolucdes do Conselho Federal de Medicina
Veterinaria (CFMV), especialmente quando apresentado quadro grave, sem
terapéutica e/ou quando a resposta terapéutica se mostrar insatisfatéria. Em casos
em que o animal com doencas graves ou enfermidades infectocontagiosas
incuraveis, que coloquem em risco a saude publica poderdo sofrer eutanasia,
observando sempre os principios éticos previstos na Lei N° 14.228. de 20 de outubro
de 2021 (BRASIL, 2021; BRASIL, 2023).

Em humanos, conforme citou a 52 edicdo do Guia de Vigilancia em Saude
(2022) a maioria das formas clinicas reage bem ao tratamento com lItraconazol na
dose de 100 a 200mg SID preferencialmente apds o almoco ou jantar, ingeridas as
capsulas juntamente com suco citrico e a associacdo com Terbinafina, Ki,
formulacdes de Anfotericina B ou Posaconazol s&o utilizados para casos com

agravamento, estando os trés primeiros citados na Relacdo Nacional de
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Medicamentos Essenciais 2020 (RENAME). O tratamento tem duracdo média de
trés meses, podendo durar mais ou menos tempo a depender da resposta clinica e

imunoldgica do individuo.

Os autores Megid et al. (2015), ressaltaram que por atuar na inibicdo da
sintese de ergosterol da membrana celular do fungo, o Itraconazol € o farmaco
considerado fungicida de eleicdo para o tratamento da enfermidade tanto para a
infeccdo em seres humanos quanto nos animais, por apresentar maior eficacia e
menor toxicidade, ainda que seu uso isolado esteja associado a casos refratarios e
de falha terapéutica. Quando administrado junto a alimentacéo facilita a absorcéo do

farmaco.

A Secretaria de Estado de Saude do Mato Grosso do Sul (2021), em nota
técnica descreve que a utilizacdo do Itraconazol é contraindicada para gestante,
bem como o uso do Kl e Terbinafina, devendo-se levar em consideracdo a
postergacdo do tratamento, e nos casos graves, 0 mesmo deve ser realizado por
meio de acompanhamento hospitalar por médico infectologista com a utilizacédo do

complexo lipidico de Anfotericina B.

Conforme relatou o Guia de Vigilancia em Saude (BRASIL, 2022), o
tratamento para a esporotricose humana recebe apoio gratuito do Sistema Unico de
Saude (SUS), por meio do Ministério da Saude (MS), ofertando o Itraconazol e a
Anfotericina B, sendo necessario enviar ao e-mail institucional

micosessistemicas@saude.gov.br os anexos a seguir:

e Ficha de solicitacdo para tratamento dos pacientes com micoses sistémicas
endémicas (Figura 4);
e Laudo laboratorial recente que comprove a infeccéo fungica;

e Resultado de teste para o diagnéstico de HIV.



19

FICHA DE SOLICITACAO DE MEDICAMENTOS ANTIFUNGICOS PARA

PACIENTES COM MICOSES SISTEMICAS ENDEMICAS

Numero da ficha: / (Para uso do Ministério da Saude)
Numero da notificacao do Sinan: (Solicitar ao servico de vigilancia epidemiologica)
Data da solicitagio: / /

INSTITUICAO SOLICITANTE
Hospital ou instituicdo:

Médico solicitante:

CRM: Telefone: (___)
R vel pelo recebiment

Celular: (__)

il Telaf: A v

Cargo: Celular: (___)

Endereco para entrega:

CEP: Cidade: UF:

IDENTIFICACAO DO PACIENTE

Nome do paciente:

Nome da mae:

Data de nascimento: / / Sexo: () Masculino( ) Feminino Peso: kg

Endereco de procedéncia:

Municipio de residéncia: UF:

DADOS CLINICOS ATUAIS
(Descreva brevemente a historia clinica do paciente, como internacdes, exames laboratoriais anteriores, entre
outros):

FICHA DE SOLICITACAO DE MEDICAMENTOS ANTIFUNGICOS PARA

PACIENTES COM MICOSES SISTEMICAS ENDEMICAS

EXAMES COMPLEMENTARES ATUAIS

Hemacias: x106 Hematocrito: % Hemoglobina: a/DI
Plaquetas: mm’ Leucdcitos: mm? Neutrofilos: mm’?
AST/TGO: UL ALT/TGP: UL Bilirrubina total: mg/dL
Bilirrubina direta: mg/dL  Ativ. de protrombina: %  Albumi g/dL
Globulina: g/dL Ureia: ma/dL Creatinina: mg/dL
Outros:

TRATAMENTO(S) ESPECIFICOS(S) REALIZADO(S) (Solicitagao individual)

() Virgem de tratamento

() Anfotericina B Desoxicolato Dose total administrada:
( ) Anfotericina B complexo lipidico: Dose: ma/kg/dia Dose total administrada:
( ) Anfotericina B lipossomal: Dose: mg/kg/dia Dose total administrada:
( ) traconazol: Dose diaria: Tempo de tratamento:

( ) Fluconazol sol. injetavel Dose diaria: Tempo de tratamento:

( ) Fluconazol capsulas Dose diaria: Tempo de to

( ) Flucitosina Dose diaria: Tempo de tratamento:
ESQUEMA TERAPEUTICO PRESCRITO:

Medicamento(s):

Dose(s) prescrita(s):

Tempo previsto de trat. it Quantitativo(s)

INDICACAO DO COMPLEXO LIPIDICO DE ANFOTERICINA B

Figura 4 — Ficha de solicitacdo de medicamentos para pacientes com micoses sistémicas

Inicio dos sinais e si / / ( ) Insuficiéncia renal estabelecida
( ) Refratariedade a outro esq terapéutico
( ) Transplantados renais, cardiacos e hepaticos
( ) Outra indicacdo Especificar:
Comorbidades:
( )Ausente ( )Doenca renal () Doenca cardiaca ( )Doenca hepatica
() HIV/aids ( )infeccdo bacteriana. Especificar:
Outras: (Assinatura e carimbo do médico)
EXAME MICOLOGICO: MATERIAL :( )Positivo () Negativo | PARAUSO DO MINISTERIO DASAUDE
Outros: ! O Solicitacdo integralmente atendida Total liberado:
Diagnostico: (Especificar e anexar copia do laudo) 1 OSolicitacdo parcialmente atendida Total liberado:
! O Solicitacdo nao atendida
| OBS:
|

Fonte: SECRETARIA DE ESTADO DE SAUDE DA PARAIBA, 2021.
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3.4 Aspectos Epidemioldgicos na Regido Metropolitana do Recife

Segundo Orofino-Costa et al. (2022), pessoas de qualquer sexo e idade
podem ser acometidas pela esporotricose, pois o principal meio de infeccdo € o
contato direto com o fungo em pele traumatizadas. Recentemente estados do
Nordeste brasileiro principalmente Pernambuco, Alagoas e Rio Grande do Norte tem
relatado com frequéncia casos de esporotricose felina e até 2020 todos estados do
Brasil, com excecdo de Roraima, notificaram casos de esporotricose humana
(PERNAMBUCO, 2019). No Nordeste brasileiro, apesar de pouco documentado,
ocorreu um surto na regidao metropolitana de Recife e na Paraiba (ASSIS et al.,
2022).

Conforme aponta a Secretaria Executiva de Vigilancia a Saude de
Pernambuco (2021), os municipios da regido metropolitana que mais chamaram
atencdao por solicitacao e testes positivos em animais foram: Olinda com 379 animais
positivos, Jaboatdo dos Guararapes com 278, Recife onde 68 testaram positivo,
Vitoria de Santo Antdo, Paulista e Camaragibe compdem esse ranking com 53, 43 e
40 casos positivos respectivamente (grafico 1). Enquanto em humanos o0s
municipios que mais registraram casos confirmados estdo: Recife com 32 positivos,

Camaragibe com 67, Jaboatédo e Olinda com 4 e Paulista com 33 (grafico 2).

Grafico 1 — Animais positivos mediante teste para esporotricose ha regido
metropolitana de Pernambuco em 2021.

400
350 -
300 - B Camaragibe
250 - M Paulista
200 - Vitéria de Santo Antdo
150 - H Recife

100 -~ M Jaboatdo

50 - H Olinda

o - H B
379 278 68 53 43 40

Fonte: Adaptado da SEVS/PE, 2021.
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Grafico 2 — Humanos positivos mediante teste para esporotricose na regido
metropolitana de Pernambuco em 2021.
HUMANOS TESTADOS POSITIVO NA
REGIAO METROPOLITANA DO RECIFE
2021
80
70
60 B Olinda
50 Jaboatdo
:g Recife
20 B Paulista
10 amaragibe
0 - -_— T
67 33 32 4 4

Fonte: Adaptado da SEVS/PE, 2021.

Em matéria publicada no Jornal Folha de Pernambuco, Coutinho (2019),
publicou uma entrevista na qual o gerente de zoonoses da Secretaria Estadual de
Saude de Pernambuco, Francisco Duarte, afirmou que o indice de elevacdo dos
casos de esporotricose em Pernambuco aumentou cerca de 1.254% dentre 2016,
2017, 2018 que marcaram respectivamente 13, 133 e 179 casos confirmados

notificados.

A doenca esta ha pouco tempo na lista de notificacdo compulséria, por esse
motivo e por ser pouco difundida, o registro dos dados torna-se dificultoso a nivel
estadual. Em 2018, o municipio de Olinda se tornou o primeiro a notificar casos de
esporotricose e a realizar capacitagdes para profissionais da saude para esclarecer
forma de contagio, conceitos, prevencdo com o objetivo de tirar dividas, apresentar

a doenca e controle epidemiolégico na regiao (MORAIS, 2018).

Segundo a Prefeitura Municipal de Olinda (2018), os médicos veterinarios do
Centro de Vigilancia Ambiental de Olinda (CEVAO) acompanham a evolucdo de
casos da doenca fungica em animais domiciliados tratando-os com Itraconazol. Nos
casos de humanos, a unidade que acompanha € o Hospital das Clinicas, da

Universidade Federal de Pernambuco (UFPE).
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3.5 Prevencéo e controle

Segundo o Jornal Folha de Pernambuco (2018), que entrevistou o entdo
gerente de Zoonoses da Secretaria Estadual de Saude (SES), Francisco Duarte,
relatou em uma entrevista que a comunidade ndo deve responsabilizar os felinos
domesticos, tendo em vista que € de responsabilidade do tutor manter a saude do
animal. Sendo assim, o gato ndo é um vildo, ndo sendo o portador, e sim vitima

tanto quanto o homem.

Em 1965, o comité Brambell, composto por pesquisadores e profissionais da
agricultura e pecuaria do Reino Unido, apresentou pela primeira vez o conceito das
cinco liberdades com o intuito de conduzir o bem-estar das espécies. Livre de fome
e sede, livre de dor e doenca, livre de desconforto, livre para expressar seu
comportamento natural e livre de medo e estresse (AUTRAN; ALENCAR; VIANA,
2017).

A segunda liberdade, livre de dor e doenca, afirma tudo que estiver
relacionado a saude fisica do animal, como dores, ferimentos e doencas. Esse ponto
€ de suma importancia para garantir o bem-estar tanto dos animais quanto dos seres
humanos (AUTRAN; ALENCAR; VIANA, 2017), faz-se necessario a

responsabilidade humana em relagcdo aos cuidados para com 0s animais.

Brasil (2022), relatou que como qualquer outra doenca fangica ndo ha vacinas
disponiveis para a profilaxia da doenca, o que deve ser realizado é atencédo
redobrada para traumas transcutaneos, principalmente em areas com alto indice de
esporotricose, cuidados como a utilizacdo de luvas e calcados adequados, evitar
contato direto com felinos infectados ou suspeita, a educacdo em saude também é

uma ferramenta importante para a prevenc¢do da doencga fungica.

Segundo o Guia de vigilancia de saude (2020), as medidas de prevenc¢do séo
divididas em niveis de prevencdo primaria, secundaria e terciaria que se faz
necessario em ambito nacional. A primaria aborda a educacdo em saude,
diagnostico e tratamento precoce, investigacdo epidemioldgica, mapeamento da
populacdo animal em nivel local, controle, manejo e descarte do animal infectado
adequadamente. A secundéaria engloba os diagnosticos laboratorial, e de formas

cutaneas e linfocutanea, acompanhamento individual de tratamento. A terciaria
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clinicos, diretrizes terapéuticas e de reabilitacdo

socioecondmica e o fortalecimento de acdes de prevencéo e controle.

As estratégias de prevencdo e controle devem ser adotadas no contexto de

Saude Unica (One Health), integrado com agdes na satde humana, na satde e no

bem-estar animal e no meio ambiente, nos niveis local, regional, nacional e global

(Tabela 2) (BRASIL, 2022).

Tabela 2 — Medidas profilaticas para a esporotricose.

Niveis Medidas profilaticas

Saude ambiental

Saude animal

Limpeza de quintais

Remover materiais de construcdo e organicos em
decomposicao

Usar hipoclorito de sodio na limpeza de superficies
onde o animal doente foi manipulado

Destinacéo corretas das carcagas de animais infectados
(manter em saco branco leitoso, refrigerado até a
incineracéo

Mapear reservatorios no ambiente

Diagnostico precoce

Tratamento adequado e isolamento em local apropriado
Castracdo: minimiza instinto de caga, acasalamento e
passeios.

Eutanasia: em animais com lesdes extensas e sem

possibilidade terapéutica

Salde humana .

Uso de equipamentos de protecgéo individual (EPIS)
Ap6s manipulacdo em animais infectados retirar as
luvas e lavar maos e antebragco com sabao

Atencao ao histérico médico do paciente

Atencdo a exposicao ocupacional

Educacao em saude

Posse responsavel

Fonte: Guia de vigilancia em saude, Brasil, 2020
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3.5.1 Contexto da saude Unica

Brizeno et al. (2020), citaram que a esporotricose tem se apresentado como
de grande importancia para a saude publica, com relevancia nos aspectos
socioculturais da doenca, sobre os quais pode ser observado que os locais com alta
densidade populacional, precariedade sanitaria ou com falta de guarda responsavel
de cées e gatos, séo os mais afetados por essa doenca.

Como forma de prevenir e controlar a esporotricose, Santos et al. (2018),
afirmaram que torna-se imprescindivel levar conhecimento sobre a doenca para a
populacdo, utilizando de campanhas, propagandas, ministrar aulas sobre as formas
de contagio, dentre varios outros meios de conscientizar a populacdo. Afirmando,
ainda, que deve ser realizado detalhadamente estudos epidemiol6gicos para
concretizar os riscos desta doenca e medidas profilaticas que devem ser

implementadas para a populagéo.

Brizeno et al. (2020), relataram que o maior problema da prevencéo e controle
da esporotricose se da por falta de acfes de saude publica municipal e estadual em
relacdo a doenca, levando tutores a abandonar felinos infectados com o fungo,
disseminando ainda mais a doenca, principalmente para animais em situacdo de

rua.

Embora desde 2015 a esporotricose seja uma doenca de notificacao
compulséria, ainda faltam a disponibilidade de testes de diagndstico rapido e
medidas de controle efetivo da doenca (DUARTE; CARVALHO, 2021).

De acordo com Toéffoli et al. (2022), a esporotricose é uma doenca
negligenciada e endémica no Brasil, apos surtos dessa enfermidade alguns
municipios passaram a ter um olhar diferente, realizando meios de prevencdo e
controle, que deveria ser a nivel nacional tendo em vista o potencial zoondtico da
esporotricose, além disso os profissionais da medicina veterinaria em consonancia
de 6rgdos publicos tem a obrigacdo de atuar na educacédo populacional sobre a
patologia, notificar aos 6rgdo competentes proporcionando uma melhoria na satde

Unica do Brasil.

A cidade de Olinda, vem sendo cidade exemplo para o controle e prevencao

da esporotricose em Pernambuco, o portal G1 PE (2017), divulgou que no ano de
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2017 os casos da doenga fungica vinham aumentando comparado ao ano de 2016,
a Secretaria de Saude de Pernambuco realizou uma acao preventiva que consistia
em divulgar folders com informacdes importantes como o0s sinais clinicos em

humanos e em animais, medidas profilaticas, e o tratamento adequado.

A intengdo da Secretaria de Saude de Pernambuco foi distribuir folders
informativos para as secretarias municipais e a profissionais que atuam no controle
de zoonoses, durante o 4° Congresso Pernambucano de Municipios, no Centro de
Convencdes, em Olinda (G1 PE, 2017).

A Prefeitura Municipal de Olinda (2019), publicou no site oficial acbes que
foram realizadas relacionado a esporotricose, no dia 11 de marco de 2019, o Centro
de Vigilancia Ambiental de Olinda (CEVAO) recebeu veterinarios dos municipios de
Caruaru e lgarassu e da Secretaria Estadual de Saude com intuito de conhecer as

medidas de prevencado e combate da esporotricose.

Ministrada pelos veterinarios da Secretaria Municipal de Saude, Ulisses
Negromonte e Isla Cavalcanti, pode-se discutir sobre todo o processo desde o
chamado, visita, abordagem a populagéo, coleta, envio ao laboratorio, recebimento
de laudo, dispensacdo do medicamento Itraconazol, acompanhamento dos casos,
entre outras medidas (OLINDA, 2019).

A equipe do CEVAO esta servindo de referéncia para outros municipios no
manejo da esporotricose (OLINDA, 2019), recebendo profissionais de varios
municipios como Cabo de Santo Agostinho, Jaboatdo dos Guararapes e Igarassu,
para realizar atividades como conhecer o canil e o sistema de informacgéo utilizado
no armazenamento de dados, realizar coletas de material para exames, acompanhar
alguns pacientes (felinos), entre outras a¢cées ministrada pelos médicos veterinario
Ulisses Negromonte e Isla Cavalcanti e o Agente de Controle de Endemias (ACE),

Antonio Ribeiro.

Em Recife, o Hospital das Clinicas da UFPE, inaugurou em 2017, o
ambulatério para acolhimento e tratamento especifico de pacientes com suspeita de
esporotricose (FOLHA DE PERNAMBUCO, 2017), no qual é encaminhado apés
consulta com um médico clinico geral, a partir de entdo sera realizada triagem e

exames laboratoriais e, com a comprovacao, o tratamento.
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Foi realizado um curso de formacdo online, divulgado pelo site oficial da
cidade do Recife (Figura 5), com a finalidade de promover a capacitacdo sobre
esporotricose humana e animal, discutindo as propostas e as estratégias para
melhoria no acesso ao diagndstico dos pacientes como estratégias de
enfrentamento do problema no sistema Unico de saude, tendo como publico-alvo
Agentes de Saude Ambiental e Controle de Endemias e Técnicos da Vigilancia
Epidemioldgica, da Secretaria Executiva de Vigilancia em Saude do Recife (RECIFE,
2022).

Figura 5 — Folder do curso online de esporotricose
humana e animal em Recife.

ESPOROTRICOSE

HUMANA E ANIMAL

Formagdao Online
PUBLICO-ALVO: Agentes de Saide Ambiental e Controle de Endemias

(Supervisores e SOVA) e daV ¥
la Secretaria Executiva de Vigilancia em Saide do Recife

08JUN-14H

"Esporotricose Humana" ot
Dayvison Francis Saraiva Freitas = ™=

"Esporotricose Animal”
Sandro Antonio Pereira

"Situagdo epidemiolégica da
esporotricose no estado de Pernambuco”
Nathalia Alues Castro do Amaral

"Esporotricose animal no Brasil:
perspectivas e desafios"
Vivyanne Santiago Magalhaes

INSCRIGOES:
https://forms.gle/mHK2F5XuVTbyJdgdh8

Fonte: Recife, 2022.
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3.5.2 Apoio financeiro para tratamentos

Em Olinda o CEVAO ja monitora alguns animais domiciliados com
esporotricose, inclusive oferecendo de forma gratuita o tratamento, através do
Itraconazol. Com relagédo ao paciente humano, a unidade referéncia é o Hospital das
Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco (OLINDA,2018).

A secretaria municipal de Jaboatédo inaugurou, em 2020, uma Unidade Béasica
de Saude PET (UBS PET), que tem como objetivo realizar consultas clinicas e
dermatoldgicas, vacinacdo antirrdbica, atendimentos ambulatoriais, para
esporotricose com citologia e recebimentos de dendncia sobre maus tratos de
animais (JABOATAO, 2020). A Unidade atende a populacdo de baixa renda,
realizando os exames para confirmacdo e com o resultado positivo o paciente é
encaminhado para o CVA (Centro de Vigilancia Ambiental) onde sera realizado o

apoio para o tratamento da esporotricose.



28

4 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio desta pesquisa observou-se a dificuldade no controle da
esporotricose devido a falta de linearidade dos trabalhos realizados pelos 6rgéos
responsaveis dos municipios pernambucanos por falta de politica publica em
conjunto por parte do Governo Federal, que possa estruturar diretrizes e acdes

necessarias no enfrentamento desta problemética.

Importante ressaltar que, o papel do médico veterinario tanto na acéo clinica
ao esclarecer quando a transmissibilidade, formas de prevencédo e tratamento da
dermatomicose, quanto da saude publica atuando na educacdo em saude e na

lideranca de projetos voltados para a saude unica.

Por ser uma doenca de carater compulsorio em Pernambuco a pouco tempo,
a dificuldade na coleta de informacdes e dados especificos da doenca no Estado
tornou-se presente no processo de pesquisa. O que reforca a necessidade de
investimento em pesquisas para a coleta de dados, para assim chegar a uma

singularidade na realizacédo de acfes e prevencao nos trés niveis governamentais.
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