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OBSTRUGOES URETERAIS EM FELINOS E UTILIZAGCOES DE BYPASS COMO
TERAPEUTICA CIRURGICA

Laura Camila Lopes Sobral’
Marcus Polo Regis Soares Filho'
Miguel Nunes da Rocha Neto?

Resumo: A obstrugao ureteral em gatos € uma condi¢gdo grave e comum na clinica
veterinaria, que pode comprometer a vida do paciente se nao for tratada rapidamente.
Este estudo forneceu uma analise da anatomia do sistema urinario dos felinos, os
sintomas e diagndsticos da obstrugdo ureteral, bem como as opgdes de tratamento
clinico e cirurgico disponiveis. Foi observado que as solugdes clinicas muitas vezes
nao sao bem-sucedidas, tornando a intervengao cirurgica a opgao mais indicada nos
casos de ureterolitiase. O bypass ureteral subcutaneo, um procedimento estabelecido
e eficaz, surge como uma intervencéo cirurgica importante para tratar essa obstrucao.
Este procedimento permite que a urina flua do rim para a bexiga, contornando
efetivamente a obstrucdo no ureter. Apesar dos riscos e complicagdes potenciais
associados ao procedimento de bypass ureteral subcutaneo, os beneficios potenciais
do tratamento geralmente superam esses riscos. Com o manejo adequado e o
cuidado pos-operatorio, o bypass ureteral subcutédneo pode oferecer uma melhora
significativa na qualidade de vida para gatos com obstrugdo ureteral benigna. Este
estudo contribui para a compreensao da obstrucédo ureteral em felinos e destaca a
importancia do diagndstico precoce e do tratamento adequado.

Palavras-chave: gato; bypass; obstrugao; ureterolitiase.
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URETERAL OBSTRUCTIONS IN FELINES AND THE USE OF BYPASS AS
SURGICAL THERAPY

Laura Camila Lopes Sobral
Marcus Polo Regis Soares Filho
Miguel Nunes da Rocha Neto

Abstract: Ureteral obstruction in cats is a serious and common condition in veterinary
practice, which can compromise the life of the patient if not treated promptly. This study
provided an analysis of the anatomy of the feline urinary system, the symptoms and
diagnoses of ureteral obstruction, as well as the available clinical and surgical
treatment options. It was observed that clinical solutions are often unsuccessful,
making surgical intervention the most indicated option in cases of ureterolithiasis. The
subcutaneous ureteral bypass, an established and effective procedure, emerges as an
important surgical intervention to treat this obstruction. This procedure allows urine to
flow from the kidney to the bladder, effectively bypassing the obstruction in the ureter.
Despite the potential risks and complications associated with the subcutaneous
ureteral bypass procedure, the potential benefits of treatment generally outweigh these
risks. With proper management and postoperative care, subcutaneous ureteral bypass
can offer a significant improvement in quality of life for cats with benign ureteral
obstruction. This study contributes to the understanding of ureteral obstruction in cats
and highlights the importance of early diagnosis and appropriate treatment.

Key words: cat; bypass; ureterolithiasis; obstruction.
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1. INTRODUGAO

A obstrucdo ureteral (OU) é frequentemente encontrada na clinica de felinos.
O conhecimento sobre essa patologia é de grande importancia para o médico
veterinario, a mesma interrompe o caminho adequado de urina dos rins para a bexiga
podendo ser potencialmente fatal (Adriano, 2023).

A estase ureteral em felinos ndo demonstra uma inclinagdo especifica em
relagdo ao sexo ou raga do animal. Contudo, € mais prevalente em gatos que se
encontram na fase adulta até a geriatria. A maioria desses animais ja tem um histérico
de nefropatia preexistente e estdo entre as principais razdées dos tutores de gatos
recorrerem aos hospitais veterinarios (Pais, 2020). Uma das principais causas do
quadro clinico de obstrugdo sédo os ureterdlitos (calculos). Estes urdélitos podem ser
encontrados em qualquer parte do sistema urinario (Adriano, 2023; Frade, 2020;
Gomes et al., 2017; Paz et al., 2020). Os indicativos nao sao facilmente perceptiveis
até que a obstrugao seja total, ocorra em ambos os lados ou haja comprometimento
do rim oposto. Por meio de manifestagcdes clinicas, exames auxiliares como
hemograma, analises bioquimicas e exames de imagem, pode-se obter a confirmagao
do diagndstico da doencga (Adriano, 2023).

Os gatos sao predispostos a obstrugdes ureterais devido ao pequeno diametro
interno do ureter, especialmente quando comparado aos caninos, tornando o bypass
ureteral subcutaneo (SUB) uma boa alternativa cirdrgica. Embora a causa mais
comum seja os calculos ureterais, tumores no trigono, estenose ureteral ou coagulos
sanguineos também podem causar obstru¢ées (Hamon et al., 2018). Quando o
tratamento conservador ndo é bem-sucedido, a intervencdo cirurgica se torna
imprescindivel para a rapida recuperagao e manutencao da funcao renal do paciente
(Paz et al., 2020).

A OU, seja ela unilateral ou bilateral, tem sido um grande desafio para resolugéo
clinica. Na maioria dos casos, no momento do diagndéstico, o animal ja apresenta lesao
renal de moderada a grave e esta em algum estagio de doencga renal cronica (Santos
etal., 2017). Este bloqueio pode ter efeitos adversos significativos no corpo do animal,
podendo resultar em insuficiéncia renal aguda (IRA) (Paz et al., 2020).

Portanto, essa monografia busca analisar as obstrugdes ureterais em felinos

como uma condi¢cdo grave que pode levar a complicagdes renais significativas e a
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eficacia do uso do bypass como uma terapéutica cirurgica eficaz na resolugao dessas

obstrucoes.

2. METODOLOGIA

2.1 TIPO DE ESTUDO

Trata-se de uma reviséo narrativa que tem como objetivo explorar e revisar a
literatura sobre obstrucdes ureterais em felinos, um problema comum na pratica
veterinaria. O estudo se concentra nas causas dessas obstrugdes, que estao
frequentemente associadas ao manejo, alimentagao e rotina do animal, bem como
suas consequéncias para o paciente felino. A abordagem terapéutica cirurgica, com
foco no uso do bypass subcutaneo, atualmente descrito como a primeira escolha no
tratamento dessas obstrucdes, sera detalhadamente discutida.

As fontes de pesquisa e os instrumentos de coleta de dados utilizados incluem
arquivos digitais como artigos cientificos, monografias, teses de mestrado e
doutorado, e livros. Foram utilizados 29 artigos retirados de periddicos, 7 trabalhos de
conclusao de curso e 4 livros. As plataformas de pesquisa utilizadas foram Google
Académico, PubMed, SciELO, com materiais disponiveis em portugués, inglés e
francés. Os descritores utilizados na pesquisa foram: “Obstrugbes ureterais em
felinos” e “Bypass ureteral Subcutaneo”.

Embora a maioria das referéncias utilizadas neste estudo tenha sido publicada
nos ultimos 5 anos, optamos por incluir alguns trabalhos publicados ha mais de 5 anos
devido a sua relevancia e contribui¢cao significativa para o campo de estudo. Esses
trabalhos fornecem informagdes valiosas e insights que sdo fundamentais para a
compreensao e discussdo do tema em questdo. Além disso, esses trabalhos sao
frequentemente citados e continuam a influenciar pesquisas recentes na area,

reforcando sua importancia e relevancia continuas.

2.2 PERIODO DE REALIZACAO DO ESTUDO
A Submissao do projeto, analise dos dados e escrita do artigo acontecera no
periodo de agosto a novembro de 2023 com a previsao de submissao ao nucleo de

trabalho de concluséo de curso (TCC) em novembro do mesmo ano.
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3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 ANATOMIA DO SISTEMA URINARIO

O Sistema Urinario Felino é dividido em Trato Urinario Superior Felino (TUSF),
composto pelos dois rins e ureteres, e Trato Urinario Inferior Felino (TUIF), que
engloba a bexiga e a uretra. Qualquer disfuncionamento em uma parte do sistema
pode levar o felino a adquirir problemas de saude significativos. Portanto, é necessario
entender a anatomia e a fisiologia do sistema urinario para garantir o bem-estar
desses animais (Crivellenti; Giovaninni, 2021). Os o6rgaos urinarios podem ser

visualizados na Figura 1.

Figura 1- Orgaos urinarios com érgéos digestivos removidos e bexiga urinaria aberta, vista ventral

Rim diretto

Fonte: Adaptado de Smith (2010).

Os rins, que sao 6rgaos em par, tém a funcao primordial de produzir urina a

partir do sangue circulante, através de processos como filtragdo, secregéo,
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reabsor¢cado e concentragao. Eles desempenham um papel vital na manutencéo da
saude geral do organismo. Sua principal responsabilidade é a eliminagéo de residuos
metabodlicos e a regulacdo do volume e composicdo do fluido extracelular.
Adicionalmente, os rins também tém a capacidade de secretar horménios e hidrolisar
pequenos peptideos. Os horménios liberados pelos rins tém um papel importante na
regulacédo da dindmica sistémica e renal, na producgao de eritrocitos e no metabolismo
de calcio, fésforo e 0sso. A urina produzida é entdo transportada pelos ureteres até a
bexiga urinaria (Reece, 2017). Aspectos relevantes da anatomia renal podem ser

visualizados na Figura 2.

Figura 2- Aspectos relevantes da anatomia renal em sec¢do medial e sagital

1-Cépsula renal;
2-Cortex renal;
3-Medula renal;
4-Crista renal;
5-Vasos arqueados;
6-Pelve renal;
7-Ureter;

8-Veia e artéria renal;
9-Pirdmide renal;
10-Artéria e veia
interlobar.

Fonte: Adaptado de Frade, (2021).

Os ureteres tém a funcao de transportar a urina dos rins para a bexiga
urinaria, eles atravessam sagitalmente a parede abdominal. Sua estrutura € composta
por uma camada adventicia externa, uma camada muscular e uma mucosa de epitélio
de transi¢cdo, que permite movimentos chamados peristalticos, que auxiliam na
conducao da urina. O ureter direito esta posicionado lateralmente a veia cava caudal
e o ureter esquerdo ao lado da aorta abdominal, como vistos na figura 1. Eles entram
na bexiga na jungéo ureterovesical, onde suas extremidades distais formam uma
curva, semelhante a um gancho (Konig; Liebich, 2016).

Os ureteres se originam dos seus respectivos rins, na regiao do hilo renal, e
seguem um caminho retroperitoneal ao longo da parede dorsal do corpo em diregao

ao reservatério urinario. A medida que se aproximam deste, cada ureter se inclina
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suavemente para a frente para alcangar a parte superior arredondada do érgéao. Em
um angulo obliquo, penetram na superficie dorsal da vesicula urinaria, percorrendo
uma pequena distancia através da parede muscular antes de entrar no lUmen. Ao
entrar de forma inclinada, o ureter gera pressao ao longo de sua estrutura dentro da
parede a medida que o reservatorio se expande. Isso ajuda a prevenir o caminho
inverso da urina para o ureter e, posteriormente, para o rim (Smith, 2010).

A vesicula urinaria, um 6rgao cavitario, desempenha um papel fundamental no
sistema urinario onde armazena a urina. Esta, transportada dos rins através do
peristaltismo ureteral, € armazenada neste reservatorio dinamico. Um mecanismo
valvular impede que a urina retorne uma vez que ela entra no 6rgédo. A parede do
mesmo € revestida por musculos capazes de contrair, permitindo o esvaziamento.
Este processo envolve a contracdo do musculo detrusor, resultando em uma

diminuicao da resisténcia uretral (Reece, 2017).

3.2. OBSTRUGAO URETERAL

A obstrugao ureteral € uma condigao que tem sido cada vez mais identificada
nos felinos domésticos. Esta condicao séria e potencialmente fatal, é frequentemente
causada por uma variedade de fatores, incluindo ureterolitiase, estenoses ureterais,
calculos sanguineos solidificados e infecgdes. Como resultado, os gatos afetados
sofrem de nefropatia obstrutiva e lesédo renal aguda (LRA) (Kennedy; White, 2022).

Os urdlitos podem ser classificados de acordo com sua localizagdo. Quando
presentes na uretra, sdo chamados de urdlitos uretrais; na bexiga, urocistélitos; se
estiverem localizados no ureter, sdo chamados de ureterdlitos; e nos rins, sao
chamados de nefrélitos (Gomes et al., 2018).

Existem diferentes tipos de obstrugcdo ureteral. Quando a obstrugdo ocorre
dentro do lumen do ureter, € chamada de intraluminal. Se a obstrucao esta dentro da
parede do ureter, € chamada de intramural. Quando a obstrugao ocorre fora da parede
do ureter, é chamada de extramural. Essas obstru¢ées podem ser agudas ou crénicas,
estaticas ou dindmicas, parciais ou completas, e podem afetar um ou ambos os
ureteres. As obstrugdes intraluminais, comumente causadas por urolitiase, sdo as
mais frequentes (Clarke, 2018a).

Os ureterdlitos podem ser categorizados em trés tipos: simples, mistos e

compostos. Os ureterdlitos simples sdo aqueles que tém um predominio de 70% ou
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mais do mesmo mineral. Os ureterdlitos mistos sdo aqueles que contém varios tipos
de minerais, sem que haja um predominio de qualquer um deles. Os ureterdlitos
compostos sdo aqueles em que dois ou mais minerais distintos compéem 70% ou
mais de sua constituigdo (Favareto et al., 2022). Em mais de 70% dos gatos, a
obstrugao ureteral por ureterolitiase € unilateral (Clarke, 2018a).

O tratamento da obstrugdo ureteral em felinos constitui uma emergéncia
médica e cirurgica que demanda intervengdo imediata. Uma das alternativas
cirurgicas disponiveis é a execugdo de um procedimento denominado bypass
(Favareto et al., 2022; Porto et al., 2022).

Quando o tratamento clinico ndo é o indicado para o paciente, sem uma
intervengao cirurgica oportuna e significativa, a OU pode levar a uma leséo renal
substancial. A situagao pode se tornar fatal se o gato tiver uma doencga renal bilateral
pré-existente (Kennedy; White, 2022).

3.3 DIAGNOSTICO

O diagndstico da obstrucao ureteral felina requer uma abordagem completa
como, a histéria clinica do paciente, a qual, veterinario ira coletar informacdes
detalhadas sobre a histéria médica, incluindo sintomas observados e qualquer
histérico anterior de problemas urinarios. Como também um exame fisico cuidadoso,
o qual realizado para avaliar a condi¢ao geral do paciente, verificar a dor abdominal e
procurar quaisquer anormalidades palpaveis na area urinaria. Analises de sangue e
urina sao essenciais para avaliar a funcao renal; verificar niveis de eletrélitos e
procurar por evidéncias de infecgdo (Guimaraes, 2016).

Em um contexto clinico, ao avaliar gatos com suspeita de obstrugéo ureteral, a
palpacado renal € um instrumento diagnostico de grande importancia. Durante tal
exame, é frequente a identificagdo de nefromegalia ou assimetrias renais. A
observagao de um rim de tamanho reduzido ou de formato irregular, em contraste com
um rim contralateral de dimensdes normais ou aumentadas, acompanhado de um
aumento na firmeza, sugere fortemente a presenga de uma doenga obstrutiva.
Ademais, a manifestacdo de dor durante a palpagao renal € um sintoma mais
recorrente em casos de obstrucdes agudas (Slinkard et al., 2023; Fages et al., 2018).

Imagens radiograficas ou ultrassonograficas de todo trato urinario podem ser

realizadas para identificar a presenga de calculos ureterais, urinarios, tumores ou
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outras anormalidades. Na figura 3 é possivel visualizar calculos ureterais através de
exames radiograficos. Em alguns casos, uma amostra de urina é coletada diretamente
da bexiga do gato por meio de uma cistocentese (inser¢cdo de uma agulha na bexiga,
e puncgdo da urina através da seringa) para avaliagdo mais precisa. Isso pode ser
necessario para avaliar a pressao sanguinea do gato, pois a obstrugéo urinaria pode
afetar negativamente a funcao renal (Guimaraes, 2016).

As obstrugdes ureterais em gatos podem ocorrer em varias localizagdes ao
longo do ureter, incluindo o ureter proximal, o ureter médio e a jungdo uretrovesicular,

como pode ser observado na figura 3 (Nesser et al., 2018).

FIGURA 3- Radiografias abdominais laterais e ventrodorsais de 3 gatos com calculos ureterais,

revelando a localizagao das pedras no ureter

(&) Calculo em ureter
proximal, cranial 3o pole
cawdal do rim afetado.

(B) Pedras locaizadas no
ureter madio.

(C) Pedra localzada na
junco ursterovesical

Fonte: Adaptado de Nesser et al., (2018).

O diagnéstico de obstrugao ureteral em gatos € um desafio que requer preciséo
e eficacia. Em um estudo conduzido por Wormser et al. (2019), foi destacado que a
ultrassonografia tem se mostrado uma ferramenta valiosa no diagnéstico de obstrugao

ureteral em gatos. O estudo revelou que este exame é altamente sensivel na detecgao
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de ureterdlitos, uma das principais causas de obstrucdo ureteral. Na figura 4, pode-se

visualizar a presenca de ureterdlito na regiao média do ureter de um gato.

FIGURA 4- Ureterdlito na regido média do ureter direito de um gato

MIDR URETER

Fonte: Wormser et al. (2019).

Na medicina felina, a OU é uma condi¢gao complexa que pode levar ao acumulo
de urina no rim, resultando em uma condigdo conhecida como hidronefrose. (Albernaz
et al., 2019; Souza; Zaggo; Monteiro, 2015). Este acumulo excessivo de urina pode
causar uma expansao notavel do rim, um fenbmeno que pode ser monitorado
efetivamente através da ultrassonografia. A colocagdo de um SUB surge como uma
intervencgao cirurgica inovadora para tratar essa obstrugéo. Este procedimento permite
que a urina flua do rim para a bexiga, contornando efetivamente a obstrugéo no ureter.
O aspecto mais notavel deste tratamento é que a distensdo renal observada na
hidronefrose € parcialmente reversivel apds a colocacdo do bypass ureteral
subcutaneo. Isso indica que o rim tem a capacidade de retornar ao seu tamanho
normal apos o alivio da obstru¢cdo, demonstrando a resiliéncia e adaptabilidade
notaveis deste 6rgao vital (Fages et al., 2018).

Portanto, 0 acompanhamento ultrassonografico antes e apds a cirurgia € uma
ferramenta valiosa ndo apenas para avaliar a necessidade de intervengdao, mas
também para monitorar a eficacia do tratamento ao longo do tempo. Na figura 5, é

possivel a visualizagao da distensao pélvica pré e pds-operatoria.
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Figura 5- Imagens ultrassonograficas de um rim felino pré-operatério e pés-operatorio

(a) Imagem ultrassonografica de um
rim felino em uma sec&o transversal
com uma distensao pélvica pré-
operatoria de 8 mm.

(b) Imagem ultrassonografica de um rim felino
em uma secao longitudinal 2 meses apos a
colocacao do bypass ureteral subcutaneo com
uma distensao pélvica de 1,7 mm.

Fonte: Adaptado de (Fages et al., 2018).

A tomografia computadorizada (TC) também tem se revelado uma ferramenta
no diagndstico e manejo de obstrugdes ureterais em gatos, conforme um estudo
realizado por Kwon et al. (2022) Esta técnica de imagem permite uma visualizagao
detalhada das estruturas internas do corpo, incluindo os ureteres, facilitando a
identificacdo da causa da obstrucdo. A TC pode ser utilizada para confirmar a
diminuicdo da fung¢ao renal em um gato com obstrugao ureteral. Através desta técnica,
foi possivel observar hidronefrose e espessamentos focais irregulares e
circunferenciais nos ureteres dos pacientes. Na figura 6, pode-se visualizar

espessamento focal da parede ureteral.
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Figura 6- Imagens de tomografia computadorizada (TC) com contraste de felino com

obstrugao ureteral

(A, B) Espessamento focal
da parede ureteral direita
e esquerda foi observado
no plano dorsal da
imagem de TC na area
indicada pelo circulo
pontilhado.

(C, D) Espessamento focal da
parede ureteral direita e
esquerda foi observado no plano
transversal da imagem de TC na
area indicada pelo circulo
pontilhado.

Fonte: Adaptado de Kwon et al., (2022).

3.4 SINTOMATOLOGIA

A OU é uma condigao que pode se manifestar de maneira rapida ou subclinica,
com alguns pacientes permanecendo sem sintomas, especialmente em casos de
nefrolitiase e ureterolitiase (Gomes et al., 2018). Os sintomas clinicos podem variar
dependendo da localizagdo, quantidade e tamanho dos urdlitos, tornando a
manifestacdo de cada paciente com OU individual (Gomes et al., 2018).

Em pacientes com bloqueios ureterais unilaterais, os sinais clinicos tendem a
ser inespecificos, podendo incluir diminuicdo do apetite ou anorexia, perda de peso,
vémitos, dor abdominal e letargia (Gomes et al., 2018; Clarke, 2018a). Quando ha
uma azotemia alta, isso pode indicar a presenca de doenca renal contralateral, com
0s animais apresentando sintomas como vOmitos, anorexia, polidipsia e poliuria,

Ulceras orais e astenia (Clarke, 2018a).
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Os pacientes com obstrugao ureteral podem apresentar uma variedade de
sintomas, que podem variar em gravidade, como a dificuldade ao urinar, pois o gato
pode parecer estar tentando urinar repetidamente sem sucesso ou produzir apenas
pequenas quantidades de urina, geralmente exibem sinais de dor abdominal, como
miados dolorosos, inquietagao e lambidas excessivas na area genital (Frade, 2021).

Devido a dor e desconforto, o felino pode ficar letargico e deprimido, podem
vomitar, muitas vezes devido ao estresse da condigdo. Em casos graves, pode ocorrer
um aumento perceptivel no tamanho do abdémen devido a retengao urinaria (Lulich
et al., 2016).

3.5 TRATAMENTO CLINICO

De acordo com o estudo de Merindol et al. (2023), o tratamento clinico para a
obstrugcdo ureteral benigna em gatos (OUB) é multifacetado, envolvendo uma
combinacdo de terapia fluida, uso de relaxantes musculares ureterais, administracao
de analgésicos, diuréticos e corticosteroides. O estudo também identificou que a
eficacia do tratamento esta correlacionada com certos fatores. Especificamente, os
gatos mais jovens, os urdlitos de tamanho reduzido e a localizagao distal dos urdlitos
foram associados a uma maior taxa de sucesso no tratamento da OUB.

De acordo com o estudo realizado por Santos et al. (2017) o manejo
terapéutico de obstrugdo ureteral em gatos com doencga renal cronica pode envolver
uma abordagem multifacetada, incluindo a administragao de glucagon, um hormonio
peptidico que relaxa a musculatura lisa do trato gastrointestinal e das vias biliares.
Além disso, a terapia pode incluir o uso de um diurético para aumentar a producéo de
urina e potencialmente ajudar a liberar a obstrugdo. A analgesia € essencial para
aliviar a dor associada a obstrucéo ureteral. A fluidoterapia pode ser administrada
semanalmente para ajudar a manter a hidratagdo adequada e apoiar a fungao renal.
Além disso, o cloridrato de prazosina, um bloqueador alfa-adrenérgico, pode ser
administrado diariamente para relaxar o musculo liso do ureter e facilitar a passagem
do calculo obstrutivo.

Embora o tratamento médico seja uma opg¢ao, muitos felinos com OU podem
necessitar de um procedimento de descompressao renal para aliviar a pressao no rim

e recompor o transito de urina. Em um estado critico, o tratamento médico
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convencional pode ser insuficiente, exigindo uma intervencdo mais imediata para
desobstruir o rim e lidar com complicacdes resultantes da LRA (Clarke, 2018a).

Em gatos, o uso do horménio glucagon poderia facilitar a passagem dos
calculos ao relaxar a musculatura do ureter. No entanto, essa aplicagdo ndo é nem
recomendada nem comprovada. Isso pode ser devido ao fato de que, embora possa
relaxar a musculatura do ureter, ndo ha garantia de que permitira a passagem segura
de um calculo. Além disso, pode ter efeitos adversos que podem ser prejudiciais para
o gato. A terapia dietética, por outro lado, envolve a alteragdo da dieta do gato para
ajudar a dissolver os calculos. Embora essa abordagem possa ser eficaz em calculos
compostos por estruvita, existe o risco de que um nefrolito parcialmente dissolvido
possa se mover para o ureter e causar uma obstrugao (Fossum, 2021, p. 671).

Mais de 98% dos calculos do trato urinario superior nos felinos sdo compostos
por oxalato de calcio, o que impossibilita a dissolugado destes por meios clinicos, por
essa razao a indicagao para remogao deve ser cirurgica ou contornada (bypass) para

permitir o fluxo continuo da urina (Low et al., 2006).

3.6 AVALIACAO PRE OPERATORIA

A preparagcdao pré-operatoria para gatos engloba uma série de etapas.
Inicialmente, realiza-se a anamnese, que coleta informacgdes sobre o historico médico
do animal. Em seguida, um exame fisico é realizado para avaliar o estado geral de
saude. Exames laboratoriais, como hemograma e bioquimico, sdo utilizados para
verificar a fungao dos 6rgéos vitais. A idade e a condigao fisica do gato também sao
levadas em consideragao, pois podem influenciar a recuperagcdo. Com base nessas
informagdes, o protocolo anestésico é escolhido. Esse processo ajuda a minimizar

complicagdes e promove uma recuperacgao segura (Pais, 2020).

3.7 TRATAMENTO CIRURGICO

Ao longo do século, o tratamento cirurgico para obstruc&o urinaria em gatos era
um desafio para os cirurgides. No entanto, com as novas tecnologias, abordagem e

manejos, isso esta mudando (Lulich et al., 2016). As opgdes de tratamento tém
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evoluido ao longo dos anos, com varias modalidades cirurgicas sendo propostas para
aliviar a obstrucéo e preservar a fungéo renal (Shipov e Segev, 2013).

Por exemplo, a ureterotomia, que € um procedimento que consiste em fazer
uma incisdo no ureter para eliminar o bloqueio, tem sido eficaz em muitos casos. No
entanto, pode ser tecnicamente complexo e pode resultar em complicagcbes apods a
cirurgia (Clarke, 2018b).

Em uma abordagem alternativa, a utilizagdo de stents ureterais e sistemas de
bypass ureteral tem se destacado. Esses dispositivos, quando inseridos no ureter,
possibilitam o fluxo de urina ao redor do bloqueio, representando uma opgao menos
invasiva em comparagao a ureterotomia. No entanto, é importante ressaltar que
apesar de sua eficacia, esses procedimentos néo estdo isentos de riscos e podem
exigir cuidados pos-operatorios especializados (Palm; Culp, 2016).

O bypass é uma técnica cirurgica na qual se estabelece uma rota alternativa
para a urina, contornando a regiao obstruida do ureter. Isso possibilita que a urina flua
do sistema urinario para o exterior do corpo, aliviando a obstrugédo e prevenindo
complicagbes severas (Favareto et al., 2022; Porto et al., 2022).

A implementagao do SUB, uma técnica relativamente nova, tem gradualmente
substituido os métodos cirurgicos tradicionais para resolver a ureterolitiase em gatos.
Atualmente, é considerada a opcado de tratamento preferencial para gatos com
obstrucéo ureteral (Frade, 2021).

O tratamento da urolitiase do trato urinario superior em gatos foi revolucionado
por essa técnica. Este sistema, totalmente interno, redireciona a urina do rim para a
bexiga por meio de um tubo de nefrostomia que contém uma alga que permite o
travamento e um tubo de cistostomia, respectivamente. Os dois tubos se unem em
um conector dentro do abdémen; um tubo acessorio do conector vai para um porto de
desvio subcutaneo permitindo o acesso percutaneo ao sistema (Commons, 2022).

O dispositivo SUB teve sua primeira versao langcada em 1995, inicialmente
pensado como uma opgao ao paliativissimo realizado por nefrostomia percutanea
permanente de individuos humanos com condigdes malignas oncoldgicas pélvicas,
potencialmente apresentando obstrugdes dos ureteres (Clarke, 2018b).

O SUB 1.0 surgiu como uma alternativa quando a colocagao de um stent nao
era possivel, tornando-se rapidamente uma opc¢ao preferivel devido a menor
ocorréncia de complicagbes e maior tolerdncia em gatos. O design inicial era

composto por um cateter de nefrostomia com alga de travamento e um cateter de
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cistostomia reto, ambos conectados a uma porta de derivagao subcutanea de titanio
chamada SwirlPort (Berent; Weisse, 2018). O SUB 1.0 pode ser visto na figura 7.

Figura 7- SUBtm 1.0

Porta de derivacaq
com duas saidas d‘e\.\

a |
7

cateter

-

C

.
.
|

Cateter de nefrostomia

4
4

Cateter de cistotor’ﬁia

Fonte: Adaptado de Berent (2018).

Com o passar do tempo, o design do cateter de cistostomia foi modificado
varias vezes para aumentar o conforto da bexiga. O SUB 2.0, por exemplo, utilizava
cateteres de cistostomia com alca de travamento e eliminava a ponta de um cateter
reto (Berent; Weisse, 2018). O SUB 2.0 pode ser visto na figura 8.

FIGURA- 8 SUBtm 2.0

Porta de derivagéao
com duas saidas de cateter

Cateter com alga de travamento,
banda marcadora e punho
para rim e bexiga

Fonte: adaptado de Berent e Weisse (2018).
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Desde a sua introdugao em 2009, na medicina veterinaria, o sistema SUB tem
sido continuamente aprimorado para minimizar as complicagdes mais frequentemente
observadas nas duas versdes anteriores do dispositivo. Estas complicagdes incluiam
vazamentos na saida do tubo de nefrostomia/cistostomia ou no porto de derivacéao,
torcao do cateter durante ou apds a colocagao, e oclusao do sistema com coagulos
sanguineos, detritos purulentos ou pedras. A versao 3.0 do SUB incorpora um ou dois
cateteres de alga de travamento posicionados no(s) rim(ns), e retornou ao uso de um
cateter de cistostomia reto, mas com um comprimento fixo para evitar a insergéao
excessiva dentro da bexiga, um SwirlPortTM subcutaneo de titanio, e uma juncao de
conector “Y” ou “X” para fixar os cateteres (Berent; Weisse, 2020). Os dois modelos

da verséo do SUB 3.0 podem ser vistos na figura 9.

FIGURA- 9 SUBtM 3.0

¥ g
4"”“
Cateter de nefrostomia o i
_+" Cateter de cistbtomia (A) Versao 3.0 do SUBTM com:
7 ! 1 cateter de alca de travamento para
2 posicionamento no rim.
«—— Conector-Y 1 cateter reto para ser posicionado na bexiga.
Q.= 1 conector de juncdo em Y € 1 porto de desvio

subcutaneo.
«—— Porto de desvio subcutdneo

Cateter de nefrostomia S

Cateter de nefrostomia (B) Versao 3.0 do SUBTM com:

2 cateteres de alca de travamento para
ke Conector- X posicionamento nos rins.
Qg / 1 cateter reto para ser posicionado na bexiga.
1 conector de juncdo em X e 1 porto de desvio
R g subcutaneo.
\
Cateter de cistotomia
]
Porto de desvio subcutaneo

FONTE: adaptado de Berent e Weisse (2020).

Em comparagdo com procedimentos cirurgicos ureterais tradicionais, como a

ureterotomia e a neoureterocistostomia, o desvio ureteral subcutaneo se destaca por
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sua seguranga e eficiéncia. Ele apresenta um risco potencialmente menor de
complicagbes e pode ser realizado de maneira mais rapida, o que se traduz em
beneficios significativos tanto para os rins quanto para o paciente. Além disso, o SUB
€ um dispositivo duradouro, projetado para permanecer no corpo sem necessidade de
remocgao (Levien, 2018).

E recomendado explorar todo o sistema urinario, incluindo o rim contralateral e
o ureter, antes de realizar a remogéao dos calculos. Em algumas situagdes, € possivel
encontrar multiplos calculos ureterais e renais na bexiga ou uretra. Para remover os
calculos renais, pode-se optar pela nefrotomia ou pela pielolitotomia. Caso a pelve
renal e o ureter estejam dilatados o suficiente, a pielolitotomia é preferivel, pois evita
incisdes no parénquima renal e possiveis danos subsequentes, e se o calculo for
grande e envolver diverticulo e pelve a nefrotomia pode ser necessaria. (Fossum,
2021).

3.8 POS OPERATORIO

ApOs a realizagdo de uma cirurgia para a implantacdo do SUB, existem varias
consideragdes importantes a serem levadas em conta. Por exemplo, a desidratagao &
um fendmeno que pode ocorrer tanto antes como apdés uma intervengao ureteral.
Portanto, é crucial monitorar cuidadosamente a taxa de fluidos administrados ao
paciente (Reis, 2019).

Apos a cirurgia é recomendado que o paciente retorne ao consultorio para
avaliacdes periddicas (Favareto et al., 2022). Existem complicagbes poés-cirurgicas
que podem ocorrer, incluindo obstrucdo do dispositivo com coagulos sanguineos,
vazamento do dispositivo e tor¢do do tubo do dispositivo (Berent et al., 2018).

A funcao renal do paciente deve ser monitorada de perto apds a cirurgia. Em
um estudo realizado por Berent et al. (2018), as concentracdes séricas de creatinina
foram medidas na admissdo e 3 meses apds a colocacdo do SUB. Os resultados
mostraram uma diminuicdo na concentracao de creatinina sérica mediana de 6,6 para
2,6 mg/dL.

A complicagdo mais comum a longo prazo foi a mineralizagao do cateter, que
foi documentada em média 463 dias apds a colocagao do dispositivo (Berent et al.,
2018).



27

A manutencao adequada do sistema SUB € essencial para garantir sua eficacia
e minimizar as complicagdes. Isso envolve o acesso ao porto de desvio para uma
amostra de urina, a lavagem do sistema com solugdo salina estéril para garantir a
paténcia de ambos os tubos de nefrostomia e cistostomia, e a infusdo de uma solucao
de acido etilenodiaminotetracético tetrasddico (EDTA) como solugédo de bloqueio. O
EDTA tem a capacidade de se ligar e “capturar” ions metalicos, o que é util para
prevenir a formacao de depdsitos minerais que podem obstruir o dispositivo SUB
(Berent et al., 2018).

Em um estudo retrospectivo de Silva (2019), foram relatadas complicacdes
associadas a colocacao do dispositivo de SUB em gatos. A complicagao mais comum
a longo prazo observada com o dispositivo foi a oclusdo por mineralizagdo. Na figura
10 é possivel visualizar a mineralizagao no dispositivo sub apds aproxiamadamente 9

meses de uso.

FIGURA 10- Mineralizagédo no dispositivo SUB vista durante a troca do dispositivo.

A . (A) Depositos de mineralizacao

' L 3| 3 amarela (seta preta) sdo identificados
‘ no final da porcéo de cistostomia do

cateter SUB abaixo das pincas.

} ‘~
|
v
3
g
.

|

d (B) Abertura do limen do cateter de
e, 4 cistostomia usando uma Idmina N11
e ' A ' nos depositos de mineralizacao (seta
' X , preta).

(C) Deposito de mineral de oxalato de
calcio (seta preta) junto com multiplos
célculos sao vistos no limen do
cateter de cistostomia.

FONTE: Adaptado de Chik et al., (2019).

Chik et al. (2019) avaliaram o uso terapéutico de uma solugao de tetrasodio
etilenodiaminotetraacetato (tEDTA) para o tratamento da mineralizagdo do dispositivo
de bypass ureteral subcutaneo. A solucédo foi aplicada com sucesso em um gato que
apresentava obstrugao do dispositivo.

E recomendado que a limpeza do dispositivo seja feita dentro de um més apos

a sua colocagédo. As limpezas posteriores devem ser realizadas a cada 3-6 meses.
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Vale ressaltar que a lavagem é normalmente feita sem sedagao ou anestesia através
do sistema porta subcutaneo (Favareto et al., 2022). Na figura 11 é possivel visualizar

a lavagem do dispositivo SUB.

FIGURA 11- Lavagem do Bypass ureteral subcutaneo em felino

Lavagem do Bypass Ureteral Subcutaneo: Passo a Passo

Etapa 1 Avalie o tamanho da bexiga e
o pelve renal do(s) rim(ns) desviado(s)
com ultrassonografia antes do acesso.
Apare a area sobre o(s) porto(s) livre
de pelos e prepare assepticamente a
pele para o acesso com uma solugdo a
base de clorexidina (FIGURA A).
Técnica estéril, incluindo preparagao
estéril de suprimentos usados para
acesso, é essencial para evitar a
introdugao de infecgao.

Etapa 2 Usando técnica estéril,
inicialmente conecte 2 seringas vazias a
torneira de 3 vias: uma para a amostra
inicial descartada, e a segunda para
coleta de amostra de urina. A seringa
com solugéo salina estéril sera usada
para garantir a paténcia do sistema de
desvio ureteral subcutaneo (SUB), entao
o acido tetrasédico
etilenodiaminotetracético (EDTA) sera
infundido como um passo final. Kits
comerciais de lavagem SUB estao
disponiveis; componentes individuais
também podem ser usados. (FIGURA
B).

Etapa 3 Palpe o porto de desvio para

localizar o centro do septo, em seguida,

estabilize com o polegar e o indicador

ou conecte uma seringa vazia a
torneira de 3 vias e mova suavemente
a solugao salina entre as 2 seringas

para avango da agulha Huber (FIGURA (FIGURA E). Em seguida, infunda a

C))

Etapa 4 Avance a agulha Huber
perpendicularmente ao septo do porto
até que a agulha entre em contato com
o fundo do reservatério de metal
(FIGURA D). Uma vez colocada dentro
do septo auto-selante de silicone, a
agulha esta segura. Confirme a
colocagao aspirando suavemente urina
em uma seringa vazia. O SUB 3.0
requer que os primeiros 0,5 a 1 mL de
urina sejam descartados antes da
coleta para analise de urina e cultura
de urina aerébica. Se nao for possivel
retirar urina, certifique-se de que a
agulha esta suficientemente profunda
dentro do pogo do porto e ndo em um
angulo.

Etapa 5 Realize um estudo de bolhas.
Para criar bolhas na solugéo salina
estéril, agite a seringa

solucéo salina em pulsos, usando
ultrassonografia para identificar o fluxo
turbulento (bolhas) no pelve renal.
Pare imediatamente se for observada
sobredistensao do pelve renal.
Remova o mesmo volume de solugao
salina infundida. Uma regra geral da
lavagem SUB é nao colocar mais
fluido do que vocé retira. Se a retirada
de urina e/ou infusao de solugéo
salina for dificil, um estudo
fluoroscopico pode ser justificado.

Etapa 6 Realize um estudo de bolhas
para a bexiga, usando ndo mais do
que o volume de solugdo salina
infundido para o pelve renal (FIGURA
F). Instile 2 mL de EDTA tetrasodico
em pequenos incrementos no sistema
SUB enquanto monitora o pelve renal.
Estabilize o porto para remogéo da
agulha Huber. Se o paciente tiver
portos de desvio bilaterais, repita o
processo no lado contralateral.

FIGURA A. Portos SUB 2.0 bilaterais aparados livres de pelos e a pele preparada assepticamente com uma solugéo
a base de clorexidina. FIGURA B. Suprimentos usados para acesso e lavagem do porto SUB. Observe as 2 seringas
conectadas a torneira. A agulha Huber tem um ponto desviado ou deslocado que separa o silicone. FIGURA C.
Estabilizagéo do porto de desvio para acesso com a agulha Huber. FIGURA D. A agulha Huber corretamente
colocada para uma lavagem SUB. FIGURA E. Agitagéo de solugao salina estéril entre 2 seringas para o estudo de
bolhas. FIGURA F. Fluxo turbulento documentado na bexiga, demonstrando a paténcia do cateter de cistostomia.

Fonte: Adaptado de Commons, J. (2023).
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3.9 RISCOS E COMPLICACOES ASSOCIADOS AO PROCEDIMENTO

O bypass ureteral subcutaneo (SUB) é uma opgéo de tratamento eficaz para
gatos com obstrugao ureteral benigna, proporcionando alivio imediato dos sintomas
associados a doenca renal (Weisse et al., 2014). No entanto, como qualquer
procedimento médico, existem riscos associados que devem ser considerados.

Estudos indicam que podem ocorrer complicagdes apos a cirurgia, incluindo
obstrugcdo do SUB, infecgdo do trato urinario inferior, pielonefrite e cistite estéril
(Vrijsen et al., 2021). No entanto, essas complicagdes sao geralmente gerenciaveis e
podem ser resolvidas com cuidados pos-operatorios adequados.

Além disso, um estudo recente descobriu que uma porcentagem de gatos
desenvolveu uma nova cultura de urina positiva apos a cirurgia (Deprey et al., 2021).
Embora isso possa ser motivo de preocupagao, a maioria desses casos foi resolvida
com tratamento adicional.

E importante notar que a duracdo da hospitalizagdo e uma diminuicdo na
pontuacdo da condicdo corporal foram identificadas como fatores de risco para o
desenvolvimento de complicacbes (Deprey et al., 2021). Isso destaca a importancia
do monitoramento regular e do cuidado pos-operatério para garantir a saude e o bem-
estar do animal.

Em resumo, embora existam riscos associados ao procedimento SUB, eles sao
geralmente superados pelos beneficios potenciais do tratamento. Com o manejo
adequado e o cuidado pds-operatoério, o SUB pode oferecer uma melhora significativa

na qualidade de vida para gatos com obstrug&o ureteral benigna.
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4. CONSIDERAGOES FINAIS

Realizou-se uma analise abrangente da obstrugao ureteral em felinos, condigao
grave e comum na clinica veterinaria, que pode comprometer a vida do paciente se
nao for tratada prontamente. Através de uma revisao detalhada da literatura, foi
possivel entender a anatomia do sistema urinario dos felinos, os sintomas e
diagnosticos da obstrugao ureteral, bem como as opg¢des de tratamento clinico e
cirurgico disponiveis.

Observou-se que as solugdes clinicas muitas vezes ndao sao bem-sucedidas,
tornando a intervengéo cirurgica a opgao mais indicada nos casos de ureterolitiase. O
bypass ureteral subcutaneo, um procedimento estabelecido e eficaz, surge como uma
intervengao cirurgica importante para tratar essa obstrugdo. Este procedimento
permite que a urina flua do rim para a bexiga, contornando efetivamente a obstrugao
no ureter.

Apesar dos riscos e complicagcdes potenciais associados ao procedimento de
bypass ureteral subcutdneo, os beneficios potenciais do tratamento geralmente
superam esses riscos. Com o0 manejo adequado e o cuidado pds-operatorio, o bypass
ureteral subcutdaneo pode oferecer uma melhora significativa na qualidade de vida
para gatos com obstrugao ureteral benigna.

A revisao da literatura contribui para a compreensao da obstrucao ureteral em
felinos e destaca a importancia do diagndstico precoce e do tratamento adequado. As
informacdes apresentadas aqui podem ser Uteis para veterinarios e tutores de animais
na identificacdo e tratamento desta condigao.

Em resumo, a reviséo de literatura forneceu insights valiosos sobre a obstrugao
ureteral em felinos e o0 uso do bypass ureteral subcutdneo como terapia cirurgica.
Espera-se que as descobertas deste estudo possam informar futuras pesquisas e

praticas clinicas nesta area.
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