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CLINICA E TERAPEUTICA DA DIROFILARIOSE EM FELINOS: REVISAO DE
LITERATURA

Anne Sobreira de Oliveira
Livia Lorena Silva Alves

Ana Carolina Messias?
Resumo: A Dirofilariose cardiopulmonar € uma enfermidade de grande gravidade e
potencialmente letal desencadeada pelo parasita Dirofilaria immitis, que pertence a
categoria dos nematodides. Durante o curso da doenca, 0os gatos demonstram uma maior
resisténcia em comparacao aos caninos, o que resulta na manifestacao de sintomas mais
gerais. Devido ao seu impacto na saude e no bem-estar dos animais de companhia, essa
doenca é de grande importancia veterinaria, além de ser uma zoonose. E rara a presenca
de microfilarias nesses animais e a carga de vermes tende a ser escassa. Essas
complexidades tornam o manejo dessa enfermidade em gatos um desafio distinto. Este
trabalho de conclusdo de curso teve como objetivo abordar as diferencas do curso da
doenca nos gatos, seus sinais clinicos, diagnéstico e tratamento, evidenciando suas
diferencas em relacdo a como ocorre nos caes. Foram utilizados meios de pesquisa em
plataformas como Scielo, PubMed e Google académico. Os meétodos diagndsticos
utilizados em conjunto como os testes de antigeno e anticorpo, radiogréfica toracica e
ecocardiografia auxiliam em uma melhor identificacdo da doenca, visto que podem ser
assintoméaticos ou apresentarem sintomatologia semelhante a outras enfermidades. As
lactonas macrociclicas sdo os principais métodos preventivos, além da utilizacdo de

repelentes e gestéo ecossistémica.

Palavras-chave: Vermes. Felinos. Parasita. Coracao

1Profa. Dr2 do Centro Universitario Brasileiro



Abstract: Cardiopulmonary heartworm disease is a very serious and potentially lethal
disease caused by the parasite Dirofilaria immitis, which belongs to the nematode
category. During the course of the disease, cats demonstrate greater resistance
compared to canines, which results in the manifestation of more general symptoms. Due
to its impact on the health and well-being of companion animals, this disease is of great
veterinary importance, in addition to being a zoonosis. The presence of microfilariae in
these animals is rare and the worm load tends to be low. These complexities of managing
this disease in cats present a distinct challenge. This course completion work aimed to
address the differences in the course of the disease in cats, its clinical signs, diagnosis
and treatment, highlighting its differences in relation to how it occurs in dogs. Research
means were used on platforms such as Scielo , PubMed and Google Scholar. The
diagnostic methods used together, such as antigen and antibody tests, chest x-rays, and
echocardiography, help to better identify the disease, as they can be asymptomatic or
present symptoms similar to other diseases. Macrocyclic lactones are the main preventive

methods, in addition to the use of repellents and ecosystem management.

Keywords: Worms. Cats. Parasite. Heart
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DCF Doenca cardiaca felina

HARD Heartworm Associated Respiratory Disease
SciELO Scientific Electronic Library Online
CAPES Periddicos académicos

OoMS Organizacdo Mundial da Saude

L1 Estagio larval 1

L2 Estagio larval 2

L3 Estégio larval 3

D. immitis Dirofilaria immitis

D. repe Dirofilaria repens

HWD Feline Heartworm disease

FeLV Leucemia felina

TPMs Técnicas Parasitologicas Microscopicas
ELISA Testes imunoenzimaticos

DV Dorsoventral

VD Ventrodorsal

AINEs Anti-inflamatorios ndo esteroidais

MLs Lactonas macrociclicas
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1 INTRODUCAO

Dirofilaria immitis € um parasita nematoide responsavel por causar dirofilariose
cardiopulmonar em canideos e felideos selvagens e domésticos, além de dirofilariose
pulmonar em seres humanos. A distribuicdo desse parasita esta sujeita a mudancas
devido a diversos fatores, como o deslocamento de animais infectados, a introducéo de
novas espeécies de mosquitos (Diptera; Culicidae), que atuam como vetores para
Diroflaria spp., e atividades antropogénicas nos ecossistemas (Gomes-de-Sa et al.,
2022).

Os gatos tém a capacidade de serem infectados, mas servem como hospedeiros
menos adequados em comparacao aos caes. Nestes animais, o desenvolvimento de
menos larvas em adultos e a expectativa de vida mais curta desses parasitas sao
observados. Devido as artérias pulmonares dos gatos serem mais estreitas em
comparacao com a maioria dos céaes, infecgbes causadas por um Unico verme podem
ter consequéncias fatais, resultando em taxas de mortalidade mais elevadas entre os
gatos infectados em comparacédo com os cées (Adagra et al., 2021).

A dirofilariose tem sido extensivamente documentada em cées, mas no caso dos
felinos, apesar dos estudos sobre a progressédo da doenca, a informacao disponivel é
limitada e dispersa, o que dificulta a investigacéo detalhada. Devido a essa escassez de
dados, os casos diagnosticados em gatos sdo menos frequentes em comparacdo com
os cées. E relevante considerar que essa doenca pode ocorrer em regides onde o0s
vetores da dirofilariose estdo presentes, e, apesar de ser uma doenca ha muito
conhecida em caes, ainda ha lacunas significativas no conhecimento sobre sua
manifestacdo em gatos (Soraya, Juliana, 2023).

Nas ultimas décadas, a dirofilariose felina atraiu o interesse da comunidade
cientifica, que identificou notaveis disparidades entre felinos e caninos em diversos
aspectos, incluindo a resposta do hospedeiro, a fisiopatologia e a manifestagéo clinica
(Pana et al., 2020).

Durante o curso da doenca, os felinos demonstram uma maior resisténcia em
comparagao aos caninos, 0 que resulta na manifestacdo de sintomas mais gerais. 1Sso
pode criar uma situacao desafiadora para os médicos veterinarios, ja que os sintomas e
sinais dessa enfermidade em gatos podem se assemelhar a outras patologias mais
comuns, como tosse felina, asma felina e outras condi¢bes do trato respiratorio que
também apresentam dificuldade respiratoria (Soraya, Juliana, 2023).

E observado um predominio significativamente maior da enfermidade em regides
litordaneas com climas tropicais ou subtropicais. O Nordeste é apontado como a regido
que possui uma prevaléncia média mais alta em comparac¢do com as regides Sudeste e
Sul do Brasil (Bezerra et al., 2021).

Além disso a dirofilariose felina € comumente assintomatica, sendo que a morte subita

pode ser, por vez, o unico indicativo apresentado por um gato (Carretén et al., 2022).
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O diagndstico pode ser um desafio, uma vez que, apés a infec¢do, a migracao dos
vermes para as artérias pulmonares frequentemente resulta na morte de vermes nos
pulmdes, desencadeando uma reacao inflamatéria aguda. Consequentemente, a morte
de vermes imaturos pode levar a graves reagbes pulmonares, que podem ser
potencialmente fatais (Adagra et al., 2021).

Em cées, o diagnostico normalmente é estabelecido através da deteccédo de
microfilarias no sangue periférico e de testes de antigenos. Por outro lado, para a
avaliacdo eficaz em felinos, utiliza-se uma abordagem que combina radiografia torécica,
analise de anticorpos séricos, testes de antigeno e ecocardiografia. Dado que a doenca
em gatos frequentemente tem uma natureza autolimitada, os animais infectados que
manifestem sintomas clinicos devem ser tratados exclusivamente com suporte
terapéutico, incluindo corticosteroides, broncodilatadores e antieméticos (Tonev et al.,
2021). O tratamento em gatos costuma se restringir a reducdo da resposta inflamatéria
pulmonar por meio do uso progressivamente menor de glicocorticoides. Nao existe uma
terapia adulticida aprovada para felinos (Hays et al., 2020).

Dessa forma, objetiva-se com esse trabalho realizar revisao bibliografica sobre a
dirofilariose em felinos, com énfase nas atualizacbes a respeito do diagnostico e

tratamento dessa enfermidade.

2 METODOLOGIA

Este estudo foi realizado por meio de uma busca definida a partir do tema em uma
selecéo de publicacBes indexadas em diversas bases de dados cientificos, escolhidas
devido a sua vasta gama de artigos cientificos e publicacdes relacionadas ao tema, tais
como: Scientific Electronic Library Online (SciELO), Periddicos académicos (CAPES),
Pubmed e Google Académico. Nossa busca foi conduzida usando descritores isolados
ou em combinacdo, como: Heartworm. Felinos. Parasita. Microfilarias. Os critérios de
selecdo para os artigos encontrados incluiram a relevancia para o tema, texto publicado
na integra, publicacdes em portugués, espanhol e inglés, analise qualitativa dos dados e
um limite de ano de publicacao até 2019.

Ao total foram utilizados 25 artigos para a realizacao dessa revisdo de literatura,
excluindo artigos que nédo foram publicados na integra e textos que nao tivessem

permanéncia dentro da tematica.
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3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Historico da dirofilariose

A primeira mencéo a dirofilariose remonta a 1626, quando Birago observou cées
de caca no Norte da Italia. No entanto, a descricdo morfologica detalhada do parasita s6
surgiu anos mais tarde, em 1856, quando Leidy realizou uma necropsia em seu cdo de
caca, nomeando o parasita Dirofilaria immitis. Em 1679, o médico francés J.B. Panthot
também publicou uma nota sobre a presenca de 31 vermes no ventriculo direito de um
cachorro, acompanhada do primeiro desenho do parasita. E interessante notar que 0s
primeiros relatos sobre a distribuicdo geogréfica da espécie surgiram dois séculos depois
da primeira observacao, em 1806 e 1875 (Dall'gnol, 2022).

3.2 Epidemiologia

A dirofilariose € uma doenca encontrada globalmente e € endémica em regides de
clima subtropical, tropical e temperado, onde as condi¢cdes climaticas favorecem a
reproducdo dos mosquitos, que sao os hospedeiros intermediarios. Temperaturas
inferiores a 14°C interrompem a maturacdo dentro dos mosquitos, o que resulta na
reducado da transmissdo da doenca durante os meses mais frios (Delling, 2019).

No entanto argumentam que as mudancas climaticas, o aquecimento global, a
globalizac&o, o0 aumento do movimento de reservatdrios animais e a introducao de novos
vetores competentes tém ampliado a distribuicdo geografica da infeccdo, resultando no
aumento do risco de infec¢cdes em animais e humanos. (Genchi et al., 2023).

A introducdo de novas espécies de vetores de areas externas, a urbanizacao de
zonas rurais proximas a terrenos irrigados, pantanos, rios ou lagos, juntamente com a
adicdo de cdes que atuam como reservatorios nas novas areas urbanas, desempenha
um papel importante na propagacdo dessa parasitose. Além disso, praticas profilaticas
deficientes ou a auséncia delas em relacdo aos animais de estimacdo que vivem em
regides com baixa prevaléncia da doenga ou com pouca conscientizagdo sociossanitaria
contribuem para a disseminacéo desse problema (Morchon et al., 2019).

O estilo de vida ao ar livre dos gatos € considerado um fator de risco para a
infeccdo. Embora viver ao ar livre aumente a exposi¢cdo a mosquitos vetores em areas
endémicas, é importante ressaltar que até gatos que vivem estritamente em ambientes

fechados ndo estdo completamente protegidos contra essa infecgéo (Pané et al., 2020).
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Figura 1: Ilha de calor urbana.
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Fonte: Delling (2019).

Quando se trata de felinos, a infestac&o por Dirofilaria immitis € uma situacdo mais
complexa em comparacdo com caes. Isso ocorre devido a condigdo dos felinos como
hospedeiros menos preferidos. Em decorréncia desse fato, é estendido por até 9 meses
o periodo de pré-patente nos felinos em contraste com os canideos. Além disso, os felinos
geralmente apresentam vermes adultos em menor quantidade, que tém ciclos de vida
mais curtos e, por vezes, se localizam em éareas ectdpicas em vez de areas-alvo.
Adicionalmente, é rara a presenca de microfilarias nos felinos, e a carga de vermes tende
a ser escassa. Essas complexidades tornam o manejo dessa enfermidade em gatos um
desafio distinto (Grillini et al., 2023).

Quando comparados aos caes, podem ser identificadas as seguintes diferencas:
a maioria dos vermes jovens morre logo apos chegar as artérias pulmonares,
desencadeando uma resposta inflamatoria; a carga de vermes adultos € geralmente
baixa (com 2 a 4 vermes sendo a carga tipica); ndo ha presenca ou a microfilaremia é de
curta duracdo; cerca de 20% dos gatos infectados apresentam microfilaremia;
aproximadamente um terco dos adultos de D. immitis s&o do mesmo sexo; 0S vermes
adultos tém uma vida curta; e a possibilidade de autocura espontanea é viavel devido ao

curto tempo de vida dos parasitas (Tonev et al., 2021).

3.3 Ciclo biolégico

Os gatos, apesar de serem hospedeiros potenciais para D. immitis, costumam
apresentar maior resisténcia a infeccdo, sendo, portanto, considerados hospedeiros
mMenos propensos que os caes. A menor prevaléncia da infeccéo felina pode também ser
atribuida a preferéncia alimentar dos mosquitos (Darby et al., 2019).

No mosquito, o estégio larval 1 (L1) invade os tubulos de Malpighi, onde ocorre a
muda para o estagio larval 2 (L2), seguida por uma nova metamorfose para larva de
terceiro estagio (L3), também conhecida como larva infectante. Posteriormente, a larva

L3 atinge o aparelho bucal do mosquito, tornando-se apta a ser transmitida para um novo



17

hospedeiro. Durante um novo repasto sanguineo, as larvas infectantes rompem a parte
final do labro (parte do aparelho bucal) dos mosquitos e emergem em uma gota de
hemolinfa, que € o fluido que preenche os vasos e a hemocele dos mosquitos, sobre a
pele do hospedeiro. Imediatamente apds a alimentacdo, essas larvas, ja& sexualmente
diferenciadas, penetram no corpo do animal através do local da picada do mosquito.
Durante a migracao, as larvas L3 e L4 se deslocam entre as fibras musculares, enquanto
0S estagios jovens (adultos imaturos) penetram no tecido muscular e, posteriormente,
nas veias subcutaneas, sendo transportados para a cavidade tor4cica e atingindo 6rgaos
como o coracao e os pulmdes. Esse processo de muda ocorre em um periodo de 50-70
dias, culminando com a chegada as artérias pulmonares por meio da circulacédo
sanguinea, onde se desenvolvem em parasitos maduros. Quando a fémea atinge o
ventriculo direito ou as artérias associadas ao coragdo, ocorre a producao de microfilarias

120 dias ap0s a infeccdo (Costa; Oliveira, 2022).

Figura 2: Ciclo da dirofilariose em gatos

DIROFILARIOSE EM GATOS

O mosguito ingere as microfilarias
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... nimero de larvas L3 se
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quando a producdo de microfilarias
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meses no sangue felino em uma
carga baixa.

Por fim, nos gatos, 0s vermes ="' (
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localizages ectdpicas sdo mais
frequentes como consequéncia da
migracdo aberrante dos estagios
larvais.

<

Fonte: Adaptado de Universo da salde animal (2023).

Embora a maioria das transmissdes ocorra por meio da picada do agente vetorial,
também é observada a transmissédo transplacentaria e intrauterina. Contudo, as
microfilarias ndo se desenvolvem nesses casos de transmissao, devido a necessidade
de uma fase obrigatoéria nos mosquitos, resultando na auséncia da doencga ativa no
coracgao (Costa, Oliveira, 2022).

Os filarioides séo transmitidos por mosquitos pertencentes a diferentes géneros,
como Culex, Aedes, Ochlerotatus, Anopheles, Armigeres e Mansonia, dependendo da
area geogréfica. Além disso, Aedes, Culex (Figura 3) e Anopheles sdo reconhecidos
como o0s vetores mais comuns. Quando esses vetores picam carnivoros, eles tém a
capacidade de transmitir larvas de terceiro estagio de Dirofilaria spp. para hospedeiros
acidentais, como os seres humanos, resultando em sintomas de gravidade variavel,

dependentes da localizagdo das larvas migrantes em diferentes 6rgdos e da resposta
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imunoldgica individual do paciente. Nos casos humanos, as larvas ou os nematoides
adultos de D. immitis e D. repens sdo predominantemente encontrados nos tecidos
subcutaneos, mas também podem ser localizados nos vasos pulmonares e no sistema
nervoso central, geralmente levando a uma doenga assintomatica ou, raramente, a
sintomas fatais (Otranto; Deplazes, 2019).

Os culicideos, que possuem dimensdes variando de 2 a 10 mm de comprimento e
apresentam apenas duas asas, tém as fémeas como os unicos membros hematofagos
do grupo. Estas fémeas contam com uma probdéscide adaptada para a perfuracdo e
succdo, liberando substancias anticoagulantes a fim de facilitar o processo de
alimentacdo. Tais mosquitos utilizam estimulos quimicos, como dioxido de carbono e
feromonas, juntamente com indicativos térmicos para identificar seus hospedeiros. Apos
o ato de se alimentarem, elas depositam seus ovos na superficie da &agua. O
desenvolvimento larvar desses insetos € influenciado pela temperatura ambiente,
demonstrando que o periodo necessario para que as larvas de D. immitis e D. repens
atinjam o estégio L3 varia de 8 a 10 dias a 28-30°C, 11 a 12 dias a 24°C e 16-20 dias a
22°C, com 14°C sendo o limiar estabelecido para o desenvolvimento larvar. Devido as
mudancas climéticas globais, tem-se observado um prolongamento do periodo anual de
atividade dos culicideos, bem como uma reducao no tempo necessario para a maturagao
larvar (Alho et al., 2021).

Figura 3: — Fémea de Culex. (1) Antena, (2) palpo e (3) probdsicida.

Fonte: Delling (2019).

Um aspecto de consideravel relevancia nesta parasitose envolve a presenca de
bactérias endossimbiontes do género Wolbachia (pertencentes a ordem Rickettsiales e
classificadas como a2-Proteobacteria), que tém uma estreita relagcdo com géneros como
Ehrlichia, Cowdria e Anaplasma. Essas bactérias foram identificadas em varias espécies
de artrépodes, principalmente insetos, e em filarias que parasitam seres humanos, além
de diferentes espécies zoonéticas de D. immitis, como D. repens. Wolbachia é uma
presenca constante na estrutura de D. immitis, encontrando-se em todas as suas fases
evolutivas, mas com maior abundéancia nos estagios larvais que se desenvolvem em
hospedeiros vertebrados. Essa bactéria reside na hipoderme e nos 6rgdos reprodutivos
das fémeas de dirofilaria e desempenha um papel crucial na embriogénese e muda

dessas fémeas. Além disso, a Wolbachia também influencia a resposta imunolégica e
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inflamatoria que se desencadeia quando € liberada na corrente sanguinea apés a morte
dos vermes, seja de forma natural ou devido a tratamentos micro ou macrofilaricidas
(Morchon et al., 2019). A espécie Wolbachia estéa envolvida em processos como a muda,
a embriogénese e a sobrevivéncia das filarias, enquanto as filarias fornecem aminoacidos

essenciais para o crescimento da bactéria Wolbachia (Pennisi et al.,2020).

Figura 4: Diferengas no ciclo biolégico da infecgéo por D. Immitis e D. Repens.
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Fonte: Alho et al., (2021).

Os vermes filariais (Figura 5), pertencentes a ordem Spirurida e a familia
Onchocercidae, sdo nematoides que se propagam através de vetores e infectam
principalmente cdes, mas também podem afetar gatos, furbes, animais selvagens
carnivoros, como raposas, chacais, coiotes, lobos, guaxinins, felideos selvagens, ledes
marinhos, ursos negros e seres humanos. Dirofilaria immitis e Dirofilaria repens séo as
espécies mais proeminentes que causam a dirofilariose e a dirofilariose subcutanea,
respectivamente. Os vermes adultos de D. immitis (com fémeas medindo 25-30 cm de
comprimento e aproximadamente 1 mm de diametro, e machos com 12-20 cm de
comprimento e 0,7-0,9 mm de didmetro) habitam as artérias pulmonares e as camaras
cardiacas direitas. Enquanto isso, os vermes de D. repens (com fémeas medindo 10-17
cm de comprimento e 4-6 mm de didmetro, e machos com 5—-7 cm de comprimento e
aproximadamente 4 mm de diametro) sdo encontrados nos tecidos subcutaneos (Pennisi
et al., 2020). A maturagdo dos adultos de D. immitis pode estender-se até 8 meses apos
a infeccao, apresentando um tempo de vida mais curto, geralmente ndo excedendo 2
anos (Alho et al., 2021).

Por outro lado, gatos com apenas alguns vermes ainda sdo considerados
fortemente infectados em termos de biomassa parasitaria devido ao seu tamanho
corporal relativamente pequeno. Embora algumas pesquisas clinicas e dados de gatos
infectados experimentalmente tenham documentado uma ligeira tendéncia de infeccéo
em gatos machos, ainda nao foi conclusivamente determinado que os gatos do sexo

masculino estdo em maior risco (Jones et al., 2020).
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Figura 5: Dirofilaria immitis adultas.

Fonte: Delling (2019).

3.5 Fisiopatogenia e Sinais clinicos

A infeccdo por Dirofilaria immitis em gatos se manifesta em duas sindromes
clinicopatoldgicas distintas, conhecidas como a doenca respiratéria associada a vermes
do coracdo (HARD) e a doenca cardiaca felina (DCF) adulta. A HARD ¢é resultante da
morte de vermes imaturos, ocasionando lesdes histolégicas vasculares, intersticiais,
brénquicas e bronquiolares nos pulmdes, sendo que os gatos afetados por HARD podem
apresentar sinais clinicos como letargia, tosse, taquipneia, vémitos e dificuldade
respiratoria. JA a DCF felina € uma consequéncia da eliminacao ineficaz de vermes do
coracdo pelo sistema imunoldgico do gato. Normalmente, apenas um ou dois vermes
adultos estédo presentes em gatos com DCF, sendo a microfilaremia rara e transitéria. Os
parasitas adultos tém uma expectativa de vida de 2 a 4 anos no hospedeiro felino.
Complicacdes graves, como inflamacao, tromboembolismo e 6bito, podem ocorrer em
pacientes felinos apds a morte dos vermes adultos, acompanhadas por sinais clinicos
adicionais, tais como dificuldade respiratéria, hemorragia pulmonar, sincope, ataxia e
convulsées (Murillo et al., 2023).

A doenca tem duas formas de infestacdo, dependendo se é causada por larvas
imaturas ou adultas. Na forma imatura, as larvas juvenis ou pré-adultas chegam as
artérias pulmonares cerca de trés ou quatro meses apos a infeccéo. No caso dos gatos,
a maioria das larvas juvenis morre poucos dias apds a chegada, resultando em um
namero limitado que atinge a fase adulta. A chegada e morte desses parasitas
desencadeiam uma resposta inflamatoria aguda e eosinofilica nas artérias pulmonares,
parénquima pulmonar e vias aéreas, 0 que gera sintomas respiratérios semelhantes aos
encontrados em episodios de bronquite alérgica ou asma felina. Esse quadro é conhecido
como sindrome do desconforto respiratorio agudo devido a dirofilariose, referida como
HARD (Montoya-Alonso et al., 2022).
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Na forma adulta, a medida que as poucas larvas viaveis sobrevivem, elas
amadurecem até alcancar a fase adulta, resultando na diminuicdo da resposta
inflamatoria. Existe evidéncia de que os parasitas adultos tém a capacidade de suprimir
o sistema imunolégico do gato, permitindo que o animal tolere a infestacdo até a morte
dos parasitas adultos. A presenca desses parasitas nas artérias pulmonares provoca a
formacdo de endarterite vilosa, fibrose vascular da intima e hipertrofia da parede das
artérias pulmonares lobar e periféricas. Essas les6es sdo semelhantes as que ocorrem
em cées, mas geralmente sao localizadas e raramente causam obstrucdes significativas
que levariam a hipertensédo pulmonar. Portanto, a ocorréncia de aumento da pds-carga,
insuficiéncia ventricular direita e insuficiéncia cardiaca congestiva direita € muito rara. A
morte dos parasitas adultos desencadeia uma inflamacéo pulmonar, principalmente na
regido caudal do pulmé&o, causando problemas respiratérios e tromboembolismo,
frequentemente resultando em danos pulmonares agudos e fatais. A morte de uma Unica
filaria também pode desencadear essa reacdo. No entanto, alguns gatos superam
espontaneamente a doenga (Montoya-Alonso et al., 2022).

Varios felinos podem manifestar sintomas leves e inespecificos devido a sua
capacidade de tolerar infec¢des, que muitas vezes néo refletem a gravidade da doenca.
Esses sintomas costumam incluir manifestacdes respiratorias, gastrointestinais e, em
algumas situacdes, neuroldgicas, que podem surgir tanto de forma aguda quanto crénica,
com potencial desfecho fatal (Soraya, Juliana, 2023).

E possivel notar que sintomas gastrointestinais, como vomitos persistentes,
diarreia, anorexia e caquexia, frequentemente se manifestam como as Unicas evidéncias
clinicas em gatos afetados. Além disso, embora sejam menos comuns, sinais
neuroldgicos, tais como convulsfes, sindrome vestibular, ataxia e cegueira, também
podem ser identificados em gatos infectados. De forma semelhante, o sistema renal pode
ser afetado, exibindo sinais de doenca renal crbnica e azotemia, que estdo em
conformidade com a presenca de glomerulonefrite causada pela intensa resposta
antigeno-anticorpo em reacdo ao parasita (Rodriguez et al., 2020).

ApoOs o estabelecimento dos adultos de D. immitis nas artérias pulmonares e
camaras cardiacas direitas, ocorre inflamacdo, o que resulta em patologia e sinais
clinicos semelhantes aos observados na dirofilariose canina. No entanto, a carga de
adultos de dirofilariose, independentemente do niumero, tende a ser clinicamente mais
significativa em gatos do que em cdaes, devido a intensa reacao inflamatdria em resposta
a presenca dos vermes vivos e a morte dos mesmos (Baker et al. 2021).

A presenca de apenas um ou dois vermes adultos € o bastante para induzir
sintomas na dirofilariose felina. Esses sintomas decorrem da presenca fisica desses
grandes vermes na vasculatura pulmonar do gato e da intensa resposta imunoldgica que
o0 hospedeiro, o gato, monta em resposta a presenca dos parasitas. Os gatos néo
necessitam desenvolver infecgdes maduras de D. immitis para estarem em risco de
doenca devido a exposicdo larval na dirofilariose. A chamada doenca respiratéria
associada a dirofilariose (HARD) pode ocorrer quando as larvas de D. immitis em

migragcdo morrem antes de chegarem ao coracdo, seja por acdo de mecanismos
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imunologicos inatos ou devido a tratamentos preventivos. A resposta imunologica intensa
do gato aos vermes mortos ou moribundos pode levar a doenca respiratoria e a patologia
pulmonar de longa duracgéo (McTier et al., 2019).

Assim, a maioria dos gatos aparenta ser capaz de suportar uma infeccado por
vermes do coracdo por um periodo estendido, sem manifestacdo de sinais clinicos
permanentes ou com a ocorréncia de sinais clinicos temporarios (Pana et al. 2020).

A presencga do virus da leucemia felina (FeLV) € um fator adicional que contribui
para a imunossupressao, inibindo a capacidade dos gatos de combater as microfilarias e
agravando a inflamacédo pulmonar grave. A associacao da dirofilariose com a infeccéo
por FeLV é um evento raro e pouco documentado. Dado que as dirofilariose adultas vivas
suprimem a funcdo imunoldgica dos gatos e o FeLV também prejudica a funcdo
imunolégica, é possivel que a falta de sinais clinicos graves e a persisténcia da
microfilaremia possam ter sido favorecidas pela coinfeccdo (Alberigi et al., 2020).

Em cées, a sindrome da cava é parcialmente resultado do grande numero de
vermes migrando para a cava e a jun¢ao atrioventricular direita, o que interfere na funcao
da valvula tricaspide. A ocorréncia da sindrome da cava é rara em gatos devido a
natureza geralmente leve das infec¢des; no entanto, mesmo a presenca de apenas um
ou dois vermes pode causar regurgitacao tricispide e o consequente surgimento de um
sopro cardiaco (Jones et al., 2020).

A gravidade da doenca esta relacionada a carga parasitaria, ao tamanho do
hospedeiro e a sua resposta a infeccdo. Além disso, é possivel classificar a doenca em
qguatro niveis com base nos sinais clinicos e na progressao da verminose (Tabela 1).
Assim, a classe um engloba pacientes assintomaticos com leve intolerancia ao exercicio.
Na classe dois, 0s pacientes apresentam tosse, intolerancia ao exercicio evidente e febre.
A classe trés é caracterizada por um quadro mais grave, com possibilidade de ascite,
dificuldade respiratéria mesmo em repouso, tosse frequente, inapeténcia, letargia e
consequente perda de peso. Finalmente, a classe quatro envolve a sindrome da veia
cava, fragueza, colapso devido ao choque e outros sinais clinicos mencionados
(Dall’Agnol, 2022).
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Tabela 1: Niveis com base nos sinais clinicos e progressao da doenca

CLASSE SINAIS E SINTOMAS
Classe 1 Pacientes assintomaticos com leve intolerancia ao exercicio.
Classe 2 Os pacientes apresentam tosse, intolerancia ao exercicio

evidente e febre.

Classe 3 Possibilidade de ascite, dificuldade respiratéria mesmo em
repouso, tosse frequente, inapeténcia, letargia e

consequente perda de peso.

Classe 4 Envolve a sindrome da veia cava, fraqueza, colapso devido ao

choque e outros sinais clinicos mencionados.

Fonte: Delling (2019).

7z

A infeccdo por verme cardiaco em gatos € predominantemente de carater
pulmonar, embora em casos muito raros, alguns gatos afetados possam apresentar um
sopro cardiaco sistélico quando os vermes se localizam na juncao atrioventricular direita,
interferindo na funcao valvular tricispide (Figura 6). As alteracdes significativas na funcéo
cardiaca em gatos doentes podem ser associadas a sindrome clinica que ocorre apés a
morte natural dos vermes maduros ou ap0s o tratamento, o que resulta na fragmentacao

dos corpos parasitarios e, consequentemente, em tromboembolismo (Tonev et al., 2021).

Figura 6: Lado direito do coracdo de um gato com dirofilariose (sindrome caval). Dois hematdides

D. immitis adultos foram encontrados (pontas de seta), um na veia cava caudal (CVC). RA = atrio direito.

Fonte: Pennisi et al., (2020).

Os vermes adultos, por outro lado, tipicamente habitam a arvore vascular pulmonar
caudal (Figura 7) e causam danos adicionais por meio da liberacdo de substancias
toxicas, desencadeando a resposta imunoldgica especifica do hospedeiro, além de
causar trauma mecanico. As alteracbes vasculares mencionadas anteriormente
envolvem o dano ao endotélio e sua descamacédo, a proliferacdo de vilosidades, a

ativacado e atracdo de plaquetas e leucécitos. Todos esses eventos podem, em ultima
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instancia, resultar na proliferacdo de células musculares e na acumulacao de colageno,
levando a formacéo de fibrose (Salihi et al., 2019).

Entretanto, os vermes que morrem devido ao tratamento resultam nos danos mais
graves, que incluem trombose, inflamacao granulomatosa e inflamacé&o das vilosidades.
Adicionalmente, 0s vasos sanguineos podem passar por trombose, espessamento,
alargamento, complicacdes, tornando-se disfuncionais. A dirofilariose gera elementos
vasoativos que desencadeiam vasoconstricdo e hipdxia, iniciando a hipertensédo
pulmonar e prejudicando a fungéo cardiaca. A sobrecarga pressorica no ventriculo direito
decorre da hipertensédo pulmonar, levando subsequentemente a hipertrofia ventricular
concéntrica como compensacdo. O tromboembolismo pode desencadear
descompensacao aguda, causando hipertensdo pulmonar, insuficiéncia cardiaca direita
ou infarto pulmonar. Portanto, a morte dos vermes tende a agravar o dano vascular e

aumentar a coagulacao (Sahili et al., 2019).

Figura 7: Vista dorsolateral da artéria pulmonar em um gato com dirofilariose. A artéria pulmonar
direita (RPA) é difusamente vermelha acastanhada e severamente dilatada (*). A parede do RPA é
dividida com hemorragia (ponta de seta) dissecando a tunica média. Hematomas periadventiciais grandes

e multifocais (seta) séo também observado. AO = aorta; LPA = artéria pulmonar esquerda.

Fonte: Pennisi et al., (2020).

3.6 Diagnéstico

O diagnostico da dirofilariose felina revela uma complexidade consideravel em
comparacao com a detecgédo do verme do coragao em cées. Isso se deve ao fato de que
0s gatos infectados geralmente apresentam uma carga parasitaria baixa, resultando em
niveis reduzidos de microfilaremia (Villanueva-Saz et al., 2021). Mesmo que a suspeita
de dirofilariose felina tenha sido levantada, o diagnostico permanece desafiador (Diakou
et al.,2019). Uma vez que muitos dos métodos diagndsticos que demonstraram ser uteis,
sensiveis e especificos em cdes ndo se aplicam da mesma forma a esses animais
(Genchi et al., 2023).
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Entretanto, a real prevaléncia da infec¢do por D. immitis em gatos provavelmente
€ subestimada devido a realizacdo menos frequente de testes e a alta incidéncia de
resultados falso-negativos em testes laboratoriais. Uma vez que esses testes visam o
antigeno, anticorpos ou microfilarias da dirofilariose, eles sdo mais eficazes na deteccgéo
de infeccdes patentes que envolvem um grande numero de vermes maduros, como € 0
caso das infec¢Bes por dirofilariose canina. Em sua maioria, esses testes fornecem
resultados negativos quando apenas vermes imaturos de D. immitis estdo presentes,
como na fase inicial da infeccao felina. A deteccdo de vermes adultos de D. immitis em
gatos com sintomas clinicos de dirofilariose é aprimorada quando uma combinacdo de
testes € empregada, embora seja importante notar que todos os testes podem gerar
resultados falsos-negativos, especialmente quando ndo ha presenca de vermes adultos
do sexo feminino ou quando apenas um verme adulto esta presente, como é comum na
dirofilariose felina (Baker et al., 2021).

Além disso, a semelhanca dessa enfermidade com outras doencas respiratérias,
como asma felina e bronquite crénica, torna o diagnéstico preciso desafiador. Portanto, €
importante considerar essa doenca no diagnostico diferencial de gatos que vivem em
areas endémicas (Montoya-Alonso et al.,, 2022). O gato com tosse ou dificuldade
respiratoria e radiografias toracicas com brénquios ou padréo broncointersticial sugere
doenca das vias aéreas inferiores com muitos aspectos clinico-patolégicos semelhantes
(Garrity; Lee-Fowler; Reineiro, 2019).

O diagnéstico da infeccao por vermes do coracdo em gatos exige uma abordagem
abrangente, incorporando a correlacdo dos sinais clinicos, radiografias toracicas,
ecocardiografia, sorologia de antigeno e anticorpos. E essencial interpretar os testes
soroldgicos com cuidado, considerando devidamente as limitacdes de cada teste (Murillo
et al., 2023).

O teste de antigeno circulante é realizado por meio de testes imunoenzimaticos
(ELISA) e imunocromatograficos, que sdo capazes de identificar infeccbes "ocultas",
detectando a presenca de fémeas adultas no hospedeiro, com alta especificidade e
sensibilidade que varia de acordo com a carga parasitaria. No entanto, o teste ELISA,
embora considerado eficaz, deve ser complementado por outras formas de diagndstico,
uma vez que pode fornecer resultados incompativeis com a infeccdo devido a
interferéncias potenciais, como aumento da antigenemia transitéria associada a morte
recente de parasitas, infeccéo por fémeas jovens (com antigenemia baixa) ou baixa carga
parasitaria de fémeas. Em tais situacdes, pode ocorrer um resultado falso-negativo
devido a uma infeccéo leve, presenca de fémeas imaturas ou apenas machos circulantes,
ou devido a interagdo antigeno/anticorpo (Dall’agnol, 2022).

No que se refere ao teste de anticorpos, apresenta um grande potencial para o
diagnéstico, pois consegue identificar entre 93% e 100% das infec¢des por dirofilariose,
abrangendo larvas L4 em estagio tardio, larvas jovens e vermes adultos. Além disso, 0
teste pode revelar a exposicdo anterior de gatos a D. immitis. Vale destacar que, em
gatos, os anticorpos contra D. immitis se tornam detectiveis cerca de 2 meses apos a

infeccdo (Tonev et al., 2021).
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Os testes de anticorpos para gatos sdo principalmente voltados para a deteccéo
da resposta imunoldgica humoral relacionada a migracdo de larvas de terceiro e quarto
estagio no tecido pulmonar. Um resultado positivo no teste de anticorpos para verme
cardiaco em gatos pode indicar diferentes estagios de infec¢éo, incluindo infec¢éo por
estagios larvais iniciais, vermes imaturos, vermes adultos ou infeccdo anterior com
qualquer um desses estagios. E importante observar que os gatos com sinais clinicos de
infecgdo tém uma probabilidade maior de apresentar resultados positivos nos testes de
anticorpos em comparacao com gatos assintomaticos (Salihi et al., 2019).

Entretanto, € comum que muitas infec¢cdes ndo alcancem a maturidade devido a
resposta do sistema imunolégico do hospedeiro, resultando no desenvolvimento de
apenas alguns vermes para infeccbes patentes em adultos. Isso torna desafiador o
diagndstico preciso e a estimativa da prevaléncia da dirofilariose felina utilizando os testes
sorologicos disponiveis atualmente (McTier et al., 2019).

A ecocardiografia € muito util no esclarecimento das origens das alteracfes
cardiovasculares, seja devido a presenca de vermes adultos ou a outros distarbios
cardiovasculares primarios (Figura 8). Em muitos casos, a ecocardiografia € a Unica
ferramenta que possibilita um diagnostico definitivo da presenca de vermes antes da
morte do animal. Contudo, € importante considerar que a sensibilidade desse método
pode variar amplamente, de 40% a 100%, dependendo da habilidade e experiéncia do
examinador. Os vermes que se assemelham a linhas hiperecéicas paralelas sdo mais
frequentemente encontrados nas artérias pulmonares e, ocasionalmente, no atrio direito,
ventriculo direito e veia cava. E crucial notar que a auséncia de vermes na ecocardiografia
nao exclui a possibilidade de dirofilariose. Além disso, resultados falsos positivos podem
ocorrer devido a artefatos ou a visualizacdo das cordas tendineas do ventriculo direito
(Garrity; Lee-Fowler; Reinero, 2019)

Figura 8: Imagem ecocardiografica de um gato parasitado.

Fonte: Garcia-Rodriguéz et al., (2022).

O exame ecocardiografico é considerado o padrdao ouro para o diagnéstico de

dirofilariose crénica, permitindo a identificacdo de parasitas adultos que geralmente séo
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encontrados nas principais artérias pulmonares e lobares direitas, apresentando duas
linhas hiperecogénicas paralelas. E importante destacar que um exame ecocardiogréafico
abrangente deve ser realizado em todas as regifes, uma vez que 0s parasitas podem
passar despercebidos devido ao baixo nimero geralmente encontrado. No entanto, é
importante observar que esse teste tem desvantagens, pois € altamente dependente da
especificidade do transdutor e da habilidade do operador para uma visualizacao precisa
das estruturas cardiacas, bem como o reconhecimento de lesdes ou alteracdes
hemodindmicas causadas pelos parasitas adultos. Além disso, esses transdutores nao
estdo amplamente disponiveis em todas as clinicas veterinarias devido ao seu alto custo
econdmico e a necessidade de especializacdo para uso adequado (Montoya-Alonso et
al. 2022).

Assim, recomenda-se a utilizagdo da ecocardiografia juntamente com testes
sorologicos e radiografia toracica como abordagem para a confirmacao clinica da doenca
cardiaca causada pelo verme do coracao felino (Darby et al., 2019).

Os sinais radiograficos da dirofilariose felina podem variar e, em alguns casos,
podem ser transitérios ou até mesmo ausentes (Figura 9). Algumas das alteracdes
relatadas incluem padrdes broncointersticiais focais ou difusos, opacidades alveolares
focais ou multifocais, e aumento das artérias pulmonares periféricas. Utilizando imagens
pulmonares lobares caudais em dorsoventral (DV) ou ventrodorsal (VD), as artérias sao
consideradas dilatadas se o seu diametro, medido no nono espago intercostal, for maior
do que 1,6 vezes o didmetro da nona costela. A doenca respiratéria associada a
dirofilariose (HARD) pode se manifestar mais cedo no processo da doenca, geralmente
cerca de trés meses apos a infeccdo. Os achados radiograficos podem incluir opacidades
broncointersticiais difusas ou focais, com ou sem aumento das artérias pulmonares
periféricas. Padrdes infiltrativos puros brédnquicos e puros intersticiais s&o menos comuns,
e padrdes alveolares sdo considerados raros. Em alguns casos, as radiografias toracicas

podem parecer completamente normais (Larson, 2020).

Figura 9: Radiografia de térax usando uma projecéo dorsoventral em paciente com D. immitis.

Fonte: Garcia-Rodriguez et al., (2022).

A dirofilariose felina costuma ser assintomatica, sendo que a morte subita pode,

por vezes, representar o Unico sintoma observado em gatos afetados. Adicionalmente,
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esses animais frequentemente ndo sdo submetidos a necropsia, 0 que resulta na rara
elucidacdo da causa da morte, contribuindo para a limitada compreensao sobre a
presenca e a relevancia da doenca do verme do coragao em felinos (Hays et al., 2020).

3.7 Tratamento

O tratamento dos pacientes com dirofilariose varia conforme a gravidade da
doenca. Para pacientes com sintomas leves ou assintomaticos, o tratamento se torna
menos complexo, geralmente envolvendo o controle das atividades fisicas. No entanto,
em casos de pacientes com uma carga parasitéria classificada como moderada a grave,
o tratamento se torna mais desafiador devido as complicacBes associadas a destruicdo
macica dos parasitas. Portanto, antes de iniciar o tratamento, é essencial classificar o
quadro clinico do paciente para determinar a abordagem terapéutica adequada
(Dall’Agnol, 2022).

E importante abordar cada caso de forma individual, considerando as
complicacBes frequentes e sérias associadas a essa condicdo. O uso de tratamento
microfilaricida raramente € necesséario, pois a microfilarémia costuma ser baixa e
transitéria em gatos. Independentemente de os gatos apresentarem sintomas clinicos ou
ndo, € mesmo na auséncia de evidéncias radiograficas de lesdo pulmonar, é
aconselhavel realizar monitorizacdes periddicas a cada 6 a 12 meses, envolvendo testes
serolégicos e radiografias toracicas, até que a cura espontanea ocorra. Em situacdes em
que ndo ha regresséao das lesdes ou quando ha testes soroldgicos positivos e sintomas
clinicos, a administracdo de prednisolona tem se mostrado eficaz na reducdo das
evidéncias radiogréaficas de lesdo pulmonar (Freitas, 2020).

Em caso de sintomas respiratérios graves em gatos, € possivel instituir o
tratamento com prednisona em doses decrescentes, comegando com 2 mg/kg a cada 12
horas inicialmente e, em seguida, reduzindo gradualmente a dose para 0,5 mg/kg em dias
alternados ao longo de duas semanas. Posteriormente, a dose pode ser reduzida até que
o tratamento seja interrompido apdés mais duas semanas. Se 0s sintomas persistirem, o
tratamento pode ser repetido periodicamente. No entanto, é importante notar que gatos
com sintomas agudos devem ser estabilizados, e, nesse caso, 0 uso de diuréticos é
contraindicado, assim como o uso de aspirina e outros AINES, pois esses medicamentos
nao oferecem nenhum beneficio e podem até piorar o quadro pulmonar (Montoya-Alonso
et al. 2019).

Uma relacdo de endossimbiose é estabelecida entre as bactérias do género
Wolbachia sp. e as microfilarias, indicando que a presenca dessas bactérias é
fundamental para a sobrevivéncia das microfilarias. Essa simbiose tem implicacfes
positivas no tratamento da dirofilariose, visto que a eliminacéo das bactérias por meio de
antibioticoterapia resulta em um efeito adulticida, inibindo o desenvolvimento larvar e
causando esterilidade nas fémeas dos vermes. Tetraciclinas, como doxiciclina e
minociclina (na dose de 5 a 10 mg/kg), rifampicina, tetraciclina e azitromicina, s&o

eficazes na erradicacéo da bactéria. E importante destacar que a Wolbachia sp. néo é
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sensivel a medicamentos como ciprofloxacina, eritromicina e cloranfenicol (Delling,
2019).

Se um gato ndo apresentar sintomas, mesmo que evidéncias de infestacao por
dirofilariose sejam detectadas, € aconselhavel evitar o tratamento adulticida. Em vez
disso, 0 paciente deve ser submetido a avaliacdes peridédicas a cada 6-12 meses,
incluindo a repeticdo dos testes para deteccao de antigeno, anticorpos e radiografia de
térax. O tratamento adulticida ndo € recomendado em gatos devido a alta taxa de
mortalidade associada a fendbmenos como tromboembolismo, doengas pulmonares e
reacoes do tipo anafilatico resultantes da morte dos parasitas. Até o momento, ndo ha
evidéncias que comprovem que o tratamento adulticida aumenta a sobrevivéncia de
gatos infestados. No entanto, em todos o0s casos, € importante administrar tratamentos
preventivos para evitar reinfeccdes. A regressdo ou desaparecimento dos sinais
radiolégicos e a soroconversao de um teste de antigeno positivo para um resultado
negativo sdo indicativos de que o periodo de risco provavelmente passou.
Aproximadamente 80% dos pacientes assintomaticos se curam espontaneamente
(Montoya-Alonso et al., 2022).

O uso da substancia melarsomina em gatos apresenta potencial toxicidade. A
utilizacdo de doxiciclina em gatos, com o intuito de interromper a endossimbiose
necessaria com a bactéria Wolbachia, esta atualmente em fase de avaliacdo e nédo é
recomendada como tratamento. A remogdo cirdrgica dos vermes € uma Op¢ao, no
entanto, a quebra ou perda de pedacos da cuticula dos vermes pode provocar anafilaxia
aguda e morte subita. Por esse motivo, a cirurgia ndo é recomendada como procedimento
de rotina (Garrity; Lee-Fowler; Reinero 2019).

A falta de uma molécula adulticida registrada para gatos torna o tratamento médico
uma opcao de Ultimo recurso para aqueles que apresentam sinais clinicos nao
controlados, mesmo apOs a terapia com corticosteroides. Além disso, os dados
disponiveis sobre o uso do dicloridrato de melarsomina em gatos séo limitados, e seu uso
nao é recomendado. Estudos iniciais indicam que a melarsomina, em uma dose de 3,5
mg/kg, pode ser toxica para gatos. A administracdo mensal de ivermectina parece reduzir
0 numero de vermes adultos em cerca de 65% em comparagdo com gatos nao tratados;
no entanto, seu uso pode resultar em reacdes anafilaticas devido & morte dos vermes.
Até o momento, ndo existem estudos que demonstrem que a terapia adulticida seja
suficientemente eficaz para aumentar a taxa de sobrevivéncia de gatos infectados por
vermes adultos (Grillini et al. 2022)

A falta de alternativas de tratamento adequadas, combinada com a resposta do
sistema imunolégico dos felinos, torna a quimioprofilaxia a Unica opc¢ao viavel para
proteger os gatos contra os danos causados pelos parasitas e pelos hospedeiros. Nesse
contexto, as lactonas macrociclicas (MLs) tém uma longa histéria de seguranca e eficicia
em animais de companhia, e a selamectina € reconhecida por sua capacidade de
proteger os gatos contra infec¢des por D. immitis e outros endo e ectoparasitas (McTier
et al., 2019).
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3.8 Profilaxia

Gatos machos, gatos domésticos de pelo curto, gatos com condi¢des de saude
subjacentes e gatos com acesso ao ar livre sdo considerados em situacéo de risco
aumentado, enquanto os gatos domeésticos séo tidos como parcialmente protegidos. Em
termos gerais, a prevaléncia de infec¢ao felina por D. immitis € teoricamente mais elevada
em &reas geograficas onde a dirofilariose canina é endémica ou hiperendémica.
Adicionalmente, as mudancas climéticas induzidas pelas atividades humanas, que
propiciam microambientes favoraveis para a sobrevivéncia dos vetores e a expansao de
suas areas geograficas, também podem ser consideradas como um fator contribuinte
(Murillo et al., 2023). Dessa forma, ressaltar a importancia de um regime preventivo
regular para gatos é fundamental diante da necessidade de aumentar a conscientiza¢ao
sobre a prevaléncia e os possiveis efeitos de infeccdes larvais e imaturas ndo detectadas
nessa espécie (Hays et al., 2020).

A Unica forma sugerida para proteger os gatos contra picadas de mosquitos e
assegurar sua saude envolve a adocdo de varias formulagcbes topicas e/ou orais
disponiveis no mercado. Uma vez que 0s mosquitos sao atraidos pelo homem, esse tipo
de tratamento deve ser fornecido a gatos que vivem principalmente em ambientes
internos. Mesmo que um estilo de vida predominantemente doméstica possa limitar
parcialmente a exposicdo dos gatos a mosquitos, ele ndo € capaz de eliminar
completamente o risco de infestag&o (Grillini et al., 2022).

A administracdo preventiva de lactonas macrociclicas (LM), demonstrou ser eficaz
na eliminacao das larvas L3-L4 durante a fase de desenvolvimento no tecido subcutaneo,
impedindo assim que os imaturos alcancem a artéria pulmonar e estabelecam infeccbes
maduras que resultam na doenca do verme do coracdo. E importante observar que
tratamentos orais ou topicos mais intermitentes, com intervalos prolongados entre as
doses, ndo sdo atualmente recomendados devido ao risco de n&o remover
completamente as larvas L4 em estagios posteriores do desenvolvimento. Portanto, a
administracdo regular e consistente de LM é fundamental para a prevencao eficaz da
dirofilariose em animais de estimacéo (Turner, 2020).

As lactonas macrociclicas disponiveis para gatos, que podem ser aplicadas
mensalmente ou trimestralmente, incluem a milbemicina oxima (por via oral a 2 mg/kg),
ivermectina (por via oral a 24 mg/kg), selamectina (topicamente a 6-12 mg/kg), e
moxidectina (topicamente a 1 mg/kg)(Tabela 2). A administracdo de lactonas
macrociclicas por um longo periodo, de 9 a 30 meses, demonstrou possuir certo poder
adulticida, com eficiéncia na eliminacdo de larvas e parasitas adultos de até 95%
(Montoya-Alonso et al., 2019). Esses preventivos devem ser iniciados em gatinhos a partir
das 8 semanas de idade e administrados a todos os gatos em areas endémicas durante
a temporada de transmissdo da dirofilariose. As doses individuais minimas
recomendadas sao independentemente da soropositividade para anticorpos ou antigenos
(Jones et al., 2020).
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TABELA 2: Farmacos disponiveis para profilaxia da dirofilariose em gatos.

lvermectina (24 mg/kg, via oral)
Selamectina (6-12 mg/kg, via topica)
Moxidectina (2 mg/kg, via topica)
Milbemicina oxima (2 mgl/kg, via oral).

Fonte: (MONTOYA-ALONSO et al., 2019).

Esses produtos representam uma escolha segura e pratica para gatos que residem
em regides onde a dirofilariose canina é considerada endémica. Além disso, a
administracdo de lactonas macrociclicas oferece protecéo aos gatos contra infec¢des por
diversas espécies de nematdides (Tonev et al., 2021).

A compreensao da doenca em felinos ainda ndo € completa, e a conscientizacdo
veterinaria em areas endémicas € limitada, havendo caréncia de dados abrangentes
sobre as taxas de prevaléncia da doenca em felinos (Grillinil et al., 2022).

Apesar de o risco ser menor em animais que vivem dentro de casas, como
geralmente ocorre em gatos, € de extrema importancia utilizar medidas de protecao
contra picadas de mosquitos em areas onde a doenca € endémica. O mercado oferece
uma ampla variedade de repelentes em diferentes formatos, como colares (Figura 10),
produtos spot-on e comprimidos mastigaveis, que sdo acessiveis para 0s proprietarios,
altamente eficazes e apresentam uma boa relacdo qualidade/preco (Montoya-Alonso et
al., 2019).

Figura 10: Exemplo de coleira repelente contra mosquitos.
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Fonte: Upopet (2023).

3.9 PROGNOSTICO

O curso natural da doenga do verme do coragcédo em gatos de estimacao representa
um desafio devido a dificuldade em estabelecer uma definicdo diagnoéstica definitiva sem
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um teste padrdo de critério, tornando o progndéstico incerto. Em comparacdo, o
prognoéstico para gatos com infeccdo por dirofilariose adulta é considerado cauteloso,
uma vez que a morte subita do gato pode ocorrer com a morte dos vermes adultos.
Quando vermes adultos estdo presentes, a mortalidade do hospedeiro é elevada, com
taxas de mortalidade variando entre 21% e 47%. Em gatos que exibem sintomas clinicos,
foi documentado um tempo médio de sobrevivéncia de 1,5 anos, com um aumento no
tempo médio de sobrevivéncia para até 4 anos em gatos que sobrevivem além do

primeiro dia de apresentacao (Garrity; Lee-Fowler; Reinero, 2019).

4 CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho demonstra a importancia do conhecimento da dirofilariose
felina devido ao seu dificil diagndstico, curso clinico desafiador e causa de mortalidade.
Ao considerar que essa doenca muitas vezes passa despercebida, € crucial adotar
estratégias proativas para a deteccdo precoce e o manejo eficaz dessa condicdo. Por
meio de uma combinacdo de testes soroldgicos, juntamente com exames de imagens,
além da atuacdo atenta e especializada dos profissionais de saiude animal que séo
fundamentais para garantir a saude e bem-estar dos felinos. Ademais, uma maior
conscientizacdo entre veterinarios e a aplicacdo de medidas de profilaxia adequadas

contribuem para a diminuicdo das chances de propagacao dessa enfermidade.
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