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SISTEMATIZAÇÃO DE ENFERMAGEM NO TRATAMENTO DE QUEIMADOS

FELIPE VICENTE DA SILVA

SILVANA AGUIAR DA SILVA

Resumo : As queimaduras são uma das lesões traumáticas mais frequentes,
podendo ter diversas causas, como fogo, água quente, produtos químicos, entre
outros. Além da dor física, as queimaduras podem ter um grande impacto emocional
e psicológico nos pacientes, o que torna o cuidado prestado por profissionais de
saúde ainda mais importante. A sistematização da assistência de enfermagem em
vítimas de queimaduras é uma abordagem fundamental para garantir o cuidado
seguro e eficaz desses pacientes. Este artigo é uma revisão integrativa de literatura
que teve como objetivo analisar os estudos publicados sobre a sistematização da
assistência de enfermagem em vítimas de queimaduras. Serão selecionados artigos
publicados em português, inglês e espanhol, nas bases de dados PubMed, Scopus e
Lilacs, no período de 2018 a 2022. Serão incluídos estudos que abordaram a
sistematização da assistência de enfermagem em pacientes com queimaduras,
independentemente do tipo de queimadura ou do ambiente em que o cuidado foi
prestado. Os resultados esperados visarão indicar que a sistematização é uma
abordagem fundamental para garantir o cuidado seguro e eficaz desses pacientes.
Espera-se que os estudos mostrem um escopo do qual a sistematização da
assistência de enfermagem permite uma melhor compreensão das necessidades
individuais de cada paciente, bem como a identificação precoce de complicações e
ações corretivas imediatas.

Palavras-chave: Palavra Enfermagem; Tratamento, Queimaduras e cuidados de

enfermagem

1 INTRODUÇÃO

As queimaduras são lesões cutâneas causadas pela ação direta ou indireta do

calor e as principais causas são a chama direta, o contato com água fervente ou

líquidos quentes, chamado de escaldamento, o contato com superfície aquecida, a

corrente elétrica e também por agentes químicos. Estas lesões podem comprometer

diferentes estruturas orgânicas e são avaliadas em graus, conforme a profundidade

do trauma nos tecidos (Santos, 2018). Na queimadura de 1º grau o
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comprometimento está restrito à epiderme; o local da lesão apresenta eritema, calor,

e dor; a evolução é rápida com descamação e a repercussão sistêmica é mínima. Na

queimadura de 2º grau o comprometimento envolve não somente toda a epiderme

como também parte da derme; o local da lesão apresenta dor, eritema, edema,

flictemas, erosão e ulceração; a cicatrização é mais lenta e podem ocorrer seqüelas

como a discromia ou a cicatriz (fomukong, 2019). Já na queimadura de 3º grau há

destruição da epiderme e derme podendo atingir o tecido subcutâneo, tendões,

ligamentos, músculos e ossos; a lesão apresenta-se esbranquiçada ou negra, seca,

dura e inelástica; não há dor devido a destruição das terminações nervosas; não há

retorno capilar e os vasos sanguíneos estão comprometidos por coagulação; não há

regeneração espontânea sendo indicada enxertia e quando há cicatrização esta

apresenta retração de bordas(Fomukong, 2019). E na queimadura do grau 4º ocorre

necrose cutânea de espessura total, incluindo músculos e ossos com necrose

posterior. Outro aspecto importante a ser avaliado refere-se à extensão da superfície

corporal queimada (SCQ), a qual deve ser avaliada o mais precisamente possível por

ser um dos fatores que mais influencia na repercussão sistêmica e na sobrevida do

paciente (Takino, 2016). A localização das lesões também é um indicativo

importante a ser considerado no cuidado prestado ao paciente, pois as queimaduras

de face, pescoço e mãos devem receber maior atenção para reduzir o prejuízo

estético e functional (Amaral, 2018). Muitas vezes, as vítimas de queimaduras

podem apresentar lesões de vias aéreas causadas pela inalação de fumaça, a qual é

apontada como uma das principais causas de mortalidade, tanto pela ação térmica

direta quanto pela inalação de substâncias tóxicas e presença de toxinas locais

(Negro, 2019). Sabe-se que a queimadura rompe a integridade da pele

comprometendo suas funções e a resposta local é o surgimento de necrose de

coagulação decorrente da trombose dos vasos que conseqüentemente acarreta

repercussão sistêmica variando de intensidade(1,5). Uma das complicações mais

expressivas nos pacientes queimados é a sepse que, em muitos casos, pode evoluir

para óbito (Barcelos, 2017). Nessa visão, a sistematização da enfermagem no

cuidado de pacientes queimados é essencial para garantir a segurança e a eficácia

do tratamento. Com isso, é fundamental que o enfermeiro esteja sempre atento às

intercorrências que possam ocorrer durante a assistência ao paciente queimado,

como complicaçõesrespiratórias, distúrbios hidroeletrolíticos, alterações

metabólicas, entre outras. A sistematização da assistência de enfermagem no
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cuidado de pacientes queimados requer conhecimento técnico-científico, habilidades

clínicas e um olhar humano e sensível para as necessidades dos pacientes. A

JUSTIFICATIVA deste estudo: Esse trabalho trata-se de um estudo para reconhecer

os agravos traumáticos vistos dentro de em urgência e emergência no pesquisas

atendimento à vitima com queimadura, na linha de cuidados de enfermagem, a partir

de relativas à temática do estudo. Para que se possa demonstrar a eficiência no

atendimento ao cliente vitima de queimaduras, o envolvimento ágil e todos os

elementos que contribuem para este processo, pautado no conhecimento cientifico.

Diante do exposto, existem evidências e recomendações das quais a eficácia e

eficiência do atendimento à vitima de queimadura, reduz assim, chances de morte

precoce e controle de outras doenças associadas. Portanto, o processo do

mecanismo que a queimadura exerce no organismo, representa alguns desafios,

começando após a interrupção no processo queimadura, de se proceder-se ao

atendimento primário segundo o A, B, C. D e E, e a avaliação secundária, como em

outros tipos de traumas.

Este estudo destina-se através de uma base de dados compreender o que os

profissionais enfermeiros, podem contribuir para uma qualidade do atendimento à

vítima de queimadura aprimorando seus conhecimentos a respeito da temática

abordada, tendo em vista o alcance do objetivo maior com este cliente é de aliviar a

dor prevenir agravos e sequelas emocionais. A PERGUNTA CONDUTORA desse

estudo é Quais os conhecimento e habilidades usadas dentro da conduta da

enfermagem para o tratamento de queimados? A HIPÓTESE é atuação do

enfermeiro visa o tratamento de queimaduras e prevenir possíveis infecções, com

isso, hoje há uma melhoria de 75% da qualidade da assistência de enfermagem no

manejo de queimados. Os OBJETIVOS GERAIS Caracterizar quais os conhecimentos

e habilidades usadas dentro da assistência de enfermagem, para tratar os pacientes

internados vítimas de queimaduras. Os OBJETIVOS ESPECÍFICOS Identificar as

melhores práticas de assistência de enfermagem no cuidado de pacientes com

grandes queimados; Avaliar a eficácia das intervenções de enfermagem no cuidado

de grandes queimados; Identificar lacunas na assistência de enfermagem para

pacientes com grandes queimado.

2 DELINEAMENTO METODOLÓGICO
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A fim de atingir os objetivos propostos baseados na proposta de Nicoll (1998), na

qual a condução da revisão integrativa. Esse referencial teórico foi escolhido devido

a facilidade de operacionalização das etapas da metodologia. Os procedimentos

metodológicos da RI estão norteados entre a formulação do problema, coleta de

dados, avaliação dos dados, análise, intepretação dos dados e apresentação dos

resultados. Sendo assim, procedeu-se uma revisão integrativa de literatura em

relação ao objeto “intervenção do enfermeiro frente à pacientes grande queimado” a

fim de abranger o tema de interesse deste estudo, foram selecionados os

descritores em Ciências da Saúde (DeCS): Enfermagem, diagnósticos de

enfermagem, queimaduras. Os descritores foram cruzados para pesquisa no banco

de dados: diagnósticos de enfermagem X queimadura; Intervenções de enfermagem

X queimadura; diagnósticos de enfermagem X intervenções X grande queiamado. As

publicações foram identificadas nas seguintes bases de dados: LILACS; BDENF;

SciELO, e PUbMED. Os critérios de inclusão foram: artigos científicos indexados em

periódicos nacionais e internacionais publicados em inglês, espanhol e português, no

período de janeiro de 2018 a 2022 e que abordassem a intervenção do enfermeiro

frente pacientes queimados. Dentre os critérios de inclusão que demarcam os

limites pela investigação dos artigos científicos foram: Artigos originais que

descrevam sobre tratamento de queimaduras; Artigos publicados em períodos de

2018 a 2022; Disponibilização do texto completo on-line; Estudos divulgados em

língua portuguesa. Deste modo, foram excluídos: Publicações referentes a resumos

de congressos, comentários e opiniões, além de artigos de reflexão. Artigos

repetidos em diferentes bases de dados; Artigos que não estão relacionados com a

área de enfermagem, artigos indisponíveis gratuitamente; trabalhos disponibilizados

somente em forma de resumo. A coleta de dados foi realizada com auxílio de uma

tabela previamente 9 definida e que incluía: autor, título, ano, objetivo e base de

dados. A análise de conteúdo temática foi o método para examinar os dados. Os

estudos selecionados foram avaliados criticamente, buscando-se determinar a sua

qualidade metodológica. Para captação dos artigos de interesse para esta revisão,

utilizou-se como estratégia de busca a pesquisa através dos descritores e a partir do

cruzamento entre eles. Em seguida, separou-se o quantitativo de artigos

encontrados, excluídos, pré-selecionados e incluídos na revisão, conforme

demonstram as tabelas abaixo.
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3 RESULTADOS E DISCUSSÃO

Título Autores/Ano Objetivo Conclusão

Avaliação da satisfação
com a imagem corporal
dos pacientes queimados

Aiquoc KM, (2019) Investigar como
as queimaduras
afetam a
imagem
corporal e a
autoestima de
pacientes em
um hospital do
Nordeste
brasileiro,
utilizando a
Satisfaction
With
Appearance
Scale (SWAP)
validada para o
português. O
estudo busca
entender a

Neste estudo sobre a
satisfação com a
imagem corporal de
pacientes queimados,
conclui-se que as
queimaduras têm um
impacto significativo
na autoimagem e
qualidade de vida. A
pesquisa destacou a
importância de
intervenções
personalizadas e do
uso da Satisfaction
With Appearance
Scale (SWAP) para
avaliação. Essas
descobertas têm o
potencial de melhorar
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influência da
queimadura
nesses
aspectos e
contribuir para
intervenções de
enfermagem
mais
abrangentes e
humanizadas.

os cuidados a
pacientes queimados,
abordando tanto os
aspectos físicos
quanto emocionais de
sua recuperação, e
enfatizam a
necessidade de uma
abordagem
multidisciplinar. Em
resumo, o estudo
oferece informações
valiosas para
aprimorar o apoio a
pacientes queimados
e sua qualidade de
vida.

Perfil das internações de
crianças vítimas de
queimaduras.

Amaral (2018). investigar o
perfil
epidemiológico
das lesões por
queimaduras,
incluindo
causas,
extensão das
lesões e
impacto na
mortalidade,
com foco em
pacientes
atendidos em
hospitais gerais
no Paraná
aguardando
encaminhament
o para centros
de tratamento
de queimados.
O estudo busca
identificar
grupos de risco,
contribuir para
campanhas de
prevenção e

Nesta pesquisa, foi
investigado o perfil
epidemiológico de
pacientes com
queimaduras
atendidos em
hospitais gerais no
Paraná, aguardando
encaminhamento para
centros de tratamento
de queimados. O
estudo identificou
grupos de risco,
ressaltou a
necessidade de
campanhas de
prevenção
direcionadas e
destacou desafios na
estruturação dos
serviços de
tratamento. As
conclusões
forneceram insights
importantes para a
prevenção,
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destacar a
necessidade de
uma melhor
estruturação
dos serviços de
tratamento de
queimaduras.

atendimento e
abordagem de
questões
socioculturais
relacionadas às
queimaduras. Isso
pode contribuir para a
redução das taxas de
incidência e
mortalidade por
queimaduras no
estado e em outras
regiões.

Características clínicas e
fatores associados aos
óbitos de queimados

Barbosa GS (2018) descrever as
características
clínicas e as
causas de
morte de
indivíduos que
faleceram
devido a
queimaduras
em um centro
de referência de
queimados em
Ananindeua,
Pará. A
pesquisa visa
aprofundar o
conhecimento
sobre os fatores
de risco
associados à
mortalidade em
pacientes
queimados,
fornecendo
dados
relevantes para
o planejamento
de estratégias
de prevenção,
melhorias no
manejo clínico e

Neste estudo,
descreveu-se
detalhadamente as
características
clínicas e as causas
de morte de pacientes
queimados em um
centro de referência
em Ananindeua, Pará.
Identificaram-se
fatores de risco, como
lesões por inalação e
extensão das
queimaduras, que
contribuem para a
mortalidade. A
pesquisa ofereceu
insights para o
planejamento de
estratégias de
prevenção e melhorias
no atendimento,
visando reduzir a
morbimortalidade e o
tempo de internação.
Em resumo, o estudo
contribui para o
conhecimento das
consequências das
queimaduras e
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redução do
tempo de
internação
hospitalar
desses
pacientes.

aprimora os cuidados
a pacientes
queimados.

Diagnósticos de
enfermagem em terapia
intensiva

Ferreira AM (2016) O objetivo deste
estudo é
identificar e
mapear os
diagnósticos de
enfermagem
presentes em
pacientes
hospitalizados
em Unidades de
Terapia
Intensiva (UTI),
utilizando a
Taxonomia da
NANDA-I como
referência, a fim
de contribuir
para o
aprimoramento
da assistência
de enfermagem,
gerenciamento
de cuidados e
educação
permanente.

Em conclusão, este
estudo destaca a
importância da
identificação e
mapeamento dos
diagnósticos de
enfermagem em
pacientes de UTI
utilizando a
Taxonomia da NANDA
-I. A padronização
desses diagnósticos
contribui não apenas
para a prestação de
cuidados de
enfermagem de alta
qualidade, mas
também para
fortalecer a identidade
profissional da
enfermagem,
subsidiar a gestão de
cuidados e promover a
educação permanente.
Essa abordagem é
fundamental para a
melhoria contínua da
assistência em UTIs e,
por consequência,
para o bem-estar dos
pacientes críticos.



16

Preditores de mortalidade
em lesões por
queimaduras pediátricas

Fomukong NH
(2019)

Objetivo: O
objetivo deste
estudo é
identificar e
analisar os
preditores de
mortalidade em
crianças com
queimaduras
graves em
Camarões, a fim
de melhorar o
manejo e a
assistência a
esses
pacientes.

Este estudo destaca a
importância de
identificar os
preditores de
mortalidade em
crianças com
queimaduras graves
em Camarões. Com
uma taxa de
mortalidade
significativa nessa
população, a análise
dos fatores que
contribuem para a
mortalidade é crucial
para melhorar o
manejo clínico e a
assistência. Essas
descobertas podem
orientar a
implementação de
medidas preventivas e
terapêuticas mais
eficazes, visando a
redução da
mortalidade e o
aprimoramento dos
cuidados oferecidos a
crianças vítimas de
queimaduras. Além
disso, esse estudo
fornece uma base
sólida para futuras
pesquisas e
intervenções
direcionadas a essa
população vulnerável.
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Atuação humanística da
enfermeira diante da dor
da criança queimada.

Gómez-Torres
(2014)

Objetivo: O
objetivo deste
estudo é
investigar e
descrever a
atuação
humanística
das enfermeiras
no cuidado de
crianças
queimadas,
levando em
consideração a
abordagem da
dor e o impacto
psicológico
dessas
experiências
nas crianças. O
estudo busca
identificar
estratégias de
enfermagem
que promovam
o alívio da dor,
conforto
emocional e
suporte integral
para as crianças
queimadas,
contribuindo
para uma
assistência
mais
humanizada e
eficaz.

A atuação
humanística da
enfermeira
desempenha um papel
fundamental no
cuidado de crianças
queimadas,
promovendo o alívio
da dor, o conforto
emocional e o suporte
integral. Isso não
apenas contribui para
a recuperação física,
mas também
minimiza o impacto
psicológico,
melhorando a
qualidade de vida
dessas crianças.
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Identificação de
diagnósticos de
enfermagem por
enfermeiros em unidades
de queimados: um estudo
descritivo de corte
transversal.

Khajehgoodari M
(2020)

Este estudo
teve como
objetivo
identificar os
diagnósticos de
enfermagem
que são
identificados
por enfermeiros
em unidades de
queimados.

O estudo descritivo de
corte transversal
revelou uma variedade
de diagnósticos de
enfermagem
identificados por
enfermeiros em
unidades de
queimados. Esses
diagnósticos
desempenham um
papel essencial na
avaliação e no
planejamento dos
cuidados a serem
prestados a pacientes
queimados,
contribuindo para uma
assistência de
enfermagem mais
eficaz e abrangente
nesse contexto clínico.

Avaliação da
comunicação enfermeiro-
paciente e satisfação do
paciente com os
cuidados de
enfermagem."

Lotfi M (2019) O objetivo deste
estudo é avaliar
a qualidade da
comunicação
entre
enfermeiros e
pacientes, bem
como a
satisfação dos
pacientes em
relação aos
cuidados de
enfermagem
recebidos,
visando
identificar áreas
de melhoria na
assistência e
promover uma
maior
satisfação dos

O estudo sobre a
avaliação da
comunicação
enfermeiro-paciente e
a satisfação do
paciente com os
cuidados de
enfermagem destaca
a importância da
comunicação eficaz
na prática de
enfermagem. A
qualidade da interação
entre enfermeiros e
pacientes
desempenha um papel
significativo na
satisfação do paciente
com os cuidados
recebidos. Uma
comunicação
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pacientes com
os serviços de
enfermagem.

empática, clara e
eficaz é fundamental
para estabelecer uma
relação de confiança e
fornecer cuidados de
alta qualidade.
Portanto, investir no
aprimoramento das
habilidades de
comunicação dos
enfermeiros pode
resultar em uma
experiência mais
satisfatória para os
pacientes e melhores
resultados na
assistência de
enfermagem.

Evidências no tratamento
de queimaduras.

Lurk LK (2010) O objetivo deste
estudo é revisar
e analisar as
evidências
disponíveis no
tratamento de
queimaduras,
visando
fornecer
informações
atualizadas e
embasadas
para orientar a
prática clínica e
promover
melhores
resultados no
cuidado de
pacientes com
queimaduras.

Neste estudo, foi
realizada uma revisão
das evidências no
tratamento de
queimaduras. Os
resultados destacam a
importância de
abordagens
multidisciplinares e
baseadas em
protocolos clínicos
estabelecidos. Fatores
como extensão e
profundidade das
queimaduras, idade do
paciente e
comorbidades são
essenciais na escolha
do tratamento
adequado. Terapia de
suporte, controle da
dor, prevenção de
infecções e suporte
nutricional
desempenham um
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papel crucial na
recuperação. Além
disso, terapias
avançadas, como
curativos especiais,
estão sendo
exploradas. Em
resumo, o estudo
enfatiza a
necessidade contínua
de pesquisa e
desenvolvimento para
melhorar os
resultados e a
qualidade de vida de
pacientes com
queimaduras.

Sentimentos vivenciados
pela equipe de
enfermagem de um
centro de tratamento de
queimados.

Martins JT (2014) O objetivo do
estudo é
investigar e
descrever os
sentimentos e
as emoções
experimentados
pelos
profissionais de
enfermagem
que trabalham
em um centro
de tratamento
de queimados.

Revela que a equipe de
enfermagem que atua
nesse ambiente
enfrenta uma ampla
gama de sentimentos
e emoções, incluindo
estresse, empatia,
compaixão, frustração
e gratificação. A
compreensão dessas
experiências
emocionais é
fundamental para
promover o bem-estar
dos profissionais e
melhorar a qualidade
do atendimento aos
pacientes queimados.
Além disso, sugere-se
que estratégias de
apoio psicológico e
treinamento contínuo
sejam implementadas
para ajudar a equipe a
lidar com essas
complexas demandas
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emocionais.

Crianças queimadas
atendidas no Hospital
Universitário Evangélico
de Curitiba: perfil
epidemiológico."

Morais IH (2016) avaliar a
necessidade de
internamento e
traçar o perfil
epidemiológico
de crianças
vítimas de
queimaduras
internadas no
Hospital
Universitário
Evangélico de
Curitiba (HUEC),
em Curitiba, PR.

conclui-se que as
queimaduras são um
problema de saúde
pública significativo
no Brasil, causando
morbidade e
mortalidade
consideráveis. O
estudo ressalta a
importância da
prevenção desses
acidentes,
especialmente entre
crianças, que estão
em maior risco devido
à curiosidade natural e
falta de consciência
dos perigos. Além
disso, destaca a
necessidade de
estudos científicos
nacionais sobre o
assunto para melhorar
as estratégias de
prevenção e
tratamento de
queimaduras,
reduzindo seu impacto
na sociedade e no
sistema de saúde.
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Perfil epidemiológico de
crianças de 0-18 anos
vítimas de queimaduras
atendidas no Serviço de
Cirurgia Plástica e
Queimados de um
Hospital Universitário no
Sul do Brasil.

Nigro MVAS (2019) fornecer
informações
sobre a
gravidade das
queimaduras,
especialmente
em crianças,
destacando sua
alta taxa de
mortalidade e
as
consequências
significativas
em termos de
saúde e
qualidade de
vida, com foco
na importância
da atuação da
enfermagem na
prevenção,
tratamento e
cuidados com
pacientes
vítimas de
queimaduras.

enfatizar a
importância da
prevenção de
queimaduras,
sobretudo em
crianças, devido à sua
alta morbidade e
mortalidade. Além
disso, ressalta o papel
essencial da
enfermagem na
educação em saúde,
na assistência direta a
pacientes queimados
e na promoção de
ações que possam
reduzir a incidência de
queimaduras. Conclui-
se que a
conscientização e a
atuação da
enfermagem são
fundamentais para
mitigar o impacto
desse problema de
saúde pública.
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Acidentes por quedas,
cortes e queimaduras em
crianças de 0-4 anos:

Barcelos RS (2017) O objetivo deste
estudo é
caracterizar o
perfil das
vítimas de
queimaduras
atendidas nos
serviços de
emergência
brasileiros e
identificar
associações
entre os casos
de queimadura
e as variáveis
investigadas. A
pesquisa visa
fornecer
informações
detalhadas
sobre as
características
das vítimas,
bem como os
fatores
relacionados a
esses
incidentes. Isso
permitirá
orientar
estratégias de
prevenção e
promoção da
saúde,
contribuindo
para a redução
das taxas de
queimaduras e
seus impactos.

O estudo destaca a
alta incidência de
queimaduras e seu
impacto na saúde
pública. Fornece um
perfil detalhado das
vítimas atendidas nos
serviços de
emergência no Brasil,
identificando fatores
de risco e padrões de
ocorrência. Isso é
fundamental para
orientar estratégias de
prevenção e promoção
da saúde. A pesquisa
contribui para o
conhecimento
científico e
conscientização
pública sobre a
gravidade das
queimaduras,
destacando a
importância de
medidas preventivas.
Em resumo, o estudo
fornece uma base
sólida para a
prevenção de
queimaduras, visando
salvar vidas e
melhorar a qualidade
de vida das vítimas.
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Cuidado de enfermagem
ao paciente queimado
adulto: uma revisão
integrativa.

Pinho FM (2019) Realizar uma
revisão
integrativa da
literatura para
analisar o
cuidado de
enfermagem
voltado para
pacientes
adultos com
queimaduras,
identificando
práticas,
desafios e
tendências na
assistência de
enfermagem a
essa população.

A revisão integrativa
da literatura sobre o
cuidado de
enfermagem ao
paciente queimado
adulto destaca a
importância da
abordagem
multidisciplinar,
protocolos clínicos
específicos, prevenção
de complicações,
suporte emocional e
reabilitação. O cuidado
exige atualização
constante e busca por
abordagens mais
eficazes e
humanizadas no
tratamento e na
reabilitação desses
pacientes.

Sistematização da
Assistência de
Enfermagem ao Paciente
Queimado

Teixeira CC (2012) Desenvolver um
protocolo de
sistematização
da assistência
de enfermagem
voltado para o
paciente
queimado
visando
melhorar a
qualidade e
eficácia do
atendimento,
considerando a
avaliação,
diagnóstico,
intervenções e
avaliação dos
resultados.

É uma abordagem
fundamental para
melhorar o
atendimento a esses
pacientes. Ela envolve
uma estrutura que
inclui avaliação,
diagnóstico,
intervenções e
avaliação contínua.
Isso requer
treinamento da equipe,
mas pode resultar em
benefícios
significativos,
atendendo não apenas
às necessidades
físicas, mas também
às emocionais e
psicossociais dos
pacientes queimados.
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Aiquoc KM (2019) concluiu que a importância de avaliar a satisfação com a

imagem corporal em pacientes queimados, indicando que enfermeiros

desempenham um papel crucial no apoio emocional e psicológico desses pacientes.

Os enfermeiros podem ajudar os pacientes a lidar com as mudanças em sua

imagem corporal e promover estratégias de autoaceitação. Já Amaral (2018) mostra

na pesquisa sobre o perfil das internações de crianças vítimas de queimaduras, essa

informação pode ser valiosa para enfermeiros que cuidam de pacientes queimados.

Os enfermeiros podem usar os dados para identificar grupos de pacientes em maior

risco de queimaduras e implementar medidas educacionais e preventivas

direcionadas a essas populações.

Barbosa GS (2018) O estudo destaca a importância de identificar fatores de risco,

como lesões por inalação e extensão das queimaduras, que podem influenciar o

plano de cuidados de enfermagem. Os enfermeiros devem estar cientes desses

fatores para fornecer cuidados adequados e monitoramento, especialmente em

casos graves de queimaduras. E Ferreira AM (2016) enfatiza a importância da

identificação de diagnósticos de enfermagem em pacientes de UTI queimados.

Enfermeiros desempenham um papel fundamental na avaliação e documentação

desses diagnósticos, o que contribui para a prestação de cuidados de enfermagem

de alta qualidade e personalizados.

Fomukong NH (2019) concluio que na identificação de preditores de mortalidade

em crianças com queimaduras graves, as descobertas podem influenciar a

assistência de enfermagem. Os enfermeiros podem usar esses preditores para

monitorar de perto os pacientes em risco e tomar medidas para melhorar o manejo

clínico. E Gómez-Torres (2014) enfatiza a importância da atuação humanística da

enfermeira no cuidado de crianças queimadas. Isso envolve a oferta de apoio

emocional, alívio da dor e suporte integral. Os enfermeiros desempenham um papel

fundamental na criação de um ambiente acolhedor e compassivo para ajudar as

crianças a lidar com o trauma das queimaduras.
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Khajehgoodari M (2020) por sua vez destaca a importância dos diagnósticos de

enfermagem identificados por enfermeiros em unidades de queimados. Enfermeiros

são os profissionais responsáveis por identificar, documentar e implementar

intervenções com base nesses diagnósticos. Isso contribui para um atendimento de

enfermagem mais eficaz e abrangente. Já Lotfi M (2019) destaca que a qualidade da

comunicação entre enfermeiros e pacientes é fundamental para a satisfação do

paciente. Os enfermeiros devem desenvolver habilidades de comunicação eficaz

para estabelecer uma relação de confiança, oferecendo suporte emocional,

esclarecendo informações e promovendo a participação ativa do paciente no seu

próprio cuidado.

Lurk LK (2010) concluio que o estudo enfatiza a necessidade de abordagens

multidisciplinares no tratamento de queimaduras. Enfermeiros em equipes

multidisciplinares desempenham um papel crucial na coordenação e prestação de

cuidados de enfermagem, incluindo o suporte emocional, controle da dor, prevenção

de infecções e suporte nutricional. Já Martins JT (2014) destaca as complexas

demandas emocionais enfrentadas pela equipe de enfermagem no cuidado de

pacientes queimados. Isso ressalta a importância do suporte psicológico e do

treinamento contínuo para ajudar a equipe a lidar com essas demandas emocionais

e fornecer cuidados de alta qualidade.

Morais IH (2016) concluio que a importância da prevenção de queimaduras, os

enfermeiros desempenham um papel fundamental na educação em saúde e na

promoção de medidas preventivas, como a segurança infantil, a prevenção de

queimaduras domésticas e a orientação sobre cuidados com ferimentos. Nigro

MVAS (2019) fala a importância da enfermagem na educação em saúde e na

assistência direta a pacientes queimados, destacando o papel fundamental dos

enfermeiros na prevenção de queimaduras e na promoção de medidas de segurança.

Barcelos RS (2017) concluio que na assistência de enfermagem, as informações

sobre a incidência de queimaduras em crianças podem ajudar enfermeiros a estar

cientes da gravidade do problema e a promover medidas preventivas. Pinho FM

(2019) por sua vez enfatiza a importância da abordagem multidisciplinar, protocolos

clínicos específicos, prevenção de complicações, suporte emocional e reabilitação



27

no cuidado de pacientes queimados. Os enfermeiros desempenham um papel

fundamental na implementação dessas estratégias. Teixeira CC (2012) fala a

importância da sistematização da assistência de enfermagem para melhorar o

atendimento a pacientes queimados. Isso envolve a avaliação, diagnóstico,

intervenções e avaliação contínua dos cuidados, o que é essencial para garantir a

qualidade e a eficácia da assistência de enfermagem.
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