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SISTEMATIZAGAO DE ENFERMAGEM NO TRATAMENTO DE QUEIMADOS

FELIPE VICENTE DA SILVA
SILVANA AGUIAR DA SILVA

Resumo : As queimaduras sdo uma das lesdes traumaticas mais frequentes,
podendo ter diversas causas, como fogo, agua quente, produtos quimicos, entre
outros. Além da dor fisica, as queimaduras podem ter um grande impacto emocional
e psicologico nos pacientes, o que torna o cuidado prestado por profissionais de
saude ainda mais importante. A sistematizacao da assisténcia de enfermagem em
vitimas de queimaduras é uma abordagem fundamental para garantir o cuidado
seguro e eficaz desses pacientes. Este artigo € uma revisao integrativa de literatura
que teve como objetivo analisar os estudos publicados sobre a sistematizagdo da
assisténcia de enfermagem em vitimas de queimaduras. Serdo selecionados artigos
publicados em portugués, inglés e espanhol, nas bases de dados PubMed, Scopus e
Lilacs, no periodo de 2018 a 2022. Serdo incluidos estudos que abordaram a
sistematizagdo da assisténcia de enfermagem em pacientes com queimaduras,
independentemente do tipo de queimadura ou do ambiente em que o cuidado foi
prestado. Os resultados esperados visardao indicar que a sistematizacdo é uma
abordagem fundamental para garantir o cuidado seguro e eficaz desses pacientes.
Espera-se que os estudos mostrem um escopo do qual a sistematizacdao da
assisténcia de enfermagem permite uma melhor compreensao das necessidades
individuais de cada paciente, bem como a identificacdo precoce de complicagcdes e
acoes corretivas imediatas.

Palavras-chave: Palavra Enfermagem; Tratamento, Queimaduras e cuidados de

enfermagem

1 INTRODUGAO

As queimaduras sao lesdes cutaneas causadas pela acao direta ou indireta do
calor e as principais causas sao a chama direta, o contato com agua fervente ou
liquidos quentes, chamado de escaldamento, o contato com superficie aquecida, a
corrente elétrica e também por agentes quimicos. Estas lesdes podem comprometer
diferentes estruturas organicas e sao avaliadas em graus, conforme a profundidade

do trauma nos tecidos (Santos, 2018). Na queimadura de 1° grau o
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comprometimento esta restrito a epiderme; o local da lesao apresenta eritema, calor,
e dor; a evolugao é rapida com descamagao e a repercussao sistémica € minima. Na
queimadura de 2° grau o comprometimento envolve ndo somente toda a epiderme
como também parte da derme; o local da lesdo apresenta dor, eritema, edema,
flictemas, erosao e ulceracao; a cicatrizacao é mais lenta e podem ocorrer seqiielas
como a discromia ou a cicatriz (fomukong, 2019). Ja na queimadura de 3° grau ha
destruicdo da epiderme e derme podendo atingir o tecido subcutaneo, tenddes,
ligamentos, musculos e 0ssos; a lesdo apresenta-se esbranquigada ou negra, seca,
dura e inelastica; ndo ha dor devido a destruicdo das terminagdes nervosas; ndao ha
retorno capilar e os vasos sanguineos estao comprometidos por coagulagao; ndo ha
regeneracao espontanea sendo indicada enxertia e quando ha cicatrizagao esta
apresenta retragao de bordas(Fomukong, 2019). E na queimadura do grau 4° ocorre
necrose cutanea de espessura total, incluindo musculos e 0ssos com necrose
posterior. Outro aspecto importante a ser avaliado refere-se a extensao da superficie
corporal queimada (SCQ), a qual deve ser avaliada o mais precisamente possivel por
ser um dos fatores que mais influencia na repercussao sistémica e na sobrevida do
paciente (Takino, 2016). A localizacdo das lesdes também é um indicativo
importante a ser considerado no cuidado prestado ao paciente, pois as queimaduras
de face, pescoco e maos devem receber maior atengcdo para reduzir o prejuizo
estético e functional (Amaral, 2018). Muitas vezes, as vitimas de queimaduras
podem apresentar lesdes de vias aéreas causadas pela inalagdo de fumacga, a qual é
apontada como uma das principais causas de mortalidade, tanto pela agdo térmica
direta quanto pela inalagdo de substancias toxicas e presenca de toxinas locais
(Negro, 2019). Sabe-se que a queimadura rompe a integridade da pele
comprometendo suas fungdes e a resposta local é o surgimento de necrose de
coagulagado decorrente da trombose dos vasos que conseqlientemente acarreta
repercussdo sistémica variando de intensidade(1,5). Uma das complicagdes mais
expressivas nos pacientes queimados € a sepse que, em muitos casos, pode evoluir
para 6bito (Barcelos, 2017). Nessa visdo, a sistematizacdo da enfermagem no
cuidado de pacientes queimados é essencial para garantir a seguranca e a eficacia
do tratamento. Com isso, € fundamental que o enfermeiro esteja sempre atento as
intercorréncias que possam ocorrer durante a assisténcia ao paciente queimado,
como complicagdesrespiratorias, disturbios  hidroeletroliticos, alteracées
metabdlicas, entre outras. A sistematizagdo da assisténcia de enfermagem no
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cuidado de pacientes queimados requer conhecimento técnico-cientifico, habilidades
clinicas e um olhar humano e sensivel para as necessidades dos pacientes. A
JUSTIFICATIVA deste estudo: Esse trabalho trata-se de um estudo para reconhecer
0s agravos traumaticos vistos dentro de em urgéncia e emergéncia no pesquisas
atendimento a vitima com queimadura, na linha de cuidados de enfermagem, a partir
de relativas a tematica do estudo. Para que se possa demonstrar a eficiéncia no
atendimento ao cliente vitima de queimaduras, o envolvimento agil e todos os
elementos que contribuem para este processo, pautado no conhecimento cientifico.
Diante do exposto, existem evidéncias e recomendacgbes das quais a eficacia e
eficiéncia do atendimento a vitima de queimadura, reduz assim, chances de morte
precoce e controle de outras doengas associadas. Portanto, o processo do
mecanismo que a queimadura exerce no organismo, representa alguns desafios,
comecgando apds a interrupgdo no processo queimadura, de se proceder-se ao
atendimento primario segundo o A, B, C. D e E, e a avaliagdo secundaria, como em

outros tipos de traumas.

Este estudo destina-se através de uma base de dados compreender o que os
profissionais enfermeiros, podem contribuir para uma qualidade do atendimento a
vitima de queimadura aprimorando seus conhecimentos a respeito da tematica
abordada, tendo em vista o alcance do objetivo maior com este cliente é de aliviar a
dor prevenir agravos e sequelas emocionais. A PERGUNTA CONDUTORA desse
estudo é Quais os conhecimento e habilidades usadas dentro da conduta da
enfermagem para o tratamento de queimados? A HIPOTESE é atuacdo do
enfermeiro visa o tratamento de queimaduras e prevenir possiveis infeccdes, com
isso, hoje ha uma melhoria de 75% da qualidade da assisténcia de enfermagem no
manejo de queimados. Os OBJETIVOS GERAIS Caracterizar quais os conhecimentos
e habilidades usadas dentro da assisténcia de enfermagem, para tratar os pacientes
internados vitimas de queimaduras. Os OBJETIVOS ESPECIFICOS Identificar as
melhores praticas de assisténcia de enfermagem no cuidado de pacientes com
grandes queimados; Avaliar a eficacia das intervencdes de enfermagem no cuidado
de grandes queimados; Identificar lacunas na assisténcia de enfermagem para

pacientes com grandes queimado.

2 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Editar com o WPS Office



10

A fim de atingir os objetivos propostos baseados na proposta de Nicoll (1998), na
qual a conducédo da revisao integrativa. Esse referencial tedrico foi escolhido devido
a facilidade de operacionalizagdo das etapas da metodologia. Os procedimentos
metodolégicos da Rl estdo norteados entre a formulacao do problema, coleta de
dados, avaliacao dos dados, analise, intepretacao dos dados e apresentacao dos
resultados. Sendo assim, procedeu-se uma revisao integrativa de literatura em
relag@o ao objeto “intervenc¢ao do enfermeiro frente a pacientes grande queimado” a
fim de abranger o tema de interesse deste estudo, foram selecionados os
descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): Enfermagem, diagnésticos de
enfermagem, queimaduras. Os descritores foram cruzados para pesquisa no banco
de dados: diagnosticos de enfermagem X queimadura; Intervencdes de enfermagem
X queimadura; diagnosticos de enfermagem X intervengdes X grande queiamado. As
publicagdes foram identificadas nas seguintes bases de dados: LILACS; BDENF;
SciELO, e PUbMED. Os critérios de inclusao foram: artigos cientificos indexados em
periddicos nacionais e internacionais publicados em inglés, espanhol e portugués, no
periodo de janeiro de 2018 a 2022 e que abordassem a intervencao do enfermeiro
frente pacientes queimados. Dentre os critérios de inclusdao que demarcam os
limites pela investigacdo dos artigos cientificos foram: Artigos originais que
descrevam sobre tratamento de queimaduras; Artigos publicados em periodos de
2018 a 2022; Disponibilizagdao do texto completo on-line; Estudos divulgados em
lingua portuguesa. Deste modo, foram excluidos: Publicagbes referentes a resumos
de congressos, comentarios e opinides, além de artigos de reflexdo. Artigos
repetidos em diferentes bases de dados; Artigos que nao estao relacionados com a
area de enfermagem, artigos indisponiveis gratuitamente; trabalhos disponibilizados
somente em forma de resumo. A coleta de dados foi realizada com auxilio de uma
tabela previamente 9 definida e que incluia: autor, titulo, ano, objetivo e base de
dados. A anadlise de conteddo tematica foi o método para examinar os dados. Os
estudos selecionados foram avaliados criticamente, buscando-se determinar a sua
qualidade metodoldgica. Para captacao dos artigos de interesse para esta revisao,
utilizou-se como estratégia de busca a pesquisa através dos descritores e a partir do
cruzamento entre eles. Em seguida, separou-se o quantitativo de artigos
encontrados, excluidos, pré-selecionados e incluidos na revisdao, conforme
demonstram as tabelas abaixo.
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Tabela A. Apresentagdo da sintese dos artigos incluidos na reviséo referente ao

diagndsticos de enfermagem X queimaduras

ENCONTRADJ EXCLUIDOS | PRE INCLUSOS
SELECIONAD( REVISAO
LILACS 6 5 1 1
BDENF/BIREM| 11 8 3 1
SCIELO 6 4 2 2
PUBMED 5 4 1 1

Tabela B. Apresentacao da sintese dos artigos incluidos na revisdo referente ao

descritor: intervencdes de enfermagem X queimaduras

ENCONTRADOS| EXCLUIDOS | PRE INCLUSOS
SELECIONADOS | REVISAQ

LILACS 5 3 2 2
BDENF/BIREME | 1 1 0 0
SCIELO 2 1 1 1
PUBMED 7 6 1 0
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Tahela C. Apresentacdo da sintese dos artigos incluidos na revisdo referente ao

descritor diagnéstico de enfermagem X intervengdes X grande queimado

ENCONTRADQ EXCLUIDOS | PRE INCLUSOS
SELECIONAD( REVISAO
LILACS 6 4 2 1
BDENF/BIREM 2 1 1 1
SCIELO 5 4 1 1
PUBMED 3 2 1 0
3 RESULTADOS E DISCUSSAO
Titulo Autores/Ano Objetivo Conclusao

Avaliagdo da satisfagao
com a imagem corporal
dos pacientes queimados

Aiquoc KM, (2019)

Investigar como
as queimaduras

afetam a
imagem
corporal e a

autoestima de
pacientes em
um hospital do
Nordeste
brasileiro,
utilizando a
Satisfaction
With
Appearance
Scale (SWAP)

validada para o

portugués. 0
estudo busca
entender a

Neste estudo sobre a
satisfagdo com a
imagem corporal de
pacientes queimados,
conclui-se que as
queimaduras tém um
impacto significativo
na autoimagem e
qualidade de vida. A
pesquisa destacou a
importancia de
intervencoes

personalizadas e do
uso da Satisfaction
With Appearance
Scale (SWAP) para
avaliagéo. Essas
descobertas tém o
potencial de melhorar
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influéncia da
gueimadura
nesses
aspectos e
contribuir para
intervengdes de
enfermagem
mais
abrangentes e
humanizadas.

0s cuidados a
pacientes queimados,
abordando tanto os
aspectos fisicos
guanto emocionais de
sua recuperagao, e
enfatizam a
necessidade de uma
abordagem
multidisciplinar.  Em
resumo, o estudo
oferece informacgdes
valiosas para
aprimorar o apoio a
pacientes queimados
e sua qualidade de
vida.

Perfil das internacdes de
criangas  vitimas  de
queimaduras.

Amaral (2018).

investigar o
perfil
epidemioldgico
das lesdes por
queimaduras,
incluindo
causas,
extensao das
lesbes e
impacto na
mortalidade,
com foco em
pacientes
atendidos em
hospitais gerais
no Parana
aguardando
encaminhament
o para centros
de tratamento
de queimados.
O estudo busca
identificar
grupos de risco,
contribuir para
campanhas de
prevengao e

Nesta pesquisa, foi
investigado o perfil

epidemioldgico de
pacientes com
queimaduras

atendidos em
hospitais gerais no
Parana, aguardando

encaminhamento para
centros de tratamento
de queimados. O

estudo identificou
grupos de  risco,
ressaltou a
necessidade de
campanhas de
prevencao

direcionadas e
destacou desafios na
estruturagao dos
Servigos de
tratamento. As
conclusdes

forneceram insights
importantes para a
prevencao,
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destacar a
necessidade de
uma melhor
estruturagéo
dos servigos de
tratamento de
gueimaduras.

atendimento e
abordagem de
questoes
socioculturais
relacionadas as
gueimaduras. Isso

pode contribuir para a
reducdo das taxas de
incidéncia e
mortalidade por
gueimaduras no
estado e em outras
regioes.

Caracteristicas clinicas e
fatores associados aos
obitos de queimados

Barbosa GS (2018)

descrever as
caracteristicas
clinicas e as
causas de
morte de
individuos que
faleceram
devido a
gueimaduras
em um centro
de referéncia de
queimados em
Ananindeua,
Para. A
pesquisa visa
aprofundar o
conhecimento
sobre os fatores
de risco
associados a
mortalidade em
pacientes
queimados,
fornecendo
dados
relevantes para
o planejamento
de estratégias
de prevencao,
melhorias no
manejo clinico e

Neste estudo,
descreveu-se
detalhadamente
caracteristicas
clinicas e as causas
de morte de pacientes
queimados em um
centro de referéncia
em Ananindeua, Para.
Identificaram-se
fatores de risco, como
lesdes por inalagéao e
extensao das
queimaduras, que
contribuem para a

as

mortalidade. A
pesquisa ofereceu
insights para o}
planejamento de
estratégias de

prevencao e melhorias
no atendimento,
visando reduzir a
morbimortalidade e o
tempo de internagao.
Em resumo, o estudo

contribui para o}
conhecimento das
consequéncias das
gueimaduras e
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reducao do
tempo de
internacao
hospitalar
desses
pacientes.

aprimora os cuidados
a pacientes
queimados.

Diagndsticos de
enfermagem em terapia
intensiva

Ferreira AM (2016)

O objetivo deste

estudo é
identificar e
mapear 0s
diagndsticos de
enfermagem
presentes em
pacientes

hospitalizados
em Unidades de
Terapia
Intensiva (UTI),
utilizando a
Taxonomia da
NANDA-I como
referéncia, a fim
de contribuir
para 0
aprimoramento
da assisténcia
de enfermagem,
gerenciamento
de cuidados e
educacgao
permanente.

Em conclusdo, este
estudo destaca a
importancia da
identificacao e
mapeamento dos
diagndsticos de
enfermagem em
pacientes de  UTI
utilizando a

Taxonomia da NANDA
-. A padronizagao
desses diagndsticos
contribui ndo apenas
para a prestacdao de
cuidados de
enfermagem de alta

qualidade, mas
também para
fortalecer a identidade
profissional da
enfermagem,

subsidiar a gestao de
cuidados e promover a
educagao permanente.
Essa abordagem é
fundamental para a
melhoria continua da
assisténcia em UTlIs e,
por consequéncia,
para o bem-estar dos
pacientes criticos.
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Preditores de mortalidade
em lesbes por
queimaduras pediatricas

Fomukong
(2019)

NH

Obijetivo: 0
objetivo  deste
estudo é
identificar e
analisar 0s

preditores de
mortalidade em

criangas com
queimaduras
graves em

Camaroes, a fim
de melhorar o
manejo e a
assisténcia a
esses
pacientes.

Este estudo destaca a

importancia de
identificar 0s
preditores de
mortalidade em
criangas com
queimaduras  graves
em Camardes. Com
uma taxa de
mortalidade

significativa nessa
populagdo, a analise
dos fatores que

contribuem para a
mortalidade é crucial

para melhorar o
manejo clinico e a
assisténcia. Essas
descobertas  podem
orientar a
implementagao de
medidas preventivas e
terapéuticas mais
eficazes, visando a
reducao da

mortalidade e o
aprimoramento  dos
cuidados oferecidos a
criangas vitimas de

queimaduras.  Além
disso, esse estudo
fornece uma base
sélida para futuras
pesquisas e
intervencodes

direcionadas a essa
populacao vulneravel.
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Atuacdo humanistica da
enfermeira diante da dor
da crianga queimada.

Goémez-Torres
(2014)

Obijetivo: 0
objetivo  deste
estudo é
investigar e
descrever a
atuacao
humanistica

das enfermeiras

no cuidado de
criangas
gueimadas,
levando em

consideragcéo a
abordagem da
dor e o impacto
psicolégico
dessas
experiéncias
nas criangas. O
estudo busca
identificar
estratégias de
enfermagem
gque promovam
o alivio da dor,
conforto
emocional e
suporte integral
para as criancas
queimadas,
contribuindo
para uma
assisténcia
mais
humanizada e
eficaz.

A atuacao
humanistica da
enfermeira

desempenha um papel
fundamental no

cuidado de criangas
queimadas,
promovendo o alivio

da dor, o conforto
emocional e o suporte
integral. Isso  néo

apenas contribui para
a recuperagao fisica,

mas também
minimiza o impacto
psicoldgico,

melhorando a
qualidade de vida

dessas criangas.
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Identificacado de
diagndsticos de
enfermagem por

enfermeiros em unidades
de queimados: um estudo
descritivo de corte
transversal.

Khajehgoodari M | Este

estudo
teve como
objetivo
identificar  os
diagndsticos de
enfermagem
que sao
identificados
por enfermeiros
em unidades de
gueimados.

O estudo descritivo de
corte transversal
revelou uma variedade
de diagndsticos de

enfermagem

identificados por
enfermeiros em
unidades de
gueimados. Esses
diagndsticos

desempenham um
papel essencial na
avaliacao e no
planejamento dos

cuidados a serem
prestados a pacientes

queimados,

contribuindo para uma
assisténcia de
enfermagem mais

eficaz e abrangente
nesse contexto clinico.

Avaliacao da
comunicagao enfermeiro-
paciente e satisfacdo do

paciente com 0s
cuidados de
enfermagem."

Lotfi M (2019)

O objetivo deste
estudo é avaliar
a qualidade da
comunicagao
entre
enfermeiros e
pacientes, bem
como a
satisfacao dos
pacientes em

relagao aos
cuidados de
enfermagem
recebidos,
visando

identificar areas
de melhoria na
assisténcia e
promover uma
maior

satisfacdo dos

O estudo sobre a
avaliagao da
comunicagao

enfermeiro-paciente e
a satisfagao do
paciente com  0s
cuidados de
enfermagem destaca
a importancia da

comunicacao eficaz
na pratica de
enfermagem. A

qualidade da interacao
entre enfermeiros e

pacientes
desempenha um papel
significativo na

satisfacdo do paciente
com os cuidados
recebidos. Uma
comunicagao
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pacientes com
0s servigos de
enfermagem.

empatica, clara e
eficaz é fundamental
para estabelecer uma
relagdo de confianga e
fornecer cuidados de

alta qualidade.
Portanto, investir no
aprimoramento  das
habilidades de
comunicagao dos
enfermeiros pode
resultar em uma
experiéncia mais

satisfatoria para os
pacientes e melhores

resultados na

assisténcia de

enfermagem.
Evidéncias no tratamento | Lurk LK (2010) O objetivo deste | Neste  estudo, foi

de queimaduras.

estudo é revisar
e analisar as
evidéncias

disponiveis no

tratamento de
queimaduras,
visando
fornecer
informacgdes
atualizadas e
embasadas
para orientar a
pratica clinica e
promover
melhores
resultados no
cuidado de

pacientes com
queimaduras.

realizada uma revisao

das evidéncias no
tratamento de
queimaduras. Os
resultados destacam a
importancia de
abordagens

multidisciplinares e
baseadas em
protocolos clinicos

estabelecidos. Fatores
como extensao e
profundidade das
queimaduras, idade do
paciente e
comorbidades sao
essenciais na escolha
do tratamento
adequado. Terapia de
suporte, controle da
dor, prevengcdao de
infeccbes e suporte
nutricional

desempenham um
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papel crucial na
recuperagao. Além
disso, terapias
avangadas, como
curativos especiais,
estao sendo
exploradas. Em
resumo, o estudo
enfatiza a
necessidade continua
de pesquisa e
desenvolvimento para

melhorar 0s
resultados e a
qualidade de vida de
pacientes com

queimaduras.

Sentimentos vivenciados
pela equipe de
enfermagem de um
centro de tratamento de
queimados.

Martins JT (2014)

O objetivo do
estudo é
investigar e
descrever 0s

sentimentos e
as emocdes
experimentados
pelos
profissionais de
enfermagem
que trabalham
em um centro
de tratamento
de queimados.

Revela que a equipe de
enfermagem que atua
nesse ambiente
enfrenta uma ampla
gama de sentimentos
e emogdes, incluindo
estresse, empatia,
compaixao, frustracao
e gratificagdo. A
compreensao dessas
experiéncias

emocionais é
fundamental para
promover o bem-estar
dos profissionais e
melhorar a qualidade
do atendimento aos
pacientes queimados.
Além disso, sugere-se
que estratégias de
apoio psicolégico e
treinamento continuo
sejam implementadas
para ajudar a equipe a
lidar com essas
complexas demandas
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emocionais.

Criangas queimadas
atendidas no Hospital
Universitario Evangélico
de Curitiba: perfil

epidemioldgico."

Morais IH (2016)

avaliar a
necessidade de
internamento e
tracar o perfil
epidemioldgico
de criangas
vitimas de
queimaduras
internadas  no
Hospital
Universitario
Evangélico de
Curitiba (HUEC),
em Curitiba, PR.

conclui-se que as
queimaduras sao um
problema de saude

publica  significativo
no Brasil, causando
morbidade e
mortalidade
consideraveis. 0
estudo ressalta a
importancia da
prevencao desses
acidentes,
especialmente  entre
criangas, que estao

em maior risco devido
a curiosidade natural e
falta de consciéncia
dos perigos. Além
disso, destaca a
necessidade de
estudos cientificos
nacionais sobre o
assunto para melhorar
as estratégias de
prevencao e
tratamento de
queimaduras,
reduzindo seu impacto
na sociedade e no
sistema de saude.
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Perfil epidemiolégico de
criancas de 0-18 anos
vitimas de queimaduras
atendidas no Servico de
Cirurgia Plastica e
Queimados de um
Hospital Universitario no
Sul do Brasil.

Nigro MVAS (2019)

fornecer
informacgdes
sobre a
gravidade das

queimaduras,
especialmente

em criangas,
destacando sua
alta taxa de

mortalidade e
as
consequéncias
significativas
em termos de
saude e
qualidade de
vida, com foco
na importancia
da atuagdo da

enfermagem na
prevencao,
tratamento e
cuidados com
pacientes
vitimas de

queimaduras.

enfatizar a
importéancia da
prevengao de
queimaduras,

sobretudo em

criancas, devido a sua
alta morbidade e
mortalidade. Além
disso, ressalta o papel
essencial da
enfermagem na
educacdo em saude,
na assisténcia direta a
pacientes queimados
e na promogao de
acbes que possam
reduzir a incidéncia de
gueimaduras. Conclui-

se que a
conscientizagdo e a
atuagao da
enfermagem sao
fundamentais para
mitigar o0 impacto

desse problema de

saude publica.
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Acidentes por quedas,
cortes e queimaduras em
criangas de 0-4 anos:

Barcelos RS (2017)

O objetivo deste

estudo é
caracterizar o
perfil das
vitimas de
queimaduras
atendidas nos
servigos de
emergéncia
brasileiros e
identificar

associacgoes

entre os casos
de queimadura
e as variaveis
investigadas. A

pesquisa visa
fornecer
informacgdes
detalhadas
sobre as
caracteristicas
das vitimas,
bem como os
fatores
relacionados a
esses
incidentes. Isso
permitira
orientar
estratégias de

prevengao e
promocao da
saude,

contribuindo

para a redugao
das taxas de
queimaduras e
seus impactos.

O estudo destaca a
alta incidéncia de
queimaduras e seu
impacto na saude
publica. Fornece um
perfil detalhado das
vitimas atendidas nos
servigos de
emergéncia no Brasil,
identificando fatores
de risco e padrdes de
ocorréncia. Isso ¢é
fundamental para
orientar estratégias de
prevengao e promogao
da saude. A pesquisa

contribui para o
conhecimento
cientifico e
conscientizagao
publica sobre a
gravidade das
queimaduras,
destacando a
importancia de

medidas preventivas.
Em resumo, o estudo
fornece uma base
sélida para a
prevencao de
queimaduras, visando
salvar vidas e
melhorar a qualidade
de vida das vitimas.
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Cuidado de enfermagem | Pinho FM (2019) Realizar uma | A revisdao integrativa
ao paciente queimado revisao da literatura sobre o
adulto: uma  revisao integrativa  da | cuidado de
integrativa. literatura  para | enfermagem ao
analisar o | paciente queimado
cuidado de | adulto  destaca a
enfermagem importancia da
voltado para | abordagem
pacientes multidisciplinar,
adultos com | protocolos clinicos
queimaduras, especificos, prevencao
identificando de complicagoes,
praticas, suporte emocional e
desafios e | reabilitagdo. O cuidado
tendéncias na | exige atualizacgao
assisténcia de | constante e busca por
enfermagem a | abordagens mais
essa populagao. | eficazes e
humanizadas no
tratamento e na
reabilitagdo  desses
pacientes.
Sistematizagao da | Teixeira CC (2012) | Desenvolver um |E  uma abordagem
Assisténcia de protocolo de | fundamental para
Enfermagem ao Paciente sistematizagdo | melhorar 0
Queimado da assisténcia | atendimento a esses
de enfermagem | pacientes. Ela envolve
voltado para o |uma estrutura que
paciente inclui avaliacao,
queimado diagnéstico,
visando intervengoes e
melhorar a | avaliacao continua.
qualidade e |Isso requer
eficacia do | treinamento da equipe,

atendimento,
considerando a

avaliacao,
diagnéstico,
intervencbdes e
avaliacdo dos
resultados.

mas pode resultar em
beneficios
significativos,
atendendo nao apenas
as necessidades
fisicas, mas também
as emocionais e
psicossociais dos
pacientes queimados.
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Aiguoc KM (2019) concluiu que a importancia de avaliar a satisfagdo com a
imagem corporal em pacientes queimados, indicando que enfermeiros
desempenham um papel crucial no apoio emocional e psicoldgico desses pacientes.
Os enfermeiros podem ajudar os pacientes a lidar com as mudangcas em sua
imagem corporal e promover estratégias de autoaceitagdo. J& Amaral (2018) mostra
na pesquisa sobre o perfil das internacdes de criangas vitimas de queimaduras, essa
informacao pode ser valiosa para enfermeiros que cuidam de pacientes queimados.
Os enfermeiros podem usar os dados para identificar grupos de pacientes em maior
risco de queimaduras e implementar medidas educacionais e preventivas

direcionadas a essas populagdes.

Barbosa GS (2018) O estudo destaca a importancia de identificar fatores de risco,
como lesdes por inalacao e extensao das queimaduras, que podem influenciar o
plano de cuidados de enfermagem. Os enfermeiros devem estar cientes desses
fatores para fornecer cuidados adequados e monitoramento, especialmente em
casos graves de queimaduras. E Ferreira AM (2016) enfatiza a importancia da
identificagdo de diagnosticos de enfermagem em pacientes de UTI queimados.
Enfermeiros desempenham um papel fundamental na avaliagdo e documentacao
desses diagnosticos, o que contribui para a prestacao de cuidados de enfermagem

de alta qualidade e personalizados.

Fomukong NH (2019) concluio que na identificagcdo de preditores de mortalidade
em criangas com queimaduras graves, as descobertas podem influenciar a
assisténcia de enfermagem. Os enfermeiros podem usar esses preditores para
monitorar de perto os pacientes em risco e tomar medidas para melhorar o manejo
clinico. E Gémez-Torres (2014) enfatiza a importancia da atuagdo humanistica da
enfermeira no cuidado de criangas queimadas. Isso envolve a oferta de apoio
emocional, alivio da dor e suporte integral. Os enfermeiros desempenham um papel
fundamental na criagdo de um ambiente acolhedor e compassivo para ajudar as

criancgas a lidar com o trauma das queimaduras.
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Khajehgoodari M (2020) por sua vez destaca a importancia dos diagnésticos de
enfermagem identificados por enfermeiros em unidades de queimados. Enfermeiros
sdo os profissionais responsdaveis por identificar, documentar e implementar
intervencdes com base nesses diagndsticos. Isso contribui para um atendimento de
enfermagem mais eficaz e abrangente. Ja Lotfi M (2019) destaca que a qualidade da
comunicacao entre enfermeiros e pacientes é fundamental para a satisfacdo do
paciente. Os enfermeiros devem desenvolver habilidades de comunicagao eficaz
para estabelecer uma relagdo de confianga, oferecendo suporte emocional,
esclarecendo informagdes e promovendo a participagdo ativa do paciente no seu

proprio cuidado.

Lurk LK (2010) concluio que o estudo enfatiza a necessidade de abordagens
multidisciplinares no tratamento de queimaduras. Enfermeiros em equipes
multidisciplinares desempenham um papel crucial na coordenagao e prestagao de
cuidados de enfermagem, incluindo o suporte emocional, controle da dor, prevengao
de infeccbes e suporte nutricional. J& Martins JT (2014) destaca as complexas
demandas emocionais enfrentadas pela equipe de enfermagem no cuidado de
pacientes queimados. Isso ressalta a importancia do suporte psicolégico e do
treinamento continuo para ajudar a equipe a lidar com essas demandas emocionais

e fornecer cuidados de alta qualidade.

Morais IH (2016) concluio que a importancia da prevencdo de queimaduras, os
enfermeiros desempenham um papel fundamental na educagdao em saude e na
promocao de medidas preventivas, como a seguranca infantil, a prevencao de
queimaduras domésticas e a orientacdao sobre cuidados com ferimentos. Nigro
MVAS (2019) fala a importancia da enfermagem na educagdo em salde e na
assisténcia direta a pacientes queimados, destacando o papel fundamental dos

enfermeiros na prevengao de queimaduras e na promogao de medidas de seguranca.

Barcelos RS (2017) concluio que na assisténcia de enfermagem, as informacgdes
sobre a incidéncia de queimaduras em criangas podem ajudar enfermeiros a estar
cientes da gravidade do problema e a promover medidas preventivas. Pinho FM
(2019) por sua vez enfatiza a importancia da abordagem multidisciplinar, protocolos
clinicos especificos, prevengao de complicagdes, suporte emocional e reabilitagao
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no cuidado de pacientes queimados. Os enfermeiros desempenham um papel
fundamental na implementacdo dessas estratégias. Teixeira CC (2012) fala a
importancia da sistematizagcao da assisténcia de enfermagem para melhorar o
atendimento a pacientes queimados. Isso envolve a avaliagdo, diagnodstico,
intervengdes e avaliagao continua dos cuidados, o que é essencial para garantir a

qualidade e a eficacia da assisténcia de enfermagem.
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