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Dedicamos esse trabalho a nossos pais.



“Ensinar ndo é transferir conhecimento, mas criar
as possibilidades para a sua propria producdo ou a
sua construcgo.”

(Paulo Freire)
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DESVALORIZACAO DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA NAS ESCOLAS

Luana Fernanda Bezerra da Silva
Monik Vitoria Vicente Domingos
Taina Maria Leandro de Oliveira

Juan Carlos Freire

Tendo em vista que a educacao fisica tem sido, ao longo da histéria, uma disciplina que, nas
escolas, é responsavel por sistematizar contetdos especificos, tematizando conhecimentos
relacionados as atividades fisicas, mais diretamente relacionadas as manifestacdes e as
habilidades fisicas como jogos, esportes, ginastica e combate., pesquisa-se sobre “A
desvalorizacao do profissional de Educagéao Fisica nas Escolas.”, a fim de Objetivo: analisar
as dificuldades do profissional de educacgdo fisica para sua devida valorizagdo dentro do
ambiente escolar. Para tanto, € necessario identificar qual papel do professor dentro das
instituicdes de ensino; a importancia da escola nos processos de ensino e como melhorar a
atuacao profissional do profissional de educacao fisica com o propdsito de mudar paradigmas
da éarea, principalmente na educacao fisica escolar. Realiza-se, entdo, uma Metodologia:
pesquisa bibliogréafica. Que ird compor os Resultados: Onde, o papel do professor € promover
as diferentes dimensdes do conhecimento e saberes da prética fisica através dos conteldos
estruturados propostos no documento de orientagdo, de forma que a educacao fisica
gradualmente comece a ser enfatizada e ganhe importancia nas escolas e outras instituicoes,
0 que impde a constatacdo de que com uma metodologia de ensino e novas conquistas na
Lei de Diretrizes e Fundamentos da Educacdo Nacional (LBD), 9.3944, trouxe alguns avan¢os
no campo da educacdo fisica. Consideragcdes: Em relacdo a pouca representatividade
desta disciplina nos exames, € imprescindivel o esclarecimento por parte de gestores e
professores, que a Educacdo Fisica € uma disciplina importante para a formagdo dos
alunos, no que dizrespeito aos aspectos fisicos, cognitivos e socioemocionais.

Palavras-chave: Escola. Desafios. Valorizagéo.

!Graduado em Licenciatura em Educac3o Fisica na Universidade Federal de Pernambuco e em Bacharelado em
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1 INTRODUCAO

A educacao fisica € uma disciplina muito importante, no entanto, muitas vezes
€ subestimada no curriculo. Ele insere, regula e integra o aluno no corpo de
conhecimento do movimento, sua funcédo é formar o cidaddo, que, segundo Betti
(1992), ira produzi-lo, reproduzi-lo e transforma-lo, condi¢des suficientes para que ele
desfrute de jogos, as praticas de desporto, danca, combate, ginastica e
condicionamento fisico, favorecem o importante exercicio dos direitos e deveres dos
cidadéos para a melhoria da qualidade de vida (Freitas, 2022).

A educacéo fisica tem sido, ao longo da histéria, uma disciplina que, nas
escolas, € responsavel por sistematizar contedudos especificos, tematizando
conhecimentos relacionados as atividades fisicas, mais diretamente relacionadas as
manifestacdes relacionadas as habilidades fisicas como jogos, esportes, ginastica e
combate. Cabe lembrar que a ideia de uma dualidade entre corpo e mente, na qual o
primeiro se sustenta primordialmente, perdeu forca (Araujo, 2023).

A educacdo fisica nas escolas ndo pode atender a pratica esportiva, buscando
selecionar os melhores em detrimento dos menos qualificados, gerando exclusao.
Esta funcéo ira para clubes cujo objetivo principal é ter sucesso no esporte. Também
ndo deve se limitar a projetos que apenas mantenham a saude fisica e mental dos
alunos, embora isso possa ser consequéncia do trabalho realizado. Por fim, a
educacao fisica deve romper com a velha dogmaética e assumir seu papel no ambiente
escolar, como facilitadora do processo educacional e ndo como coadjuvante (Aguiar,
2022).

Temos também as abordagens criticas, nesta abordagem a Educacéao Fisica é
vista como uma disciplina Escolar, que tem como objetivos tratar os conteudos
observando todo o carater econdmico, social e politico do individuo. Dando aos alunos
uma leitura sobre seu estado de vida, posi¢cao e realidade, partindo do olhar da classe
operaria.

Segundo Bueno (2023), a educacao fisica na escola proporciona aos alunos
uma experiéncia de movimento, para que eles possam desenvolver seus
conhecimentos fisicos e entender porque fazem o que fazem. Quando isso nao
acontece, alguns alunos perdem o interesse pelas aulas de ginastica.

Segundo Freire (2003) destaca o grande numero de estudos realizados na
area da educacao fisica escolar desde o inicio da década de 1980, como Libaneo

(1985), Tani (1988) e Betti (1991). A educacéao fisica precisa de mudang¢as e mesmo



gue as reflexdes propostas por esses estudos tenham levado a avancos tedricos, a
pratica da disciplina permanece inconsistente com as recomendacdes feitas.

Desde 1930, o Ministério da Educacdo (MEC), busca promover ensino de
gualidade para nosso pais. Com o lancamento do Plano de Desenvolvimento da
Educacao (PDE), em 2007, o MEC vem reforgar uma visdo sistémica da educacao,
com acdes integradas e sem disputas de espacos e financiamentos.

Segundo Lopes (2020), o ambiente familiar € o primeiro local de socializacdo de
cada individuo. E o espago em que o individuo passa a desempenhar um papel
fundamental no desenvolvimento de sua 6rbita. Porque sdo as experiéncias de
vivéncia no contexto familiar quando crianca que irdo contribuir para a formacao na
vida adulta. A escola € uma organizacao social de grande importancia para a
sociedade, pois além do papel de preparacéo intelectual e moral dos alunos, ha
também a integracdo social. De fato, a escola € um importante ambiente social
frequentado pelos individuos apds o ambiente doméstico.

O direito a educacéo é garantido pela Constituicdo Federal n°® 1.988. 8.069/90
— Lei da Crianca e do Adolescente (ECA) (Brasil, 1990), e Lei de Diretrizes e
Fundamentos da Educacgdo Nacional — LDB 9.394/96, onde a prioridade é 0 acesso e
a permanéncia (Brasil, 1996). Para alunos em escolas com o objetivo de formar
usuarios para cidadania, prontiddo para o trabalho e engajamento social. Dessa
forma, incluir esses profissionais nas equipes que trabalham para o desenvolvimento
pedagdgico dos alunos contribuira significativamente para o desenvolvimento de
projetos, servigos, programas e acdes que promovam o envolvimento da familia na
educacao. Mais participacéo, maior responsabilidade dos alunos para com a escola,
e vice-versa (Krug, 2022).

As Diretrizes Estaduais de Educacdo e a Lei de Bases (LBD) 9.3944
apresentaram alguns avanc¢os no campo do atletismo. Ao inclui-la como disciplina
obrigatéria no curriculo escolar brasileiro, reconhecendo-a como parte curricular e
como campo de estudo relacionado a formacéo global do individuo (Brasil, 1996).

O papel dos profissionais do desporto vai além do desenvolvimento de
praticas destinadas a promover, prevenir, proteger e restaurar a salde. Também se
esforca para melhorar as competéncias sociais e psicolégicas dos alunos para

promover a cidadania e o respeito na escola e na sociedade (Ribeiro, 2022).
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Dito isto, o objetivo deste estudo foi analisar as dificuldades do profissional de
educacao fisica para sua devida valorizacdo dentro do ambiente escolar. Para tanto,
€ necessario identificar qual papel do professor dentro das instituicdes de ensino.

Teixeira (2023) revelou diversos fatores que dificultam o envolvimento dos
alunos na educacao fisica, como métodos de ensino inadequados, contetdos que
nao promovem a aprendizagem, relacbes professor-aluno, atitude altruista dos
educadores, falta de coordenacéo regional, falta de orientacéo, supervisdo ou gestao
escolar em relacéo a educacao fisica Implicacdes para identificar o verdadeiro papel
dos professores nos ambientes escolares.

Somarinoetal (2013) e Peres (2001) indicam que sdo décadas de lutas por
valorizacdo e reconhecimento da Educacédo Fisica. Pela construcdo de uma
identidade e reconhecimento enquanto ciéncia.

A Educacao Fisica perde ndo somente o status de obrigatoriedade. De acordo
com Lopes (2020) a sua condicdo de componente curricular ndo esta assegurada e,
a perspectiva do ensino apontado na BNCC (Base Nacional Comum Curricular) ndo
favorece a acéo educativa e trato pedagogico. Elementos fundamentais do campo de
conhecimento, e para a importancia da mesma, como fundamento imprescindivel ao
pleno desenvolvimento humano. O que de certa maneira influéncia diretamente na
formacdo dos futuros profissionais e reflete também nas préaticas docentes e nas
relacdes com os estudantes.

Assim como apresenta o Profissional de Educacéo Fisica, para que nos permita
a abordando o desenvolvimento para minimizar o impacto do comprometimento com
a desvalorizacdo que a area da educacao fisica sofre. E precisamente para combinar
o Profissional de Educacdo Fisica ou Professor de Educacdo Fisica Escolar os

beneficios e associa-los & importancia.

2 REFERENCIAL TEORICO

Nesta secdo, serdo apresentadas todas as teorias encontradas a partir da
revisdo dos artigos e estudos experimentais e de cunho randomizado, além de
pesquisas de grande relevancia para o ambito académico. Dessa forma, este capitulo
serd composto de informagdes que levem ao alcance da desvalorizacdo pelo
professor, a partir da compreensao e valorizacdo que é necessaria para o alcance

efetivo da valorizacéo dos professores nas escolas.
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2.1 PAPEL DO PROFESSOR

O papel do docente é promover o conhecimento das diversas dimensdes e
saberes das praticas corporais por meio dos conteldos estruturantes propostos pelos
documentos norteadores, e desta forma, aos poucos a Educacéo Fisica comecara a
ser valorizada, tornando-se importante na escola e demais instituicdes. O professor
de Educacao Fisica Escolar deve, primeiramente, estar em contato direto com os
discentes e o conteudo ensinado, atuando como um mediador dos conhecimentos da
Cultura Corporal (Aguiar, 2022).

Diante disso, podemos dizer que um dos papéis do professor da Educacao
Fisica é compreender e discutir junto com seus alunos, os valores e significados que
estdo por detras dessas praticas corporais, evidenciando os reais significados e
possiveis interpretacbes dos movimentos corporais, situacfes e manipulacdes
ideoldgicas por parte da midia (Aguiar, 2022).

O professor de Educacao Fisica na escola deve entdo, abordar diversas
estratégias, visando despertar o interesse dos alunos pela disciplina e pela motivacéao
de praticar um exercicio fisico. Feito isso, o docente cria um ambiente propicio para a
abordagem de conteudos sobre aptiddo Fisica relacionada a saude, sedentarismo,
controle do peso, obesidade, doencas crbnicas ndo transmissiveis, atividade Fisica,
saude e qualidade de vida dentre outros (Araujo, 2023).

Tornar-se professor € um processo longo e complexo, de natureza
multidimensional, idiossincrasica e contextual.

Pode-se dizer que a identificacdo com a profissdo tem inicio na infancia e se
prolonga por mais de doze anos passados em espacgos escolares, numa vivéncia
rodeada de imagens de professores, fonte de crencas pessoais acerca do que
significa ser professor (Araujo, 2023).

Pires (2021) relatou que as principais respostas dos professores ao nivel de
motivacao dos professores de Educacao Fisica foram: “Estou um pouco desmotivado
porque é dificil trabalhar sem materiais e infraestrutura suficientes”; "A tenacidade que
me move me faz acreditar no verdadeiro significado de ser professor." "Tudo bem,
mas poderia ser melhor. Ainda somos ignorados e é dificil ensinar sem os materiais

certos”; "Eu amo o que faco. A motivacdo vem de querer mudar muitas coisas que
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estdo erradas. Vocé ndo pode motivar os alunos se ndo estiver motivado para
ensinar"; "Adoro educacéo fisica, mas me preocupo com o futuro dos meus alunos."
Portanto, vale muito ressaltar que o professor deve ter cuidado na escolha do
contelido de ensino, pois envolve diversos fatores, como: a especificidade da area, a
especificidade do grupo, o interesse e aplicabilidade social, as condi¢Ges reais de

trabalho da escola e a utilizacdo do Avaliador de Processos.

2.2 EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Pinheiro Filho e Favaro (2021), a Educacdo Fisica é uma disciplina muito
importante, mas em alguns casos ndo recebe muita atencdo no curriculo escolar.
Promove o conhecimento fisico da incorporacdo do aluno ao movimento, com o
objetivo de formar um cidad&@o que, segundo Betti (1992), ird produzi-lo, reproduzi-lo
e transforma-lo, tornando-o apto a desfrutar de jogos, esportes, danca, combate,
ginastica e exercicios fisicos, Ampliacdo do pensamento critico sobre direitos e
deveres de cidadania e beneficios para a qualidade de vida do ser humano.

Para alcancar efetivamente essa legitimacdo, mudancas de paradigmas,
principalmente na pratica, sdo necessarias, pois segundo Caparroz 23 (2007), a
educacdao fisica hoje certamente € produto de todas as mudancas de tendéncias e
objetivos, evolucdes historicas foram ao longo dos anos Formados, afeta diretamente
0 comportamento pedagdégico e a pratica que o rege, e muitas vezes € inconsistente
com os objetivos e necessidades da educacéo geral, levando a confusao no campo
da pratica, mesmo entre os professores do distrito (Bueno, 2023).

Pires (2021) A estrutura fisica da escola ndo é um fator importante apenas para
a educacao fisica, e estudos apontam diferencas no aproveitamento dos alunos em
relacdo a estrutura da escola.

Com a valorizagdo da educacdo fisica como componente curricular da
educacao basica e a incorporacdo da palavra "obrigatério” na lei n°® 9.394/96 LDB. A
atuacdo dos professores de Educacdo Fisica, no contexto escolar, passa a se
interrogar, despertando a necessidade de autoavaliagdo de seu papel nessa “nova”
realidade, além da necessidade de refletir as atitudes do professor frente as
necessidades as quais essa pedagogia requer abordagem (Bueno, 2023).

No contexto da educacéo fisica escolar sendo negligenciada, percebe-se que

os professores estao lutando por seus direitos, buscando o reconhecimento de seu
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trabalho, ndo so6 na escola, mas também na sociedade. Ao considerarmos a situacao
docente atual em nosso pais, constatamos que as formas invasivas de desvalorizacao

do trabalho docente evidenciam a rejei¢cdo ao reconhecimento social dos professores.

2.3 DESVALORIZACAO DO PROFISSIONAL DE EDUCACAO FiSICA

No mundo contemporaneo a importancia do professor dentro da sala de aula
vem se tornando cada vez mais desapreciada, ndo apenas pelos alunos, mas pelas
escolas e pelo sistema educacional, a utilizacdo de ferramentas digitais vem trazendo
uma defasagem enorme para o sistema de ensino e 0s processos existentes dentro
das escolas e das salas de aulas. Contudo, trazer a realidade existente sobre essa
tematica é de fato muito triste para o cendrio educacional (Teixeira, 2023).

Atualmente a educacéo fisica escolar vem trazendo cada vez mais desafios na
vida do professor. Muitos ndo sabem mais esse profissional esta constantemente
buscando melhorias e conhecimento na &rea, para garantir que de fato todos sejam
beneficiados com o seu aprendizado constante, infelizmente no Brasil a realidade do
professor de educacao fisica vem tornando-se cada vez pior. Contudo, a falta de
reconhecimento e depreciacédo da populacéo perante a importancia que existe nesses
processos. Assim, a existéncia do profissional, torna-se muito mais solicita nas
academias, parques, hospitais, até mesmo para ajuda privada, mas na escola cai cada
vez mais (Teixeira, 2023).

O professor precisa manter-se firme mediante esses desafios e a defasagem
da profiss@o, a mudanca de cenario € uma busca constante para todos os profissionais
da area e mesmo que demore, mudancgas vem acontecendo e alterando o rumo desse
cenario na vida de todos. Assim, enxergar de forma consciente uma atuacdo que
precisa ser melhorada, encontrando alternativas que possibilitem o ganho dos alunos,
bem como, o seu desenvolvimento psicomotor e social é algo imprescindivel para a
atuacao do professor de educacéo fisica. Desse modo, alterando a opinido divergente
da sociedade, que acham as aulas cansativas e chatas, sem dinamismo, para uma
possibilidade de crescimento, aprendizado e lazer para aqueles presentes em sala de
aula (Bueno, 2023).

Infelizmente, a oposi¢cdo sempre ir4 existir, mas ao falar sobre educacéo fisica
escolar, existe uma grande dimensdo de profissionais brilhantes, preparados e

capacitados, para trazer o melhor para seus alunos, transformando a sua capacidade



14

de desenvolvimento e sua perspectiva em diversas areas, quando trabalhadas de
forma focada pelo professor. Ainda assim, a maioria da populacdo ndo reconhece o
trabalho do professor e isso faz com que cada vez mais, muitos acabem desistindo da
carreira o que é algo extremamente ruim para a area. A luta por melhorias é constante
e isso torna o trabalho ainda mais pesado, a busca por melhorias, mesmo que
alcancadas nao tem a ajuda da populacdo para manter-se firme perante os desafios
(Bueno, 2023).

A desvalorizacao do profissional de educacéo fisica nas escolas do Brasil,
acabam por disseminar todas as conquistas realizadas até o presente momento, todos
0s anos, de lutas, pelo reconhecimento e implantacdo dos processos existentes na
area desse profissional. Tendo em vista, que muitos profissionais sonharam em estar
atuando nesta area e todo esse cenario critico que vem crescendo cada vez mais
torna-se muito preocupante para todos que precisam de seus empregos e buscam
cada vez mais melhorias em sua area de atuacéo (Krug, 2022).

Estudos mostram o quanto vem existindo um déficit nas aulas, principalmente
em escolas publicas. Em meio a imerséo digital existente atualmente o professor de
educacao fisica acaba por perder muitos alunos, devido essa invasao no sistema de
ensino de programas, aplicativos e etc. Que interferem no cotidiano profissional do
professor. As aulas sdo humanizadas, precisam de contato fisico e da presenca fisica,
mesmo assim, muitos professores vem conseguindo trazer formas que possibilitem a
incluséo de metodologias de ensino dentro das plataformas digitais, o que ajuda muito
para mudar esse cenario existente entre aluno e professor (Krug, 2022).

Torna-se ainda mais dificil a atuacdo desse profissional dentro do sistema de
ensino publico, a desvalorizagcdo é ainda maior. Sdo muitos desafios encontrados
dentro das escolas publicas. No entanto, no ambiente privado é possivel identificar
algumas diferencas, tais como, mais vontade de fazer as aulas, melhores infra
estruturas nos locais de aplicacdo das aulas, a inclusdo das aulas no cenério digital,
onde as escolas privadas, trazem mais alternativas, principalmente alternativas
dindmicas, que despertam o interesse da populacdo em fazer as aulas e isso € de

grande valor para o professor (Oliveira, 2022).
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O cenério serd melhorado a partir da implantacdo de novos métodos e
alternativas que consolidem o aprendizado junto ao dinamismo existente nas aulas de
educacéao fisica. Independente das transformacfes e desafios, o professor precisa
tornar-se cada vez mais resiliente e buscar compreender as melhores alternativas
para seu crescimento e sucesso em sua profissdo, independente das criticas e
transtornos que podem ocorrer, cabe ao profissional, seja da area de educacdo fisica
ou de qualquer outra area reconhecer sua importancia e seu valor e colaborar para o
crescimento ndo apenas da area que exerce sua profissdo, mas também da sua vida,
de sua carreira, mostrando a sua importancia e sendo digno do titulo que Ihe foi dado
(Oliveira, 2022).
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3 DELINEAMENTO METODOLOGICO

Foi realizado um estudo de natureza qualitativa, ja que a pretensdo nao € de
guantificar os dados, mas analisa-los os sentidos e significados. Conforme Pires

(2021) a pesquisa qualitativa:

Se preocupa, nas ciéncias sociais, com um nivel de realidade que nao
pode ser quantificado. Ou seja, ela trabalha com o universo de
significados, motivos, aspira¢fes, crencas, valores e atitudes, o que
corresponde a um espaco mais profundo das relacdes, dos processos
e dos fendbmenos que nao podem ser reduzidos a operacionalizacéo
de variaveis (PIRES, 2021).

Foi realizada uma pesquisa bibliografica para identificar estudos que tratam do
tema investigado. Esse tipo de pesquisa é elaborado por meio de trabalhos ja
executados por outros autores, cujos interesses conferidos eram 0os mesmos. Gil

(2010) aponta as suas vantagens afirmando que:

A principal vantagem da pesquisa bibliografica reside no fato de
permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fenémenos muito
mais ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente. Esta
vantagem se torna particularmente importante quando o problema de
pesquisa requer dados muito dispersos pelo espaco. A pesquisa

bibliografica também ¢é indispensavel nos estudos histéricos. Em
muitas situagfes, ndo ha outra maneira de conhecer os fatos passados
sendo com base em dados secundérios (GIL, 2010).

Para conhecer a producdo do conhecimento acerca da Influéncia do
Desvalorizacdo do Profissional de Educacdo Fisica nas escolas, foi apurado um
levantamento bibliografico nas bases de dados da Scielo, Google Académico,
Periodicos Capes e Lilas. Como descritores para tal busca, foram utilizados os
seguintes descritores: Professor, Motivacdo, Desvalorizacdo, Dificuldades,
Profissional de Educac&o Fisica e Ambito Escolar e os operados booleanos para

interligacao entre eles foram: AND e OR.
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Os critérios de inclusdo do uso dos artigos foram: 1) estudos publicados dentro
do recorte temporal de 2013 a 2023; 2) estudos com conteudo dentro da tematica
estabelecida; 3) artigos na Lingua Portuguesa (ou outra lingua); 4) artigos originais.

Os critérios de exclusdo do uso dos artigos foram: 1) estudos indisponiveis na
integra; 2) estudos com erros metodologicos; 3) estudos repetidos.

A leitura do titulo e resumo foi a estratégia principal para a selecéo dos artigos
originais envolvendo. Para avaliar a énfase foram utilizados artigos que fizeram
pesquisas avaliando, os detectados quando aplicados na e quando. No inicio da busca
eletrénica foram contabilizados artigos, onde foram selecionados para leitura e destes

artigos foram incluidos nesta revisao.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

FIGURA 1: Fluxograma de busca dos trabalhos

ARTIGOS LOCALIZADOS
SCIELO: 23
GOOGLE ACADEMICO: 12
PERIODICOS CAPES: 21
LILACS: 2

ARTIGOS: 23 EXCLUIDOS POR NAO TER
| RELAGAO COM O TEMA

v

RESTARAM 35 ARTIGOS ELEGIVEIS

10 ARTIGOS: EXCLUIDO POR NAO ESTAREM

> NA MARGEM TEMPORAL ESTABELECIDA

v

RESTARAM 25 ARTIGOS ELEGIVEIS

5 ARTIGOS EXCLUIDOS PELO IDIOMA NAO
SER DE ACORDO COM OQUE USAMOS
PARA CRITERIOS DE INCLUSAO

Y
RESTARAM 20 ARTIGOS ELEGIVEIS

5 ARTIGOS EXCLUIDOS POR NAO SEREM

\ 4

ABERTOS

v

RESTARAM 15 ARTIGOS ELEGIVEIS
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QUADRO 1: Resultados encontrados nos levantamentos bibliograficos.

AUTORES OBJETIVOS TIPO DE POPULAGAO | INTERVENGAO | RESULTADOS
ESTUDO INVESTIGADA
FERREI Estudar a Artigo original | A pesquisa | Os dados Infere-se que
e A empirica | obtidos pela 0 ambiente
RA influéncia das b icos p
contemplou | andlise de de
NETO, | infraestruturas entrevistas | conteudo aprendizage
com 0s foram m existente
RUBEM escolares : .
cinco organizados (as quadras
BARBO | desportivas no diretores | em trés polidesportiva
. das escolas | categorias, S em pragas
ZA. cumprimento s 9 em prag
publicas sendo a publicas) e a
do curriculo de municipais | categoria infraestrutura
~ dos anos | “Descaso escolar
Educacao o AT , o
finais do Publico disponibilizad
Fisica, na ensino elucidativa e a para as
. fundamental | didatica. aulas de
gqualidade do . ~
da cidade Educacao
processo de de Armacéo Fisica
. dos Buzios- inviabilizam o
ensino e nas .
RJ. . cumprimento
aprendizagens do curriculo
. em sua
realizadas . :
integralidade,
pelos alunos. afetam os
conteudos de
ensino e, por
conseguinte,
0s objetivos
educacionais
nao sao
atingidos.
PIRES, Investigar os | Qualitativo Andlise feita | A A maioria dos
com 34 | investigacdo | professores
Marla fatores que =
professores | valeu-se por | de educacado
Moniely contribuem de escolas | aprofundame | fisica, se
publicas no | nto no ambito | sente
de para a .
estado do | escolar, desvalorizado
Sousa. | desvalorizagcao Parana. sendo no ambiente
do profissional Sendo estes | conferidas as | escolar,
P 14 homens | possibilidade | devido a falta
da educacao e 20 | s de | de
- mulheres. crescimento | oportunidade
fisica no
nas escolar,|s e uma
Brasil. bem como o | infraestrutura
que os | melhor para
professores, |se trabalhar.

passam, 0
suporte

com base nos
resultados,
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existente e
como sao
realizados as
aulas e o

tanto para o
processo de
minha
formacgao,

local gue | quanto para o
estas s&o | meio
realizadas académico,
em especial,
para 0s
profissionais
de ensino que
cotidianament
e lidam com
limitacbes
histéricas e
estruturais no
desempenho
de suas
funcdes.
FREITA | A insercdo da | Artigo 42 homens | Assim, o|A partir da
S, Educacéo Original e 22 | presente andlise e
JOCICL | Fisica (EF) no mulheres. trabalho discussao
EIDE ambito escolar buscou dos dados
DE tem como identificar obtidos pode-
SOUSA | objetivos a guais sdo as | se afirmar que
vivéncia da dificuldades | apesar das
cultura encontradas | EEEPs
corporal do pelos apresentarem
movimento. professores uma melhor
Entretanto, de Educacéo | condicédo para
para a Fisica ao |0  exercicio
concretizacao exercer sua | docente,
deste objetivo acao docente | ainda existem
o] professor nas Elepés. | muitas
desta disciplina Para tanto, o | dificuldades a
enfrenta presente serem
dificuldades estudo transpostas
histéricas. combinou a | pelos
pesquisa docentes de
bibliografica | Educagéo
e a pesquisa | Fisica.
de campo, | Salienta-se,

onde a Ultima
foi realizada
com
professores
de Educacéo
Fisica da
EEEP’s de
Fortaleza-Ce

portanto, a
busca
continua pela
formagédo e
preparacao
para o]
trabalho com
Educacao
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(n= 13),
através de
guestionario.

Fisica
Escolar.

RIBEIR | O objetivo | Experimental | Participara | O Analisou-se a
O, deste estudo m da | instrumento | importancia
Felipe foi 0 de investigacdo | de coleta de |do  esporte
Tavares | investigar a 13 informagdes | como
relacdo do professores | foi uma | conteudo da
professor de de entrevista Educacéo
Educacao Educacao semiestrutura | Fisica e do
Fisica com seu Fisica que|da e as|trabalho
trabalho no atuam  na | respostas docente em
cotidiano  da Secretaria foram Si, juntamente
escola, Municipal e | gravadas em | com as
abordando as Coordenado | 4udio, a partir | relacbes
condicbes de ria Estadual | do escolares do
satisfacdo e de de consentiment | dia-a-dia,
insatisfacao Educacéo o] dos | como a
com o] da cidade de | entrevistados | relagéo
exercicio  de Pelotas—Rio | . A | professor-
sua profissao. Grande do | interpretagcdo | aluno e
Sul (Brasil). | das professor-
informagbes | colegas de
seguiu a | trabalho,
metodologia | reconhecime
da andlise de | nto do
conteudo. trabalho
realizado,
condicdes, ou
seja,
infraestrutura,
materiais,
carga horaria,
salarios,
formas de
disciplina dos
alunos.
BUENO | O objetivo | Qualitativo 34 homens | Foi realizada | Ao longo da
, Emily | deste trabalho e 22 |a pesquisa
Marcella | foi analisar a mulheres investigacdo | identificamos
de funcao da que alguns fatores
Cubas. | Educacéo possibilita a | que
Fisica escolar intervencao descaracteriz
a partir da do professor | am a
pedagogia dentro  das | Educacéo
historico- salas de aula. | Fisica na
critica. Por escola, como
mais que O a
tema  venha estruturacao
sendo do sistema
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discutido
amplamente
nas Gltimas
décadas, ainda
assim poucos
estudos se dao
a partir de
fundamentos
da pedagogia
historico-critica
e como a
disciplina  de

Educacao
Fisica na
escola ainda

continua sendo
desvalorizada
e ficando em
segundo plano
no processo de
ensino, o]
aprofundament
o0 dos estudos
a partir de uma
teoria  critica
pode contribuir
com este
debate.

educacional
brasileiro que
€ voltado as
avaliacdes, a
compreensao
limitada que
outros
professores,
pais, direcao
da escola etc.
possuem
sobre o papel
dessa
disciplina e
principalment
e uma
descaracteriz
acao que
parte dos
proprios
professores
de Educacéo
Fisica na
medida que
nao abordam
0os conteudos
da maneira
gue deveriam
ser

abordados.
TEIXEI | O objetivo do | Artigo Participara | Foram Os resultados
RA, Igor | estudo foi | Original m dois | utilizadas demonstram
Vargas | analisar 0s professores | entrevistas que o]
Ferreira; | fatores que de semiestrutura | desinvestime
SANTO | contribuem Educacao das e | nto
S, para 0 Fisica com | observacbes | pedagdgico
Soraya | desinvestiment caracteristic | ndo na Educacéo
Dayann | 0o pedagogico as do | participantes | Fisica escolar
a dos desinvestim | para 0 | se trata de um
Gumaréa | professores da ento e | desenvolvim | fenbmeno de
es. Educacao também a|ento dessa | carater
Fisica escolar. Diretora e a | pesquisa. multifatorial,
Supervisora | Para 0 | uma vez que
pedagdgica | tratamento ele se
da escola | dos dados foi | apresentou
onde esses | utilizada a | viabilizado
docentes analise  do | por diversos
atuam. conteudo. fatores, como,

procedimento
S e
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caracteristica

S da
instituicao
escolar e o
perfil docente.
KRUG, | Objetivamos Qualitativa Quarenta Utilizamos Concluimos
Hugo com este professores | uma que, tanto o
Norbert | estudo analisar de EF da EB | entrevista rol de causas,
0 as causas e da referida | como quanto o rol
consequéncias rede de | instrumento | de
da ensino e | de pesquisa, | consequéncia
desvalorizacéo cidade. tendo as|s da
profissional informacdes | desvalorizaca
docente em coletadas o profissional
Educacao interpretadas | docente em
Fisica(EF) na pela andlise | EF na EB
Educacao de contetdo. | apontam para
Basica (EB), a constatacao
nas de que a
percepcbes de maioria
professores da destas esta
area, de uma ligada aos
cidade do préprios
interior do professores
estado do Rio de EF da EB,
Grande do Sul ou seja, a si
(Brasil). mesmos e a
minoria esta
ligada a
estrutura da
escola/sistem
a
educacional.
LOPES, | O objetivo do | Descritiva Participara | Questionario | Os resultados
Gilson presente Quantitativa | m 58 | proprio e a | evidenciaram
Junior estudo foi professores. | Escala de | que os locais
Oliveira | identificar Satisfacdo no | de  atuacéo
locais de Trabalho. mais citados
atuacao, foram
motivos de ndo escolas,
atuacao e academias e
satisfacao clubes. Os

profissional de
licenciados em
EDF egressos
da
Universidade
Federal de
Rondbénia

principais
motivos para
nao atuacao
foram
desvalorizaca
o]
profissional/s
alarial, falta
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de
oportunidade
e ter concurso
publico em
outra  area.
Nao foram
encontradas
diferencas
guanto a
satisfacdo no
trabalho dos
atuantes e
nao atuantes

na EDF e
tampouco
entre 0s
atuantes
KRUG, |O estudo | Qualitativa Participara | O As
Hugo objetivou Estudo de | m vinte e |instrumento | dificuldades
Norbert | identificar e | Caso cinco de pesquisa | pedagogicas
0 analisar as professores | foi um | no cotidiano
percepcdes de de EF da EB | questionario. | escolar
professores de da referida | A permeiam
Educacao rede de | interpretacédo | todas as
ensino e | das fases da
cidade, informacbes | carreira dos
sendo cinco | coletadas foi | professores
de cadafase | por meio da | deEFdaEBe
da carreira | analise  de | que as
docente conteudo. principais
(entrada; foram “as
estabilizaca condicdes de
0; trabalho
diversificaca dificeis/precar
0; ias”, “o baixo
serenidade salario” e “a
elou indisciplina
conservanti dos alunos”.
smo; e,
desinvestim
ento).
AGUIA | O objetivo foi | Pesquisa Professores | As decisdes Com esse
R, Filipe | compreender | Qualitativa — | 20 homens | tedrico estudo, foi
Ribas; como os | Artigo e 38 | metodoldgica | possivel
BERWA | professores de | Original mulheres. S foram | compreender
NGER, | Educacéo embasadas gue a pratica
Carlos Fisica nos conceitos | pedagogica €
Eduardo | constroem da pesquisa | construida a
suas praticas qualitativa do | partir do
pedagogicas tipo didlogo com
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em tempos de
avancos de
politicas
neoliberais.

etnogréfico.
Foram
utilizados a
entrevista
semiestrutura
da, 0
guestionario,
a observacéao
participante,
a analise
documental e
o diario de
campo como
instrumentos
de coleta de
informacoes.

as diversas
culturas
escolares e
que o]
neoliberalism
0 desconstitui
essas
relacoes,
dificultando
as
possibilidade
s do trabalho
coletivo,
intensificando
o trabalho e
impactando a
saude
docente.

ARAUJ
0O, Vilma
Pereira

Identificar
alguns
motivadores da
desvalorizacao
dos
profissionais
no exercicio da
educacao
fisica escolar,
demonstrando
algumas
barreiras que
encontram na
pratica de suas
atividades.

Artigo
Original
Quantitativo

34
professores
de
educacao
fisica.

O presente
trabalho
propende a
demonstrar
através  de
uma série de
guestionarios
algumas
dificuldades
gue incide na
desvalorizag
ao do
profissional
da Educacéo
Fisica
escolar e
busca ainda
trazer a
importancia
da disciplina
no

desenvolvim
ento dos
alunos.

Nessa
mesma linha
0S objetivos
especificos
serao
observar a
importancia
da educacéao
fisica escolar;
trazer
algumas
metodologias
gque podem
contribuir na
sua
valorizacdo
no espaco
escolar e na
vida do aluno
e ainda
aponta o]
guanto a
profissdo se
encontra
desvalorizada
, precisando
de recursos e
de materiais

para que
estes
educadores

possam se
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desenvolver,
adequadame
nte as suas
funcdes e
proporcionan
do aos
educandos

uma melhor
gualidade de
vida e de
desenvolvime

nto
educacional.
MAIA, Este artigo tem | Qualitativo 12 A educacdo | Com base
Francisc | o objetivo professores | fisica € um | nos dados e
o Eraldo | refletir sobre a 7 mulheres | componente | resultados da
et al. possivel e 5 homens. | curricular pesquisa,
desvalorizacao entendido, conclui-se
da Educacao muitas vezes, | que 0 sujeito
Fisica na de forma | que mais
escola equivocada, | contribui para
brasileira, por alguns | a
identificando professores, | desvalorizaca
os fatores e/ou alunos e | 0 apresenta-
sujeitos  que gestores se de forma
contribuem como uma | bastante
para esta disciplina variavel, pois
situagao. extracurricula | verifica-se
r, que nao|que ora €
influi para um | apenas o]

dos principais
objetivos da
escola
atualmente,
qgue € a
preparacao
dos alunos
para a
realizacao
das
avaliacdes
externas de
larga escala
e a
aprovacao
em
vestibulares
para a futura
insercdo dos
alunos no

professor, ora
gestores ou
até mesmo 0s
alunos.




26

mercado de

trabalho.
OLIVEI | objetiva Estudo de | Trata-se de | As
RA, Ivan | analisar a | caso, um estudo | discussdes e | Emrelacdo as
Bremm; | carreira quantitativo. | de caso | analises mudangas e
FRIZZO | docente e as descritivo indicam que | transformacd
, mudancas com 11 | naEF escolar | es sociais de
Giovann | sociais ao docentes de | ao longo da | ordem
I Felipe | longo do tempo EF acima de | carreira hou | capitalista e
Ernst. para o] 20 anos de | ve a|as politicas
professorado experiéncia | exigéncia de | publicas
de EF da docente a | formacao neoliberais,
RMEPel. partir de | especifica as mesmas
entrevistas |em EF e | afetaram
semiestrutur | inicio da | negativament
adas participacdo |e a
seguidos da | dos mesmos | organizacao
analise de | nos do trabalho
conteudo. conselhos pedagdgico
escolares, em EF e da
porém, a falta | Educagéo
de como um
infraestrutura | todo, pois

e material
para as aulas
e a perda de
espaco da EF

na escola
percorreu
toda a

carreira.

ocasionaram
a

desvalorizaca
o] e
descaracteriz
acao da
funcéo
docente.
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Discussao

No artigo de Ferreira Neto (2020) foi possivel observar a importancia da
infraestrutura escolar e a educacgédo fisica, todas as tensfes, conflitos e desafios
vivenciados pelo professor, contribuindo para resultados que trouxessem a reducéo
dos impactos causados ao professor devido a esses fatores. A possibilidade do
avanco da educacéo fisica precisa de um bom suporte na infraestrutura escolar é
essencial a qualidade do ambiente de trabalho para a entrega de melhores resultados,
levando em consideragdo o objetivo de estudar as infraestruturas escolares dos
professores de educacéo fisica. Com a metodologia adotada no artigo original de
forma qualitativa, bem como apontando os resultados de como uma ma infraestrutura
pode afetar as praticas profissionais do educador fisico nas escolas. interferindo no
alcance de seus objetivos atualmente.

Ja no estudo de Pires (2021) conseguimos identificar a grande desvalorizacao
existente atualmente no mundo contemporaneo do professor de educacéao fisica, ndo
correspondendo com 0s niveis intelectuais e sociais existentes, o estudo também
mostras fortes caracteristicas positivas quanto a carreira, mas mantém énfase no
guanto esse profissional € desvalorizado no pais. O seu objetivo foi investigar os
fatores que contribuem para a desvalorizacdo do profissional da educacéao fisica no
Brasil. Através de um estudo qualitativo. Havendo o resultado do quanto a
desvalorizacdo do professor € desenvolvida pelo préprio ambiente escolar, com baixa
qualidade infraestrutura e baixa possibilidade de crescimento do educador.

Freitas (2022) ja concorda com Ferreira Neto (2020) onde apontam mais
dificuldades na acdo docente do professor de Educacdo Fisica atualmente. Séo
diversos desafios como a infraestrutura, alunos, falta de suporte da escola e do
governo quando falado principalmente sobre os professores de redes de ensino
publica, que é o que mais vem acontecendo atualmente, e o estudo busca trazer essa
relacdo para a vida real. O autor teve como objetivo trazer a vivéncia da cultura
corporal do movimento. Com base em uma pesquisa de metodologia Qualitativo de
um artigo original. Resultando no encontro de informacéo que traz que apesar das
EEEPs apresentarem uma melhor condigdo para o exercicio docente, ainda existem
muitas dificuldades a serem transpostas pelos docentes de Educacéo Fisica.

Ribeiro (2022) diz que 64% dos professores de educacéao fisica, sejam eles

homens ou mulheres, nédo sédo satisfeitos com a profissdo e com os resultados que
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vem obtendo atualmente. O estudo mostra que cada vez mais, muitos alunos vém
desistindo do curso ou optando por outras carreiras, principalmente quando falado no
fator financeiro e de prestigio social. Objetivou-se investigar a relacéo do professor de
Educacgéo Fisica com seu trabalho no cotidiano da escola, abordando as condi¢gbes
de satisfagdo e de insatisfacdo com o exercicio de sua profissdo. Através de uma
pesquisa experimental, os resultados obtidos foi a relacdo entre professor-aluno e
como isso tem impacto no cotidiano profissional do docente.

Contudo Bueno (2023) traz a desvalorizagdo da educacéo fisica na escola:
contribui¢cdes a partir da pedagogia histérico-critica. Abordar tal tematica proporciona
o aprofundamento histérico de quanto esse profissional. Concluimos ser necessario
gue mais pesquisas abordem sobre o tema para que a Educacéo Fisica possa ser
compreendida e justificada na escola a partir de sua especificidade, que é a
transmissao intencional da cultura corporal, uma vez que se a Educacgdo Fisica ndo
cumprir sua funcao este conhecimento, em suas formas mais desenvolvidas, pode
deixar de ser apreendido por todos 0s seres humanos.

O objetivo deste trabalho foi analisar a funcdo da Educacao Fisica escolar a
partir da pedagogia historico-critica. Através de uma pesquisa quantitativa, onde
houve a investigacdo através de questionarios, o que gerou os resultados de fatores
gue descaracterizam a Educacao Fisica na escola, como a estruturacéo do sistema
educacional brasileiro que é voltado as avaliacdes, a compreensao limitada que outros
professores, pais, direcdo da escola etc possuem sobre o papel dessa disciplina e
principalmente uma descaracterizacao que parte dos préprios.

Teixeira (2023) deixa claro no seu estudo fatores que contribuem para o
desenvolvimento pedagogico dos professores na educacao fisica escolar, esses
fatores foram analisados criteriosamente através e entrevistas semiestruturadas que
trouxeram feedback relacionado a atuacdo desses professores, o0s resultados
observados trouxeram caracteristicas multifatoriais que contribuem para o avanco dos
processos adotados dentro das salas de aula por parte desses professores.

Krug (2019) em seu primeiro artigo, teve por objetivo analisar as consequéncias
da desvalorizacdo do professor em meio a educacdo bésica, foram evidenciadas
informagBes que tiveram uma grande relevancia na construcdo da pesquisa,
concluindo que a maior parte da desvalorizacdo é derivada muitas vezes da propria

classe, 0 que, por exemplo € totalmente oposto ao que Bueno (2023) trouxe em seu
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estudo, onde ele aponta que as pessoas, alunos e sociedade buscam intensificar essa
desvalorizacéo do profissional de educacéo fisica.

Para Lopes (2020) ja buscou trazer sobre os locais de atuacéao, infraestrutura e
possibilidades de crescimento profissional na &rea, foi realizado um estudo descritivo
guantitativo, onde participaram 58 professores, tudo realizado através de questionario,
bem como, a escala de satisfacdo desses profissionais, evidenciando o quanto o local
de atuacdo tem impacto na vida dos educadores. O objetivo do presente estudo foi
identificar locais de atuagdo, motivos de ndo atuacdo e satisfacdo profissional de
licenciados em EDF egressos da Universidade Federal de Rondonia. Trazendo
consigo uma pesquisa descritiva quantitativa, com base em questionarios, que trouxe
resultados que evidenciaram que os locais de atuacdo mais citados foram escolas,
academias e clubes. Os principais motivos para ndo atuacédo foram desvalorizagéo
profissional/salarial, falta de oportunidade e ter concurso publico em outra area.

Nesse outro estuo de Krug (2022) ja mais recente, foi possivel observar
algumas caracteristicas através de seu objetivo de identificar as percepcdes dos
professores, onde participaram 25 professores de faixas etarias diferentes, que
viveram momentos diferentes na educacao fisica. Utilizando a metodologia de
guestionario, constatou os resultados que sim, existem muitos desafios e paradigmas
gue ainda precisam ser quebrados nessa profissao e esses fatores tem sim, uma forte
relevancia atualmente para essa tematica de desvalorizagdo, mais um estudo que
também trouxe a importancia da infraestrutura do local que é fornecido ao professor,
principalmente quando tratado de escolas publicas.

Aguiar (2022) buscou compreender como os professores de educacéo fisica
constroem suas praticas pedagogicas atualmente e isso tem uma forte relevancia no
feedback encontrado referente a desvalorizacdo desse profissional, também foi
realizado um questionério com 20 homens e 38 mulheres, todos professores de faixas
etarias diferentes e essa metodologia trouxe consigo informacdes relevantes para que
possa ser tomado um novo rumo na atuacao desses profissionais.

Além disso, no artigo original de Araujo (2023) tiveram informacfes muito
relevantes e recentes que serviram para identificar alguns motivadores da
desvalorizac&o dos profissionais no exercicio da educacéo fisica escolar. Mostrando
as barreiras existentes e metodologias que posam contribuir para a sua valorizagéo

no espaco escolar.
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J& Maia (2022) trouxe em seu estudo também os motivos da desvalorizacéo,
afinal é através da constatacdo desses motivos que é possivel fazer um movimento
diferente A educacéo fisica € um componente curricular entendido, muitas vezes, de
forma equivocada, por alguns professores, alunos e gestores como uma disciplina
extracurricular, que néo influi para um dos principais objetivos da escola atualmente,
gue € a preparacdo dos alunos para a realizacdo das avaliacGes externas de larga
escala e a aprovacdo em vestibulares para a futura insercdo dos alunos no mercado
de trabalho.

Por fim Oliveira (2022) objetiva analisar a carreira docente e as mudancas
sociais ao longo do tempo para o professorado de EF da RMEPel. Onde foi realizado
um estudo descritivo quantitativo com 11 docentes e uma entrevista, as discussdes
encontradas neste estudo colaboraram para compreensao dos resultados em relacao
as mudancas e transformacfes sociais e publicas existentes no pais. Trazendo a
importancia da inovacdo e o quanto essa degradacdo do professor vem sendo
prejudicial para o sujeito. pois ocasionaram a desvalorizacdo e descaracterizacdo da

fungéo docente.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo analisar as dificuldades do profissional
de educacao fisica para sua devida valorizacdo dentro do ambiente escolar. Para
tanto, € necessario identificar qual papel do professor dentro das instituicbes de
ensino. A partir da realizacdo do estudo identificamos cinco fatores principais que
favorece a atual desvalorizacdo da Educacao Fisica no espalho escolar, sendo eles:
a postura profissional de alguns professores da area, as decisdes tomadas pelos
gestores das escolas, as experiéncias negativas de alguns alunos nessa disciplina, a
infraestrutura inadequada para trabalhar as préaticas corporais e a pouca
representacdo que a Educacgéo Fisica tem nas avaliagBes externas e nas provas de
vestibulares. como meio para minimizar este problema, conclui-se que uma
melhor infraestrutura de vestiarios, quadras e equipamentos esportivos, poderiam
permitir melhores condicbes de trabalho para os professores, bem como a
realizacdo das atividades fisicas nos proprios turnos, deste modo, possibilitando uma
melhor participacdo e assiduidade dos alunos nas aulas.
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Paralelo a isso, torna-se necessario que o professor introduza em suas aulas
os elementos da cultura corporal, com o proposito de torna-las mais inclusivas e
possibilitar aos alunos a oportunidade de vivenciarem e compreenderem de forma
critica o desenvolvimento histérico-cultural das préaticas corporais. Em relacao
a pouca representatividade desta disciplina nos exames, € imprescindivel o
esclarecimento por parte de gestores e professores, que a Educacédo Fisica € uma
disciplina importante para a formacdo dos alunos, no que diz respeito aos
aspectos fisicos, cognitivos e socioemocionais. Ressalta-se que mesmo sendo um
trabalho realizado por meio de leitura de livros e artigos que tratam sobre o assunto,
o estudo demonstra limitacdes, por abordar um tema bastante complexo dentro da
Educacado Fisica escolar.

Diante disso, recomenda-se a realizacdo de novos estudos que analisem de
forma detalhadas reverberagcbes dos aspectos econdmicos, sociais, e sobretudo
das avaliacGes de larga escala, no ambito escolar, e em especifico, na Educacéo
Fisica. Por meio disso, sera possivel encontrar as raizes dos problemas levantados
no presente estudo, possibilitando assim a ampliagcdo dessa questédo através de
outras perspectivas.

Por fim, trazer melhorias para que haja a mudanca desse cenario sera de
grande importancia para todos os profissionais da area e a mudanca de paradigma
para que isso aconteca ird melhorar cada dia mais a vivéncia profissional desses
profissionais em meio as aulas e sua atuacao seja em qual nicho em que este estiver
inserido, e a perspectiva € que ao invés da desvalorizacdo, seja realizada a
valorizacdo desse profissional que procura sempre atender as necessidades e

demandas de sua area com o maior nivel de exceléncia possivel.
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