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RESUMO

O presente trabalho de pesquisa ocorreu pelo aplicado o método dedutivo,
utilizando-se de artigos publicos, livros e biografias, e tem como objetivo a anélise
dos estabelecimentos penais, e as visitas intimas como um instrumento de
ressocializacdo do reeducando na lei de execucao penal, com especial destaque no
ordenamento brasileiro. O presente estudo pretende apresentar a importancia das
visitas intimas na restauracdo dos encarcerados. A tematica proposta se relaciona
com o ramo do direito penal e execucdo penal. O presente trabalho vai apresentar
os direitos dos presos na lei n° 7.210, mostrando a importancia na restauracao e a
eficacia deles para insercdo do delinquente ao convivio social. A priori veremos o
que a lei prever sobre a estrutura prisional, a superlotacéo e a inseguranca prisional,
logo em seguida o que esta previsto na CF sobre visita intimas, na LEP o direito do
preso de receber visitas intimas, na resolucdo de n° 23/21, e a lei n° 12.594/12.
Neste trabalho versa na diferenca do que esta previsto em lei e como é a realizado
dos sistemas prisionais, ndo obstante destaca-se 0 quao é importante o apenado
receber visita intima e o quanto coopera com o Estado no processo de

ressocializacao.

Palavras-chave: Dignidade humana; Estabelecimentos penais; Visitas Intimas;
Ressocializagéo.



ABSTRACT

The present research work was carried out by applying the deductive method, using
public articles, books and biographies, and has as its objective the analysis of penal
establishments, and intimate visits as an instrument of re-socialization of the re-
educated in the law of penal execution, with special prominence in the Brazilian
order. The present study intends to present the importance of intimate visits in the
restoration of prisoners. The proposed theme is related to the branch of criminal law
and criminal enforcement. The present work will present the rights of prisoners in
Law No. 7,210, showing the importance of restoration and their effectiveness for the
insertion of the delinquent into social life. A priori we will see what the law foresees
about the prison structure, overcrowding and prison insecurity, then what is foreseen
in the CF on intimate visits, in the LEP the right of the prisoner to receive intimate
visits, in the resolution of N° 23 /21, and Law No. 12,594/12. This work deals with the
difference between what is provided for by law and how it is carried out in prison
systems, nevertheless it is highlighted how important it is for the convict to receive
intimate visits and how much he cooperates with the State in the process of

resocialization

Keywords: Human dignity; Penal establishments; Intimate Visits; Resocialization.
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1 INTRODUCAO

A presente pesquisa tem como objetivo central mostrar que a visita intima &
um instrumento de ressocializacao e dignidade da pessoa humana. Além de ligar a
pessoa privativa de liberdade ao mundo exterior, mostra-lhe que existe uma
comunidade que anseia pelo seu retorno ao convivio social, buscando assim,
demostrar que o amor familiar superar todas as circunstancias adversas no decorrer
dos tempos. Pontuando dessa forma um dos fundamentos juridicos da Constituicdo
federal art.1, inciso Ill, da CF*.

Destarte, o primeiro capitulo visou analisar a evolucao histérica e as reais
mudancas na compreensao dos direitos dos apenados, de forma objetiva demostra
o verdadeiro sentido da prisdo primordialmente que era justamente a puni¢cao severa
do apenado, sem a ideia de ressocializar e reincidir o preso ao convivio social,
conforme é entendido na atualidade. Demostrando as concepcdes positivas e
negativas das visitas nos estabelecimentos prisionais, e 0s beneficios e prejuizos
que podem trazer nas relagbes entre os encarcerados dentro do estabelecimento
penal quanto fora na sociedade.

Sendo assim, no segundo capitulo procurou-se abordar o local das visitas
intimas, que é justamente os estabelecimentos penais que de forma cuidadosa é
observado as diversas diferencas daquilo que é determinado em lei, pois a estrutura
fisica, a superlotacdo e a inseguranca prisional se contradizem com aquilo que esta
estabelecido no ordenamento juridico brasileiro. De fato, deve o Estado garantir aos
encarcerados o0 que esta previsto na LEP, conforme o principio da dignidade da
pessoa humana, a carta magna e os dispositivos especiais?.

Portanto, a pesquisa procurou compreender a priori sobre a situacdo nos
sistemas prisionais brasileiro, a quantidade extravagante que compde dentro de uma
cela, divergindo absurdamente dos dispositivos legais, demostrando a quantidade da
populacdo carceraria brasileira que classifica o Pais brasileiro como um dos que
possuem uma grande populacéo carceraria do mundo, dessa forma, contrariando os

verdadeiros objetivos das finalidades da sang&o penal.

1 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. promulgada em 05 de outubro de 1988.
Brasilia: Senado Federal, Subsecretaria de  Edicbes  Técnicas, 2006. FONTE:
http://www4.planalto.gov.br/legislacao

2 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm
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Em continuidade, o terceiro capitulo procurou mostrar a auséncia de previsao
legal que ha sobre as visitas intimas nos sistemas prisionais brasileiros, destacando
que conforme os doutrinadores que também é uma fonte do Direito, mesmo n&o
existindo previséo legal, a visita intima € um direito do apenado. De acordo com a
carta magna, quanto nas leis infraconstitucionais, Leis de Execucfes Penais e
Caodigo Penal, ndo prever esse direito, sendo a visita conjugal e familiar, a resolucao
de n° 23, de 4 novembro 2021, visando a visitacdo intima a pessoa privada de
liberdade, recomenda ao Departamento Penitenciario Nacional e as Administracdes
Penitenciarias das Unidades Federas parametros para que estabeleca a visita
intima3.

Entretanto, vale destacar que a referida Lei n° 12.594/12% diferentemente da
Lei n° 7.210%, vai prever como deve ser a Execugdo das medidas socioeducativas
destinadas a adolescentes que pratique ato infracional, destacando em especial o
direito da visita intima ndo para quaisquer adolescentes, mas somente para aqueles
que obviamente sdo casados ou que viva comprovadamente em unido estavel. A
diferenca da execucdo € Obvia pois esta ligada entre os maiores e 0s menores,
enquanto os maiores respondem pela Lei n°® 7.210 por terem cometido crime, 0s
menores respondem pela Lei n°® 12.594 por terem cometido um ato infracional.

Contudo, no quarto capitulo, procurou mostrar a eficacia das visitas intima no
processo da Execucdo Penal, buscando assim esclarecer o quanto é importante o
contato intimo e o que diz o autor Gary Chapman® a respeito do toque fisico como
uma linguagem de amor. Sendo assim, demostrando que a pessoa privada de
liberdade é ligando ao mundo exterior através das visitas que assim recebe, e isso é
fundamental para sua a progresséao a reincidéncia no meio social.

Destacando a inexisténcia de legislagcdo para a aplicabilidade de pena
temporaria da castidade, obviamente que ndo existe essa punicdo no ordenamento
juridico brasileiro, e que claramente tal sancdo feriria um dos fundamentos da

constituicdo brasileira que é justamente a dignidade da pessoa humana. Destarte, é

3 BRASIL. Lei n° 2.848 de 7 de dezembro de 1940. Institui o Cédigo Penal. Diario Oficial da Unido,
Brasilia, DF, 1940. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848.htm

4 BRASIL. Lei n° 12.594, de 14 de janeiro de 2012. Institui o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo. Diério Oficial da Uniéo, Brasilia, DF, 2012. FONTE:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2012/Lei/L12594.htm

5> BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm
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claramente destacado que o juiz ndo tem fundamentos para condenar o apenado ao
castigo acessorio da castidade forcada, sendo de limitar o direito da liberdade de
locomocgéo do preso, fazendo-o cumprir sua Execucdo em um Estabelecimento
Penal.

Dessarte, procurou mostrar ndo somente como ajuda o apenado a retornar ao
convivio social, como também procura acalmar a tensdo nos estabelecimentos
prisionais, diminuindo a abstinéncia sexual que tem causado diversos danos a
pessoa humana, evitando dessa forma violéncias sexuais, fisicas entre 0s presos e
a diminuicao de disturbios na vida prisional.

Por fim, o quinto capitulo, procurou demostrar os impactos da visita intima nos
estabelecimentos penais, considerando os efeitos positivos que causam nas
relacdes dos detentos, e explicitando objetivamente que a visita intima € um direito
fundamental a pessoa privativa de liberdade, pois € uma questdo relativa a
dignidade humana, a manutencdo dos lacos familiares e a prépria ressocializacao

dos apenados.

6 CHAPMAN, Gary. As 5 linguagens do Amor. 32 ed. Sdo Paulo. Mundo Crista. 2013
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2 EVOLUCAO HISTORICA: UMA JORNADA DE TRANSFORMACAO

O desenvolvimento histérico € uma narrativa complexa que abrange a
evolucdo das sociedades humanas ao longo do tempo. E uma jornada que
testemunhou inimeras transformacoes, desafios e conquistas, moldando o mundo
em que vivemos hoje. Suas varias dimensdes, sdo desde os primordios da
civilizacdo até os avancos recentes, tem destague na importancia na compreensao
de como chegamos até aqui.

A visita intima é um tema complexo e polémico quando discutido no contexto
do sistema carcerario. Ao longo do desenvolvimento histérico, o tratamento aos
detentos passou por evolucao, refletindo mudancas na compreensédo da dignidade
humana e no objetivo da pena.

Evoluiu ao longo do tempo, passando de uma abordagem punitiva e
retributiva para uma perspectiva mais focada na reabilitacdo e reinsercdo social dos
detentos. No entanto, essa mudanca de paradigma nao foi uniforme em todos os
paises e periodos historicos. A visita intima é um reflexo dessas mudancas,
refletindo as diferentes abordagens em relacdo a humanizacao da pena.

As origens da visita intima remontam a antiguidade, onde 0s registros
histéricos mostram que o tratamento humano dos prisioneiros incluia a concessao
de alguns momentos de intimidade. No entanto, o conceito moderno de visita intima
comecou a ganhar forma no século XIX, em algumas prisées da Europa e América
do Norte, como uma tentativa de reduzir a violéncia e manter a ordem nos
estabelecimentos prisionais. Em termo de evoluc¢do e adoc¢éo global, a visita intima
evoluiu ao longo do tempo e foi adotada em diferentes partes do mundo com
abordagens variadas. Em alguns paises, como os Estados Unidos, foi implementada
apenas em determinados estados, enquanto em outros, como o Brasil, tornou-se
uma pratica comum em varias unidades prisionais. A adoc¢do da visita intima esta
diretamente relacionada a diferentes concepcdes de direitos humanos, dignidade e

ressocializacéo.’

7 Brasil, Conselho Nacional do Ministério Pablico. A Visdo do Ministério Plblico sobre o Sistema
Prisional brasileiro. vol. V. Brasilia: CNMP, 2020. FONTE:
https://www.cnmp.mp.br/portal/images/banner_cidadao/Revista_do_Sistema_Prisional_-
_Edi¢éo_2020.pdf. p. 44-45
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2.1 JUSTIFICATIVAS E CRITICAS

Os defensores da visita intima argumentam que ela contribui para a saude
emocional dos presos, o fortalecimento dos familiares e a prevencédo do estresse
dentro dos presidios. Aléem disso, acredita-se que a pratica pode desencorajar a
violéncia e melhorar a reabilitacdo dos detentos. Por outro lado, criticos afirmam que
a visita intima pode privilegiar os direitos dos infratores em detrimento dos direitos
das vitimas e se levantar sobre a seguranca, moralidade e eficacia do sistema
carcerario.

A visita intima tem impactos sociais complexos. Por um lado, pode promover
a humanizacdo do sistema penitenciario, valorizando a importancia das relagbes
afetivas e familiares. Além disso, pode fornecer incentivos para uma conduta
disciplinada e um melhor ambiente prisional. No entanto, é fundamental analisar os
efeitos a longo prazo dessa pratica na reintegracéo dos presos a sociedade, levando
em consideracdo aspectos como a igualdade de acesso e 0s possiveis efeitos

negativos na ressocializagéo.

2.2 REFLEXOES SOBRE E DESAFIOS EM PRESIDIOS NO BRASIL

A pratica da visita intima em presidios no Brasil remonta ao inicio do século
XX, quando foi integrada objetivando um modo de controle da sexualidade dos
detentos®. Inicialmente, a visita era restrita a mulheres legalmente casadas com os
presos. Ao longo do tempo, foram protegidas normas e regulamentacdes para a
visita intima, incluindo a possibilidade de parceiros ndo casados realizarem uma
visita. Essa evolucao reflete mudancas nas exigéncias sobre a privacidade e os
direitos humanos dos detentores.

A visita intima em presidios é um tema de grande culto no contexto do
sistema penal brasileiro. Ao longo do desenvolvimento histérico do pais, essa pratica
tem passado por evolugéo, desafios e debates acerca de sua finalidade, impacto e
aspectos éticos. A visita intima em presidios no Brasil, apresenta seus desafios na

atualidade e as engenharias sociais e juridicas envolvidas.

8 SANTOS, Maira Cury. A intimidade da prisdo, uma andlise sobre as visitas intimas no sistema
penitenciario brasileiro sob a 6tica de penitenciarias do estado do rio de janeiro. FONTE:
https://pantheon.ufrj.br/bitstream/11422/12977/1/MCSantos.pdf
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2.3 OBJETIVOS, CONTROVERSIAS E IMPACTO SOCIAL E JURIDICO

A visita intima no sistema carcerario brasileiro é frequentemente defendida
como uma medida que visa manter a saude emocional e a seguranca dos presos,
bem como fortalecer os vinculos familiares, notasse que isso pode contribuir para a
o desenvolvimento progressivo do reeducando e reducao da violéncia nas prisoes.
No entanto, embora os criticos argumentem que a visita intima pode trazer
problemas a seguranca, igualdade de acesso e tratamento equitativo dos detentos,
ha de se considerar a preocupacéo sobre a possibilidade de impedir a exploracéo e
abuso dessa permissao.

Para os presos do sistema carcerario brasileiro, a visita intima pode
proporcionar uma sensagéo de afeto, apoio emocional e conexdo com o mundo fora
das paredes prisionais, emocdo a sensacdo de isolamento. Além disso, a
manutencdo de relacionamentos saudaveis pode influenciar positivamente o
comportamento e a reintegracdo social dos presos. No entanto, € necessario
considerar os efeitos psicologicos nas familias e a necessidade de resguardar a
igualdade de acesso a esse direito.

Em aspectos éticos e legais, a visita intima em presidios no Brasil também
levanta questdes éticas e juridicas importantes. E necessario equilibrar a
humanizacéo do sistema penal com a seguranca, a privacidade e a autoridade dos
detentores. A garantia do consentimento voluntario, a prevencdo de abusos e a
igualdade de acesso sao preocupacfes fundamentais que devem ser enderecadas.
Além disso, é importante garantir que as normas e regulamentacdes sejam claras,

justas e estejam em conformidade com os principios dos direitos humanos.
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3 PRISAO, O LOCAL DAS VISITAS INTIMAS

3.1 ESTRUTURA FISICA PRISIONAL

No Brasil é notério como sdo ruins as estruturas prisionais, onde o
reeducando passar a cumprir o periodo de sua pena. No entanto vale salientar e
deixa bastante claro que todo ser humano merece respeito e condigcbes minimas
para sobrevivéncia, com o encarcerado ndo deve ser diferente, mesmo ele tendo
cometido uma falta grave, descumprindo preceitos legais, ele continua sendo um ser
humano que merece um tratamento correto e humanizado, para que assim sua pena
surta efeito ao comportamento reprovado. Dessa forma, voltando ressocializado
para o seio social.

A Constituicdo Federal € quem impde limites em todos os atos praticados no
Brasil, e € justamente através da analise nela e nas leis infraconstitucionais que se
encontram os direitos dos apenados, pessoas que séo privados de liberdades, que
consta especificamente como sao regido o direito de locomog¢ao ou permanecer em
lugar em que foi estabelecido pela justica, conforme prevé regime fechado em
sentenca condenatdria para o cumprimento da pena.

O principio da dignidade da pessoa humana que também é um dos
fundamentos da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil, no art. 1°, inciso llI,
visa justamente garantir que cada cidaddo tenha seus direitos respeitados pelo
Estado. Conforme o art. 5°, da CF, é prevista na carta magna os direitos basicos dos
cidadaos, os direitos fundamentais que esta relacionado o principio da dignidade
humana, principalmente os que s&o conhecidos como os individuais, coletivos e
sociais®.

Destarte, vale destacar que ndo é novidade que sistema prisional faliu e ndo
se recupera, a realidade penitenciaria é assustadora, onde sao encontrados super
lotacdes, sem condicbes de reintegracdo, pois sdo submetidos a celas sujas,
imundas e sem estruturas, no qual os presos devem dormir sentados, enquanto
outros ficam na espera em pé para poder dormir, ou seja, ao invés do Estado buscar

forma de melhoria para o sistema atual, ressocializar o preso no meio social, buscar

9 BRASIL. Constituicdo da Repulblica Federativa do Brasil. promulgada em 05 de outubro de 1988.
Brasilia: Senado Federal, Subsecretaria de  Edicbes  Técnicas, 2006. FONTE:
http://lwww4.planalto.gov.br/legislacao
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alternativas plausiveis para tanto, dotando o0 preso de capacidade ética e
profissional, o Estado age de forma contraria, submetendo ao preso num sistema,
gue neutraliza a sua formacédo e os desenvolvimentos de valores, levando o preso a
nao querer buscar a ressocializacédo, tendo em vista a auséncia de humanizacao
dentro dos presidios.

Conforme expde o autor Beccari:

“A razao estd em que o sistema atual da jurisprudéncia criminal apresenta
ao0s Nossos espiritos a ideia da forgca e do poder, em vez da justica; € que se
atiram, na mesma masmorra, sem distincdo alguma, o inocente suspeito e 0
criminoso convicto; é que a prisao, entre nés, é antes de tudo um suplicio e
ndo um meio de deter um acusado; € que, enfim, as forcas que estdo
externamente em defesa do trono e dos direitos da nacdo estdo separadas

daquelas que mantém as leis no interior, quando deveriam estar

intimamente ligadas” 1°.

No entanto, a LEP foi a resposta juridica ao estado de calamidade que se
encontravam os presidios brasileiros, gerado pela negligéncia do Poder Publico.
Através do reconhecimento do preso como sujeito de direito, a referida lei,
estabeleceu principios e normas relacionadas as aplicacdes das sancdes penais e
as medidas de seguranca prisional no Brasil*!.

Sendo assim, os estabelecimentos penais tém regulamentos expresso na Lei
n°® 7.210/84, Titulo IV dos Estabelecimentos Penais, Capitulo | Disposicfes Gerais,
do art. 82° ao 86°, da LEP2, E belissimo os estatutos e os parametros do Estado
concernente aos estabelecimentos penais, no entanto, na pratica sdo notaveis uma
grande discrepancia do direito dos reeducando, onde de fato tem seus direitos
violados, direitos que servem para o seu préprio beneficio conforme previsto na LEP,
gue sem duvidas tem compatibilidade com a Carta Magna brasileira no que tange o
principio da dignidade humana, direitos individuas, coletivos e sociais'®. Nas

palavras de Célia Regina Nilander de Sousa citada por Raissa Henrique Carvalho:

10 BECCARIA, Cesare. Dos delitos e das penas. 12 ed. Sdo Paulo. Martin Claret. 2017

11 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execugdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm

12 |bidem, Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984.

13 1dem.
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“A pena de prisdo que resiste ao tempo, aos governos, e as criticas de toda
a sociedade, que empiricamente transcende um cendario de desolagéo
trancafiando seres humanos e tratando-os de forma desumana e cruel, em
meio a paredes de concreto e ferro onde a ideia da ressocializacdo passa
muito longe, continua sendo um dos maiores problemas enfrentados
atualmente pelo Estado, o qual ndo respeita alguns Principios de direitos
fundamentais, contidos na nossa Constituicdo Federal, quais sejam: o
principio da cidadania, o principio da igualdade e, precipuamente, o
principio da dignidade da pessoa humana. Entretanto, no mundo
contemporaneo globalizado, muitos Servigos desempenhados
exclusivamente pelo Estado passaram a sé-lo também pelo particular e,
mais recentemente, tal fenbmeno chegou até a gestdo penitenciaria nos
trazendo uma ideia inovadora e promissora no &mbito da execugdo penal,

através das parcerias publico-privadas”*4.

O Brasil é um dos paises em que os presidios sdo um dos maiores do mundo
em termos de populacdo carceraria. Conforme um levantamento do Conselho
Nacional de Justica revela que, até o dia 30/09/2022, havia cerca de 909.061
pessoas presas'®. Ainda neste sentido, afirma o autor Luiz Flavio Borges D’urso
citado por Nicaela Olimpia Machado e Issac Sabba Guimaraes, O pais exigia uma
reforma fundamental do sistema. Portanto, as autoridades devem responder as
necessidades das pessoas e compartilhar com elas a responsabilidade social dos
detentos e pelo sucesso de sua reeducacdo, que infelizmente se tornou algo
inacreditavel até agora’®.

Notasse que o sistema prisional aparenta ter sido abandonado pelo Estado,
sendo que o sistema € de pura responsabilidade do Poder Publico, falta de

estrutura, celas com superlotagbes, tratamentos desumano aos presos e 0s

14 SOUSA, Célia Regina Nilander De apud CARVALHO, Raissa Henriqgue. A Privatizacdo do
Sistema Prisional Brasileiro. 2018. p. 21-22. Disponivel em:
https://dspace.doctum.edu.br/bitstream/123456789/4084/1/Monografia%20-
%20Raissa%20Henrique%20Carvalh0%20-%202018.pdf Acesso em: 16 dez 2022.

15 CARCERARIA, Pastoral. Nimero de presos no brasil ultrapassa 900 mil: a quem serve o
encarceramento em massa? 2022. FONTE: https://carceraria.org.br/combate-e-prevencao-a-
tortura/numero-de-presos-no-brasil-ultrapassa-900-mil-a-quem-serve-o-encarceramento-em-massa

16 D’URSO, Luiz Flavio Borges apud MACHADO, Nicaela Olimpia; GUIMARAES, Issac Sabba. A
Realidade do Sistema Prisional Brasileiro e o Principio da Dignidade da Pessoa Humana. site
de Iniciagdo Cientifica. Itajai, SP. v. 5, n.l, p. 566-581, 2014. Disponivel em:
https://www.univali.br/Graduacao/Direito-ltajai/Publicacoes/Revista-De-Iniciacao-Cientifica-
Ricc/Edicoes/Lists/Artigos/Attachments/1008/Arquivo%2030.Pdf. Acesso em: 03 de nov de 2022
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principios constitucionais sdo desrespeitados, sendo assim, a privatizacdo das
penitenciarias poderia ser uma alternativa eficaz para o problema do sistema?®’.

A estrutura fisica prisional, aos olhos da populacéo carceréaria e da sociedade,
transmite a imagem de negligéncia do Estado para com os reeducados que ao
cumprirem suas penas, ndo recebem o verdadeiro tratamento que a lei lhe garante.
Observa-se que o Estado € ativo para punir um transgressor que violou seus
pardmetros, mas na hora de poder garantir os direitos e principios que beneficiar
uma determinada populagdo em que se encontram vulneravel, o Estado posiciona-
se como negativo ao nao garantir os direitos basicos dos reeducados.

Notadamente é afirmado que a reforma penitenciaria deve iniciar pela
arquitetura dos estabelecimentos penais, vislumbrando a maior eficacia do direito
previsto no art. 88°, da Lei de execuc¢do penal. No entanto, ainda hoje é observado o
mal cheiro no recinto das prisbes, um grande medo nos velhos prédios prisionais,
em que os diversos presos convivem em celas pequenas, com faltas de

luminosidades e ventilagéo*®.

3.2 A SUPERLOTACAO PRISIONAL

O objetivo da Execucéo Penal € justamente poder efetivar as disposicdes de
sentenca ou decisao criminal e proporcionar condi¢gdes para a harmonica integracao
social do condenado e internado, no entanto é notavel a grandeza que existe entre a
realidade e a expectativa quando o assunto se refere as condicbes dos
estabelecimentos penais brasileiros.

Referente a superlotacdo prisional expbe a autora Virginia da Conceicéo,
Camargo, citado por Natalia Perreira Pedro diz que, as unidades prisionais estdo

17 RABELO, César Leandro de Almeida, VIEGAS, Claudia Mara de Almeida Rabelo e RESENDE,
Carla de Jesus. A privatizacdo do sistema penitenciario brasileiro. 2011, Disponivel em: A
privatizac@o do sistema penitenciario brasileiro - Jus.com.br | Jus Navigandi. Acesso em: 5 jan 2023.

18 “Presidio interditado — STJ: “Pena — Regime Prisional — Presidio interditado pelo Juiz da Execucéo
Criminal, que manda os presos para casa sob prisdo domiciliar por 60 dias — Pedido da defesa de
renovacao desse prazo até a conclusédo do novo prédio — Inadmissibilidade — obra, que, paralisada ha
varios anos, nao tem previsdo de reinicio — impossibilidade de decisdo sob presuncdo -
Constrangimento ilegal inexistente. [...] Ndo h& constrangimento ilegal reparavel por habeas corpos,
sob a alegacdo de falta de albergue e de estabelecimento penal adequado, quando o Juiz da
Execucédo Criminal interdita o Presidio e manda para casa, sob prisdo domiciliar, os presos do regime
aberto. A prisdo domiciliar renovavel a cada 60 dias até que termine a reforma do presidio ndo pode
se estender até a conclus@o do novo Presidio cujas obras, paralisadas hd mais de 3 anos, ndo tém
previsdo de reinicio. Nado se decide sob presuncdo. Recurso conhecido, mas improvido” (RT
707/373).



20

superlotadas e ndo oferecem servicos de reabilitacdo adequados. Razéo pela qual,
muitos dormem no chdo da cela, as vezes préoximo ao ralo do banheiro. Nas
instalagcdes mais lotadas, onde ndo havia espaco, os presos dormiam acorrentados
as grades das celas ou pendurados em redes?.

Todavia, € impossivel ndo enxergar que o problema de superlotacdo em
unidades prisionais brasileira, € distinta do artigo 85 da LEP, o qual prevé, “O
estabelecimento penal devera ter lotacdo compativel com a sua estrutura e
finalidade”°.

A capacidade das prisdes diante da previsao legal estabelece varios regimes
para o cumprimento da pena de pessoas que cumprem sentenca condenatorio de
pena privativa de liberdades (fechado, semiaberto e aberto), decorre muitos das
estatisticas dos estabelecimentos penais, sobretudo, ndo existe duavidas que é
aconselhavel as grandes prisdes que o apenado cumpri sua pena em regime
fechado ou semiaberto, ndo exceder a sua capacidade maxima, conforme expressa
Nucci:

“Ora, ndo é dificil perceber que o sistema penitencidrio do pais néo

corresponde aos ditames postos pela legislacdo, pois entre o idealismo da

Lei e a realidade das penitenciarias existe um abismo profundo.” 2!

A superlotagcdo nas penitenciérias vai dificultar mais ainda a ressocializacao
dos apenados. De acordo com a LEP (lei n° 7.210/84), durante o periodo de priséo,
o encarcerado deve receber assisténcia para prevenir que pratique novos crimes e
prepara-lo para que esteja habilitado a retornar ao convivio em sociedade??.

Em relacdo a intengéo vislumbrante de minimizar a superlotagdo do nos
estabelecimentos penais, o programa de constru¢cdo de unidades prisionais, em

diversas regibes do Brasil, proporcionard maior seguranca para o servidor do

19 CAMARGO, Virginia da Conceicéo, 2006 apud PEDRO, Natalia Perreira. A ressocializacédo e o
sistema prisional brasileiro. p. 19. FONTE:
https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/5241/1/TC.%20NAT%c3%81LIA%20PE
REIRA%20PEDRO.pdf

20 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execug&o Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm

21 NUCCI, Guilherme de Souza. Execucdo Penal no Brasil, estudos e reflexées. Ed 12. Rio de
Janeiro. Forense. 2019.

22 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm
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Sistema Penitenciario, no exercicio de suas fungdes, posto que, na medida em que
a unidade prisional passe a operar dentro do limite de sua capacidade o numero de
servidores seréa proporcional ao nUmero de presos.

Conforme previsto no art. 38, do CP, o enclausurado conservar todos os
direitos ndo atingidos pela perda da liberdade, impondo-se a todas as autoridades o
respeito a sua integridade fisica e moral. Entretanto, essa disposicdo legal é
recorrentemente descumprida, sendo a integridade tanto fisica quanto moral do
encarcerado desrespeitadas??.

Por exemplo, como ocorreu no conhecido “Massacre do Carandiru”, em que
mais de cem detentos, segundo as pesquisas, foram mortos de forma degradante e
desumana?*. Destarte, desrespeita ndo somente os direitos dos presos, mas
também principios constitucionais como o da dignidade da pessoa humana, e o do
devido processo legal.

Apesar das grandes conquistas legais e dos avanc¢os na visdo humanitaria da
populacdo encarcerada, o que se percebe é que o sistema prisional ndo evoluiu o
suficiente para responder as demandas da sociedade. Em face disso, se nota
seguidas crises no sistema e comprometimento dos fins da pena?>.

O Brasil evidenciar, conforme os dados do Ministério da Justica, um numero
de encarcerado muito superior a capacidade e oferta de vagas do sistema prisional.
Ainda conforme a Pastoral Carceraria, os dados mais atualizados, do Conselho
Nacional de Justica (CNJ), apontam que atualmente o sistema carcerario brasileiro
tem aproximadamente 919.393 mil presos para as cerca de 437 mil vagas
existentes?®.

A carta magna assegura aos presos provisorios e os definitos, o respeito a
integridade fisica e moral. Neste sentido, o teor do art. 5°, XLIX, da Constituicdo

23 BRASIL. Lei n° 2.848 de 7 de dezembro de 1940. Institui o Cédigo Penal. Diario Oficial da
Uni&o. Brasilia, DF, 1940. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848.htm

24 BRASIL. Agéncia Brasil. Massacre do Carandiru completa 30 anos. 02 out. 2022. Por Elaine
Patricia Cruz - site Repérter da Agéncia Brasil - S&o Paulo. FONTE:
https://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2022-09/massacre-do-carandiru-completa-
30-anos

%5 CARCERARIA, Pastoral. Namero de presos no brasil ultrapassa 900 mil: a quem serve o
encarceramento em massa? 2022. FONTE: https://carceraria.org.br/combate-e-prevencao-a-
tortura/numero-de-presos-no-brasil-ultrapassa-900-mil-a-quem-serve-o-encarceramento-em-massa

261d., n.p.
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Federal’’, do art. 40 da Lei de Execucdo Penal e do art. 38 do Cdédigo Penal
reverberam de forma unissona tais garantias, em consonancia com outras previsdes
constitucionais?®.

No entanto, é notavel o direito constitucional do preso a pagar sua penalidade
nao se submetendo a tortura, tratamento humano e ndo desumano e sem receber
tratamento degradante do Estado conforme art. 5°, inciso I, da CF?°.

O STF também consolidou 0 entendimento ao posicionar-se a necessidade de
respeito a integridade fisica e moral do preso. Conforme observar o teor da Sumula
Vinculante 11, s6 é licito o uso de algemas em casos de resisténcia e de fundado
receio de fuga ou de perigo a integridade fisica propria ou alheia, por parte do preso
ou de terceiros, e na Sumula Vinculante 56, pelo qual o STF também firmou o
entendimento no sentido de que a falta de estabelecimento penal adequado nédo
autoriza a manutencgéo do condenado em regime prisional mais gravoso®°.

Contudo, sobre toda evolucdo encontrada neste ambito, o percurso a ser
percorrido é muito longo, buscando bastante empenho do Poder Publico para que o
aprisionado tenha estrutura fisica e humana apta a assegurar o efetivo respeito a
integridade fisica e moral do condenado.

O caos encontrado nas unidades representa justamente o descaso das
organizacfes publicas com o sistema prisional. Infelizmente a pauta do sistema
carcerario trata-se de um tema negativo politicamente, pois retrata o fracasso do
governo no combate a pratica de crimes, como também coloca o gestor publico em
situacdo de desconforto com a sociedade, frente ao clamor popular, por medidas
desumanas e cruéis ao condenado.

No entanto, vale destacar que quando o apenado estd em regime mais
gravoso do que é devido, averbar como excesso de execucdo, pois ocorre uma

violacdo ao direito do encarcerado.

27 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. promulgada em 05 de outubro de
1988. Brasilia: Senado Federal, Subsecretaria de Edicdes Técnicas, 2006. FONTE:
http://www4.planalto.gov.br/legislacao

28 BRASIL. Lei n° 2.848 de 7 de dezembro de 1940. Institui o Cédigo Penal. Diario Oficial da Uniéo,
Brasilia, DF, 1940. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848.htm

29 Op. cit., Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988.

30 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Sumulas Vinculantes. 2021. Disponivel em:
https://portal.stf.jus.br/textos/verTexto.asp?servico=jurisprudenciaSumulaVinculantj. Acesso em: 14
mar.2023.
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Contudo, nao seria possivel relativizar esse direito do apenado somente com
bases em argumentos a manutencéo da seguranca publica3..

Diante deste quadro, cabe observar que a situacdo calamitosa é
inconstitucional em que se encontra o sistema prisional ndo enxerga em um futuro
proximo mudanca na conjuntura atual, dada a indiferenca acima citada, da
sociedade e do governo.

Assim sendo, o Brasil continuara a figurar como um pais de execucéo penal
cruel e desumano, onde ndo sao respeitadas as declaracdes, entre elas a de

Direitos Humanos, a que é signatario.

3.3 A INSEGURANCA PRISIONAL

N&o existe nenhuma ddvida que os poderes da Republica devem ter por
horizonte a dignidade da pessoa humana, em suas funcBes administrativas,
legislativas e judiciarias. Entretanto, vale destacar que no sistema prisional
Brasileiro, existe um déficit muito grande quanto a estrutura onde cumpre sua
penalidade, como também na superlotacdo nas selas, divergindo com o0s
ordenamentos, leis e cddigos que expressamente garantem a dignidade dos presos.

O sistema penitenciario brasileiro exige uma reformulacdo urgente, uma vez
que os intentos da pena prisional que é vista como um “mal necessario” nao tem
alcangado os objetivos educacionais e humanitarios necessarios dentro das prisées,
gue sofrem com superlotacdo, falta de saneamento béasico, doencas, rebelides,
brigas mortes, etc., sem as minimas condi¢cdes de o individuo se socializar. Michel
Foucault entendeu que ao invés de tratar a histéria da justica criminal e as
humanidades como duas séries separadas, ele se propds a verificar se ha uma
matriz comum entre elas e se uma e outra pertencem a uma disciplina comum. Esta
abordagem visa humanizar a divida e colocar a arte do poder no centro do
conhecimento humano. Em suma, explora a relagdo entre a justica criminal, as

humanidades e o poder, reconhecendo que os desenvolvimentos nessas areas se

31 RE 641320/RS, Pleno do STF, Rel. Min. Gilmar Mendes, julgado em 11.05.2016 (Repercusséo
geral). Nestes termos: “A corte destacou que o sistema progressivo de Cumprimento de pena em
regime fechado, na hip6tese de inexistir vaga em estabelecimento adequado a seu regime néo
estaria funcionando. Violagdo aos principios da individualizacdo da pena (art. 5°, XLVI) e da
legalidade (art. 5°, XXXIX). FONTE:
https://revistas.unifacs.br/index.php/redu/article/viewFile/7741/4581
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entrelacam e influenciam tanto a aplicacdo da puni¢cdo quanto sua compreensao
sobre a natureza humana®?.

Percebe-se que a uma necessidade extrema e urgente de uma nova forma
educacional para trazer seguranca aos encarcerado, com implantacbes de novas
tecnologias de investimento para o desenvolvimento e o crescimento educacional
nao somente visando a seguranca interna quanto a instigacdo para nao mais
violarem os ordenamentos e assim prepararem ao retorno do convivo social.

A Lei de Execucdo Penal, no capitulo Il da Assisténcia, Secdo | dos
Dispositivos Gerias, art. 10, caput, o estado tem o dever de assistir 0 preso e
objetivar na prevencdo do crime e ao retorno ao convivio em sociedade3.
Entretanto, ao ndo cumprir 0s requisitos basicos dos ordenamentos acaba
implantando a inseguranga no sistema prisional.

O art. 84. O preso provisorio ficara separado do condenado por sentenca
transitada em julgado. 8§ 1° Os presos provisorios ficardo separados de acordo com
0s seguintes critérios. E previsto na LEP, a separacio dos presos provisorios e os
presos condenado por sentenca transitada em julgado. E correto afirmar que devido
a superlotacdo nos estabelecimentos prisionais, ndo existe separacdo entre 0s
presos que cometeram crimes de alta periculosidade e 0os que cometeram um mais
leve, vivendo dessa forma todos juntos.

Desta forma, a realidade se contrapde ao que € dito na Lei n° 7.210/84, onde
preceitua a separacao dos presos provisérios e os jaA condenados por sentenca
transitada em julgado®.

E sabido que este artigo é conhecido como um dos mais inconsistentes com a
realidade, pois a contradicdo entre a ordem e a realidade € bastante Gbvia, j4 que a
maioria dos presos vive em um ambiente de vida instavel.

A Carta Magna posiciona-se no art. 5, XLVIIl - a pena serd cumprida em
estabelecimentos distintos, de acordo com a natureza do delito, a idade e o sexo do

apenado, XLIX - é assegurado aos presos o respeito a integridade fisica e moral.3®

82 FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisdo; traducdo de Raquel Ramalhete. 27.ed.
Petropolis, RJ: Vozes, 1999. FONTE:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/121335/mod_resource/content/1/Foucault_Vigiar%20e%20pu
nir%201%20e%20II.pdf

33 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execugédo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm

34 |bidem, Lei n°® 7.210.
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O autor Eduardo Oliveira, de 1997, citado por Nicaela Olimpia Machado e

Issac Sabba Guimarées, diz que:

O Estado deveria criar outras e estruturar as unidades ja existentes desta
natureza, para que estas recebam maior nimero de apenados, os quais se
encontram em verdadeiros depésitos de homens, na maioria das vezes sem

ter uma ocupacéo e uma perspectiva de melhora®®.

A contrariedade é exorbitante quando se trata do cumprimento dos direitos
dos encarcerados. Como se denota a administracdo do sistema penitenciario
brasileiro € bastante preocupante, apresentando diversos problemas como a falta de
atendimento a saude, rebelides e fugas, corrupcao, ineficiéncia na reabilitacédo, entre
outros o que impossibilita o retorno, adequado, do apenado ao convivio em
sociedade®’. De fato, a ressocializacdo nos sistemas prisionais brasileiros é um
dever do Estado através de sua assisténcia material, a saude, juridica, educacional,
social e religiosa, conforme o art. 11, da Lei de Execucdo Penal®. A assisténcia é
uma ferramenta de poder ajudar a ressocializar de forma célere e eficaz, mas
quando ndo h& o cumprimento do artigo supracitado, nasce uma populagédo
totalmente amparada nos ordenamentos e absolutamente desemparada na
realidade.®

Uma vez que a lei especial garante todos 0s recursos necessarios, as
autoridades penitenciarias terdo de fornecer o estabelecimento prisional de
instalagdes adequadas para que 0 preso possa exercer seus direitos constitucionais,
bem como receber visitas intimas durante o cumprimento da pena. O Estado tem a
obrigacdo de garantir a total seguranca dos detidos e garantir que os direitos

previstos na lei sejam exercidos com respeito pela pessoa humana.

35 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Repulblica Federativa do Brasil. Brasilia, DF:
Senado Federal, 1988

3 QOLIVEIRA, Eduardo, 1997 apud MACHADO, Nicaela Olimpia; GUIMARAES, Issac Sabba. A
Realidade do Sistema Prisional Brasileiro e o Principio da Dignidade da Pessoa Humana.
Revista Eletronica de Iniciagcdo Cientifica.f Itajai, Centro de Ciéncias Sociais e Juridicas da UNIVALI.
v. 5 n.l, p. 566-581, 1° Trimestre de 2014. FONTE: https://www.univali.br/Graduacao/Direito-
Itajai/Publicacoes/Revista-De-Iniciacao-Cientifica-
Ricc/Edicoes/Lists/Artigos/Attachments/1008/Arquivo%2030.Pdf

87 CARVALHO, Raissa Henrique. A Privatizacdo do Sistema Prisional Brasileiro. p. 21-22.
Disponivel em: Monografia - Raissa Henrique Carvalho - 2018.pdf (doctum.edu.br). Acesso em: 16
dez 2022

% BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execugdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm

%9 |bidem, Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984
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4 OS FUNDAMENTOS JURIDICOS DO DIREITO DE VISITAS INTIMAS

4.1 CONSTITUICAO FEDERAL DE 1988

O reeducando devido a perca da sua liberdade de ir e vir, ndo deve perder o
contato com seus familiares e amigos, pois essa relacdo pode corroborar para a sua
célere ressocializacdo e a volta ao convivio social. Conforme expressa Mirabete

sobre a as visitas:

“Fundamental ao regime penitenciario é o principio de que o preso ndo deve

romper seus contatos com o mundo exterior e que ndo sejam debilitadas as

relacdes que o unem aos familiares e amigos”“o.

As visitas sdo importantes para o encarcerado, pois ele mantém contato com
o mundo exterior, pessoas que estdo fora dos presidios principalmente familiares
pois isso é muito benéfico para o preso, sobretudo, embora sejam limitadas, mostra
gue existe pessoas que independente das circunstancias querem o bem e que nao

foi excluido da comunidade. A constituicdo assegura:

“Art.5, LXIIl - o preso sera informado de seus direitos, entre os quais o de

permanecer calado, sendo-lhe assegurada a assisténcia da familia e de

advogado. !

Vale destacar que na Constituicdo Federal a visita intima n&o possui previsao
legal, e sim as diversas interpretacdes até onde se estende essa assisténcia da
familia. Ficando assim, as leis e regulamentos infraconstitucionais para estratificar
esse primado.

A familia possui protecdo Juridica conferida pela carta magna conforme o art.
226, da CF, abrisse mais um leque concernente a interpretacédo de diversos autores
sobre a visita intima com base nesse artigo, de tal forma que alegam que a visita
intima € um meio de cumprir a obrigagéo estatal emanada pela constituicéo.

N&o obstante, a constituicAo assegura ao preso provisorio e definitivo o
respeito a sua integridade Fisica e moral. Ao prever no teor da Carta Magna que a
pessoa privativa de liberdade ndo pode receber penas que venha ferir o principio da

dignidade humana, tais qual a pena de morte, salvo em caso de guerra declarada;

40 MIRABETE, Julio Fabbrini. Execucéo Penal. Dos deveres. 14° ed. Sdo Paulo. Atlas, 2018.

41 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Senado
Federal, 1988
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de carater perpetuo; de trabalhos forcados; banimentos ou penas cruéis. Sao
assegurados a pessoa privativa de sua liberdade conforme o art. 5, inciso XLVII.4?
Por outro lado, verifica-se que o teor do art. 84, 8§ 2°, da LEP, primando pela
integridade fisica e moral do condenado, determina que 0s presos que anteriormente
eram funcionarios da administracao da justica devem permanecer em dependéncias

separadas. Expde a autora Piovesan:

“A dignidade humana é o fundamento valorativo de onde irradiam esses
direitos. Nao se trata de um direto autbnomo, mas sim do principio central
em que se baseiam todos os direitos humanos, constituindo o centro

axiologico de sistemas juridicos baseados em direitos, sejam eles nacionais

ou internacionais”.*3

Como um direito e garantias fundamentais da carta magna, assegura aos
presos a integridade fisica e moral como um meio de preserva o status de cidadéo,
previsto no art. 5, inciso XLIX.

Nestes termos, por diccdo constitucional, é assegurado a comunicagao
imediata ao Juiz, a familia e a pessoa por ele indicada a prisdo de qualquer pessoa
e onde se encontre*4,

Verifica-se nos sistemas prisionais brasileiros que a questdo sexual é uma
das mais graves causas que ocasionais problemas e afetam cotidianamente o0s
estabelecimentos penais. A abstinéncia sexual imposta pode gerar danos a pessoa
humana, diversos autores que abordam este assunto, relatam que ela contribui

bastante para que a pessoa perca rapidamente equilibrio.

4.2 LEI DE EXECUCAO PENAL N° 7.210/84

A lei confere aos condenados o direito de receber visitas do conjuge, da

companheira, de parentes e amigos, em dias determinados (art. 41, inciso X, da

42 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF: Senado
Federal, 1988

43 PIOVESAN, Flavia. CRUZ, Julia Cunha. Curso de Direitos Humanos, Sistema Interamericano. 12
ed. Rio de Janeiro. Forense. 2021.

4 Sumula Vinculante n°14 do STF:” é direito do defensor no interesse do representado, ter acesso
amplo aos elementos de prova que, ja documentados em procedimento investigatério realizado por
6rgdo com competéncia de policia judiciaria, digam respeito ao exercicio do direito de defesa”.
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LEP)%. E fundamental para o progresso na reabilitacdo e ressocializacdo do
encarcerado que o Estado assegure tais visitas, estabelecendo os dias e horarios.

Conforme expressa NUCCI:

“O referido direito ndo € irrestrito e absoluto, comportando limitacbes
mediante a andlise das peculiaridades do caso concreto, para que a ordem
e disciplina interna do estabelecimento penitenciario seja mantida. O exame
de cada situacdo deve ser feito de forma individualizada, permitindo que

apenas nos casos justificaveis se imponha a restrigdo.”4®

A lei n° 7.210/84 é bastante transparente quando mostrar no art. 41, inciso X,
da LEP, a previsao legal para a visita do conjuge, da companheira, no entanto, nao
deixa claro a visita intima assim como a Constituicdo Federal*’.

Nesse aspecto da criacdo ou elaboracao da lei, vale inquirir qual seria de fato
a intencdo do legislador em garantir um direito ao apenado para receber visita do
cbnjuge ou companheira. Pois existe uma (Intentio Legis) que é justamente a
intencdo ou proposito do legislador em elaborar a Lei. Sera que o proposito seria
apenas um contato visual, sem abraco, beijo, toque ou relaciona-se intimamente.

Observar o professor Julio Fabbrini Mirabete:

“Um dos problemas mais discutidos hoje no direito penitenciario, a respeito
do assunto, € a denominada visita conjugal, sexual ou intima ao preso.
Tem-se realcado que a abstinéncia sexual imposta pode originar graves
danos a pessoa humana. Ndo se pode negar a existéncia da necessidade
sexual, isto €, dos impulsos do instituto sexual, que se fazem sentir numa
pessoa adulta normal. Grande parte dos autores voltados ao tema conclui
gue a abstinéncia sexual por periodo prolongado contribui para
desequilibrar a pessoa, favorece condutas inadequadas, conduz, em muitos
casos, ao homossexualismo, pode tornar-se verdadeira obsesséo para o
preso e criar um clima tenso no estabelecimento penitenciario, originando
graves distlrbios na vida prisional.” [] “Assim, vem ganhando corpo nas
legislagbes a orientagcdo de se conceder permissao de saida ou visita intima

como soluco do problema sexual das prises. E o que ocorre, por exemplo,

4 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execugdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm

46 NUCCI, Guilherme de Souza. Execucdo Penal no Brasil/Estudos e reflexdes. 1 ed. Rio de
Janeiro. Forense, 2019.

47 Op. cit, Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984



29

no Meéxico, Chile, Argentina, Estados Unidos, Espanha, Nicaragua,

Venezuela e, em alguns presidios, em nosso pais.”®

Diante de tais casos, a visita intima tornou-se um recurso proposto para
solucionar tal problema. Destarte, é sabidamente que o Juiz tem apenas a
capacidade de privar o condenado de sua liberdade, entretanto inexiste lei que o
criminalize do castigo acessorio da castidade forcada, do periodo determinado de
emasculacao préatico da ansia eraotica.

A visita intima ndo se confunde com o direito assegurado no art. 41, inciso X,
da LEP. Os apenados poderdo conforme os requisitos, receber visita intima, caso a
administracdo do estabelecimento prisional autorize este tipo de visitagao.

A Lei de Execucdo Penal estabelece um 6rgédo a administracdo, chamado de
Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria, conforme expressa no Art.
64, inciso |, da LEP.

“Art. 64. Ao Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria, no
exercicio de suas atividades, em ambito federal ou estadual, incumbe:
| - Propor diretrizes da politica criminal quanto a preven¢do do delito,

administragcdo da Justica Criminal e execucgdo das penas e das medidas de

seguranga’®.

Conforme essas previsdes legais, e nesse sentido, o Presidente do Conselho
Nacional de Politicas Criminal Penitenciarias resolveu juntamente com o Plenério
considerando o teor da Regra 58, item 2, das Regras Minimas das Nacdes Unidas
para o Tratamento de Reclusos (Regras de Mandela), Principios de Yogyakarta que
preconizam o direito ao tratamento humano durante a detencao principios (9), e o
direito de construir uma familia principio (24), dentre outras deliberacdes para poder

deliberar a Resolugdo n° 23, de novembro de 2021%°.

48 MIRABETE, Julio Fabbrini. Execucdo Penal. 142 edicdo. Editora Atlas p. 120-121.

49 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm

50 BRASIL. Resolugéo n° 23, de 4 de novembro de 2021. Recomenda ao Departamento Penitenciario
Nacional e as administragfes penitenciarias das unidades federadas a adocao dos parametros que
estabelece, para a concessdo da visita conjugal ou intima a pessoa privada de liberdade em
estabelecimento penal; revoga a Resolucdo n° 4, de 29 de junho de 2011; e d& outras providénciaS.
Publicado em: 5 dez. 2022. Edicdo: 227. Secdo: 1. p. 68 https://www.in.gov.br/en/web/dou/-
Iresolucao-n-23-de-4-de-novembro-de-2021-*-448020776



30

4.3 A RESOLUCAO N° 23, DE NOVEMBRO DE 2021

Tendo em vista que ndo existe legislacdo especifica concernente a visita
intima, e que a previsao legal é de visita e assisténcia familiar, o art. 5, inciso LXIII,
da CF/88 néo expressa a realizacdo da visita intima®!, sendo de assisténcia familiar,
nem tampouco a Lei n° 7.210/84, que somente especifica a visita do cOnjuge,
companheira, parentes e amigos®”. Sendo assim, o Presidente do Conselho
Nacional de Politicas Criminal Penitenciarias juntamente com o Plenéario resolveu
deliberar a Resolugdo n° 23/21.

Esta Resolucdo recomenda que todos os Departamentos Penitenciarios ou
orgados semelhantes seja assegurado o direito a visita intima aos apenados de

ambos os sexos, recolhidos aos estabelecimentos penais.

“Art. 1° Entende-se por visita conjugal ou visita intima a visita a pessoa
privada de liberdade em ambiente reservado disponibilizado no
estabelecimento penal, asseguradas a privacidade e a inviolabilidade.

§ 2° A visita conjugal € recompensa, do tipo regalia, concedida a pessoa
privada de liberdade, nos termos do art. 56, I, da Lei de Execugdo Penal, e
deve atender as preocupacdes de tratamento digno e de progressivo
convivio familiar do recluso.

§ 3° A concesséo da visita conjugal observara a disciplina da pessoa presa
no decorrer da pena e as condicbes de seguranca do estabelecimento

penal.”®3

Conforme previsto na resolugcédo supracitada o preso recebera visitas intimas
em estabelecimentos penais em ambiente reservados, assegurando-os a
privacidade e inviolabilidade de ambos. A visita sera uma recompensa a pessoa
privada de liberdade, e essa recompensa € recebida devido aos seus

comportamentos progressivos dentro do sistema prisional. No entanto, € valido

51 BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. promulgada em 05 de outubro de
1988. Brasilia: Senado Federal, Subsecretaria de Edicbes Técnicas, 2006. FONTE:
http://www4.planalto.gov.br/legislacao

52 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm

53 BRASIL. Resolugdo n° 23, de 4 de novembro de 2021. Recomenda ao Departamento Penitenciario
Nacional e as administracdes penitenciarias das unidades federadas a adocao dos parametros que
estabelece, para a concessdo da visita conjugal ou intima a pessoa privada de liberdade em
estabelecimento penal; revoga a Resolucéao n° 4, de 29 de junho de 2011; e da outras providéncias.
Publicado em: 5 dez. 2022. Edicdo: 227. Secéo: 1. p. 68 https://www.in.gov.br/en/web/dou/-
/resolucao-n-23-de-4-de-novembro-de-2021-*-448020776
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afirmar que a autoridade responsavel pelo sistema prisional € quem fica responsavel
de conceder a visita intima, baseando-se no comportamento do condenado.

Existe uma problematica se é recompensa ou nao, isso € mais uma questao
de andlise moral, pois ndo existe impedimentos a essas condi¢cdes estabelecidas
pelas unidades prisionais®*. Destarte, podemos dizer que o direito a visita intima é
limitado por ndo haver legislacdo expressa como um direito absoluto, e porque
também pode ser suspenso ou restringido por meio de ato motivado pelo diretor do
estabelecimento penal conforme o art. 41, paragrafo Gnico, da LEP®®.

Sao os direitos que podem ser suspensos ou restritos do preso conforme
supracitado, o inciso V a proporcionalidade na distribuicdo do tempo para o trabalho,
0 descanso e a recreacdo; o inciso X a visita do conjuge, da companheira, de
parentes e amigos em dias determinados: lembrando que esse direito é fundamental
gue o preso continue mantendo contato com a familia, pois isso coopera muito na
ressocializacdo, mostrando que o mesmo nao excluido do meio social, € um contato
limitado, porém ajuda bastante no periodo de ressocializacdo; e o inciso XV o
contato com o mundo exterior por meio de correspondéncia escrita, da leitura e de
outro meio de informacdo que ndo comprometam a moral e 0os bons costumes;
esses sao os direitos que poderdo ser suspensos ou restritos por meio de ato
motivador do diretor do estabelecimento. Vale destacar que a maioria dos direitos do
preso sao insuscetivel de exclusdo, suspencdo ou restricdo, no entanto 0s
mencionados podem sofrer esta alteracéo.

Sendo assim, na LEP n&o se encontra uma previsao legal que regulamentar o
direito de visitas intimas, sendo de visitas do conjuge ou da companheira conforme
previsto no art. 41°, inciso X, da Lei de Execugé&o Penal.

A resolucdo sobretudo também trata das exigéncias para a realizacdo de
visitas intimas no art. 2°, o periodo de visita intimas que preferencialmente € uma
vez no més, observando obviamente o local adequado para sua realizagdo conforme
o art. 3, a visita intima ndo sera uma prestacédo de servigos ou favor sexual art.4, a
visita conjugal a pessoa privada de sua liberdade ndo serd admitida por pessoa
menor que 18 (dezoito) anos de idade art.5°, a visita intima so sera realizada, caso a

pessoa privada de liberdade atenda aos requisitos de conduta prisional, e o0s

54 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execugdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm

%5 |bidem, Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984.
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deveres de disciplina de colaboracdo com a ordem da unidade prisional art.6, Na
aplicacdo da presente Resolucédo, a autoridade prisional devera atentar ao regime
legal especifico dos estabelecimentos penais de seguranca maxima art.7, o DPN e
as APUF estabelecerdo regras suplementares quanto a normatizacdo da visita
conjugal para a pessoa presa, inclusive quanto aos horarios da visita conjugal,
observados os parametros contidos nesta resolucdo art.8, revogar as disposicoes
contrarias, em especial a resolucdo n° 4, 29 de julho de 2011, do CNPCP art.9, e o
vigor da resolugdo n° 23, de 4 de novembro de 2021, que teria na data da
publicacéo art. 10°%,

Esta Resolucdo n°23/21, recomenda aos estabelecimentos penais a posicao
que eles devem ter mediante a questdo da vista intima, vale salientar que ndo é uma

Imposicao e sim uma recomendacéao.

4.4 LEI N°12.594, DE 18 DE JANEIRO DE 2012

A lei n°12.594/12 institui o Sistema Nacional de Atendimento socioeducativo
(SINASE), regulamenta a execucdo das medidas socioeducativas destinadas a
adolescentes que pratique ato infracional®’. Esta lei garante ao adolescente o direito
a visita intima, obviamente que ndo sera concedida a todos os adolescentes e se
somente aqueles que a lei permitir. A mesma lei define que, em seu segundo 2
(dois) titulo e no capitulo 6 (seis), das visitas a Adolescentes em cumprimento de

medidas de internacoes:

“Art. 67. A visita do c6njuge, companheiro, pais ou responsaveis, parentes e
amigos a adolescente a quem foi aplicada medida socioeducativa de
internacdo observard dias e horarios préprios definidos pela direcdo do

programa de atendimento.

Art. 68. E assegurado ao adolescente casado ou que Viva,

comprovadamente, em unido estavel o direito a visita intima.” Paragrafo

56 BRASIL. Resolugéo n° 23, de 4 de novembro de 2021. Recomenda ao Departamento Penitenciario
Nacional e as administracdes penitenciarias das unidades federadas a ado¢éo dos paradmetros que
estabelece, para a concessdo da visita conjugal ou intima a pessoa privada de liberdade em
estabelecimento penal; revoga a Resolucdo n° 4, de 29 de junho de 2011; e d& outras providéncia.
Publicado em: 5 dez. 2022. Edicdo: 227. Secdo: 1. p. 68 https://www.in.gov.br/en/web/dou/-
/resolucao-n-23-de-4-de-novembro-de-2021-*-448020776

57 BRASIL. Lei n° 12.594, de 14 de janeiro de 2012. Institui o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 2012. FONTE:
https://lwww.planalto.gov.br/ccivil_03/ _Ato2011-2014/2012/Lei/L12594.htm
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Unico. O visitante sera identificado e registrado pela direcao do programa de

atendimento, que emitrda documento de identificacdo, pessoal e

intransferivel, especifico para a realizacéo da visita fntima.” °8

N&o obstante, o paragrafo Unico do art. 68 da lei 12.594/12 define que antes
da realizacao da visita intima, o visitante passara por um processo de identificacédo e
registro pela direcdo do programa de atendimento, onde sera emitido um documento
de identificagcdo, pessoal e intransferivel, especifico para essa finalidade.

Diferentemente da Constituicdo e da Lei de Execucdo Penal que ndo tem
previsao legal sobre a visita intima nos sistemas prisionais brasileiros, mas que é
vislumbrada através das interpretacfes dos doutrinadores que também é uma fonte
do direito, em detrimento, a lei n° 12.594 assegura o direito expresso aos
adolescentes de ndo somente receberem visitas dos pais ou responsaveis, parentes
ou amigos, mas também assegura o direito de receberem visita intima®°.

A lei em destaque mostra um direito que se conexa com um dos fundamentos
da Constituicdo Federal quando procura assim atingi a dignidade da pessoa
humana, evitando a tensdo dos adolescentes casados ou que Vviva
comprovadamente em unido estavel, e dessa forma procurando-o integra-lo
novamente ao convivio social.

Obviamente que a idade para a realizacdo dessa visita intima € de 14 anos,
visto que ndo poderé ser admitida idade inferior, para que ndo entre em confronto
com os estabelecidos no art. 217-A do CP, que criminaliza a préatica carnal com

menores de 14 (catorze) anos, trazendo a figura do “Estrupo de Vulneravel¢°,

O dispositivo trata da protecdo objetiva, ndo podendo afastar a
presunc¢éo de violéncia aos menores de 14 anos, mesmo que tenham
vida sexual ativa. O crime de acdo publica incondicionada se
configura pela simples pratica da conjun¢do carnal ou ato libidinoso,
independentemente de violéncia ou grave ameaga a pessoa.
Considera-se que ha uma presuncdo de violéncia, ndo havendo

assim, margem para discricionariedade do adolescente em aceitar ou

%8 BRASIL. Lei n° 12.594, de 14 de janeiro de 2012. Institui o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo. Diério Oficial da Uniéo, Brasilia, DF, 2012. FONTE:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02011-2014/2012/Lei/L12594.htm

% BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execugdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm

60 BRASIL. Lei n° 2.848 de 7 de dezembro de 1940. Institui o Cédigo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1940. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848.htm
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ndo manter um relacionamento sexual com o parceiro maior de idade.
Destaque-se que, no ordenamento juridico brasileiro, o crime de
estupro de vulneravel tipifica-se por conjuncao carnal ou qualquer ato
libidinoso com menor de 14 anos, independentemente de

consentimento, como exposto pelo Cédigo Penal Brasileiro®?.

Portanto, € de suma importancia destacar que os adolescentes que a Lei n°
12.594%2 no art. 68°, permitem apenas 0s maiores de 14 anos, conforme os

parametros estabelecidos no art. 217°-A do CP.

61 ARAUJO, E. P. de; FERREIRA, B. de O.; PINHEIRO CAETANO, N. C. de S. A visita intima como
pratica educativa para adolescentes privados de liberdade. Revista Gestao & Saude, [S. ], v. 7, n.
2, p. Pag. 742-757, 2016. Disponivel em: https://periodicos.unb.br/index.php/rgs/article/view/3539.
Acesso em: 27 maio. 2023.

62 BRASIL. Lei n° 12.594, de 14 de janeiro de 2012. Institui o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo. Diério Oficial da Uniao, Brasilia, DF, 2012. FONTE:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02011-2014/2012/Lei/L12594.htm
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5 A EFICACIA DAS VISITAS INTIMAS

O sistema carcerario tem como objetivo principal a ressocializacdo dos
individuos condenados, visando sua reintegracdo a sociedade de forma digna e
produtiva. Nesse contexto, a visita intima surge como um mecanismo que visa
atender as necessidades afetivas e sexuais dos detentos, reconhecendo a
importancia da manutencdo dos lagcos familiares e afetivos para a sua reinsergao
social.

Essa medida desempenha um papel fundamental na ressocializacdo dos
detentos, pois promove a estabilidade emocional e afetiva, bem como a preservacao
dos lagos familiares. Ao possibilitar o contato intimo com o parceiro(a), a visita intima
contribui para a reducdo do estresse, ansiedade e frustracdo dos detentos,
oferecendo um senso de normalidade e pertencimento. Além disso, fortalece os
vinculos familiares, o que € essencial para a reintegracdo social apés o cumprimento
da pena.

Dito isso, também proporciona uma série de beneficios aos detentos. Em
termos emocionais, promove o bem-estar psicologico, reduzindo a sensacdo de
soliddo e isolamento que sdo comuns no ambiente prisional. Além disso, contribui
para a autoestima e autoconfianca, fatores essenciais para 0 processo de
ressocializacdo. Do ponto de vista social, a visita intima ajuda a manter os lacos
familiares e afetivos, o que facilita a reintegracdo do detento a comunidade ap6s o
cumprimento da pena.

Embora reconhecida como um direito dos detentos, e também enfrenta
desafios e questes legais. E necessario estabelecer critérios claros para a sua
concessdo, como o estabelecimento de um relacionamento afetivo anterior a prisdo
e a observancia das normas de seguranca. Além disso, pode enfrentar resisténcia
de alguns setores da sociedade, que a veem como um privilégio indevido. No
entanto, € importante compreender que contribui para a ressocializacdo dos
detentos, 0 que traz beneficios ndo apenas para eles, mas também para a

sociedade como um todo®3.

63 CHAPMAN, Gary. As 5 linguagens do Amor. 32 ed. S&o Paulo. Mundo Cristd. 2013
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5.1 TRANSBORDANDO O TANQUE DE AMOR

Existem diversas maneiras de comunicar o amor emocional, entre elas esta o
toque fisico que nado se limita apenas em beijar a testa ou a mdo, mas muito mais
além do que isso. Foram elaborados diversos projetos de pesquisas na area de
desenvolvimento infantii e chegaram a conclusdo de que os bebés que séao
segurados, abracados e beijados desenvolvem uma vida emocional mais saudavel
que aqueles que séo deixados longos periodos sem contato fisico.

Destarte, o toque fisico é também um poderoso veiculo para comunicar o
amor conjugal, abracar, apertar a mao do cbnjuge, encostar o ombro, fazer uma
massagem e ter relacbes sexuais, para algumas pessoas o toque fisico é a
linguagem de amor, isso pode beneficiar muito a relagédo da vida conjugal, pois a
pessoa cuja linguagem do amor é o toque fisico, ndo se importa com presentes,
palavras de afirmacBes ou atos de qualidades, porque na verdade mesmo o que
essa pessoa deseja é apenas o toque fisico.

Obviamente que o corpo do ser humano existe para ser tocado, é bem
verdade que na cultura brasileira o aperto de mdo muitas vezes € uma maneira de
cumprimentar ou comunicar uma nova amizade social a outra pessoa, quando
ocorre em alguns caso de um nao querer apertar a mao do outro, é bem verdade
que a mensagem indireta é que as coisas ndo andam muito bem nessa relacgéo.

Por outro lado, é notavel quando existe um forcamento no toque fisico, isso
ocorre nos casos em que homens e mulheres sofres as agressées fisicas e nos
casos de violéncia domésticas, € evidente que o corpo foi feito para o toque e néo
para o abuso®.

A visita intima é um direito ao toque conjugal, é por isso que a tensdo nos
estabelecimentos penais diminui quando é concedido ao preso a visita intima, pois o
toque fisico também é uma forma de demostrar o amor que o casal senti um pelo
outro.

Alguns doutrinadores compreendem que o0 contato intimo é um direito ndo

atingidos pela sentenca ou pela lei, conforme prever o art. 3°, caput, da LEP:

64 CHAPMAN, Gary. As 5 linguagens do Amor. 32 ed. S&o Paulo. Mundo Cristd. 2013
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“Art. 3° Ao condenado e ao internado serdo assegurados todos os direitos
» 65

ndo atingidos pela sentenga ou pela lei.

Contudo esse direito € limitado, tendo em vista que néo existe previsao legal
para torna-lo um direito absoluto, e por sofrer suspencao e restricdo do diretor do
estabelecimento penal, para que este direito possa ocorrer é necessario atender
alguns requisitos por parte da administracédo penitenciaria.

A visita é realizada uma vez ao més com duracdo de 1 (hora), por pessoa
maior que 18 anos em regra geral, salvo com 16 anos 0s casos em que exista um
documento devidamente formalizada em registro publico a comprovacdo de
casamento ou unido estavel, e que tenha efetuado seu cadastro na administracao do
estabelecimento prisional, que provera o local adequado onde é realizada a visita
intima com respeito a preservacao da intimidade da pessoa privativa de liberdade e
daquela que a visita, sobretudo, os recursos que promova educacdo basica para a
saude sexual®®.

Verifica-se que esse tratamento € igualitario para todo os presos conforme
previsto no art. 41°, inciso Xll, da Lei de Execucdo Penal que determina a todos os
presos privados de liberdade o tratamento isondmico, rejeitando toda forma de
tratamento discriminatorio racial, social, de opinido, religido ou qualquer outro
assunto similar por certo aspecto®’.

Contudo é notavel que o direito a visita intima ndo fica restrito a quem
possuem um poder aquisitivo financeiramente, ou que a visita intima seja um direito
comprado, enquanto os que nao possuem condicfes financeiras cabiveis nao
consiga adquirir esse direito por motivos financeiros. A Lei n° 7.210, da LEP prever
justamente o tratamento igualitario para que ndo haja uma discrepancia entre 0s
apenados nos estabelecimentos penais e dessa forma ferindo as garantias

Constitucionais do apenado e causando uma desordem no sistema prisional.

8 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm

66 BRASIL. Resolucéo n° 23, de 4 de novembro de 2021. Recomenda ao Departamento Penitenciario
Nacional e as administragfes penitenciarias das unidades federadas a adocao dos parametros que
estabelece, para a concessdo da visita conjugal ou intima a pessoa privada de liberdade em
estabelecimento penal; revoga a Resolucéao n° 4, de 29 de junho de 2011; e da outras providéncias.
Publicado em: 5 dez. 2022. Edicdo: 227. Secéo: 1. p. 68 https://www.in.gov.br/en/web/dou/-
Iresolucao-n-23-de-4-de-novembro-de-2021-*-448020776

57 MIRABETE, Julio Fabrini. Execugdo penal. 14 ed. S&do Paulo. Atlas, 2018. p. 122.
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No demais, é imprescindivel a visita intima a todos os apenados que casados
ou comprovadamente os de unido estavel, pois transforma o estabelecimento penal
em um lugar mais tranquilo, deixando o ambiente apaziguado, é regozijam-te para
0S presos os dias de visitas, pois a alegria transbordar em poder dialogar com
pessoas que estdo do outro lado do muro.

Havendo extremamente uma necessidade de diminuir a tens&o no interior dos
estabelecimentos penais, a visita intima é um dos recursos que se tem proposto
para solucionar tal problema. Tem-se observado que a visita intima € uma enorme
necessidade no sistema prisional brasileiro.

Tal questdo se mostra relevante do ponto de vista juridico, social e cultural.
Pois, existem aqueles que defendem o instituto da visita intima como meio
juridicamente aceitavel para que se mantenham o contato afetivo e o vinculo entre
os cOnjuges e demais familiares, partindo da ideia de que o isolamento afetivo e a
castidade forcada sdo desumanizadoras da pena.

Portanto, trata-se de matéria atinente a interesses estatais, sociais e
individuais da 42 maior populacéo de presos do planeta.

“Segundo o Ministério da Justica, s6 os Estados Unidos, Russia e China
tém mais presidiarios que o Brasil, 0 que torna as discussfes dos aspectos
juridicos das penas extremamente importantes para a seguranca e o bem-
estar desses paises. O tratamento digno e com respeito de presos é indicio

da civilizacdo de uma sociedade e o primeiro passo que se da na tentativa

de regenerar a vida daqueles que um dia haver&o de estar entre nos”.%®

Por isso esse trabalho, também procura analisar, o direito de visita intima em
bases constitucionais brasileiras, com atencao no principio da dignidade da pessoa
humana, para assim caracterizar se € realmente um direito ou uma recompensa do
tipo regalia previsto no art. 53, inciso I, da lei de execucéo penal®®.

Conforme previsto na resolucdo n° 23, de 4 de novembro de 2021, em seu
art.1°, é assegurado ao preso o direito de visita intima, com observacdo nos demais
requisitos que também a resolucdo supracitada faz quantos aqueles que cada

estabelecimento penal tem.

% MIRABETE, Julio Fabrini. Execucdo penal. 14 ed. Séo Paulo. Atlas, 2018. p. 122.

8 BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucdo Penal. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 1984. FONTE: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm
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N&o compete ao diretor do estabelecimento penal conceder visita intimas ao
apenado por livre espontanea vontade, o diretor apenas ira obedecer aos requisitos
estabelecidos para a realiza¢do da visita intima conforme consta no art.1°, § 3° da
resolucao supracitada.

Verifica-se que o diretor observara o comportamento da pessoa presa e sua
obediéncia a disciplina motivada pela autoridade responsavel pela unidade prisional,
caso os apenados estejam indo de encontro com a disciplina, podera ficar sem
receber visita intima, ndo porque o diretor estabeleca esses impedimentos, pois ndo
existe impedimentos a essas condi¢cOes estabelecidas pela unidade prisionais, mas
sim porque prever a resolucdo n°23/217°.

No Direito Penal, a humanidade da pena determina que o homem né&o pode
ser tratado como meio, mas como fim, como pessoa. Ademais, aos condenados a
pena privativa de liberdade deverdo ser propiciadas as condicdes para uma
existéncia digna, velando-se por sua vida, salde e integridade fisica e moral?.

Por isso, alguns doutrinadores tratam a visita intima como direito fundamental
do individuo encarcerado, alegando que dentro de todo um trabalho de recuperacéo,
este beneficio seria responsavel por uma ligacdo entre o recuperando e o mundo
exterior, e seria de grande valia para uma futura insercdo do preso no seio social,
contribuindo a sua plena habilitagéo a viver em sociedade’?.

Para que esse direito seja exercido plenamente é necessario que, além da
regulamentacdo respectiva, os presidios mantenham estreito acompanhamento da
habilitacdo e efetiva realizagdo das visitas a fim de assegurar o objetivo Unico de
manutencdo dos lacos afetivos do preso com a familia respectiva e a saciedade
sexual, de maneira que se eventualmente solto o individuo possa ter sorte diferente

da que vivenciou até o momento anterior’3.

70 BRASIL. Resolugéo n° 23, de 4 de novembro de 2021. Recomenda ao Departamento Penitenciario
Nacional e as administracdes penitenciarias das unidades federadas a ado¢éo dos pardmetros que
estabelece, para a concessdo da visita conjugal ou intima a pessoa privada de liberdade em
estabelecimento penal; revoga a Resolucdo n° 4, de 29 de junho de 2011; e d& outras providéncia.
Publicado em: 5 dez. 2022. Edicdo: 227. Secdo: 1. p. 68 https://www.in.gov.br/en/web/dou/-
/resolucao-n-23-de-4-de-novembro-de-2021-*-448020776

T MIRABETE, Julio Fabrrini. Execucéo penal. 14 ed. Sdo Paulo. Atlas, 2018. p. 120.

2 CONDE, Ewert. A regulamentacéo de visita intima nos estabelecimentos prisionais-projeto de
lei. FONTE: http://www.jurisway.org.br/v2/dhall.asp?idh=5085.

® PEREIRA, Marcela Martins. Direito a visita intima no sistema prisional. Revista Jus Navigandi,
Teresina, ano 17, n. 3259, 3 jun. 2012. FONTE: https://jus.com.br/artigos/21914/o-direito-a-visita-
intima-no-sistema-prisional-brasileiro
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5.2 PENA TEMPORARIA DA CASTIDADE

A constituicao federal ndo assegura a pena temporaria da castidade forcada,
nem tampouco as leis infraconstitucionais, € atingido por lei a liberdade de
locomogédo uma vez que é um direito limitado por sentenca condenatéria. Expbe o

professor Mirabete:

“O juiz tem apenas faculdade de privar o delinquente de sua liberdade,

porém ndo ha lei que determine infringir-se a ele o castigo acessoério da

castidade forcada, temporaria mutilacédo funcional do ardor erético”.”

O direito de visitas intimas, por ser um direito individual ndo anulado pela
sentenca penal condenatoria, diversamente da liberdade de locomogéo, ndo deve
ser meramente restrito sem alguma consignacgéo legal. Sua negacao ndo existe de
forma clara no ordenamento juridico brasileiro e ainda que assim fosse representaria
algo incompativel com a dignidade humana.

Dessa forma, a discricionaridade da opinido publica, sobre a rigidez do
sistema prisional brasileiro, especialmente concernente a visita intima, ndo pode
estar a frente de gquestdes essenciais a natureza da pessoa humana, pois se a
intencdo do legislador fosse restringir esse direito o faria expressamente, ao nao
fazer, percebe-se que sabia previamente do risco que poderia causar a pessoa com
abstinéncia de atos sexuais dentro dos estabelecimentos prisionais, gerando assim
graves violéncias drasticas.

Nesse mesmo sentido, Nucci entende que a visita intima € um direito que se
coaduna com os imperativos da dignidade humana, pois, ndo somente incentiva a
ressocializacdo como inibe a violéncia sexual entre presos. Por outro lado, o autor

defende:

“ser necessario democratizar esse novo direito a visita intima, permitindo
gque o0 maior ndmero possivel de presos dele possa fazer uso, sem
preconceitos, discriminacdes de toda ordem e com regras € critérios

previamente estabelecidos” 7®

Portanto, cabe ao juiz dispor das normas e das regras necessarias para suprir

as lacunas que existem sobre a visita intima.

" MIRABETE, Julio Fabrrini. Execucéo penal. 14 ed. Sdo Paulo. Atlas, 2018. p. 121.

75 NUCCI, Guilherme de Souza. Manual de Processo Penal e Execucdo Penal. Ed 142, Rio de
janeiro. 2017. p. 995.
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Por sua vez, o Supremo Tribunal Federal tem precedente reconhecendo a
visita intima como direito legitimo e fundamentado no principio da dignidade
humana, chegando a afastar a existéncia de crime em um caso no qual o preso

pagou o carcereiro para que tivesse um encontro intimo no interior de sua cela:

‘HABEAS CORPUS - JULGAMENTO POR TRIBUNAL SUPERIOR -
IMPUGNAGCAO. A teor do disposto no artigo 102, inciso I, alinea “a”, da
Constituicdo Federal, contra decisdo, proferida em processo revelador de
habeas corpus, a implicar a ndo concessdo da ordem, adequado é o
recurso ordinario. Evolugdo quanto a admissibilidade do substitutivo do
habeas corpus. VISITAS INTIMAS — OPORTUNIDADE — CARCEREIRO —
RECEBIMENTO DE VALOR. Ante o fato de a visita intima compor o género
“acesso a familiares”, estando ligada a um direito do reeducando a ser
proporcionado pelo Estado, e de ndo ter o carcereiro, entre as fungbes a
serem exercidas, a definicho do momento, descabe cogitar dos crimes de
corrupgao ativa e passiva. (HC 106300, Relator(a): Min. MARCO AURELIO,
Primeira Turma, julgado em 16/04/2013, PROCESSO ELETRONICO DJe-
082 DIVULG 02-05-2013 PUBLIC 03- 05-2013).”7

Destarte, a pena temporaria da castidade ndo € um direito absoluto e nem
existe previsdo legal na constituicdo, sobretudo feri o principio da dignidade da
pessoa humana ao tentar afastar o apenado das suas relacdes sexuais, uma vez
que jA comentado por diversos doutrinadores, que a visita intima acende a
esperanca do preso ao convivio social, por esta ligando ao mundo exterior e saber
gue existe esperanca para iniciar uma nova historia. Apesar dessa amplitude
axiolégica, nem a Constituicdo Federal e nem a Lei de Execucéo Penal preveem a
visita intima de forma expressa e profunda. A condicdo de direito
constitucionalmente assegurado advém da interpretacéo feita pelos defensores da

visita, amparada pelo principio da dignidade humana.
5.3 UM INSTRUMENTO DE RESSOCIALIZACAO
As visitas intimas passaram a ter uma visdo diferenciada sob a 6ética social,

vista como necessaria e aconselhavel ao preso e ao sistema penitenciario.

Paralelamente a isso, as mulheres dos presos foram trazidas para o ambiente

76 STF, 2013. HC 106.300, relator(a): min. Marco Aurélio, primeira turma, julgado em 16/04/2013. site
do STF. FONTE:https://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&docID=3736542
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penitenciario, para assim manter relacdes sexuais com seus companheiros presos,
tornando-se assim uma “ponte” entre o mundo da liberdade e um potencial
justificativa para ressocializagdo daqueles individuos. Assim, em sintese, a visita
intima vem se consolidando compativel com a leitura sistémica da Constituicdo
Federal de 1988, que nédo a veda, bem como permite interpretacdes alicercadas sob
o principio da dignidade humana em seus seguintes desdobramentos: a)
ressocializacdo do preso; b) protecdo a intimidade, privacidade e integridade fisica,
psicolégica e moral dos parceiros sexuais como obrigacdo do Estado e da
Sociedade; c) respeito aos limites da sentenca condenatdria; d) promocao dos lacos
afetivo-familiares entre as pessoas e, €) de protecdo a saude mental e fisica atraves
de vida sexual minima.

Mais precisamente sobre a dignidade da pessoa humana e visita intima, é

oportuno o seguinte trecho doutrinario de Rodrigo Foureaux:

“A dignidade da pessoa humana nas precisas licbes de Rogério Greco “é
um principio reitor de muitos outros, tal como ocorre com o principio da
individualizacdo da pena, da responsabilidade pessoal, da culpabilidade, da
proporcionalidade, etc.(...)". A dignidade da pessoa humana protege toda e
qualquer pessoa, inclusive, a vida intrauterina, devendo todos, sem
distincdo de raga, cor, sexo, idade, condicBes socioecon6micas e estado
civil, do ser humano mais cruel e frio ao mais bondoso serem tratados com
respeito aos seus direitos fundamentais, com garantias de condi¢des
minimas para o exercicio de uma vida digna e respeito as diferencas de
cada um. A visita intima estaria amparada pelo principio da dignidade da
pessoa humana? Entendemos que sim, na medida em que o0 desejo sexual
€ natural e inerente a todo ser humano. A sua abstinéncia pode causar
aflicdo, sofrimento psicolégico e emocional, além de atos de violéncia nos
detentos, inclusive, a auséncia de visitas intimas ou a proibig&o destas é um

dos principais motivos de estupros ocorridos em celas no Brasil.”””

O sistema penitenciario € marcado pelo descaso dos poderes competentes,
devido a falta de efetivacdo dos preceitos estabelecidos através da Lei de Execucgéo
Penal, cujo principal objetivo € a promoc¢éo da ressocializacdo dos apenados e a

consequente reinsergdo ao meio social. Ressocializar significa reinserir o condenado

7 FOUREAUX, Rodrigo. A visita intima em estabelecimentos prisionais militares. Recanto das
Letras. 2012. FONTE: http://recantodasletras.com.br/textosjuridicos/3416790.
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ao convivio social novamente, reeducando-o e educando-o de tal forma que tenha
uma chance nova de viver em sociedade respeitando as normas impostas.

Para que a ressocializacdo seja efetiva, € necessario que haja uma ligacao
entre iniUmeros fatores importantes que visam resgatar o individuo que se perdeu no
meio do caminho, fazendo-o entender e buscar o motivo pelo qual foi falho em dado
momento de sua vida, seja na educacdo ou em qualquer outro fator importante.

Destarte, a visita intima se apresenta como um instrumento eficaz de
ressocializacdo no sistema carcerario, proporcionando beneficios emocionais,
psicolégicos e sociais aos detentos. Ao reconhecer e respeitar a dimenséao afetiva e
sexual dos individuos privados de liberdade, a visita intima promove a dignidade e
humanizagéo do sistema prisional.

Assim, uma visita intima é um encontro intimo e privado com alguém com
quem vocé tem uma relacdo estreita de amor mutuo, confianca e afeto. E definida
como a necessidade de intimidade e espaco que crie condicdes adequadas para
relacionamentos pessoais, respeito, compromisso e busca de uma vida sexual.

Portanto, € um momento individual que, vivido numa entidade com estrutura
de internacdo coletiva, é exposto publicamente. Configura-se pelos desejos e
necessidades particulares que ndo podem ser compartilhados com os demais

internos.
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6 ENTRE O DIREITO E A RECOMPENSA

A visita intima € um tema controverso e complexo no contexto do sistema
prisional. De um lado, h& aqueles que defendem o direito dos presos a intimidade e
a manutencao dos lacos afetivos e familiares como forma de ressocializacdo. Por
outro lado, existem argumentos que veem a visita intima como uma recompensa
indevida aos detentos, uma vez que se encontram privados de sua liberdade em
funcdo de crimes cometidos. Notasse que os diferentes pontos de vista sobre a
visita intima, na pratica traz impactos no sistema prisional.

A visita intima como um direito fundamental do preso, é uma questao relativa
a privacidade, a manutencdo dos lacos familiares, a dignidade humana e a
ressocializacao dos detentos. O autor Rogério Sanches dispde:

“O contato com os familiares é fundamental para a ressocializagdo do
preso. As Regras de Mandela estabelecem que se deve velar
particularmente para que se mantenham e melhorem as boas rela¢des entre
0 preso e sua familia, conforme apropriado para ambos (preceito 106). No
tocante & chamada visita intima, embora ndo exista previsdo legal, a

tendéncia moderna é considera-la um direito do preso (e ndo uma regalia ou

recompensa)".’®

No ponto de vista, como recompensa, apresenta como sendo um argumento
contrario ao direito fundamental, abrindo discussdes sobre os aspectos relacionados
a punicéo, a privacao de liberdade e a necessidade de manter um ambiente prisional
seguro e disciplinado. Dito isso, deve ser explorado os pontos acerca dos
questionamentos éticos e morais que envolvem a permissdo da visita intima no

sistema carcerario.

6.1 IMPACTOS DA VISITA INTIMA NO SISTEMA PRISIONAL

A possibilidade de considerar os impactos da visita intima no sistema
prisional, possui aspectos positivos, como a reducdo da violéncia e da tenséo entre
os detentos, a promocao da saude mental e emocional dos presos e a facilitacdo da

reintegracdo social. Trata-se de instrumento desafiador abordar os seus efeitos em

® SANCHES, Rogério. Lei de Execucdo Penal para Concursos. 62 edicdo. Salvador: Editora
JusPodium. 2017.
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relacdo aos individuos que cometeram delitos, bem como a necessidade de
regulamentacdo e controle adequados, além das possibilidade de abusos e a
potencializacdo de desigualdades no acesso a visita intima. Segundo, Sonia
Hermont Jahara, citando Julio Fabbrini Mirabete, no qual referiu-se a relatos de José
Roberto Albertonini, sobre as consequéncias da permissdo de visitas intimas em

estabelecimentos prisionais, expde:

“José Roberto Albertonini relata expressivamente os resultados da pratica
das visitas intimas permitidas em estabelecimentos penais do estado de
Sao Paulo: “O resultado foi muito melhor do que esperado. Caiu
intensamente o indice de violéncia sexual nos presidios e arrefeceu-se a

tensdo emocional dos presos”.”®

Portanto, € um tema complexo e controverso no sistema prisional, envolvendo
guestdes de direitos humanos, dignidade humana e ressocializagdo dos detentos.
Enquanto alguns defendem que a visita intima é um direito fundamental que
contribui para a reintegracdo dos presos a sociedade, outros veem essa pratica
como uma recompensa indevida em detrimento da punicdo. E necessario um debate
amplo e aprofundado, considerando os diferentes pontos de vista e 0s impactos
reais dessa pratica, a fim de encontrar um equilibrio entre os direitos dos presos e as

necessidades de seguranca e disciplina no sistema prisional.

® MIRABETE, Julio Fabbrini; FABBRINI, Renato N. apud JAHARA, Sonia Hermont. A importancia
da visita intima nos presidios femininos para a ressocializacdo e restabelecimento da
dignidade humana. Escola da Magistratura do Estado do Rio de Janeiro. RJ. 2015, p.9-10. FONTE:
https://lwww.emerj.tjrj.jus.br/paginas/trabalhos_conclusao/2semestre2015/pdf/SoniaHermontJahara.pd
f
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho procurou demostra que os estabelecimentos penais brasileiros e
0S crescimentos exorbitante da populagcédo carceraria, precisam urgentemente de
reformas estruturais, para que a ideia de ressocializacdo primaria estabelecida na
Lei de Execucdo Penal seja dignamente realizada para atingir o seu principal
objetivo, e o apenado possa cumprir sua pena conforme os seus direitos
estabelecidos na constituicdo, atendendo obviamente o principio da dignidade da
pessoa humana, que lhe resguarda o direito da sua integridade fisica e moral,
sabiamente previsto a necessidade da garantia desses direitos, em um processo de
execucao para que os resultados esperados, das pessoas privadas de liberdade
possam, ser atingidos por meio da sentenca condenatéria para o cumprimento legal
da pena.

Dessarte, destaca-se a notdria problematica das concepcdes relativas a visita
intima como um aspecto positivo em que a visita € olhada como um instrumento de
ressocializacdo, corroborando com o sistema prisional ao exaurir as violéncias
sexuais dentro dos estabelecimentos penais e assim buscando o bem estar dos
apenados, ligando ao mundo exterior e desenvolvendo os lacos familiares para
reincidir ao convivio social, como também é observada como um aspecto negativo,
tendo em vista que essa pratica € como uma recompensa indevida em detrimento da
punigao.

No entanto, € notadamente visto uma importancia neste trabalho concernente
a visita intima nos sistemas prisionais brasileiros, visando nitidamente demostrar as
fundamentacdes juridicas para a realizagdo de visita intima nos estabelecimentos
penais, foi analisado que ndo existe previsdo legal quanto a visita intima na
legislacdo brasileira, para as pessoas que cometem crime, sendo a visita familiar.
Dito isso, em caso especial de ato infracional, obviamente cometido por adolescente,
€ garantindo-lhe o direito de receber a visita intima, conforme previsto em lei
especifica. Vale destacar que a visita intima ndo pode ser caso de opinido publica,
tendo em vista que o teor da visita é de natureza humana, sendo-lhe dessa forma,
um caso que deva ser regido por um principio nacional e internacional que é
justamente a dignidade humana.

Sendo assim, fica visivel a necessidade da previsdo legal de que estabeleca
a visita intima como um direito do apenado, e garanta-lhe independente do
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estabelecimento penal, a visitacdo intima que também é um tratamento digno e
progressivo convivio familiar do recluso, haja vista que existem alguns que nao
aderem devido a falta de recursos e local adequado dentro do estabelecimento que
ndo atendem aos requisitos de privacidade do casal e dos insumos necessarios a
adocado de pratica sexuais seguras, no entanto, torna-se necessario a criacao de
uma previsao legal, justamente para nao haver essa disparidade do direito em que
um pode ter e outro n&do, eliminando dessa forma a desigualdade e cumprindo-se a
lei conforme expresso no art. 3, paragrafo unico, da Lei de Execucédo Penal.

Tendo como fonte do direito secundaria, a doutrina que também considera a
visita intima como um direito do apenado, sendo ele pois limitado por ndo haver
previséo legal, e por sofrer alteragdes tais como a restricdo e suspensao. Destarte, a
constituicdo/88 garante ao apenado o direito de permanecer calado, assisténcia da
familia ou de advogado, sendo assim, é notadamente observado que ndo ha uma
previsao legal de um direito absoluto que a visita intima possa ser alicercada.

Contudo, sendo de suma importancia destacar, uma legislacédo que trata de
forma especial no ordenamento Juridico brasileiro, a questdo relacionada a visita
intima na Lei n° 12.594 que diferentemente da Lei de Execucdo Penal, é previsto o
direito de visita intima aos adolescentes casados ou que viva comprovadamente em
unido estavel, veja que a legislacdo vai conceder a visita intima aos adolescentes
que obviamente cometeram um ato infracional®®. Entretanto, conforme previsto é
uma lei especial que prevé uma legislacdo legal, no entanto se restringe
especialmente aos adolescentes conforme o art. 68, da lei 12.594.

Portanto, o Conselho Nacional de Justica e o Conselho Nacional de Politicas
Criminal e Penitenciarias visando essas consideracfes da visita intima nos
estabelecimentos penais, procurou recomendar a todos os departamento
penitenciarias nacionais e as administracbes penitenciarias das unidades, a
resolucao n° 23, de abril de 2021, que estabelece a pessoa privada de liberdade o
direito de receber visita intimas, sendo esse direito obviamente limitado por ndo

haver previsdo legal que assim o estabeleca®?.

80 BRASIL. Lei n° 12.594, de 14 de janeiro de 2012. Institui o Sistema Nacional de Atendimento
Socioeducativo. Diério Oficial da Uniéo, Brasilia, DF, 2012. FONTE:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_At02011-2014/2012/Lei/L12594.htm

81 BRASIL. Resolugdo n° 23, de 4 de novembro de 2021. Recomenda ao Departamento Penitenciario
Nacional e as administracdes penitenciarias das unidades federadas a adocdo dos parametros que
estabelece, para a concessdo da visita conjugal ou intima a pessoa privada de liberdade em
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Como néo cabe ao diretor do sistema prisional o poder de limitar ao apenado
de receber a visita intima, ndo ha impedimentos a essas condi¢cdes estabelecidas
pelas unidades prisionais, fica transparente que a visita intima é direito do preso, e
ndo uma recompensa do diretor do estabelecimento, entretanto, é notério que haja
uma legislacdo especifica para ndo somente garanta ao preso um direito que tenha
previsao legal, mas também que guarde esse direito, e que seja respeitado em todos
0s estabelecimentos penais, impondo a todos o0s sistemas prisionais uma
regulamentagéo padrdo, para evitar que na forma das hipoteses administrativas os
gestores prisionais ndo tomem posicées exorbitante e acabe ferindo direitos dos
apenados, tal qual a dignidade humana, por esta razao faz-se necessario a criacao
de uma legislacdo em defesa de uma comunidade carceraria numerosa.

Essa alteracdo normativa, também podera se da por um acréscimo no artigo
41° na Lei de Execucdo Penal, trazendo uma previsdo legal acerca do direito da
visita intima.

Por fim, destaca-se que a concessao da visita intima, assim, se se estabilizou
inicialmente como um costume, um ato de benevoléncia da administracao prisional
e, se posteriormente foi absorvida pelo Direito, ainda que de maneira dubia, ha que
se pontuar o corpo encarcerado e na sexualidade que abrangeu, masculino e
heterossexual, respectivamente.

Entre as funcdes que |he costuraram, a ressocializagdo como linha exposta
aos olhos e, no pano dos bolsos, a normalizacdo ndo s6 do desejo e de sua
manifestacdo no mundo por meio da gestdo dos corpos, tanto os dos reclusos
guanto os das visitantes, mas também as posi¢cdes dentro dos circuitos de poderes
postos, que cada sujeito pode, conforme 0 corpo que possua, neles assumir.

Embora seja um assunto controverso, ha evidéncias comprovadas de que a
implementacdo de visitas intimas traz uma série de vantagens tanto para 0s
detentos quanto para a sociedade como um todo.

Uma das principais vantagens da visita intima é o fortalecimento dos lagos
afetivos e emocionais entre o preso e seus entes queridos. O contato intimo com o
intimo, parceiro ou companheiro(a) traz uma sensacdo de proximidade e conexao,

proporcionando conforto emocional e ajudando a combater a solidao e o isolamento

estabelecimento penal; revoga a Resolucao n° 4, de 29 de junho de 2011; e d& outras providéncias.
Publicado em: 5 dez. 2022. Edicdo: 227. Secéo: 1. p. 68 https://www.in.gov.br/en/web/dou/-
/resolucao-n-23-de-4-de-novembro-de-2021-*-448020776
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gue muitos presos enfrentam. Esse tipo de interacdo € fundamental para a saude
mental e o bem-estar geral do individuo encarcerado, uma vez que 0 suporte
emocional e a intimidade sdo componentes essenciais para o desenvolvimento
humano.

Além disso, a visita intima pode ter um impacto positivo na reducdo da
reincidéncia criminal e contribui para a estabilidade desses relacionamentos, pois
permite que casais e familias continuem a construir e manter lagos afetivos,
compartilhando momentos de intimidade e planejando o futuro juntos. Ao fortalecer
os vinculos familiares, a visita intima pode ajudar na reintegracdo do preso a
sociedade e na reducéo da taxa de reincidéncia criminal.

Dito isso, a visita intima também tem o potencial de melhorar as condi¢des
carcerarias e a seguranca dentro das prisdes. Ao fornecer um ambiente controlado e
supervisionado para encontros intimos, o sistema prisional pode reduzir a tenséo e a
agressividade entre os detentos, observando assim a incidéncia de conflitos dentro
das prisbes. Portanto, a perspectiva da visita intima pode servir como um incentivo
para que os presos mantenham um bom comportamento, j& que o beneficio esta
condicionado ao cumprimento de regras e normas protegidas.

No entanto, é importante ressaltar que a implementacdo da visita intima
requer um cuidado, planejamento e supervisdo por parte das autoridades
penitenciarias. E essencial estabelecer diretrizes claras, garantir a seguranca dos
envolvidos e oferecer um ambiente digno e respeitoso para a realizacdo desses
encontros. E necessario garantir a seguranca de acesso a visita intima, levando em
consideracao as diferentes configuracdes familiares e tipos de relacionamento.

Em conclusdo, as vantagens da visita intima no sistema prisional s&o
consequéncias e fortalece os lagos afetivos e emocionais dos presos, contribuir para
a reducao da reincidéncia criminal e melhorar as condicdes carcerarias, ela também
promove a ansiedade humana e o respeito aos direitos fundamentais dos individuos.
Ao reconhecer e equilibrar os detentos e da sociedade, € possivel criar um ambiente
prisional mais humano e eficaz, que valorize a reabilitagcdo e a reinser¢do social dos

presos.



50

REFERENCIAS

ARAUJO, E. P. de; FERREIRA, B. de O.; PINHEIRO CAETANO, N. C. de S. A visita
intima como prética educativa para adolescentes privados de

liberdade. Revista Gestdo & Saude, [S. I.], v. 7, n. 2, p. Pag. 742-757, 2016.
Disponivel em: https://periodicos.unb.br/index.php/rgs/article/view/3539. Acesso em:
27 maio. 2023.

BECCARIA, Cesare. Dos delitos e das penas. 12 ed. Sdo Paulo. Martin Claret.
2017.

BRASIL. Agéncia Brasil. Massacre do Carandiru completa 30 anos. 02 out. 2022.
Por Elaine Patricia Cruz. site Repdrter da Agéncia Brasil - Sdo Paulo. Disponivel em:
https://agenciabrasil.ebc.com.br/direitos-humanos/noticia/2022-09/massacre-do-
carandiru-completa-30-anos Acesso em: 12 de jan. 2023.

BRASIL, Conselho Nacional do Ministério Publico. A Visado do Ministério Publico
sobre o Sistema Prisional brasileiro / Conselho Nacional do Ministério Publico.
- Vol. IV. Brasilia: CNMP, 2020. Disponivel em:
https://www.cnmp.mp.br/portal/images/banner_cidadao/Revista_do_Sistema_Prision
al_-_Edi¢ao_2020.pdf. Acesso em: 12 de jan. 2023.

BRASIL. Constituicao da Republica Federativa do Brasil. promulgada em 05 de
outubro de 1988. Brasilia: Senado Federal, Subsecretaria de Edicbes Técnicas,
2006. Disponivel em: http://www4.planalto.gov.br/legislacao. Acesso em: 12 de jan.
2023.

BRASIL. Lei n° 2.848 de 7 de dezembro de 1940. Institui o Cédigo Penal. Diario
Oficial da Unido, Brasilia, DF, 1940. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848.htm. 12 jan. 2023.

BRASIL. Lei n° 7.210 de 11 de julho de 1984. Institui a Lei de Execucéao Penal.
Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 1984. Disponivel em:
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I7210.htm Acesso em: 12 jan. 2023.

BRASIL. Lei n° 12.594, de 14 de janeiro de 2012. Institui o Sistema Nacional de
Atendimento Socioeducativo. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 2012.
Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ Ato2011-
2014/2012/Lei/L12594.htm Acesso em: 5 maio 2023.

BRASIL, RE 641320/RS, Pleno do STF, Rel. Min. Gilmar Mendes, julgado em
11.05.2016 (Repercusséao geral). Nestes termos: “A corte destacou que o sistema
progressivo de Cumprimento de pena em regime fechado, na hipétese de inexistir
vaga em estabelecimento adequado a seu regime néo estaria funcionando.
Violagao aos principios da individualizacdo da pena (art. 5°, XLVI) e da legalidade
(art. 5°, XXXIX). Disponivel em:
https://revistas.unifacs.br/index.php/redu/article/viewFile/7741/4581 Acesso em: 5
maio 2023.



51

BRASIL. Resolucéo n° 23 de 04/11/2021 do Conselho Nacional de Politica Criminal
e Penitenciaria/Ministério da Justica (Recomenda ao Departamento Penitenciario
Nacional e as administracfes penitenciarias das unidades federadas a ado¢ao dos
parametros que estabelece, para a concessao da visita conjugal ou intima a pessoa
privada de liberdade em estabelecimento penal). Disponivel em:
https://www.gov.br/depen/pt-br/composicao/cnpcp/resolucoes/resolucoes-2021.
Acesso em: 8 abr. 2023.

BRASIL. Supremo Tribunal Federal. SiUmulas Vinculantes. 2021. Disponivel em:
https://portal.stf.jus.br/textos/verTexto.asp?servico=jurisprudenciaSumulaVinculantj.
Acesso em: 14 mar.2023.

CARCERARIA, Pastoral. Nimero de presos no brasil ultrapassa 900 mil: a quem
serve o encarceramento em massa? 2022. Disponivel em:
https://carceraria.org.br/combate-e-prevencao-a-tortura/numero-de-presos-no-brasil-
ultrapassa-900-mil-a-quem-serve-o-encarceramento-em-massa. Acesso em: 22 mar.
2023.

CHAPMAN, Gary. As 5 linguagens do Amor. 32 ed. Sdo Paulo. Mundo Crista.
2013.

CONDE, Ewert. A regulamentacgéo de visita intima nos estabelecimentos
prisionais-projeto de lei. Disponivel em:
http://www.jurisway.org.br/v2/dhall.asp?idh=5085. Acesso em: 25 fev. 2023.

D’URSO, Luiz Flavio Borges apud MACHADO, Nicaela Olimpia; GUIMARAES, Issac
Sabba. A Realidade do Sistema Prisional Brasileiro e o Principio da Dignidade
da Pessoa Humana. site Iniciacdo Cientifica. Itajai, SP. v. 5, n.1, p. 566-581, 1°
Trimestre de 2014. Disponivel em: https://www.univali.br/Graduacao/Direito-
Itajai/Publicacoes/Revista-De-Iniciacao-Cientifica-
Ricc/Edicoes/Lists/Artigos/Attachments/1008/Arquivo%2030.Pdf. Acesso em: 03 de
maio 2023.

FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da priséo; traducado de Raquel
Ramalhete. 27.ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 1999. Disponivel em:
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/121335/mod_resource/content/1/Foucault_Vi
giar%20e%20punir%201%20e%20I1.pdf Acesso em: 25 mar. 2023

FOUREAUX, Rodrigo. A visita intima em estabelecimentos prisionais militares.
Recanto das Letras. 2012. Disponivel em:
http://recantodasletras.com.br/textosjuridicos/3416790. Acesso em: 22 mar. 2023.

MIRABETE, Julio Fabbrini; FABBRINI, Renato N. apud JAHARA, Sonia Hermont. A
importancia da visita intima nos presidios femininos para a ressocializagao e
restabelecimento da dignidade humana. Escola da Magistratura do Estado do Rio
de Janeiro. RJ. 2015, p.9. Disponivel em:
https://lwww.emerj.tjrj.jus.br/paginas/trabalhos_conclusao/2semestre2015/pdf/SoniaH
ermontJahara.pdf Acesso em: 25 mar. 2023.



52

MIRABETE, Julio Fabbrini. Execug¢&o Penal. Dos deveres. 14° ed. S&o Paulo.
Atlas, 2018. p. 120-122

NUCCI, Guilherme de Souza. Execucao Penal no Brasil, estudos e reflexdes. Ed
12, Rio de Janeiro. Forense. 2019.

OLIVEIRA, Eduardo, 1997 apud MACHADO, Nicaela Olimpia; GUIMARAES, Issac
Sabba. A Realidade do Sistema Prisional Brasileiro e o Principio da Dignidade
da Pessoa Humana. Revista Eletronica de Iniciacdo Cientifica. Itajai, Centro de
Ciéncias Sociais e Juridicas da UNIVALLI. v. 5, n.1, p. 566-581, 1° Trimestre de 2014.
Disponivel em: https://www.univali.br/Graduacao/Direito-ltajai/Publicacoes/Revista-
De-Iniciacao-Cientifica-
Ricc/Edicoes/Lists/Artigos/Attachments/1008/Arquivo%2030.Pdf Acesso em: 03 de
mar. de 2023.

PEDRO, Natalia Perreira. A RESSOCIALIZAC}AO E O SISTEMA PRISIONAL
BRASILEIRO. p. 19. Disponivel em:
https://repositorio.pucgoias.edu.br/jspui/bitstream/123456789/5241/1/TC.%20NAT%c
3%81LIA%20PEREIRA%20PEDRO.pdf. Acesso em: 8 abr. 2023.

PEREIRA, Marcela Martins. Direito a visita intima no sistema prisional. Revista
Jus Navigandi, Teresina, ano 17, n. 3259, 3 jun. 2012. Disponivel em:
https://jus.com.br/artigos/21914/o-direito-a-visita-intima-no-sistema-prisional-
brasileiro. Acesso em: 26 maio. 2023.

PIOVESAN, Flavia; CRUZ, Julia Cunha. Curso de Direitos Humanos, Sistema
Interamericano. 12 ed. Rio de Janeiro. Forense. 2021.

RABELO, César Leandro de Almeida; VIEGAS, Claudia Mara de Almeida Rabelo;
RESENDE, Carla de Jesus. A privatizacao do sistema penitenciario brasileiro.
2011. Jus.com.br. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/19719/a-privatizacao-do-
sistema-penitenciario-brasileiro. Acesso em: 5 abr. 2023.

SANCHES, Rogério. Lei de Execucdao Penal para Concursos. 62 edicdo. Salvador:
Editora JusPodium. 2017.

SANTOS, Maira Cury. A intimidade da prisdo, uma analise sobre as visitas
intimas no sistema penitenciario brasileiro sob a Otica de penitenciarias do
estado do rio de janeiro. Disponivel em:
https://pantheon.ufrj.br/bitstream/11422/12977/1/MCSantos.pdf Acesso em: 5 jan.
2023.

SOUSA, Célia Regina Nilander De apud CARVALHO, Raissa Henrigue. A
Privatizagcdo do Sistema Prisional Brasileiro. p. 21-22. Disponivel em:
https://dspace.doctum.edu.br/bitstream/123456789/4084/1/Monografia%20-
%20Raissa%20Henrique%20Carvalh0%20-%202018.pdf. Acesso em: 14 mar. 2023.



	b47896f5ac3ea51f7c506ac4a5a79df48a31a0cab17686e0f6c3d0612dd975be.pdf
	FICHA CATALOGRÁFICA - Visita íntima no sistema prisional: direito ou recompensa?
	b47896f5ac3ea51f7c506ac4a5a79df48a31a0cab17686e0f6c3d0612dd975be.pdf

