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RESUMO

Atualmente os animais domésticos possuem um papel fundamental na relagao
familiar, tal afirmacdo se torna evidente quando se observa no ambito juridico
revolugdes notodrias na legislagao e jurisprudéncia do mundo inteiro reconhecendo a
familia multiespécie. No presente trabalho se busca expor a evolugao historica do
tratamento com os animais perante o Cdodigo Civil, o conceito e experiéncias com a
Zooterapia, e a influéncia positiva que causa no contexto criminal para averiguar a
possibilidade de assisténcia no processo de ressocializagdo do apenado. Dessa
forma, munido de conteudo especifico e fundamentado, este artigo visa abordar uma
nova perspectiva para o processo de ressocializagao e o direito de visita, alicercado
na legislagéo e jurisprudéncias no ambito nacional e mundial, e a partir de estudos
doutrinarios e de uma revisao bibliografica na seara da psicologia que tratam da
influéncia dos animais no comportamento humano.

Palavras-chave: Familia multiespécie; Zooterapia; ressocializagao; interacao
humano-animal.
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ABSTRACT

Currently, domestic animals play a fundamental role in the family relationship, such a
statement becomes evident when observing in the legal scope notorious revolutions
in legislation and jurisprudence around the world recognizing the multispecies family.
In the present work, we seek to expose the historical evolution of the treatment of
animals before the Civil Code, the concept and experiences with Zootherapy, and the
positive influence that it causes in the criminal context to investigate the possibility of
assistance in the process of resocialization of the convict. Thus, armed with specific
and reasoned content, this article aims to address a new perspective for the
resocialization process and visitation rights, based on legislation and jurisprudence at
the national and global level, and based on doctrinal studies and a bibliographical
review. in the area of psychology that deal with the influence of animals on human
behavior.

Keywords: multispecies family; Zootherapy; resocialization; human-animal
interaction.

INTRODUGAO

A observacado do cenario juridico atual acarretou na discussdo do presente
tema, para que seja notado o reconhecimento dos pets como seres sencientes e
com direitos proprios, deixando de ser considerado apenas propriedade ou objeto,
desse modo, passando a figurar como membro no dmbito familiar possuindo lagos
de afetividade.

Diante dessa nova perspectiva familiar, surge o questionamento da
possibilidade desse contexto se tornar um dos mecanismos possiveis para o auxilio
da ressocializagao do apenado.

O conceito de familia multiespécie vem se tornando cada vez mais corriqueiro
no ambito juridico. A relacdo entre tutor e animal doméstico ultrapassa a mera
funcdo de companhia ou status de propriedade, se transformou de fato em relagao
familiar sendo necessaria a protegéo legal adequada.

O termo familia multiespécie, remete aquela formada pelo nucleo familiar
humano em convivéncia compartilhada com seus animais, surgiu como uma forma
de englobar as relagdes de afetividade existentes, e a busca pelo reconhecimento
dos direitos de protecdo adequados aos animais.

Na atualidade, ja existem leis que reconhecem os animais como seres Vivos,
sencientes e com direito préprio. No Brasil, a Lei 14.064/2020 € um exemplo das

legislagbes que versam sobre a causa, estabelecendo a natureza juridica dos



animais como seres passiveis de protegdo juridica contra qualquer tipo de
crueldade. Recentemente, foi proposto o Projeto de Lei 179/23 que prevé a
regulamentagao do conceito familia multiespécie e um conjunto de direitos para os
animais de estimacéo.

Paralelo a isto, alguns tribunais tém reconhecido essa relagéo e decidido a
favor dos tutores em processos de guarda compartilhada, pensdo alimenticia e
indenizagdes por danos morais e materiais causados aos animais.

Em suma, fica evidente que a relacdo de afetividade entre tutor e animal
doméstico traz beneficios emocionais e psicolégicos para ambos os lados, o qual
influencia diretamente na saude e qualidade de vida. Alguns estudos mostram que a
presenga de um animal de estimagcdo em casa pode ajudar a reduzir os niveis de
colesterol, pressédo arterial e a incidéncia de doengas cardiovasculares, além de
contribuir para a melhoria do sistema imunoldgico e da saude mental.

Apds a percepgao do novo contexto familiar, o objetivo deste estudo é apontar
a influéncia que os animais domésticos podem causar sob a perspectiva do Direito
Penal no processo de ressocializagao do apenado.

E conveniente destacar que o processo de ressocializacdo no Brasil é
calamitoso, as unidades prisionais superlotadas e em condicbes degradantes
contribuem para que o individuo retorne ao convivio social da mesma forma em que
foram retirados, ou até piores, por infringir as regras sociais. Diante dessa
circunstancia, € fundamental a adocdo de politicas publicas que efetivamente
promovam a recuperag¢ao do detento, para que o ciclo de alta taxa de reincidentes
seja rompido e sejam cumpridos os dois eixos da Lei de Execugao Penal: punir e
ressocializar.

A visita dos familiares certamente € o mecanismo mais importante nesse
processo de reintegracao do preso, visto que, se entende que a familia € uma ponte
entre o individuo e a sociedade. Essa vertente consiste em trabalhar ndo somente a
pena, mas também os valores sociais, morais, e espirituais do condenado. A familia
€ uma célula na qual o sujeito pode reafirmar sua existéncia, através do
pertencimento, pois este circulo é o responsavel pela absorgcéo de valores e afeto.

Ainda, no Brasil, ha uma significativa quantidade de apenados que nao
conseguem ter esse direito garantido, muitos sao transferidos para unidades

prisionais distantes de seu domicilio, ocasionando num afastamento familiar que tem



consequéncias negativas expressivas como o isolamento social, a dificuldade de
readaptacao a sociedade, problemas financeiros e alto risco de reincidéncia.

Trazendo ao contexto que o presente estudo busca partilhar, os animais
domésticos, considerados como membros familiares ja se comprovaram influentes
como auxiliares de seus tutores.

Em Santa Catarina, a Lei 17.968/2020 autoriza a visita dos animais de
estimagao a hospitais. Seguindo o mesmo trilho o Projeto de Lei 276/23 que ainda
sera despachado para analise na Camara visa permitir a visita dos animais
domésticos no ambito nacional. O parlamentar autor da proposta ainda ressaltou
que os resultados fisicos e mentais da TAA na inibicdo da dor e no estimulo a
memoria; bem como os beneficios sociais, com a oportunidade de comunicagao,
sensagao de seguranga, socializagdo, motivagédo, aprendizagem e confianga: “Nao
se trata de uma pratica para substituir terapias e tratamentos convencionais, mas
uma nova linha de pesquisa em atencao a diversidade, para melhorar a qualidade
de vida de pessoas” (Costa, Fred, 2023).

Ha diversos casos no pais em que a justica concedeu o direito de embarque
dos animais domésticos em voos como um apoio emocional aos seus tutores, apos
terem sido negados pela companhia aérea.

Voltando ao cenario criminal, em Campo Grande/MS foi criado um projeto
para controle de populacdo dos gatos de rua que habitavam os complexos
prisionais, recebendo afeto dos detentos. A Agéncia Estadual de Administragdo do
Sistema Penitenciario (Agepen) considera os animais importantes na ressocializacéo
dos presos.

A terapia com animais, também conhecida como Zooterapia, tem sido
utiizada em diversas areas da saude, incluindo a saude mental, para ajudar a
promover o bem-estar e a melhorar a qualidade de vida das pessoas. Quando
aplicada em programas de ressocializagao, a terapia com animais pode ajudar os
individuos a desenvolver habilidades sociais, emocionais e cognitivas, como
empatia, auto estima, paciéncia, responsabilidade e habilidades de comunicagao. A
interagdo com animais pode ajudar a reduzir o estresse e a ansiedade, além de
promover a socializagdo e o senso de comunidade entre os participantes do
programa.

Sao diversos os fatores que levam a influéncia positiva dos animais

domeésticos, sera destrinchado neste estudo possibilidades deste mecanismo ser



implantado nas wunidades prisionais ndo apenas como um programa de
ressocializagao, mas também, como direito de visita por se tratar de um membro
familiar reconhecido contribuindo para o processo de recuperagao e para a redugao
de reincidéncia criminal. Além disso, a interacdo com animais pode melhorar a
qualidade de vida e o bem-estar emocional dos individuos, o que pode ser um fator
importante na prevencao de futuros comportamentos criminosos.

O interesse da investigacdo que une as areas Civel e Criminal centra-se em
explanar a necessidade de atualizacdo das unidades prisionais frente ao avango do
conceito de familia no direito de visita dos apenados e a contribuigcdo que os animais
possuem no desenvolvimento psicossocial do individuo.

O processo de ressocializagdo no Brasil € falho, tal afirmacdo pode ser
comprovada pela alta taxa de reincidentes no pais, e a atual situacdo degradante
das unidades prisionais. Ao se deparar com esse cenario € imprescindivel que
politicas publicas sejam adotadas para que a finalidade da pena seja cumprida.
Dessa forma, é possivel a Zooterapia influenciar na reinsercdo do apenado na
sociedade? Quais condi¢cdes seriam necessarias para viabilizagdo de visita dos
animais domeésticos a unidades prisionais?

Neste estudo sera abordado a possibilidade da existéncia de uma norma
regulamentadora em ambito nacional para delimitar protocolos a serem seguidos
pelas administracbes das unidades prisionais no tocante a liberagcdo de visita dos
pets como um membro familiar. Consoante a isso, a efetiva criagdo de projetos pela
secretaria de ressocializacdo dos estados no que se refere a terapia com uso de
animais para desenvolvimento psicossocial do detento.

O elemento principal é a correlagdo da insergdo dos animais domeésticos
como membros familiares possuindo lagos de afetividade reconhecidos pelo Direito
Civil e o direito de visita dos familiares ao apenado, considerado essencial por
respeitar o principio da dignidade da pessoa humana.

Sera explorado a influéncia positiva que os pets podem oferecer sobre a
reintegracdo do apenado na sociedade, visto que, o processo de ressocializagdo no
Brasil é falho, segundo o Conselho Nacional de Justica até 2019 a taxa de
reincidentes é de 42,5%, comprovando a falta de mecanismos para eficacia da
reinser¢cado do preso a sociedade.

Em suma, o objetivo geral € demonstrar a extensao do conceito de familia no

tocante aos animais, conduzindo-a na perspectiva de visita as unidades prisionais



como um direito essencial para ressocializacao do apenado por meio de técnicas de
Zooterapia comprovadas na seara da psicologia como eficaz para auxilio no
desenvolvimento psicossocial do individuo, apresentando os aspectos de integragao
dos animais domésticos como um membro familiar diante dos lagos de afetividade,
compreendendo a Zooterapia como técnica utilizada para melhorar o funcionamento
social, cognitivo e emocional do individuo, a fim de expor o carecimento de
atualizacdo do sistema prisional frente ao avanco do conceito familia, perante a
auséncia de norma regulamentadora que viabilize as visitas dos pets as unidades
prisionais.

Por fim, a metodologia de pesquisa utilizada foi a exploratéria, considerando
ser um tema pouco abordado até o momento. Paralelamente, traz inovagdes do
direito no ambito nacional e internacional que ja possuem decisdes judiciais que
enfatizam a analise do tema, consoante com estudos doutrinarios e de uma revisao

bibliografica na seara da psicologia.

1 ANIMAIS COMO PROTAGONISTAS NA RESSOCIALIZAGAO DO APENADO

A utilizagdo de animais como protagonistas na ressocializagdo do apenado
tem desenvolvido um crescente enfoque em variados sistemas prisionais ao redor
do mundo. A interacdo entre seres humanos e animais apresentou impactos
positivos na reabilitagao e reinser¢cao social dos detentos.

Esses programas por via de regra adotam duas formas principais: terapia
assistida por animais e treinamento de animais. Na terapia assistida por animais, os
detentos tém a oportunidade de conviver com animais, como caes, gatos ou cavalos,
em ambientes controlados. Esse convivio promove uma série de beneficios
psicologicos € emocionais, como reducdo do estresse, aumento da autoestima,
desenvolvimento da empatia e habilidades sociais.

Em contrapartida, programas de treinamento de animais abarcam detentos
sem cuidado, treinamento e manejo de animais com propdésitos especificos, como
caes de assisténcia, cdes de busca e resgate, entre outros. Essa atividade nao
apenas ensina habilidades praticas, mas também instiga um senso de

responsabilidade, disciplina e trabalho em equipe.
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A interagdo constante com os animais também pode ajudar os apenados a
desenvolver habilidades de comunicacdo e lidar com questbes de autoridade e
lideranca de modo mais construtivo.

A convivéncia continua com animais oferece ao apenado uma oportunidade
singular de desenvolver habilidades essenciais, indo além do simples cuidado fisico.
Essa conexao proporciona um ambiente propicio ao crescimento emocional e social
dos individuos.

Ao lidar diariamente com os animais, os apenados sdo desafiados a
aprimorar suas habilidades de comunicacdo. A necessidade de compreender os
sinais nao verbais dos animais e responder de maneira adequada promove a
capacidade de interpretar e transmitir informagdes de forma clara e eficaz. Esse tipo
de interagdo pode ser especialmente util para aqueles que enfrentam dificuldades na
comunicagao interpessoal, ajudando-os a desenvolver a empatia e a capacidade de
expressar suas proprias necessidades de maneira mais assertiva.

Além disso, trabalhar com animais pode oferecer ligdes valiosas sobre
autoridade e liderancga. A necessidade de estabelecer uma relacdo de confianca e
lideranga natural com os animais pode ajudar os apenados a entender melhor as
dindmicas de poder e autoridade. Aprender a ser um lider assertivo, mas
compassivo, € crucial ao lidar com os animais, o que pode ser transferido para

situagdes cotidianas, incluindo interagcdes com colegas e autoridades.

1.1 Evolugéo histérica do tratamento ao animal e as alteragdes na Legislagao

Ao longo do milénio a relagao entre o ser humano e a natureza de um modo
geral passou por diversas mudangas e aprimoramentos para se chegar nos dias
atuais. Inicialmente, essa relacdo era pautada por submissédo e poder, no qual, o
homem cagava como meio para sobrevivéncia. Um pouco adiante, algumas

civilizagbes passaram a contemplar os animais como corolarios da divindade.

(...) no Egito Antigo, a comunicagdo entre os homens e os deuses era
realizada, muitas vezes através de objetos inominados como estatuas de
culto localizadas nos templos da divindade, entretanto em algumas
situagdes, encontramos também animais funcionando como simbolos do
dominio de agao do Deus, representando sua fungédo ou o seu emblema e
também alguns considerados sagrados, sendo cultuados pelos fiéis. [...] Os
templos da cidade possuiam um recinto proprio para alojar esse animal
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sagrado, e onde eram dedicados cuidados e honra a eles. (SANT'ANNA.
Apud NUNES JUNIOR, 2019, p. 646)

A evolugao historica do tratamento aos animais e as mudangas na legislagao
ao longo do tempo refletem a transformacdo das percepgdes sociais e éticas em
relagdo aos seres nao humanos. Na antiguidade, os animais eram muitas vezes
vistos como propriedade e seu tratamento ndo era regulamentado. Contudo, ao
longo dos séculos, houve um desenvolvimento gradual de perspectivas mais
humanitarias em relagado aos animais.

Durante o lluminismo, fildsofos argumentavam que o foco néo deveria ser se
0s animais pudessem raciocinar ou falar, mas sim se eles pudessem sofrer. Isso
influenciou movimentos posteriores em prol dos direitos dos animais.

No século XIX, com o surgimento de sociedades protetoras dos animais na
Europa e América do Norte, houve um avancgo significativo na defesa dos direitos
dos animais, resultando na promulgacado de leis de protegdo animal. No entanto,
muitas dessas leis visavam inicialmente mais a prevencao da crueldade flagrante do
que a promog¢ao do bem-estar animal.

Ao longo do tempo, a legislagdo foi evoluida para incluir regulamentagdes
mais abrangentes para garantir a protecao e o tratamento ético dos animais. Ha uma
tendéncia crescente para considerar os animais como seres sencientes, capazes de
sentir dor e emogdes, o que levou a reformas legislativas que visam garantir o
tratamento ético em areas como pesquisa cientifica, exploragdo industrial e
entretenimento.

A legislacdo moderna tende a abordar questdes especificas, como
autorizagdo de testes de cosmeéticos em animais, restricdes a criagcédo intensiva e
normas para transporte e redugdo. Além disso, ha um movimento crescente para
considerar os animais nao apenas como propriedade, mas como seres com direitos
proprios.

A evolugédo da legislacdo em relacdo aos animais reflete uma mudanga de
paradigma na percepg¢ao social e ética, onde os animais sdo cada vez mais vistos
como seres merecedores de consideragdao moral e legal. No entanto, ainda ha
desafios e lacunas a serem superados para garantir uma protecdo abrangente e

eficaz dos direitos e do bem-estar dos animais em todo o mundo.
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Um dos marcos importantes na consolidagédo da protegéo juridica dos animais

foi o artigo 225 da Constituicdo Federal de 1988 que estabeleceu o direito ao meio

ambiente ecologicamente equilibrado, impondo ao poder publico e a coletividade o

dever de defendé-lo e preserva-lo para as presentes e futuras geracdes, onde

dispde:

Art. 225. Todos tém direito ao meio ambiente ecologicamente equilibrado,
bem de uso comum do povo e essencial a sadia qualidade de vida,
impondo-se ao Poder Publico e a coletividade o dever de defendé-lo e
preserva-lo para as presentes e futuras geragoes.

§ 1° Para assegurar a efetividade desse direito, incumbe ao Poder Publico: |
- preservar e restaurar 0s processos ecoldgicos essenciais e prover o
manejo ecoldgico das espécies e ecossistemas; Il - preservar a diversidade
e a integridade do patrimbnio genético do Pais e fiscalizar as entidades
dedicadas a pesquisa e manipulagdo de material genético; Il - definir, em
todas as unidades da Federacéao, espacos territoriais e seus componentes a
serem especialmente protegidos, sendo a alteragdo e a supressao
permitidas somente através de lei, vedada qualquer utilizagdo que
comprometa a integridade dos atributos que justifiquem sua protegao; IV -
exigir, na forma da lei, para instalacdo de obra ou atividade potencialmente
causadora de significativa degradagao do meio ambiente, estudo prévio de
impacto ambiental, a que se dara publicidade; V - controlar a produgéo, a
comercializagdo e o emprego de técnicas, métodos e substancias que
comportem risco para a vida, a qualidade de vida e o meio ambiente; VI -
promover a educagdao ambiental em todos os niveis de ensino e a
conscientizacdo publica para a preservagao do meio ambiente; VII -
proteger a fauna e a flora, vedadas, na forma da lei, as praticas que
cologuem em risco sua fungdo ecolégica, provoquem a extingdo de
espécies ou submetam os animais a crueldade.

§ 2° Aquele que explorar recursos minerais fica obrigado a recuperar o meio
ambiente degradado, de acordo com solugédo técnica exigida pelo 6rgao
publico competente, na forma da lei.

§ 3° As condutas e atividades consideradas lesivas ao meio ambiente
sujeitardo os infratores, pessoas fisicas ou juridicas, a sangbes penais e
administrativas, independentemente da obrigagdo de reparar os danos
causados.

§ 4° A Floresta Amazénica brasileira, a Mata Atlantica, a Serra do Mar, o
Pantanal Mato-Grossense e a Zona Costeira sdo patriménio nacional, e sua
utilizacéo far-se-a, na forma da lei, dentro de condigdes que assegurem a
preservagdo do meio ambiente, inclusive quanto ao uso dos recursos
naturais.

§ 5° Sao indisponiveis as terras devolutas ou arrecadadas pelos Estados,
por agdes discriminatérias, necessarias a protecdo dos ecossistemas
naturais.

§ 6° As usinas que operem com reator nuclear deverao ter sua localizagao
definida em lei federal, sem o que n&o poderao ser instaladas.

§ 7° Para fins do disposto na parte final do inciso VIl do § 1° deste artigo,
nao se consideram cruéis as praticas desportivas que utilizem animais,
desde que sejam manifesta¢des culturais, conforme o § 1° do art. 215 desta
Constituicao Federal, registradas como bem de natureza imaterial integrante
do patrimbnio cultural brasileiro, devendo ser regulamentadas por lei
especifica que assegure o bem-estar dos animais envolvidos.

No que concerne a natureza juridica dos animais, o Cédigo Civil de 2002 os

classificou como bens modveis que possuem movimentos proprios, ou seja,
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semoventes. Dessa maneira, os animais, por serem considerados propriedades,
bens e coisas, estdo sujeitos aos seres humanos e suas vontades, do qual, o direito
adquirido perante a Constituicao Federal se torna indireto por depender da vontade

O déficit de amparo legal eficaz ao longo dos anos demonstrou um cenario de
crescimento da exploragdo e maus tratos aos animais num nivel exponencial,
ficando evidente que medidas precisavam ser tomadas para coibir a falta de
protecdo juridica. Uma das alteragdes de extrema relevancia no tocante a esse
crescimento exponencial ocorreu na Lei de Crimes Ambientais em razdo da Lei
14.064/20, ja em vigéncia, que alterou o art. 32 da Lei n° 9.605/98, transcorrendo no
paragrafo primeiro: §1°-A que quando se tratar de cdo ou gato, a pena para as
condutas de abuso, maus tratos, ferir ou mutilar animais, sera de reclusdo de 2
(dois) a 5 (cinco) anos, multa e proibigdo da guarda.

O projeto de Lei Complementar 27/2018 surgiu com o objetivo de proibir que
os animais fossem considerados como coisas juridicamente, buscando o
reconhecimento como seres sencientes. E valido ressaltar que a senciéncia dos

animais foi reconhecida desde 2012, na Conferéncia de Cambridge:

[...] o peso das evidéncias indica que os humanos ndo sdo 0s unicos a
possuir os substratos neuroldgicos que geram a consciéncia. Animais nao
humanos, incluindo todos os mamiferos e as aves, e muitas outras criaturas,
incluindo polvos, também possuem esses substratos neurologicos
(INSTITUTO HUMANITAS UNISINOS, 2012).

Peter Singer, fildsofo e escritor, influenciador no movimento pelos direitos
animais, pontua: “a questao nao é: “eles sdo capazes de raciocinar? ”, nem “sao
capazes de falar? ”, mas sim “eles sdo capazes de sofrer? (SINGER, 2013, p.12). A
tese maxima para a prerrogativa de direitos e igual consideracdo nao deve ser
atribuida em razao de ser ou ndo humano, mas sim pela capacidade de sofrer e de
sentir. Nesse entendimento, Singer criou o termo “senciéncia”, que se refere a
capacidade de sofrer e/ou experimentar prazer. No caso dos animais, o autor os
classifica como seres sencientes, isto &, seres que experimentam sentimentos, como

prazer, dor ou alegria. Dessa forma, assim argumentou:

Se um ser sofre, ndo pode haver justificativa moral para deixar de levar em
conta esse sofrimento. Ndo importa a natureza do ser; o principio da
igualdade requer que seu sofrimento seja considerado da mesma maneira
como o sao os sofrimentos semelhantes — na medida em que comparagdes
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aproximadas possam ser feitas — de qualquer outro ser. (SINGER, 2013, p.
14).

Logo, constata-se a tese de que, a senciéncia é o unico parametro valido
para estabelecer a preocupacdo com os interesses alheios e protestar pela sua
defesa, ou seja, todo ser que é capaz de sentir deve ser protegido e resguardado em

seus interesses, motivo pelo qual devem ter seus direitos reconhecidos.

1.2 Reconhecimento dos Direitos Animais: uma evolugdo necessaria

O reconhecimento dos direitos dos animais emerge como uma pauta
essencial na evolucdo das sociedades contemporaneas. A medida que a
consciéncia sobre a importancia do bem-estar animal cresce, a discussdo sobre
seus direitos tem ganhado destaque como uma evolugaéo necessaria na ética e na
legislagao.

Os direitos dos animais abrange o entendimento de que os animais possuem
interesses préprios e direitos de ética. Historicamente, os animais eram
considerados meros recursos para o uso humano, sem considerar sua capacidade
de sofrer ou suas necessidades naturais.

No entanto, a medida que a compreensdo cientifica sobre a cognicéo, a
sensibilidade e a complexidade emocional dos animais aumenta, cresce também a
percepcao de que eles merecem protecdo e atencdo ética. Os movimentos de
defesa dos direitos dos animais argumentam que os animais ndo humanos tém o
direito de n&o serem submetidos a crueldade, exploragdo ou sofrimento
desnecessario.

Esse reconhecimento esta vinculado a diferentes areas, desde a legislagao
até a ética, a industria alimentar, a investigacao cientifica e a exploracdao para
entretenimento. Legislagbes tém sido propostas e inovadoras em muitos paises,
protegendo os animais de praticas crueis e garantindo seu bem-estar em diferentes
contextos, como testes em laboratérios, criagdo de animais para consumo e
entretenimento.

A evolucdo dos direitos animais também inclui a promocéo de praticas mais
éticas nos setores industriais, como a agricultura, reduzindo o sofrimento animal e
oferecendo condi¢bes de vida mais dignas. Além disso, o ativismo e a
conscientizagao publica desempenham um papel fundamental na sensibilizacdo e na

pressao por mudangas nas politicas e praticas relacionadas aos animais.
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Existem desafios importantes nessa jornada. Diversos interesses econdmicos
e culturais ainda se chocam com a ideia de conceder direitos mais amplos aos
animais, o que torna a implementagao eficaz das mudangas uma tarefa complexa.
Encontrar um equilibrio entre os interesses humanos e os direitos dos animais tem
sido um ponto de debate crucial nessa evolucao.

Em um mundo em constante transformagao, o reconhecimento dos direitos
animais é fundamental ndo apenas para o bem-estar dos préprios animais, mas
também para a construcdo de sociedades mais éticas, compassivas e sustentaveis.
Essa evolugao envolve compensar nossas relagdes com outras espécies e buscar
formas mais justas e respeitosas de coexisténcia.

A medida que a sociedade avanca em sua compreens&o ética e moral, surge
a necessidade premente de considerar os animais como detentores de direitos. Este
texto propde uma reflexdo sobre a importancia desse reconhecimento e os impactos
que tal evolugao pode ter em nossa relacido com as demais espécies do planeta.

Ademais,os animais destacam-se como uma abordagem essencial na relagao
entre seres humanos e seus companheiros ndo humanos, salientando a importancia
dessa pratica, destacando sua base ética e os beneficios resultantes para o
bem-estar dos animais.

Nos dias atuais, esse tema vem ganhando destaque e qualificacéo plausivel
no meio juridico, sdo inumeras as decisbes judiciais em ambito nacional
reconhecendo direitos, inclusive, em favor dos tutores em lides que versam sobre
pensdo alimenticia, guarda compartilhada e indenizacdo por danos morais e

materiais, trazendo discussdes diante os tribunais, vejamos:

TJ-SC - Apelagio Civel: APELACAO CIVEL. ACAO DE
REGULAMENTACAO DE GUARDA DE ANIMAL DE ESTIMACAO. CADELA
QUE, APOS A DISSOLUCAO DA SOCIEDADE DE FATO DAS
LITIGANTES, FICOU SOB OS CUIDADOS DA RE. SENTENCA NA
ORIGEM QUE INDEFERIU A INICIAL E EXTINGUIU O FEITO, SEM
RESOLUCAO DO MERITO. RECURSO DA AUTORA. SENTENCA
EXTINTIVA CALCADA NA INEXISTENCIA DE PREVISAO LEGAL SOBRE
O TEMA. MATERIA, NO ENTANTO, DEVIDAMENTE ENFRENTADA NAS
CORTES DE JUSTICA DE TODO O PAIS. RECONHECIMENTO, PELO
SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA, ACERCA DA POSSIBILIDADE
JURIDICA DE REGULAMENTACAO DE VISITAS A ANIMAIS DE
ESTIMACAO. RECURSO ESPECIAL N° XXXXX/SP. VIABILIDADE
JURIDICA DA DISCUSSAO POSTA. RECURSO PROVIDO PARA ANULAR
A SENTENCA E DETERMINAR O RETORNO DOS AUTOS A ORIGEM
PARA O REGULAR PROCESSAMENTO DO FEITO.”™

Inicialmente, deve ser afastada qualquer alegagcdo de que a discussao
envolvendo a entidade familiar e o seu animal de estimacéo € menor, ou se
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trata de mera futilidade a ocupar o tempo desta Corte. Ao contrario, é cada
vez mais recorrente no mundo da pdés -modernidade e envolve questido
bastante delicada, examinada tanto pelo angulo da afetividade em relagéo
ao animal, como também pela necessidade de sua preservagdo como
mandamento constitucional (art.225, § 1, inciso VII - “proteger a fauna e a
flora, vedadas, na forma da lei, as praticas que coloquem em risco sua
funcdo ecoldgica, provoquem a extingdo de espécies ou submetam os
animais a crueldade”).2. O Cdédigo Civil, ao definir a natureza juridica dos
animais, ftipificou-os como coisas, e por conseguinte, objetos de
propriedade, nao l|hes atribuindo a qualidade de pessoas, ndao sendo
dotados de personalidade juridica nem podendo ser considerados sujeitos
de correios. Na forma da lei civil o s6 fato de o animal ser tido como de
estimacdo, recebendo o afeto da entidade familiar, ndo pode alterar sua
substancia, a ponto de converter a sua natureza juridica. 3. No entanto, os
animais de companhia possuem valor subjetivo Unico e peculiar, aflorando
sentimentos bastante intimos em seus donos, totalmente diversos de
qualquer outro tipo de propriedade privada. Dessarte, o regramento juridico
dos bens ndo se vem mostrando suficiente para resolver, de forma
satisfatoria, a disputa familiar envolvendo os pets, visto que nao se trata de
simples discussdo atinente a posse e a propriedade. 4. Por sua vez, a
aguarda propriamente dita - inerente ao poder familiar - instituto, por
esséncia, de direito de familia, ndo pode ser simples e fielmente subvertida
para definir o direito dos consortes, por meio do enquadramento de seus
animais de estimagdo notadamente porque € um muanus exercido no
interesse tanto dos pais quanto do filho. Ndo se trata de uma faculdade, e
sim de um direito, em que se impde aos pais a observancia dos deveres
inerentes ao poder familiar. 5. A ordem juridica ndo pode simplesmente
desprezar o relevo da relagdo do homem com seu animal de estimacéo,
sobretudo nos tempos atuais. Deve-se ter como norte o fato, cultural e da
pos-modernidade, de que ha uma disputa dentro da entidade familiar em
que prepondera o afeto de ambos os conjuges pelo animal. Portanto, a
solucdo deve perpassar pela preservacédo e garantia dos direitos a pessoa
humana, mais precisamente, o amago de sua dignidade. 6. Os animais de
companhia sdo seres que, inevitavelmente, possuem natureza especial e,
como ser senciente - dotados de sensibilidade, sentindo as mesmas dores e
necessidades biopsicologicas dos animais racionais, também devem ter o
seu bem-estar considerado. 7. Assim, na dissolugdo da entidade familiar em
que haja algum conflito em relagdo ao animal de estimagao,
independentemente da qualificagcdo juridica a ser adotada, a resolugéo
devera buscar atender, sempre a depender do caso em concreto, aos fins
sociais, atentando para a propria evolugao da sociedade, com protecao do
ser humano e do seu vinculo afetivo com animal”’. (REsp XXXXX/SP, Rel,
Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado em

19/06/2048, DJe 09/10/2018).

Além dessas decisdes, recentemente Projeto de Lei 179/2023 busca o
reconhecimento da familia multiespécie como entidade familiar, e abarcando os
direitos dos animais de forma ampla, o conceito de familia multiespécie e seu

amparo jurisdicional para aprovagao da lei sera debatido em tépicos a seguir.

1.3 Da formacgao familiar no Direito Romano a Familia Moderna
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A formagdo da familia no Direito Romano refere-se a uma estrutura
patrimonial e patriarcal. Primeiramente, a familia romana era centrada no pater
familias, o homem mais velho que tinha poder absoluto sobre os membros da
familia, incluindo esposa, filhos e dependentes. A familia era vista como uma
unidade econdmica e legal, na qual o pater tinha controle total sobre propriedades e
tomada de decisdes.

Durante o periodo do Império Romano, houveram transformacdes
significativas na estrutura familiar. Com a influéncia do Cristianismo, houve uma
transicdo gradual para um modelo mais centrado na afetividade e na moral crista,
embora o patriarcado ainda imperava em muitos aspectos.

Com a queda do Império Romano e o surgimento da Idade Média, a familia
continuou a ser substancial, mas com variagdes de acordo com a posi¢cao social e as
transformacgdes culturais e econdbmicas. O periodo feudal testemunhou uma
estrutura familiar mais descentralizada, com lagos de vassalagem e servidao
influenciando as relagdes familiares.

O Renascimento e os periodos subsequentes assistram a mudancas
significativas na estrutura familiar. Com a Revolug¢do Industrial, houve migragédo em
massa para areas urbanas, alterando dinamicas familiares, enquanto a Revolugao
Francesa e outras movimentacgdes politicas e sociais trouxeram mudancgas legais na
estrutura da familia.

O século XX marcou um ponto de virada crucial para a familia moderna.
Movimentos feministas, avangos tecnolégicos, mudancgas legais (como o design e o
reconhecimento dos direitos das criangas) moldaram a familia contemporanea. A
familia nuclear tornou-se mais prevalente, com énfase na igualdade de género, afeto
e autonomia individual.

Hoje, a familia moderna assume diversas formas, incluindo a nuclear,
monoparental, recomposta e diversas configuracoes familiares. O Direito de Familia
evoluiu para refletir essa diversidade, buscando adaptar-se as mudangas sociais,
culturais e legais.

A evolugdo da familia e do Direito ao longo dos séculos é vasto e complexo,
permeado por inumeras influéncias culturais, sociais, religiosas e politicas.

Dessa forma, ao longo dos anos, ocorreu o alcance da independéncia dos
membros familiares, deixando de concentrar o controle apenas na figura do pater. O

casamento se tornou o elemento principal para essa formacgao, constituindo essa
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relacdo juridica. Dessa forma, a familia passou a ser considerada como um
organismo social e juridico, a partir da Constituicdo de 1934.

A legislacao civil brasileira tomou como modelo a familia patriarcal, desde a
Colbnia até entrar em crise pelos valores trazidos pela Constituicdo de 1988,
introduzindo a ideia de que rege a fung¢ao atual, a afetividade. Esta parece ser uma
forma fragil de fundagdo, e por isso passou a ter protegdo do Estado. E essa
protecdo, hoje € principio universal aceito e adotado na grande maioria dos paises.
Familia ndo é sé aquela constituida pelo casamento, tendo direitos, todas as
entidades familiares socialmente constituidas, familia € a célula da sociedade civil.

Outrossim, a unidade familiar pode ser dividida em duas estruturas: os
vinculos e os grupos. Nos vinculos ha uma divisao de trés partes, que podem
coexistir ou existir separadamente, que sdo: os vinculos de sangue, vinculos de
direito e vinculos de afetividade, e a partir desses vinculos € que se compdem o0s
grupos que se dividem em: grupo conjugal, parental e grupos secundarios.

A rigida estrutura hierarquica foi modificada pela coordenag¢ao e comunhao de
interesses e de vida, a emancipacao da mulher e as vicissitudes da urbanizagao
acelerada foram os principais pilares para o desaparecimento da familia patriarcal. A
familia atual ndo pode mais ser considerada uma instituicdo padrao, ela nao é
baseada em tabus e formas como antigamente, mas sim em afetividade, pois pode
ser considerada como familia qualquer relagcao de afeto, até mesmo relagdes entre

especies.

1.4 Familia Multiespécie e decisdes que enfatizam o tema

Uma familia multiespécie € um universo diversificado de amor, onde
diferentes espécies coexistem e se apoiam mutuamente. Essas familias podem ser
compostas por humanos, animais de estimagdo e até mesmo espécies selvagens
que encontraram uma casa nesse contexto especial.

No Brasil, ao longo dos anos, diversas pesquisas demonstram a crescente
populacdo de animais em lares por todas as regides do pais, os dados demonstram
que em 2019 essa populacédo se concentrava em torno de 141,6 milhdes entre caes,
gatos, aves, peixes, e outras espécies, ha estimativas que evidenciam que durante a
pandemia da COVID-19 o numero de animais nos lares cresceu em 30%, devido ao

isolamento social.



19

Figura 1: Populagéo de animais no Brasil
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Fonte: Dados da Abinpet (2019)

Os numeros expressivos indicam que o termo familia &€ amplamente
constituido também por animais. Segundo pesquisa do IBGE, o Brasil tem mais
cachorros de estimacao do que criancas, que possuem cerca de 44,9 milhdes, entre
0 e 14 anos, de acordo com dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(PNAD), em 2013.

A tomada de decisbes em uma familia multiespécie € uma arte delicada, ja
que cada membro, independente da espécie, tem necessidades unicas e requer
atencdo especial. Quando se trata de decisdes importantes, como mudanca de
residéncia, introdugdo de novos membros ou até mesmo cuidados médicos,
considerar as necessidades de cada membro € crucial.

A escolha do ambiente € um ponto central. Casas compostas por uma familia
multiespécie frequentemente exigem adaptagdes para garantir o bem-estar de todos.
Areas seguras para animais de estimacdo, cantos tranquilos para aqueles que
precisam de descanso e espacos amplos para liberdade de movimento sao
essenciais.

Estabelecer rotinas que levem em conta diferentes cronogramas e

necessidades alimentares também é fundamental. Por exemplo, coordenar horarios
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de refeicdes para humanos e animais, respeitando as dietas especificas de cada
um, € uma maneira de manter a harmonia na familia multiespécie.

A introducdo de novos membros requer cuidado e paciéncia. Seja um novo
animal de estimacdo ou mesmo um bebé& humano, é essencial garantir uma
transicao suave para evitar estresse e conflitos entre os membros existentes da
familia.

O termo familia multiespécie no ambito juridico é recente e estda em constante
evolugdo. O reconhecimento juridico das familias multiespécie ainda varia
significativamente entre diferentes jurisdigdes. Algumas areas podem ter leis mais
abrangentes e avangadas nesse sentido, enquanto outras ainda estdo em processo
de desenvolvimento e adaptagao de suas leis para lidar com essa realidade.

A analise da situagéo juridica dos pets depois de um divorcio ou a dissolugéo
de uma uniao estavel sempre passou despercebida pela doutrina familiarista e pelo
Judiciario, e s6 recentemente passou a chamar atencéo nos tribunais brasileiros. E
por isso ficou evidente que os animais de estimagcdo ndao devem ser considerados
como meras coisas. Os animais de companhia tem um papel essencial na vida de
varias pessoas e por varios motivos, um deles sdo os beneficios econémicos, aos
veterinarios, donos de pet shop e além desses, eles promovem engajamento social
entre as pessoas, melhoram o bem-estar fisico e mental dessas pessoas.

Tem havido processos envolvendo os pets no mundo todo e ndo sé em
relacdo a divorcio e dissolugdo de unido estavel. Teve um caso nos Estados Unidos
onde um casal entrou com um processo contra um abrigo que submeteu o cachorro
do casal a eutanasia erroneamente, e eles ganharam danos patrimoniais e morais
sendo assim reconhecido o valor sentimental dessa perda. Com casos como esse
se nota um movimento de reforma legislativa, para que as normas passem a
coincidir com a percep¢ao da sociedade sobre os animais. Ja existe um consenso
doutrinario e social de um sistema que tenha como objetivo proteger o bem-estar de
animais nao humanos.

No Brasil, ha o Projeto de Lei 179/23, que além de buscar reconhecer como
familia o grupo familiar formado por tutores e seus animais, elenca diversos direitos

fundamentais aos animais. E o que fica explicito no Art. 2°:

Art. 2° Os animais de estimagao, no ambito das familias multiespécies, tém
os seguintes direitos fundamentais:
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| — a vida, como direito inviolavel, e a protegdo contra a eutanasia ilegal e
arbitraria;

Il — a alimentagao e a dessedentagédo adequadas;

Il — a um abrigo adequado, salubre e higiénico, capaz de protegé-lo da
chuva, do vento, do frio, do sol e do calor, com acesso a espaco suficiente
para que possa exercer seu comportamento natural;

IV — a saude, inclusive pelo acompanhamento médico-veterinario periddico
e preventivo e pelo tratamento curativo imediato em caso de doencga, de
ferimento, de maus-tratos ou de danos psicologicos;

V — a limitagao de jornada de trabalho, ao repouso reparador e a inatividade
por tempo de servico, economicamente sustentada, para os animais
submetidos a trabalho;

VI — a destinagao digna, respeitosa e adequada de seus restos mortais;

VII — ao meio ambiente ecologicamente equilibrado;

VIII — ao acesso a justica, para prevengdo e/ou reparagdo dos danos
materiais, existenciais e morais, aos seus direitos individuais e coletivos.

§ 1° Para os fins do inciso | deste artigo, admitese a eutanasia de animal de
estimacao, por meio de método tecnicamente aceitavel e cientificamente
comprovado, observados os principios éticos aplicaveis, apenas quando o
bem-estar do animal estiver comprometido de forma irreversivel, sendo um
meio de eliminar a dor ou o sofrimento dos animais, os quais ndo podem ser
controlados por meio de analgésicos, de sedativos ou de outros
tratamentos.

§ 2° A liberdade dos animais de estimagdo somente pode ser restringida
para atender as suas necessidades de seguranga, saude e bem-estar.

A classificagdo dos animais domésticos como membros familiares se explica
pela relagdo entre o homem e seu animal de estimagao decorrente dos lagos de
afetividade, deixaram de apenas adquirir a caracteristicas de semoventes e
passaram a ser intitulados como seres sencientes.

No cenario internacional, a familia e seus conceitos alterados ao longo do
tempo possui protegcado do estado conforme expressa o artigo 17, |, do Pacto de Sao
José da Costa Rica, do qual o Brasil é signatario:“l. A familia € o nucleo natural e
fundamental da sociedade e deve ser protegida pela sociedade e pelo Estado.”

Segundo a pesquisa do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
somente no ano de 2013, foi verificado que no pais ha mais de 130 milhdes de
animais de estimagao nos domicilios brasileiros, o que culmina na demonstragao de
gue sao inumeras as familias que possuem animais domésticos em seus lares.

O Globo em 2015 com base nos dados langados pela pesquisa do IBGE,
noticiou que “Cerca de 44% dos domicilios tém caes, o que equivale a mais de 52
milhdes de animais; criangas séo 45 milhdes” (KNOPLOCH, 2015, online).

Consoante a isso, pode ser notada criagdo de leis estaduais e algumas

decisdes judiciais que levam ao entendimento que o judiciario ja declina em favor da
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ruptura de mera condi¢do de semovente ao animal. No Instituto Brasileiro de Direito
de Familia (IBDFAM) ja possui alguns entendimentos e discussdes sobre a tematica,
firmou o seguinte em seu enunciado 11 “na acao destinada a dissolver o casamento
ou a unido estavel, pode o juiz disciplinar a custddia compartilhada do animal de
estimacao do casal” (BRASIL, 2015, online).

A lei estadual n° 17.968/20 de Santa Catarina dispde sobre a visitacdo de
animais domésticos nos hospitais do estado, adotando providéncias e protocolos
necessarios para que isso acontega. A publicacdo desta lei demonstra os lagos
familiares existentes entre tutores e animais e o auxilio que eles possuem em
processos de tratamento de saude e terapia emocional.

Nao sao raros os casos de concessao judicial a passageiros para embarcar
com seus caes por apoio emocional, apos ser negado pela empresa operadora. O
processo de n° 0316188-55.2021.8.19.0001, foi tramitado no Tribunal de Justiga do
Estado do Rio de Janeiro e concedeu liminar autorizando o embarque do céao
emocional, a passageira portadora de Transtorno de Estresse Pds Traumatico e
Agorafobia (sindrome do pénico), a juiza firmou o entendimento que o caso se
equipara por analogia ao que ocorre com 0s caes-guia para deficientes visuais.

Passou a se tornar corriqueiro os pleitos referentes a guarda e direito de
visitagdo dos animais ao término da relagdo conjugal. Em um dos casos recorridos a
instancias superiores, o relator, Luis Felipe Salomao Ministro do STJ decidiu pela
manutencido das visitas aos pets por reconhecer a relagao afetuosa. Conforme as

palavras do Ministro: (Salomé&o Luis, 2018):

Inicialmente, deve ser afastada qualquer alegagdo de que a discussdo
envolvendo a entidade familiar e o seu animal de estimag&o € menor, ou se
trata de mera futilidade a ocupar o tempo desta Corte. Ao contrario, é cada
vez mais recorrente no mundo da pos-modernidade e envolve questido
bastante delicada, examinada tanto pelo angulo da afetividade em relagéo
ao animal, como também pela necessidade de sua preservagdo como
mandamento constitucional (art. 225, § 1, inciso VII -” proteger a fauna e a
flora, vedadas, na forma da lei, as praticas que coloquem em risco sua
fungdo ecoldgica, provoquem a extingdo de espécies ou submetam os
animais a crueldade"). (Saloméo Luis, 2018)

by

Outro caso semelhante refere-se a disputa pela guarda nos autos da
Apelagao Civel n® 0019757-79.2013.8.19.0208 do RJ, esse recurso foi em face da
sentenca proferida em sede de dissolugcdo de unido estavel c/c partilha de bens,

onde o ex-companheiro recorria apenas em relagado a posse do animal alegando ser
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o verdadeiro proprietario do animal ja que tinha comprado para si e custeado valores
com consulta e vacinacao.

No caso concreto, a 222 Camara Civel do Tribunal de Justica — RJ acolheu
parcialmente o feito, reconhecendo que era a ex-mulher que cuidava do cédo, visto
que, constava o nome dela em atestados de vacinagado, receituarios e laudos
médicos do pet e que teria ganhado o cachorrinho em momento de fragilidade, qual
seja o aborto espontaneo da companheira, situacdo que fez com que ela criasse
vinculos emocionais e afetivos com o animal, o que segundo o relator Marcelo Lima
Buhatem deve ser mantido devendo ela ficar com a posse do animal de estimacéo.

Por outro lado, a deciséo ressalta que ndo pode ser ignorada a importancia
que o cao tinha para ambos, razao pela qual foi concedido ao ex-companheiro a
possibilidade de exercer a companhia do animal em fins de semana alternados.
Nesse sentido, tendo em vista o embasamento das decisbes proferidas pelos
magistrados Borges e Valle concluem que:

O Brasil estda no caminho das alteragdes ocorridas em ambito internacional
em relacdo aos animais de estimagao, enquanto ndo temos uma lei especifica que
trate do assunto, as demandas referentes a guarda dos animais com o fim do
casamento ou da unido estavel, preceitos como o principio da afetividade e da
senciéncia passam a ser invocados por magistrados a sentenciar em agdes
envolvendo familia multiespécie.

Mais casos demonstram o frequente uso do judiciario para resolugao de lides

envolvendo guarda dos animais e danos sofridos, como:

EMENTA: APELAGAO CIVEL. DIREITO CIVIL. AGAO DE
REGULAMENTAGAO DE GUARDA E VISITAS DE ANIMAIS
DOMESTICOS. PRESTAGCAO DE ALIMENTOS. ROMPIMENTO DE
RELACIONAMENTO AMOROSO. SEMOVENTES. DIREITO DAS COISAS.
ANIMAIS DE ESTIMAGAO. NATUREZA JURIDICA DE BENS DE
NATUREZA ESPECIAL. VINCULOS DE AFETIVIDADE.
INAPLICABILIDADE DOS INSTITUTOS DO DIREITO DE FAMILIA.
REGIME JURIDICO ESPECIAL. BENS INDIVISIVEIS. ANIMAIS DE
PROPRIEDADE ANTERIOR AO INICIO DO RELACIONAMENTO.
PROPRIEDADE EXCLUSIVA. AUSENCIA DE COMPROVACAO DE
DOAGAO OU ABANDONO. OBRIGAGAO DE DEVOLUGAO DO ANIMAL
AO PROPRIETARIO. FELINOS  ADOTADOS DURANTE O
RELACIONAMENTO. COPROPRIEDADE. POSSIBILIDADE DE FIXAGCAO
DE REGIME DE EXERCICIO CONJUNTO DA POSSE. PECULIARIDADES
DO CASO CONCRETO. INTENSA LITIGIOSIDADE. MEDIDA PROTETIVA
EM FAVOR DA MULHER. GRAVES AMEACAS. IMPOSSIBILIDADE DE
EXERCICIO CONJUNTO DA POSSE. CUIDADO EXCLUSIVO DA
APELADA DESDE O FIM DO RELACIONAMENTO. EXERCICIO
EXCLUSIVO DA POSSE. INTERPRETAGAO DO PEDIDO CONFORME O
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CONJUNTO DA POSTULAGCAO. RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO.
1. O art. 1.228 do CC determina que ?o proprietario tem a faculdade de
usar, gozar e dispor da coisa, e o direito de reavé-la do poder de quem quer
que injustamente a possua ou detenha?. Ja a posse é adquirida, segundo o
art. 1.204, ?desde o momento em que se torna possivel o exercicio, em
nome proprio, de qualquer dos poderes inerentes a propriedade?. 2.
Todavia, em face da crescente importancia dos animais, particularmente os
de estimacdo, hd que se prestigiar tendéncia hermenéutica e legal que
altera a visdo classica sobre a natureza juridica dos animais. 3. Em vario
paises, como Alemanha, Austria, Franca, Suica, Portugal, Holanda, os
animais sao classificados em categoria diferenciada e ndao apenas como
coisas. Na Austria, ilustrativamente, o art. 285a, do Cédigo Civil estabelece:
"0s animais ndo sdo coisas; eles sdo protegidos por leis especiais. As
normas aplicaveis as coisas s6 se aplicam aos animais quando ndo houver
regras especificas." 4. Nao se trata de atribuir personalidade juridica aos
animais, mas perceber que sao capazes de entender e sentir dor e,
paralelamente, o significado que possuem no &mbito de variadas relagbes
juridicas. Ao lado da tutela normativa relativa a praticas que tragam
sofrimento aos animais "é possivel considerar o animal de estimagdo como
parte integrante do nucleo familiar" (OLIVEIRA, Carlos E. Elias;
COSTA-NETO, Joao. Direito Civil, Rio de Janeiro: Forense/Método, 2022, p.
209) 5. Independentemente de alteragao da legislacdo civil, € necessaria
analise funcional dos bens juridicos, ou seja, que considere a fungao
desempenhada pela situagao juridica. 6. O rompimento de relacionamentos
afetivos com envolvimento de animais de estimacgao gera questdes de dificil
solugdo, ja que inexiste regulamentagdo especifica sobre a matéria no
ordenamento juridico brasileiro. Ndo é possivel aplicar, por analogia, os
institutos do direito de familia relativos a guarda, visitas e alimentos.
Referidas normas foram e continuam a ser desenvolvidas, primordialmente,
para tutelar e resguardar os direitos dos filhos, com vistas a especial
protecdo conferida a crianca e ao adolescente. 7. A despeito da
inaplicabilidade dos institutos do direito de familia, a classificacdo dos
animais como bens de natureza especial se da justamente pela
peculiaridade dos vinculos de afetividade que se estabelecem entre estes e
seus donos. Por isso, quando da separagdo de um casal - seja no namoro,
na unido estavel ou no casamento -, embora possa haver divisdo de bens,
0s animais ndo podem ser simplesmente partilhados, pois s&o seres vivos e,
portanto, indivisiveis. Caso haja forte vinculo de afeto entre ambos os
donos, a solugao deve ser buscada a luz do caso concreto, a fim de evitar,
na medida do possivel, o rompimento dos vinculos com aquele que n&o tem
a custddia do animal. 8. Deve-se mitigar os contornos da propriedade e
posse na analise de custddia dos animais de estimagdo. Embora o tema
careca de maior debate no ambito dos tribunais, o Superior Tribunal de
Justica valora o vinculo afetivo como o animal nos conflitos que envolvem
discussdo sobre a posse. 9. Na hipotese, os felinos Tarou e Pequeno
Polegar pertenciam ao apelante desde que era adolescente, anos antes do
inicio do relacionamento amoroso das partes. Restou comprovada a
propriedade exclusiva dos gatos. Nao ha elementos que demonstrem que
houve doagdo ou abandono dos animais. Portanto, o animal Pequeno
Polegar, que esta na posse da apelada, deve ser devolvido ao apelante. 10.
No que concerne aos felinos Leeloo e Smeagol, adotados pelas partes
conjuntamente, presume-se a copropriedade, o que confere direito sobre os
animais por ambas as partes. Para o exercicio conjunto dos poderes
inerentes a propriedade, ja que os bens (felinos) s&o indivisiveis, seria
possivel, em tese, estabelecer um regime no qual ambos os donos
pudessem exercer a posse. Todavia, ha intensa litigiosidade entre as partes,
com sérias acusagdes reciprocas e auséncia de dialogo. As peculiaridades
do caso concreto demonstram ser inviavel o estabelecimento da posse
conjunta ou alternada. 11. Embora o pedido do apelante seja de ?guarda
unilateral?, a interpretagdo do pedido considerara o conjunto da postulagéo
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e observara o principio da boa-fé, nos termos do art. 322, § 2°, do Cddigo
de Processo Civil - CPC. Portanto, é possivel que seja reconhecida a
obrigacao de entrega do animal, o que nao configura julgamento extra
petita. 12. Recurso conhecido e parcialmente provido.

(TJ-DF  XXXXX20218070020 1611566, Relator: LEONARDO ROSCOE
BESSA, Data de Julgamento: 31/08/2022, 62 Turma Civel, Data de
Publicacao: 16/09/2022)

No caso em questdo, trata-se de uma apelagdo civel relacionada a
regulamentacdo da guarda e visitas de animais domésticos apés o término de um
relacionamento afetivo. A discusséo gira em torno da natureza juridica dos animais
de estimacao, considerados bens de natureza especial, e sua posicao dentro do
direito das coisas.

Os animais de propriedade anteriores ao inicio do relacionamento sao
considerados propriedade exclusiva do proprietario original, desde que nao haja
comprovagao de doagdo ou abandono. Portanto, a obrigacdo recai sobre a
devolucdo do animal ao seu legitimo dono.

No entanto, no caso de animais divulgados durante o relacionamento, a
situagdo se torna mais complexa. Os felinos adotados em conjunto estabelecem
uma co-propriedade, e a possibilidade de fixar um regime de exercicio conjunto da
posse € viavel. Entretanto, as questdes do caso concreto devem ser consideradas,
especialmente quando ha litigiosidade intensa entre as partes.

O recurso foi parcialmente provido, considerando-se a interpretacdo do
pedido de acordo com o conjunto da postulagéo. Isso implica na impossibilidade de
exercicio conjunto da posse dos animais, determinando-se o cuidado exclusivo da

mulher sobre os felinos adotados durante o relacionamento.

EMENTA: AGRAVO DE INSTRUMENTO. DIREITO CIVIL. DIREITO DE
FAMILIA. ACAO DE RECONHECIMENTO E DISSOLUCAO DE UNIAO
ESTAVEL. ANIMAIS DE ESTIMACAO. GUARDA. FAMILIA
MULTIESPECIE. ACERVO PROBATORIO QUE EVIDENCIA QUE OS
TUTORES DOS ANIMAIS SAO OS FILHOS DA AGRAVANTE.
IMPOSSIBILIDADE DE REGULAMENTACAO DA GUARDA. - Atentas ao
fendmeno da afetividade que tem permeado cada vez mais os vinculos
estabelecidos entre as pessoas e os animais domésticos com quem dividem
a convivéncia, a doutrina e a jurisprudéncia passaram a dispensar
tratamento diferenciado as relagbes entre as pessoas e tais seres vivos,
notadamente aqueles denominados "animais de companhia" ou "animais de
estimagao”, passando a vislumbrar a possibilidade de se decidir
judicialmente questdes referentes a guarda e visitagdo, em caso de
rompimento do grupo familiar ao qual estava integrado o "pet" e, até
mesmo, aos alimentos a serem pagos em favor daquele que detiver a
guarda, a fim de que possa arcar com os custos da manutengéo, sob a ética
do Direito de Familia e ndo mais exclusivamente do Direito das Coisas - Na
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hipétese dos autos, evidenciando o acervo probatério que os verdadeiros
tutores/guardides dos animais de estimagdo sado os filhos da agravante,
revela-se adequada a reforma da decisdo, que havia disciplinado a guarda
dos "pets" entre as partes.

(T-MG - Al: XXXXX22041162001 MG, Relator: Eveline Mendonga (JD
Convocada), Data de Julgamento: 27/10/2022, Camaras Especializadas
Civeis / 4 Camara Civel Especializada, Data de Publicagédo: 28/10/2022)

Diante dessa decisado, fica demonstrado o apoio emocional que os caes
possuem na relacdo humana, mais que isso, também sao capazes de auxiliar no
desenvolvimento psicossocial do individuo conforme estudos referentes a medicina
alternativa, denominada de Zooterapia. Nos proximos topicos, se busca a
abordagem que essa influéncia pode exercer no contexto criminal, viabilizando a
possibilidade de regularizagdo de visita dos detentos que possuem pets, e politicas
publicas advindas das secretarias de ressocializados estaduais em prol do uso de

animais para auxilio de reinser¢cao do apenado na sociedade.

2 FINALIDADE DA PENA E O PROCESSO DE RESSOCIALIZAGAO NO BRASIL

A LEP (Lei de Execugado Penal) estabelece diretrizes para a execugao das
penas privativas de liberdade, como a ressocializagdo do condenado, a
humanizagcédo das condi¢des carcerarias e a garantia de seus direitos fundamentais.
Ela enfatiza a importadncia da individualizagdo da pena, levando em conta as
caracteristicas do apenado, evoluindo sua reintegrac&o social.

Dentre seus aspectos mais relevantes, a lei prevé a progresséo de regime,
permitindo que o condenado, com bom comportamento, possa passar de um regime
mais especificamente para outro menos severo. Também estabelece os direitos do
preso, como assisténcia juridica, saude, trabalho e educacdo, evoluindo a sua
reinsergao na sociedade.

Destaca-se a importancia da ressocializagdo, oferecendo programas
educacionais e de capacitacado profissional para os detentos, buscando prepara-los
para a reintegragcdo ao convivio social. Além disso, prevé medidas alternativas a
prisdo, como a prestacao de servicos a comunidade, quando cabiveis.

Entretanto, a aplicacdo efetiva da LEP enfrenta desafios, como a
superlotacdo carceraria, a falta de estrutura adequada nos presidios e a

precariedade na oferta de programas de ressocializagdo. A realidade prisional
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muitas vezes contrasta com os preceitos da lei, gerando debates sobre a eficacia de
suas medidas.

Recentemente, discussdes tém surgido em torno de propostas de reforma na
LEP, movimentos moderniza-la e adequa-la aos desafios contemporaneos do
sistema prisional. Questdes como a ampliacdo de alternativas a prisao, a melhoria
das condi¢des carcerarias e o aprimoramento dos programas de ressocializagdo tém
sido pauta de debates.

Portanto, essa Lei representa um avang¢o na legislagdo penal brasileira ao
considerar a importancia de tratar o condenado com dignidade e buscar sua
reinsercado na sociedade. No entanto, a sua aplicagao integral ainda carece de
aprimoramentos e esfor¢cos para superar os desafios enfrentados pelo sistema
prisional do pais.

A Lei de Execugdo Penal (LEP), discorre sobre as condigdes para o
cumprimento da sentenca e meios para a reabilitacdo social do condenado e do
internado. A finalidade exposta pela Lei 7.210/84 é: Art. 1°: “a execugao penal tem
por objetivo efetivar as disposicdes de sentenga ou decisao criminal e proporcionar
condigdes para a harmoénica integragao social do condenado e do internado”.

Introduzindo o que foi abordado até o presente momento, para se obter os
resultados esperados, sera imprescindivel elucidar a situagdo atual do sistema
penitenciario Brasileiro, e demonstrar através disso que a finalidade da pena perante
a Lei de Execugao Penal n&o esta sendo cumprida, deixando claro o déficit na taxa
de ressocializagao do apenado. Essa realidade evidencia a falta de mecanismos do
estado para conseguir reverter o cenario atual.

A pena no Brasil possui trés vertentes: a retribuicdo, prevencao e
ressocializagdo do condenado. De acordo com o Cddigo Penal brasileiro, a pena
tem como objetivo principal a ressocializagdo do condenado, ou seja, prepara-lo
para o retorno ao convivio social de forma responsavel e produtiva. Além disso, a
pena também tem como objetivo a prevencgao geral e especial, isto €, o afastamento
de outros potenciais infratores e a reeducacao do proprio condenado.

Vale ressaltar que apesar da existéncia da vertente de retribuicdo do mal
causado pelo crime, a Constituicdo Federal de 1988 proibe expressamente a adogao
de penas cruéis ou degradantes, assegurando o respeito a dignidade da pessoa

humana.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l7210.htm
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Em outras palavras, o ordenamento juridico atribui a pena uma dupla
finalidade, qual seja: punir e educar. Ao aplicar uma pena de privagao de liberdade,
se busca, consequentemente, evitar novas praticas delituosas, imediatamente, ao
afastar o criminoso da sociedade, e mediatamente, ao inibir a sociedade e o proprio
autor a cometer novos crimes frente as consequéncias da punigdo imposta, sem
deixar de atentar para os direitos fundamentais do apenado ao reprimir o mal
causado ao bem juridicamente tutelado.

Todavia, o que se vé sao ex-presidiarios se tornando reincidentes e, por
tantas vezes, praticando delitos ainda mais graves. Sendo inegavel a faléncia do
sistema prisional, é fundamental que as penas de prisdo venham acompanhadas de
inovadoras condi¢cdes para o encarcerado, a fim de se ver cumprir a finalidade da
pena, e que estes individuos obtenham condigdes para, de fato, serem reintegrados
a sociedade.

O que ja se pode comprovar a partir da observagdo da realidade prisional
brasileira € que ambiente violento n&o educa e, tampouco, ressocializa o
encarcerado, de maneira oposta, s6 alimenta a perspectiva de que violéncia € o
caminho para conseguir o que se almeja. O Estado falha em fornecer uma estrutura
adequada e, muitas vezes, sequer ocorre a separacao necessaria dos encarcerados
considerando a gravidade de seus crimes e reincidéncia. Este fato gera, como
decorréncia, a reinser¢gao de individuos na sociedade com sérias perturbagoes
mentais em razdo das marcantes experiéncias vividas nos presidios e, até mesmo,
oportuniza o aliciamento de criminosos mais perigosos, sendo previsto também na

Lei de Execugao Penal, vejamos:

Art. 3° Ao condenado e ao internado serao assegurados todos os direitos
nao atingidos pela sentenga ou pela lei.

Paragrafo Unico. Nao havera qualquer distingdo de natureza racial, social,
religiosa ou politica.

Art. 4° O Estado devera recorrer a cooperagdo da comunidade nas
atividades de execugéo da pena e da medida de seguranca.

Os casos de reincidéncia, motins e superlotacdo em presidios dao nogao da
ineficiéncia do Poder Publico frente a proposta de recuperar e ressocializar o
apenado, motivo pelo qual apostar em praticas que garantam, em todos os
aspectos, o respeito a dignidade do preso e Ihe surja o senso de responsabilidade, &

medida essencial para a manutengao da Seguranga Publica.
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Esse descaso ao qual eles sdo tratados provém da falta de cumprimento do
Estado com as suas obrigagdes que sao indispensaveis para o cumprimento da
pena. Esta mais do que claro que os problemas referentes ao sistema penitenciario
nunca ocuparam o lugar das principais preocupag¢des da administragdo publica, isso
sO acontece quando da ocorréncia de rebelides dentro dos presidios, a crise que o
sistema vem enfrentando se torna publica.

A ideia de ressocializacdo do agente infrator, até o momento, parece ser a
melhor alternativa para a finalidade do Direito Penal. No entanto, o problema reside
nos métodos e meios com que essa finalidade € buscada. Os métodos adotados
pelo nosso sistema penitenciario ndo tem logrado éxito em realizar a sua tarefa,
fazendo com que o individuo no qual determinada pena ¢é aplicada sofra
deterioragbes psicologicas, o que acentua a degradagdo de sua condigao
sociopsicolégica e o seu potencial a violéncia contra a sociedade. A prisdo, local
onde se operaria a ressocializagado do individuo e a sua reintegragao a sociedade,
ao invés de ressocializar, dessocializa, desumaniza e estigmatiza os apenados.

Quando o sujeito sai da prisdo, mesmo ja tendo cumprido a pena, ele muitas
vezes nao é aceito pela familia nem pela comunidade e muito menos pelo mercado
de trabalho. O preconceito é muito grande. As pessoas acham que, por ter cometido
0 crime uma vez, ele vai ser eternamente criminoso.

E preciso acreditar que todos os sujeitos tém condicdo de rever suas
trajetérias, e que esse tipo de terapia com animais de estimagdo auxiliaria
positivamente para trazer de volta a dignidade do cidadao.

Conforme mencionado no primeiro capitulo a LEP tem como objetivo principal
preparar o condenado para o retorno a sociedade, dever esse que € dado ao Estado
conforme expresso em seu artigo 10: Art. 10. A assisténcia ao preso e ao internado
€ dever do Estado, objetivando prevenir o crime e orientar o retorno a convivéncia
em sociedade. Cabe ao Estado o dever de punir e reprimir a pratica de crimes, mas
o sistema apenas faz com que o sujeito se afaste da sociedade, e quando volta a
sociedade é ainda pior.

A ressocializagdo ndo é uma tarefa facil e ndo cabe somente ao Estado, pois
ao inserir novamente a sociedade o apenado tem um desejo de ser uma nova
pessoa perante ela e a sua familia. A legislagao tem dupla finalidade, efetiva o que

foi sentenciado e da sentido para que se cumpra a pena de forma humanizada e,
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assim, o apenado volte a sociedade sem a intencdo de praticar novos delitos, isto é
tem o propésito de oferecer dignidade, humanidade e honra ao apenado.

Mas para que esse método funcione € preciso que o Estado exerca
corretamente o seu papel, juntamente com a sociedade. Uma vez que também a
participacdo da familia € de suma importancia para que o apenado nao se sinta
abandonado e nem que esteja sendo tratado com descaso. A esséncia inerente da
reinsergao social é a assisténcia e a ajuda na aquisi¢gao dos meios necessarios para
a reintegragao do sujeito a sociedade. Vale ressaltar que ndo ha como separar o
castigo da humanizagdo, pois ambos sado inerentes entre si e oferecem um
melhoramento na situacao particular do preso.

Portanto, qualquer projeto, acdo social, ou melhorias internas para com os
apenados, trara mais esperanca e perspectiva de uma nova vida fora da prisao e
seus costumes, tendo em vista que os direitos assegurados na assisténcia social

sao importantes para o bem-estar do preso, vejamos:

Art. 22. A assisténcia social tem por finalidade amparar o preso e o
internado e prepara-los para o retorno a liberdade.

Art. 23. Incumbe ao servigo de assisténcia social:

| — conhecer os resultados dos diagndsticos ou exames;

Il — relatar, por escrito, ao Diretor do estabelecimento, os problemas e as
dificuldades enfrentadas pelo assistido;

Il — acompanhar o resultado das permissées de saidas e das saidas
temporarias;

IV — promover, no estabelecimento, pelos meios disponiveis, a recreacéo;

V — promover a orientagao do assistido, na fase final do cumprimento da
pena, e do liberando, de modo a facilitar o seu retorno a liberdade;

VI — providenciar a obtengdo de documentos, dos beneficios da Previdéncia
Social e do seguro por acidente no trabalho;

VIl — orientar e amparar, quando necessario, a familia do preso, do
internado e da vitima.

2.1 Convivio com animais e a ressocializacdo: Experiéncias Internacionais

O uso de animais como instrumento da reintegragdo do apenado na
sociedade é visto como uma inovadora e econdmica medida frente ao persistente
fracasso das medidas adotadas para ressocializagao no pais.

E dessa forma que o professor da Universidade de Osnabruck, Hans Dieter
Schwind, embasa o seu estudo, ao qual deu o nome de “Tiere im Strafvollzug”. O
prestigiado criminalista alem&o foi Ministro da Justica em Hanover, Presidente da

Comissao Antivioléencia do Governo Federal e Presidente da Sociedade
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Criminoldgica Alema, e afirma que a empatia dentro dos muros da prisdo pode ser
estabelecida através da pedagogia baseada em animais. O objetivo deste estudo,
que se tornou um programa terapéutico, € a criagdo de uma nogao de
responsabilidade, fortalecendo os lagos emocionais de modo a promover autoestima
e, gradualmente, reduzir a agressividade. Acredita-se que o contato com os animais
ajude os infratores a adquirirem responsabilidade e, especialmente, os auxilie a criar
lagos afetivos, muitas vezes esquecidos no cotidiano onde estdo ou estavam
inseridos.

A terapia pedagdgica que usa animais promete resultados positivos,
principalmente junto aos jovens encarcerados, ja que nessas prisdes se reune com
frequéncia, pessoas com problemas de conduta e dificuldade de adaptacao social. O
estudo designado demonstrou que individuos encarcerados que cuidam de animais
tém maior tendéncia a desenvolver emog¢des positivas e reduzir a agressividade.

Na Alemanha, embora a pratica de utilizar animais como ferramenta para a
ressocializacdo de detentos n&o seja uma inovagéo, € menos comum do que nos
Estados Unidos da América. No Condado de Gwinnett, localizado no estado
americano da Georgia, ha um programa semelhante. O pioneiro projeto Jail Dogs
compreende no auxilio de cées abandonados e destinados ao sacrificio por
possuirem temperamento considerado agressivo, para a promogao da
ressocializacédo de detentos.

Os programas mencionados cumprem a fungéo de ressocializar os individuos,
na medida em que lhes ddo nova perspectiva de vida, mas tem um papel social
ainda mais amplo. Isto porque a partir de tais padrbes, caes sao retirados de
situagdes de perigo, para serem cuidados, treinados e disponibilizados para adogéao.
Isto significa, um animal que estaria fadado a propria sorte, recebe atencdo e é
encaminhado para um lar, reduzindo gradativamente, a populagado de animais de rua
na respectiva cidade e, consequentemente, a proliferacdo de zoonoses, que séo
doencgas infecciosas transmitidas entre animais e pessoas . Desse modo, ao chegar
na unidade prisional, cada um dos cées recebe um preso como tratador. Por este
projeto, os profissionais encarregados de promover a interagdo entre os caes e 0s
detentos visitam as unidades trés vezes por semana, ensinando aos presos como
cuidar e treinar os cachorros.

Todos os animais que passam pelo programa sao avaliados, treinados e,

posteriormente, dados para adogao. Estima-se que desde a sua implementacéo, em
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2010, o programa americano tenha ajudado a dar um lar a mais de 500 animais que
seriam sacrificados. Porém, o projeto beneficia ndo apenas os caes, mas também os
presos. Isto porque o trabalho desenvolvido gera, como consequéncia, o
reconhecimento de que eles fizeram uma diferenga positiva na vida de um animal,
refletindo direta e fortemente na sua relagdo consigo mesmo, criando uma imagem
positiva de si e aumentando a autoestima.

Por sua vez, essa percepgao positiva de si proprio reflete no seu
comportamento social e facilita a sua ressocializagdo. Além disso, lhes s&o
ensinadas novas habilidades durante o treinamento e manejo dos cées. Assim,
estes individuos aprendem e desenvolvem um novo trabalho, o qual podera ser
explorado ap6s o cumprimento de sua pena, em fase de reinsergao social.

O deputado estadual Marcell Moraes, em projeto de indicagdo (n°
23.668/2019) ao governador da Bahia, solicitou a construgéo, em presidios baianos,

de ambiente para que os presos cuidem de cées e gatos resgatados das ruas:

“A construgdo de um ambiente dentro dos presidios do Estado da Bahia,
onde os detentos possam cuidar de cdes e gatos abandonados, tem como
objetivo promover a inclusdo cada vez maior da populagédo carceraria em
trabalhos internos nos presidios, auxiliando nos cuidados com os caes e
gatos de rua. Referido programa esta possuindo éxito em outros Estados,
como também em outros paises, pois enquanto os gatos e cachorros sao
cuidados pelos prisioneiros que os alimentam e limpam, os detentos
aprendem a ser mais sociaveis e responsaveis.”( Marcell Moraes, 2019)

Segundo o parlamentar, o fato de o Brasil possuir uma das maiores
populagdes carcerarias do mundo, ficando atras apenas da Russia, China e Estados
Unidos, demonstra a necessidade de se investir na redugao da populacéo carceraria
por meio de programas de remi¢cédo de pena atraveés do estudo e do trabalho.

No Mato Grosso do Sul, segundo o G1, duas agentes penitenciarias criaram
um projeto para controlar a populagdo de gatos de rua que habitam o complexo
penitenciario de Campo Grande sem ter que optar entre sacrificar e abandonar os
felinos. A Agéncia Estadual de Administragcdo do Sistema Penitenciario (Agepen)
considera os animais importantes na ressocializacdo dos presos. A ideia é castrar

aqueles que vivem nesses locais e evitar a reproducéo.

“Os gatos ajudam na ressocializagao dos presos, ja que eles cuidam dos
animais e criam um carinho. Isso melhora a vivéncia ali dentro. N6s vamos
terminar o trabalho feito na capital e, em seguida, vamos levar a ideia para o
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interior do estado”, garantiu Ailton Stropa, (diretor-presidente da Agepen,
Ailton Stropa, 2016).

Excluidos pela sociedade, seja pelos proprios erros ou por escolhas de
outros, detentos em processo de ressocializagao e animais abandonados encontram
uns nos outros a chance de mudar de vida. Um projeto até entdo revolucionario em
Taubaté no ano de 2019 deu oportunidade de um futuro melhor, cada um a seu jeito.

A proposta do poder publico do municipio, firmada em acordo com a Corevali
(Coordenadoria de Unidades Prisionais da Regido do Vale do Paraiba e Litoral) para
uso dos detentos, tem colocado os presos do regime semiaberto e com bom
comportamento para trabalhar com caes e gatos que, abandonados, foram acolhidos
levados ao CCZ (Centro de Controle de Zoonoses) para castragado e vacinagao.

A iniciativa do projeto partiu da juiza Sueli Zeraik de Oliveira Armani, da 12
Vara das Execug¢des Criminais de Taubaté, que costurou o acordo entre prefeitura e
governo do Estado. Ela conta com apoio do CCVEC (Conselho da Comunidade da
Vara da Execug¢ao Criminal), que atua com voluntarios para projetos com

ressocializagéo de presos.

“Esse amor incondicional dos animais é exatamente o que 0s presos
precisam, para que tenham uma chance de reintegrar e voltar para o
convivio social. O que é tao facil com os animais, ja € algo inato a eles, no
ser humano ndo, € preciso ser cultivado. Para gente isso é dificil, sobretudo
em individuos que estao segregados”, conta a juiza.(Sueli Zeraik de Oliveira
Armani, 2019)

O projeto busca também novos parceiros, para seguir cuidando de animais
das ruas e ajudando no processo de voltar a liberdade buscando uma vida melhor, e
deve servir de modelo para outras unidades prisionais -- as proximas devem ser em
Potim, também na RMVale. "Projetos sdo bons quando auxiliam todos os lados. E
muito gratificante ver esse trabalho funcionando, com o apoio do Conselho, agora
com parceria também com protetores animais. Agora vamos ter forga para expandir
essa ideia, ser implementado para outras unidades n&o sO6 na nossa regiao,
contribuindo com todos os envolvidos".

E evidente que sobre qualquer ideia que pretenda proporcionar ao detento o
convivio com o0s animais, ndo esta se falando nesta medida como substituta de
medidas principais. Isto €, da mesma forma que a TAA é utilizada como tratamento

acessorio para 0s seus usuarios, o convivio dos apenados com animais, se nao for
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aplicado simultaneamente com demais acdes educativas, parece nao ter a
capacidade de ressocializar o individuo.

O Projeto K9 Guardian é uma iniciativa no Reino Unido que visa capacitar
detentos para treinar cdes de resgate. Este programa permite que os presidiarios
desenvolvam habilidades de treinamento e cuidado com animais enquanto
trabalham com céaes resgatados.

Os detentos participantes recebem treinamento para trabalhar com caes,
ensinando-lhes habilidades basicas de obediéncia, socializacdo e preparacdo para
adocdo. Este tipo de interagdo proporciona aos presos hao apenas uma
oportunidade de aprender novas habilidades, mas também uma conexdo emocional
com 0s animais.

Ao se envolverem no treinamento dos cades resgatados, os detentos tém a
oportunidade de desenvolver empatia, responsabilidade e disciplina. Além disso, a
relagdo estabelecida entre os presidiarios e os cades muitas vezes tem um impacto
positivo no comportamento e no bem-estar emocional dos detentos.

Este projeto apresentou efeitos positivos, ndo apenas para os caes
resgatados, que recebem treinamento valioso para facilitar sua adogdo, mas
também para os detentos, proporcionando-lhes uma oportunidade de aprender,

crescer e se conectar com os animais de uma maneira significativa.

3 ANIMAIS E A PSICOLOGIA: BENEFICIOS DOS ANIMAIS DE ESTIMAGAO NA
VIDA DAS PESSOAS

A presenca de animais de estimacdo ajuda a dissipar a solidao, o que é
especialmente benéfico para individuos que frequentemente experimentam a
sensacdo de isolamento. Os pets podem se tornar companheiros excepcionais,
proporcionando uma sensagdao de seguranca e afeto. Além disso, eles
desempenham um papel valioso em aliviar o sofrimento associado ao isolamento
social, oferecendo conforto e apoio, especialmente para pessoas que lidam com
depressao severa e outros disturbios emocionais.

Da mesma maneira que os animais fortalecem lagos de carinho incondicional,
essa conexao promove um aumento na autoestima, incentivando uma nova

abordagem em relagdo a si mesmo e fomentando a autocompaixdo. E importante
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lembrar que os animais ndo julgam nossas agbes, tornando essa elevagao da
autoestima uma ferramenta eficaz no processo de autocuidado individual.

A relacdo de carinho e afeto, alguém que valorizamos. Isso, por si s0, cria
uma conexao direta com os sentimentos de depressio, ansiedade e estresse que
possamos estar vivenciando.

Os sintomas associados a essas condi¢gdes muitas vezes incluem isolamento,
falta de motivacdo, perda de autoestima e dificuldade nos relacionamentos
interpessoais. Estudos tém demonstrado que dedicar um tempo diario ao seu animal
de estimacdo pode ser tdo benéfico quanto alguns tratamentos medicamentosos,
proporcionando alivio e bem-estar.

Restaurar a interagao social € um aspecto fundamental para a saude mental.
Estabelecer novas amizades e reconectar com o ambiente social pode ter impactos
extremamente positivos. Isso leva a uma maior disposicdo para a comunicagao e a
sociabilidade, resultando em uma pessoa mais aberta e interativa do que
anteriormente.

Manter um animal, cultivara um senso de responsabilidade, uma vez que
envolve a criagdo de uma rotina diaria que inclui alimentagéo, cuidados, higiene e
exercicios. Isso pode ser particularmente benéfico e saudavel para pessoas que
enfrentam a depressdo, o que é bastante comum em pessoas em condigdes de
prisdo, isto é, incentivam a pessoa a equilibrar a relacdo entre cuidar do outro e
assumir a responsabilidade.

Do ponto de vista cientifico, a relacdo marcada pelo afeto, cuidado e
sensibilidade entre um individuo e seu animal de estimacido desencadeia a liberagao
de ocitocina, que, por sua vez, estimula a produgao de serotonina e dopamina. Mas
0 que isso significa?

A serotonina, uma substancia produzida pelo cérebro, esta associada a
redugdo dos sentimentos de soliddo e depressdo. A dopamina desempenha um
papel fundamental na motivacdo e responsabilidade pessoal. A falta de dopamina
pode resultar em uma diminuigdo da motivagao e produtividade.

E importante ressaltar que a soliddo social pode contribuir para transtornos
mentais, e a ativacdo desses processos quimicos no cérebro desempenha um papel
significativo na construgao da felicidade. Ao interagir com um animal de estimacao,

os niveis de oxitocina aumentam, contribuindo assim para afastar a depresséo e a
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ansiedade. Independentemente do tipo de animal, os beneficios dessa relagao entre
seres humanos e animais merecem destaque.

Além disso, os beneficios se estendem a outros 6rgaos vitais do corpo,
incluindo o coragdo. Entre os muitos beneficios dos animais de estimagéo, também
esta a reducao do risco de problemas cardiacos, como infartos e outras doencgas do
coragdo. E por isso que muitos médicos afirmam que o contato com animais

promove felicidade, saude e uma vida mais longa.

3.1 Zooterapia e sua aplicabilidade funcional

Que os animais domésticos fazem parte do cotidiano e possuem relagao
préxima com o homem nao € novidade. O que nao é muito conhecido é o auxilio em
areas da medicina, denominada de Zooterapia, utilizando técnicas proprias para
contribuir no tratamento e interacao psicossocial do individuo.

A Zooterapia € uma ciéncia que visa inserir os animais nos tratamentos de
saude, a interacdo entre homem e animal, neste caso, é vista sob o ponto
terapéutico e educacional.

Este método de medicina alternativa pode ser subdividido em trés: Terapia
Assistida por Animais (TAA), Atividade Assistida por Animais (AAA), e Educacéo
Assistida por Animais (EAA).

A primeira consiste na prevencgédo, tratamento e reabilitagdo do paciente, a
segunda busca trabalhar o lado afetivo, podendo ser desenvolvida em diversos
ambientes distintos buscando trabalhar a motivagcao do paciente. A terceira técnica
equivale ao auxilio na formagao educacional e alfabetizagao do individuo.

Apesar de ser uma metodologia que ganhou os holofotes ha pouco tempo,
essa técnica possui ascendéncia milenar, o médico e filésofo grego Hipdcrates,
considerado o pai da medicina ocidental, utilizava técnicas similares com o uso de
animais, uma espécie de medicina alternativa, para tratamento de saude.

No Brasil, a Terapia Assistida por Animais teve inicio na década de 60 com a
psiquiatra Nise da Silveira que utilizava os animais como co-terapeutas no
tratamento de pacientes esquizofrénicos, uma vez que percebeu que os pacientes
com dificuldade de contato se vinculavam aos caes com facilidade.

A histéria do animal como co-terapeuta no nosso servigco comegou assim: foi

encontrada no terreno do hospital uma cadelinha abandonada, faminta. Tomei-a nas
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maos, demorei meus olhos nos olhos de um interno que se aproximava e perguntei:
Vocé aceita tomar conta dessa cadelinha, com muito cuidado? Ele respondeu que
sim. Sugeri o nome de Caralampia, que apareceu como meu apelido nas Memérias
do Carcere de Graciliano Ramos. (...) Os resultados da relagdo afetiva entre
Caralampia e o internado Sr. Alfredo foram excelentes (SILVEIRA, 1992, p. 80).

A equoterapia é reconhecida pelo Conselho Federal de Medicina (CFM)
desde 1997. Trata-se de uma abordagem terapéutica que utiliza cavalos como parte
do tratamento de pessoas com deficiéncias fisicas, mentais ou emocionais. E uma
terapia complementar que visa melhorar a qualidade de vida e o bem-estar de
pessoas com diferentes condicodes.

Durante as sessbes de equoterapia, os pacientes interagem com cavalos em
um ambiente controlado e supervisionado por um profissional qualificado, como um
fisioterapeuta ou um terapeuta ocupacional. O objetivo é utilizar o movimento do
cavalo para estimular o equilibrio, a coordenacdo motora, a postura, o ténus
muscular e outras habilidades fisicas e motoras.

Além disso, a interagcdo com o cavalo também pode ser benéfica do ponto de
vista emocional e psicoldgico, ajudando a melhorar a autoestima, a confianga e a
comunicacao. A equoterapia também pode ser usada como uma forma de terapia
ocupacional, onde os pacientes podem participar de atividades como escovagao e
alimentagao do cavalo.

E importante destacar que a aplicacdo é realizada apoés andlise de uma
equipe de profissionais das areas de medicina, psicologia, veterinaria e afins. A
partir da anadlise é feito o planejamento e a implementacdo da terapia, sendo
realizada avaliagdo no paciente delimitando suas necessidades e os objetivos
terapéuticos que se almejam.

Com essa base, é escolhido um animal apropriado, onde o paciente é
convidado a interagir com o animal, acariciando-o, alimentando-o ou brincando com
ele, dependendo do tipo de terapia. Essa interagdo € supervisionada pelos
profissionais que monitoram as reacdes e respostas do paciente ao tratamento
indicado para registrar a eficacia da terapia.

A Zooterapia geralmente nao apresenta contraindicagdes, porém, se mostra
mais eficaz no tratamento de ansiedade, autismo, transtornos sociais, esquizofrenia,
pacientes hospitalizados e com cancer. Os beneficios comprovados segundo

estudos demonstram que apds 15 minutos de contato com os animais, o corpo



38

apresenta redugao na ansiedade, depressao, estresse, pressao arterial, colesterol,
entre outros.

Diante dessa explanacao fica evidente que os animais possuem influéncia
positiva como auxiliar no tratamento de individuos. Remetendo a perspectiva do
presente trabalho, os detentos possuem dificuldades com a interacdo social,
buscando reinsergao social, na maioria das vezes ignorada pela sociedade por ser
um detento ou ex-presidiario, sendo os animais, uma medida eficaz e econdmica ao
estado na tentativa de promover tal mecanismo como uma possibilidade de avancgo
na atual situacdo de crise dos sistemas prisionais e falha no processo de

ressocializacio.

3.2 Possiveis impactos do convivio entre animais e detentos

A medida em que a sociedade evolui, faz-se necessario que concepcdes
ultrapassadas se desfagcam e prosperem igualmente. Retirar animais de rua e/ou
promover parcerias com abrigos para o desenvolvimento de atividades com os
encarcerados sob atenta supervisao de profissionais habilitados, além de auxiliar na
ressocializagdo de detentos, parece ser uma alternativa para ajudar a minimizar a
populacdo de animais de rua e, consequentemente, a proliferagdo de zoonoses,
além de por em destaque o debate sobre os direitos dos animais. Proporcionar aos
animais ambientes em que possam ser cuidados, representa, sobretudo, maior
respeito pela vida e, por conseguinte, efetiva aplicagado dos dispostos na legislacéo e
Constituicdo Federal.

Estar na companhia de animais, por si s6, € condicdo capaz de afastar o
sentimento de solidao, favorecer a comunicagao do individuo, reduzir o estresse
diario a que sao sujeitos num cenario de confinamento e privagdes, dando sensagao
de alivio e bem estar aos encarcerados. Trata-se do reconhecimento da influéncia
de seu convivio no comportamento humano, o que ja foi amplamente comprovado
pela ciéncia e reiteradamente usado como ferramenta de cura e tratamento pela
psicologia e medicina.

Agregado ao tipico bem estar proporcionado pela companhia de um animal,
pode-se enxergar 0os impactos positivos deste programa para a ressocializagdo do
apenado, na medida em que praticas direcionadas por profissionais como

adestradores e veterinarios ensinardo os apenados a cuidar dos animais. Ou seja,
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além dos reflexos no comportamento do individuo apenado, o convivio com o0s
animais podera, ainda, dar uma perspectiva de profissdo aos encarcerados que se

identificarem com a pratica.

A Lei de Execucédo Penal, em seu Art.28 traz a seguinte regulamentacgao:

Art. 28. O trabalho do condenado, como dever social e condicdo de
dignidade humana, tera finalidade educativa e produtiva.

§ 1° Aplicam-se a organizagdo e aos métodos de trabalho as precaugdes
relativas a seguranca e a higiene.

§ 2° O trabalho do preso ndo esta sujeito ao regime da Consolidagdo das
Leis do Trabalho.

Art. 29. O trabalho do preso sera remunerado, mediante prévia tabela, ndo
podendo ser inferior a 3/4 (trés quartos) do salario minimo.

§ 1° O produto da remuneragao pelo trabalho devera atender:

a) a indenizagdo dos danos causados pelo crime, desde que determinados
judicialmente e ndo reparados por outros meios;

b) a assisténcia a familia;

c) a pequenas despesas pessoais;

d) ao ressarcimento ao Estado das despesas realizadas com a manutengéo
do condenado, em propor¢cdo a ser fixada e sem prejuizo da destinacao
prevista nas letras anteriores.

Este fato, poderia facilitar no processo de reintegragdo do apenado ao passo
em que, pelo o que se tem observado do uso terapéutico com animais, estes ajudam
a romper barreiras. Qualquer individuo pode ser beneficiado pela pratica, desde que,
contudo, ndo haja nenhuma contraindicagéo, avaliada caso a caso . Nao se trata de
um programa substituto, mas sim auxiliador do processo complexo de
ressocializacdo do apenado.

Um Estado que visa ressocializar os seus condenados privados da liberdade,
deve ter a responsabilidade de tratar o tema com a seriedade que ele merece, a fim
de tirar da utopia a sua proposta. Para isso, € essencial preocupar-se para as
personalidades incompativeis com a proposta do programa foco deste trabalho, uma
vez que € imprescindivel encarar os individuos a partir das suas particularidades e
da variacao comportamental de cada um.

Especialmente para os individuos que estido nessa dramatica situagao, os
animais podem afastar o sentimento de solidao, o sofrimento, ajudar a combater a
depressao, favorecer a sua comunicagao, reduzir o estresse diario, dando sensagao
de alivio e, na medida do possivel, de bem estar.

Muito se fala de beneficios como o desenvolvimento do senso de

responsabilidade, uma vez que o animal depende do dono para satisfazer a maior
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parte de suas necessidades basicas. Ademais, o convivio com 0s animais pode
incitar a capacidade de identificar e aprender a lidar com sentimentos como alegria,
tristeza, frustracdo, raiva e saudade. Diferentemente do que pode ocorrer nas
relagcbes entre os humanos, a interagdo com um animal ndo esta arriscada a
submissao de julgamentos preconceituosos e discriminantes. Essa convivéncia é
capaz de aflorar no individuo a capacidade de criar vinculos afetivos, além do
desenvolvimento positivo da autoimagem, uma vez que o animal sempre demonstra
carinho e afeto pelo o que o individuo é em sua esséncia.

Portanto, essa pratica é transformadora no contexto de reabilitagao
correcional. Esta interagdo singular ndo beneficia apenas os animais envolvidos,
mas também demonstra uma série de resultados positivos nos detentos, oferecendo
uma oportunidade significativa para aprendizagem, desenvolvimento emocional e
aquisicao de habilidades cruciais para a reintegragcédo na sociedade.

Uma das implicagbes mais marcantes € o desenvolvimento da empatia e da
responsabilidade. Ao cuidar de animais, os detentos sdo desafiados a nutrir um
senso de empatia e consideragao pelo bem-estar desses seres vivos, o que pode
ser uma ferramenta poderosa para a construcdo de relacionamentos interpessoais
mais saudaveis.

O aspecto educacional também se destaca nessa dindmica. O convivio com
animais proporciona aos detentores a chance de adquirir habilidades praticas, desde
técnicas de cuidado até habilidades de comunicagédo e gestdo de conflitos. Essas
competéncias sdo fundamentais para uma reintegracédo bem sucedida a sociedade,
aumentando suas perspectivas de empregabilidade e insergéo social.

O impacto emocional é igualmente significativo. A interagcdo com os animais
pode promover uma melhoria especifica na autoestima e no bem-estar emocional
dos detentos. A conexdo estabelecida pode funcionar como um resultado para
reduzir sentimentos de isolamento e desesperancga, contribuindo para um ambiente
prisional mais pacifico e positivo.

Essa dinamica também parece ter implicacbes além das paredes da prisdo.
Estudos indicam que programas envolvendo animais em ambientes correcionais
estdo associados a uma redugdao na reincidéncia criminal. Os detentos que
participam desses programas demonstram taxas mais baixas de reincidéncia, o que

sugere que o desenvolvimento de habilidades, responsabilidade e conexao
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emocional podem ser elementos essenciais para uma reintegragdo bem-sucedida na
sociedade.

Em resumo, o convivio entre animais e detengcdes nao apenas oferece uma
oportunidade para o aprendizado e crescimento pessoal, mas também desempenha
um papel crucial na transformacdo e na preparacdo dos detentos para uma vida
produtiva apds o periodo de prisdo. Essa abordagem nao apenas oferece uma
segunda chance aos individuos, mas também contribui para a construcdo de
comunidades mais empaticas e resilientes.

Em sintese, a liberacdo de visita dos pets e sua insercdo como mecanismo
para o auxilio na reintegragcao do apenado se torna uma medida econdmica e eficaz,
sendo essencial a adogao de procedimentos especificos para que esse tipo de
recurso nao seja aproveitado de forma errada e culmine na contribuigdo da

criminalidade dentro das unidades prisionais.

3.3 Saude dos animais X Regulamento sanitario dos presidios diante da viabilizagao

das visitas

A saude dos animais € crucial para o equilibrio do ecossistema e para a
nossa propria qualidade de vida. Desde animais de estimagao até espécies
selvagens, garantir o seu bem-estar é fundamental. A alimentagdo adequada, os
cuidados veterinarios e um ambiente saudavel sdo aspectos essenciais para a
saude animal.

Por outro lado, os presidios também necessitam de garantir condigdes
sanitarias adequadas. Com a viabilizagdo das visitas, ha desafios especificos
relacionados & salde tanto dos detentos quanto dos visitantes. E preciso
implementar medidas rigorosas para evitar a propagacao de doengas, mantendo
ambientes limpos e seguros.

A interacdo entre esses dois temas pode ser vista em programas de terapia
com animais em presidios. Esses programas tém demonstrado beneficios para a
saude mental e emocional dos detentos. No entanto, & preciso cuidado para garantir
que os animais envolvidos sejam saudaveis e ndo representem riscos adicionais a
saude dentro do ambiente prisional.

Os regulamentos sanitarios em presidios devem considerar ndo apenas a

saude dos detentos, mas também a de qualquer servigo vivo que esteja envolvido no
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contexto prisional, como animais de estimac¢do permitidos em algumas institui¢des.
E crucial que haja superviséo e diretrizes claras para garantir que os animais sejam
bem cuidados e nao coloquem em risco a saude de quem convive com eles. A
higiene e a saude preventiva devem ser prioridades em presidios.

Os regulamentos sanitarios em presidios variam de acordo com o pais e a
jurisdicdo especifica. Essas regras sédo estabelecidas para garantir a saude e o
bem-estar dos detentos, funcionarios e visitantes, além de prevenir a propagacéao de
doengas dentro do ambiente prisional.

Quanto a assisténcia material e a saude do preso e do internado, dispde o

art.12 e 14 da Lei de Execucédo Penal que:

Art. 12. A assisténcia material ao preso e ao internado consistira no
fornecimento de alimentag&o, vestuario e instalagcdes higiénicas.

[...] Art. 14. A assisténcia a saude do preso e do internado, de carater
preventivo e curativo, compreendera atendimento médico, farmacéutico e
odontoldgico.

§ 2° Quando o estabelecimento penal néo tiver aparelhamento para prover a
assisténcia médica necessaria, esta sera prestada em outro local, mediante
autorizacdo da diregao do estabelecimento.

Segundo a Lei de Execugdo Penal em seus artigos 12 e 14 o preso ou
internado, tera assisténcia material, em se tratando de higiene, instalagbes
higiénicas e acesso a atendimento meédico, farmacéutico e odontolégico. Entretanto,
ha um acentuado numero de presos submetidos a péssimas condigdes de higiene,
sendo que as condi¢gbes higiénicas em muitos estabelecimentos sdo precarias e
deficientes, inexistindo muitas vezes acompanhamento médico.

E crucial que essas regulamentagdes sejam seguidas para garantir o respeito
aos direitos humanos e a dignidade dos detentos, independentemente de sua
situacdo legal. Além disso, organizagbes de direitos humanos e autoridades de
saude publica geralmente monitoram o cumprimento dessas normas.

O processo de visita deveria passar pela autorizacdo de um profissional, uma
vez que o detento manifeste desejo de receber visita de seu animal de estimacéo,
inicia-se uma série de acdes internas comecgando pela aprovacado do médico. Se ele
autorizar, a familia deve trazer a carteira de vacina e um atestado de que o animal
esteve devidamente higienizado.

Para viabilizar as visitas dos animais de estimacéao, a instituicdo carceraria

deve promover agdes de engajamento da equipe. Os profissionais participariam de
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campanhas sobre a importancia dos pets, fazendo com que exista a sensibilizagcao
diante todos os profissionais e colaboradores. Melhorando os cuidados com os
detentos e ajudando no senso de responsabilidade e desenvolvimento pessoal.

E importante destacar que o Objetivo da Lei de Execugéo Penal é fazer com
gue o criminoso cumpra sua pena e que ao cumprir o mesmo nao venha cometer
outro delito. Por isso, o intuito de ressocializar o preso para que o individuo tenha
uma nova chance de permanecer na sociedade, porém fazer com que 0 mesmo nao
seja reincidente, ou seja, ndo venha a praticar nenhuma ilicitude novamente.

A funcédo de ressocializar do preso foi enfatizada no presente artigo, haja
vista a finalidade de reintegrar o agente criminoso na sociedade, como foi
apresentado no artigo o sistema prisional brasileiro muitas vezes €& precario e
contraria o previsto na Lei de Execucéo Penal. Sendo evidente que o tratamento dos

presos influencia para a sua ressocializagao.

4 INICIATIVAS PARA EFETIVAGAO DESTE METODO NAS UNIDADES
PRISIONAIS

A vista do que foi apresentado é notorio a expectativa de direito que surge
mediante vasta comprovacdo de beneficios trazidos pelos animais aos seres
humanos, podendo de fato ser mais um mecanismo para a constante luta de um
processo de ressocializagao eficaz por parte do estado.

Em contrapartida, afloram interroga¢cdes de como esse mecanismo poderia
ser implantado e executado, uma vez que, basta observar a situagao degradante
que se encontram as unidades prisionais do pais para que essa indagacao faca
sentido.

No entanto, ja ha no pais algumas movimentagcdes para essa pratica, em
algumas unidades prisionais, a iniciativa de construgao de canis dentro das unidades
prisionais tem a finalidade de reduzir o estresse, melhorar autoestima, trazer impacto
positivo para a saude fisica e mental do preso, e disponibilizar novos cursos para
desenvolver habilidades necessarias para o trato com o animal.

Em Sao Paulo, desde 2018, duas penitenciarias possuem canis que recebem
caes e gatos resgatados das ruas. O espaco utilizado para o cuidado com os

animais foi construido pelos proprios detentos.
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Os centros de detencgdes localizados nas cidades de Tremembé e Taubaté
instalaram canis que abrigam animais retirados das ruas pelos Centros de Controle
de Zoonoses das regides. Os detentos realizam atividades como banho, tosa,
alimentacao, e limpeza das dependéncias do canil. Importante ressaltar, ainda, que
0s animais ja chegam ao local castrados e vacinados, e a unidade prisional possui
profissionais especializados na area para verificar corriqueiramente o estado dos

animais, e ensinar habilidades necessarias aos detentos.

Figura 2: PrisGes criam canil onde os presos podem cuidar de animais abandonados
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Fonte: Canal Ideal

Ademais, outro ponto positivo dessa atividade € a possibilidade de utilizar o
aprendizado adquirido para montar seu préprio negdocio quando forem reintegrados a
sociedade. Visto que, ao ser selecionado para desempenhar essa atividade os
detentos passam por treinamentos e cursos apropriados para o cuidado com o0s
animais. Conforme afirmou Claudia Segalla, integrante do conselho e da

comunidade da prefeitura:

“Esse projeto € maravilhoso, porque atende dois excluidos pela sociedade.
No caso dos presos, muitos deles podem ser reeducados e reintegrados, e
esse projeto colabora com isso, os detentos fazem curso de banho e tosa,
por exemplo, o que os ajuda a trabalhar em qualquer lugar.” (Claudia
Segalla, 2018)
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Dessa forma, os animais anteriormente abandonados e vivendo em situacao
de rua, possuem um lar e cuidados especificos, vale ressaltar que, esses cuidados
sdo temporarios, em virtude das Organizacbes Nao Governamentais (ONGs),
responsaveis pelos animais, promovem feiras para que seja realizada adogbes dos
animais.

A ideia surgiu no Poder Judiciario do Estado de S&o Paulo, pela juiza Sueli
Zeraide de Oliveira Armani, da 12 Vara de Execugdes criminais de Taubaté, que
explicou:

“Esse contato tem resultados tanto para os sentenciados, trazendo afeto
que eles ndo tém, quanto para os cachorros que também precisam de
cuidados e carinho. E uma troca que gera para o detento mais calma, outra
visdo das coisas e mudanca de comportamento no coletivo dentro do

pavilhdo. E uma terapia para quem esta no processo de ressocializagdo.”
(Zeraide de Oliveira Armani, 2019).

Essa ideia tem enfoque na integracdo dos animais com o0s presos, a
impossibilidade do animal de enxergar o detento apenas como um criminoso aos
olhos da sociedade, retirando assim possiveis julgamentos resulta no amor genuino
dos animais, dessa forma, é firmada uma comunhdo com aqueles que estéo
privados de liberdade, havendo uma troca de afeto e cuidado necessaria para os

detentos tanto de forma fisica como mental.

Figura 3: Interacdo entre detentos e animais dentro da unidade prisional

Fonte: Canal Ideal
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Essa iniciativa se espalhou por outros estados brasileiros, inclusive com
outras finalidades, a exemplo do estado de Manaus, foram instalados canis para os
animais que iriam fazer a revista na unidade prisional.

Para a construgdo do canil foi utilizado a mao de obra de seis internos do
programa de ressocializagdo “Trabalhando a Liberdade”. Com a supervisdo de
profissionais, os reeducandos desempenharam servicos de alvenaria, hidraulica,
elétrica, pintura, instalagao de telhados e portdes de ferro.

No ano de 2022, foi apresentado o Projeto de Lei 605/2022, a ementa da PL
versa sobre a obrigatoriedade da instalagdo de canis nos estabelecimentos
prisionais. A comissao de Seguranga Publica da Camara dos Deputados aprovou o
projeto, porém a obrigacao foi transformada em opcéao pelo relator por entender que
alguns estabelecimentos penais poderiam ter dificuldades para instalacdo das
estruturas.

O autor da PL, Nilto Tatto (PT-SP), ao elaborar a ementa, concluiu que: “O
contato com caes pode ajudar o apenado a reduzir o estresse e a melhorar a
autoestima, com impacto positivo na sua saude fisica e mental, além de aumentar a
capacidade de ressocializagao”.

O projeto segue em tramitacdo, apds sua aprovagao, foi enviado para
Comissdes de Financgas e Tributagao; de Constituicdo e Justica, e de Cidadania,

onde aguarda o carater conclusivo para efetivagao.

CONSIDERAGOES FINAIS

A pesquisa demonstrou que a regularizagdo de visitas de animais de
estimagdo em unidades prisionais pode desempenhar um papel significativo na
ressocializacdo de pessoas privadas de liberdade. A presenca de pets pode
melhorar o bem-estar emocional, promover a empatia e proporcionar uma sensagao
de responsabilidade, todos os quais sdo elementos importantes na reintegracao
social bem-sucedida.

Os resultados deste estudo também sugerem que a interagdo com animais de
estimacédo pode levar a mudangas positivas no comportamento dos detentos, a ser
observada a redugado nos niveis de ansiedade, estresse e agressao, bem como uma
melhoria na comunicag¢ao e nas habilidades interpessoais. Essas mudancas podem

ser fundamentais para a redugao da reincidéncia.
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E importante ressaltar que a introdugdo de animais de estimagdo em
ambientes prisionais deve ser cuidadosamente regulamentada para garantir o
bem-estar dos animais e a segurangca de todos os envolvidos. Isso envolve
treinamento adequado, avaliagbes de comportamento e cuidados veterinarios
regulares para os pets. A viabilidade da implementacao dessa pratica pode variar de
acordo com as caracteristicas de cada sistema prisional. Consideragdes como a
infraestrutura das unidades, os tipos de crimes cometidos pelos detentos e a
capacitagao dos profissionais envolvidos devem ser levadas em conta.

Embora este estudo tenha proporcionado analises valiosas sobre a
viabilidade da regularizagdo de visitas de animais de estimagao em unidades
prisionais, existem muitas areas que necessitam de pesquisas adicionais. Estudos
de longo prazo, envolvendo um numero maior de participantes, poderiam fornecer
dados mais robustos sobre os beneficios a longo prazo dessa pratica.

O estudo sugere que haja a adogao de uma legislagao institucional em ambito
nacional que permita a criagdo de normas administrativas estaduais, obedecendo a
necessidade e viabilidade de cada estado. E necessario que as secretarias de
ressocializagdo e os regimentos internos das unidades prisionais fagam uma
avaliacao de suas peculiaridades para adequar-se da melhor maneira ao que viria a
dispor uma lei em ambito nacional, podendo inclusive, ocorrer a inclusdo do referido
assunto na Lei de Execucdo Penal, visto que, o trabalho realizado pelos detentos
pode vir a diminuir sua pena.

Seria essencial e necessaria, a construgdao de novas unidades prisionais, com
objetivo de desafogar esse sistema superlotado e solucionar varios outros
problemas como a falta de assisténcia médica, higiene e alimentacao, fazendo com
que ocorra o devido cumprimento legal pro projeto de ressocializagdo proposto.

Portanto, a sugestéo para viabilizar essa sistematica, seria a criagdo de uma
norma institucional, para a criar, ou alterar o regimento interno administrativo, ou
seja, seriam criadas normas internas, inseridas no codigo penitenciario de cada
estado, onde estaria prevista a liberacdo de visitas dos animais de estimagcao nas
unidades prisionais.

A estrutura dos presidios € um tema complexo que envolve diferentes
elementos para garantir a segurancga, a reabilitacdo dos detentos e o cumprimento
das penas de maneira adequada. Os presidios variam em sua arquitetura e

organizagao, mas geralmente possuem caracteristicas semelhantes.
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Em termos de design atualizado, os presidios sdo construidos com foco na
seguranga, utilizando materiais resistentes e estruturas que visam impedir fugas e
garantir o controle do meio ambiente. Eles sado divididos em areas especificas, como
celas individuais ou coletivas, areas de atividade, espacos para refeigcoes,
instalagdes médicas e administrativas, além de areas de isolamento para casos
disciplinares.

Dito isto, com a capacidade territorial e dinamica dos presidios seria avaliada
a logistica para implementar o projeto, 2 vezes por semana, sem que infringissem as
normas de higiene e saude tanto dos animais, quanto dos detentos.

Além disso, é preciso, ao se implementar um programa de Interagédo entre
Humano e Animal, atencdo e zelo as necessidades e ao emocional dos animais,
sendo essencial que sempre lhes esteja disponivel agua fresca, comida que
possibilite uma dieta saudavel, ambiente com espaco suficiente, adequado e limpo
para que se sinta confortavel, um abrigo para condigdes climaticas adversas,
presenga de outros animais da mesma espécie, além de acompanhamento
preventivo para doencas e, ainda, tratamento veterinario

E por ultimo, inclusdo de norma regulamentadora, na LEP (Lei de Execugéo
Penal, que preveja a visita de animais de estimagdo acompanhados de responsavel
ou parente do detento.

Seria, acima de tudo, uma relagdo de mutualismo, ou seja, ganho mutuo,
posto que ha inumeros animais aguardando adogdes, muitas vezes até mesmo em
abrigos sem condicbes para lhes proporcionar um ambiente ou tratamento
adequado, passando a maior parte do tempo em locais pequenos e sem o afeto
desejavel, tendo em vista a infeliz falta de verba para proporcionar o trato ideal.

Alias, seria interessante até mesmo refletir acerca da possibilidade de se criar
algum tipo de projeto para que os jovens adotassem um animal enquanto internos,
para no momento da liberagdo concretizarem a adogdo caso comprovada uma boa
relacdo entre ambos, se é consciente em relagado aos cuidados e afeto fundamentais
ao animal ao longo de toda a sua vida, ou seja, adotando os procedimentos
preventivos comuns a qualquer concessao de adogao.

Uma parceria com metas e projetos bem delineados, em um dos modelos
exemplificados, poderia ser extremamente gratificante e gerar resultados muito

positivos tanto para os adolescentes, quanto as pessoas a sua volta, que se
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beneficiariam também de seu amadurecimento pessoal por conta dos beneficios
psicoldgicos construidos ao longo do trato e relacionamento com o animal.

Observa-se, pois, ndo o proposito de ressocializagcédo do individuo o que atrela
mais uma vez preconceitos a sua figura, mas sim de sua reintegragao social, com o
auxilio dos programas ofertados pelos institutos de socioeducagéo, bem como pelo
aprimoramento e implementagao de projetos inovadores, que € o caso do impacto e
dos beneficios do contato com os animais com repercussao nas interagdes
humanas, observado sob um viés de estudo de Direito comparado, sempre com uma
perspectiva humanista e com vistas a saude mental, felicidade, adaptacdo e
reintegracao do jovem.

Ao reconhecer o valor das interacbes homem-animal na reabilitacdo de
detentos, o Estado ha de fornecer aparatos suficientes nos quais o detento possa se
apoiar e crescer, adotando medidas que ja comprovam ser eficientes noutros paises
e que certamente seriam muito bem vindas e benéficas no cenario das Unidades
Socioeducativas brasileiras.

Por fim, esperamos que esse estudo possa contribuir para um debate mais
amplo sobre as abordagens de ressocializagdo no sistema prisional, promovendo
uma sociedade mais justa e compassiva, respeitando politicas e diretrizes para que
sejam cuidadosamente elaboradas e implementadas para garantir que os beneficios

superem os desafios associados a essa pratica.
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