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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo analisar a real eficacia da prisao civil como meio
de coercdo para o cumprimento das obrigacdes alimentares pelos progenitores
inadimplentes. Diante da existéncia de outros mecanismos juridicos, como a penhora
de bens, questiona-se: seria realmente necessaria a imposi¢cdo da medida prisional
para obter o pagamento da obrigacéo alimenticia? A pesquisa aborda os inUmeros
obstaculos que dificultam a plena efetivacdo da prisao civil, como a dificuldade em
localizar e citar os progenitores inadimplentes, a morosidade processual e a falta de
estrutura do sistema prisional. O estudo visa compreender como esses desafios
impactam a (in)efichAcia da medida coercitiva no contexto juridico brasileiro,
explorando alternativas viaveis para superar tais entraves. Com foco no binémio
necessidade-possibilidade nas rela¢cdes obrigacionais alimentares, questiona-se a
eficacia em todos os processos juridicos que envolvam a decretacao da prisao civil
da priséo civil, especialmente em casos nos quais o inadimplemento decorre de uma
real falta de recursos financeiros. A metodologia adotada foi a pesquisa exploratoria
bibliografica, fundamentada em diversos posicionamentos doutrinarios e
jurisprudenciais acerca do tema.
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ABSTRACT

This article aims to analyze the real effectiveness of civil imprisonment as a means of
coercion for the fulfillment of maintenance obligations by delinquent parents. In view
of the existence of other legal mechanisms, such as the seizure of assets, the question
arises: would it really be necessary to impose a prison measure in order to obtain the
payment of the alimony obligation? The research addresses the numerous obstacles
that hinder the full implementation of civil imprisonment, such as the difficulty in
locating and citing delinquent parents, procedural delays and the lack of structure of
the prison system. The study aims to understand how these challenges impact the
(in)effectiveness of coercive measures in the Brazilian legal context, exploring viable
alternatives to overcome such obstacles. Focusing on the binomial need-possibility in
maintenance obligation relationships, the generalized efficacy of civil imprisonment is
guestioned, especially in cases in which the default results from a real lack of financial
resources. The methodology adopted was the exploratory bibliographic research,
based on several doctrinal and jurisprudential positions on the subject.

Keywords: Alimony. Civil imprisonment. Effectiveness
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INTRODUCAO

E compreensivel que, nos ultimos anos, a priséo civil por meio de coercdo néo
produz total efichcia nos débitos alimentares. A prisdo civil por alimentos é uma
medida extrema, realizada quando o genitor ndo efetua o pagamento dos valores de
prestacao alimenticia ou na falta de justificativa pela auséncia de néo realiza-lo.

Segundo dispde a Sumula 309 do Superior Tribunal de Justica — STJ:

€ cabivel o decreto de priséo civil em razdo do inadimplemento de divida
atual. O artigo 528 do CPC trata da prisao civil por divida alimentar. O § 3°
desse artigo estabelece que o juiz podera decretar a prisédo do devedor de
alimentos que, injustificadamente, deixar de pagar a pensao alimenticia. O §
5° prevé que o decreto de prisdo pode ser decretado pelo prazo de até 3 (trés)
meses. Acorddo 1314025, 07459433220208070000, Relator: EUSTAQUIO
DE CASTRO, Oitava Turma Civel, data de julgamento: 28/1/2021, publicado
no PJe: 8/2/2021.

Entretanto, é fundamental ressaltar que a priséo civil por divida alimentar € uma
medida extrema e deve ser utilizada como ultimo recurso, quando esgotadas todas as
possibilidades de execucédo da divida. Aléem disso, a prisdo ndo quita a divida; ela é
uma forma de compelir o devedor a cumprir com suas obrigagdes alimentares, vale
ressaltar que a mesma pode ser pedida a parte do primeiro més de atraso, sendo
assim podera ser aplicado o prazo de 1 a 3 meses de privacdo da liberdade de acordo
arbitro do juiz, o regime é fechado e separado dos outros presos comuns, neste
sentindo podemos ressaltar que este ato coercivo de prisdo é eficaz. E essencial
compreender que a prisdo nao se trata de ato de puni¢cdo, mas sim um método para
conscientizar visando como principal objetivo o pagamento da divida alimenticia no
gual o devedor tem como obrigacdo de cumprimento.

A priséao civil por divida é uma pratica controversa em muitos sistemas juridicos.
Em alguns casos, é permitida para garantir o cumprimento de obriga¢@es financeiras,
enquanto em outros, foi abolida devido a preocupacfes com os direitos humanos.
Porém, outra inovacao na Lei da penséao alimenticia é que, agora, ha possibilidade no
desconto em folha de pagamento das pensfes em débito de meses anteriores,
podendo atingir um valor de 50%, esse novo limite de 50% vem para tentar garantir o

pagamento dos alimentos atrasados, com descontos em folha de pagamento.

Art. 529. Quando o executado for funcionario publico, militar, diretor ou
gerente de empresa ou empregado sujeito a legislacdo do trabalho, o
exequente podera requerer o desconto em folha de pagamento da
importancia da prestacdo alimenticia.

(...) 83° Sem prejuizo do pagamento dos alimentos vincendos, o débito objeto
de execucéo pode ser descontado dos rendimentos ou rendas do executado,


https://pesquisajuris.tjdft.jus.br/IndexadorAcordaos-web/sistj?visaoId=tjdf.sistj.acordaoeletronico.buscaindexada.apresentacao.VisaoBuscaAcordao&controladorId=tjdf.sistj.acordaoeletronico.buscaindexada.apresentacao.ControladorBuscaAcordao&visaoAnterior=tjdf.sistj.acordaoeletronico.buscaindexada.apresentacao.VisaoBuscaAcordao&nomeDaPagina=resultado&comando=abrirDadosDoAcordao&enderecoDoServlet=sistj&historicoDePaginas=buscaLivre&quantidadeDeRegistros=20&baseSelecionada=BASE_ACORDAOS&numeroDaUltimaPagina=1&buscaIndexada=1&mostrarPaginaSelecaoTipoResultado=false&totalHits=1&internet=1&numeroDoDocumento=1314025
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de forma parcelada, nos termos do caput deste artigo, contanto que, somado
a parcela devida, ndo ultrapasse cinquenta por cento de seus ganhos
liquidos.

O atual Codigo de Processo Civil alterou substancialmente a regra das
impenhorabilidades e, especificamente quanto a penhora de salario, trouxe
regramento proprio para permitir a constricdo de salarios, soldos ou remuneracdes

frente aos créditos decorrentes de prestacdo alimenticia (art. 833, IV e § 2°).

A lei processual admite que o credor de prestacdo alimenticia possa requerer
o desconto das prestacdes vincendas e vencidas em folha de pagamento do
alimentante, desde que a soma delas ndo ultrapasse o limite de 50%,
conforme o art. 529, § 3°, do Cddigo de Processo Civil. Acérdao 1389727,
07270557820218070000, Relator: LUIS GUSTAVO B. DE OLIVEIRA,
Terceira Turma Civel, data de julgamento: 25/11/2021, publicado no PJe:
6/12/2021.

Diante da existéncia de outros mecanismos juridicos, como a penhora de bens,
guestiona-se se seria realmente necessaria a imposicdo da medida prisional para
obter o pagamento da obrigacdo alimenticia? A imposi¢do da medida prisional para
obter o pagamento da obrigacdo alimenticia € uma abordagem controversa pois
podem ser realizada medidas alternativas promovendo a responsabilidade financeira
sem recorrer a detengdo, visto que, este cenario na maioria dos casos brasileiros ndo
promove eficacia.

O objetivo geral ao abordar a eficacia da prisao civil como meio de coercao para
o cumprimento das obrigacdes alimentares pelos progenitores inadimplentes seria
realizar uma analise abrangente e critica desse instrumento legal, isso envolveria
investigar o contexto legal em compreender as bases legais que autorizam a prisao
civil por falta de pagamento de pensdo alimenticia, considerando aspectos
constitucionais e infraconstitucionais. Avaliar a efetividade da medida analisar
empiricamente casos em que a prisao civil foi aplicada, examinando se essa
abordagem alcanca eficazmente seus objetivos de assegurar o cumprimento das
obrigacdes alimentares.

Examinar implicacGes sociais e individuais e considerar o impacto da priséo
civil nos progenitores inadimplentes, nos dependentes e na sociedade, levando em
conta fatores sociais, emocionais e econémicos. Propor melhorias ou alternativas e

identificar possiveis modificagdes na legislacéo, politicas publicas ou praticas judiciais
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gue poderiam aprimorar a eficacia e a justica do sistema de coercao para o pagamento
de penséao alimenticia.

O objetivo geral visa proporcionar uma visao holistica do tema, abordando nao
apenas o0s aspectos juridicos, mas também considerando suas implicacdes sociais e
propondo reflexdes sobre a efetividade e adequacéo dessa abordagem.

Os objetivos especificos da pesquisa relacionados a eficacia da prisao civil
como meio de coergcdo para o cumprimento das obrigacdes alimentares pelos
progenitores inadimplentes podem incluir em avaliar a legislacao vigente, analisar as
leis que regulamentam a prisdo civil por divida alimentar, identificando seus
fundamentos e limitacBes, examinar casos praticos e estudar exemplos reais de
aplicacdo da prisao civil nesse contexto, destacando casos de sucesso e situagoes
em gue a medida se mostrou ineficaz. Comparar com alternativas a eficacia da priséo
civil com outras formas de coergcédo, como penhora de bens, desconto em folha de
pagamento e outras medidas executivas.

Considerar aspectos sociais e psicoldgicos e analisar o impacto da priséo civil
sobre os progenitores inadimplentes, bem como sobre os dependentes, levando em
conta aspectos sociais, emocionais e psicologicos, propor solu¢cdes alternativas em
identificar e sugerir alternativas que possam garantir o0 cumprimento das obrigacdes
alimentares de forma mais efetiva e menos impactante, preservando a dignidade dos
envolvidos. Esses objetivos visam aprofundar a compreensdao do tema,
proporcionando uma analise abrangente das questfes legais, sociais e éticas
relacionadas a prisao civil por inadimplemento de penséao alimenticia.

A hipdtese considerada que, uma vez que existem mecanismos juridicos
alternativos, como a penhora de bens, a imposicdo da medida prisional para garantir
o cumprimento das obrigacBes alimentares por progenitores inadimplentes pode
apresentar limitagdes significativas. A dificuldade em localizar e citar os devedores, a
morosidade processual e as fragilidades do sistema prisional podem comprometer a
eficdcia da prisao civil. Além disso, questiona-se se essa abordagem € realmente
necessaria em casos nos quais o inadimplemento decorre de uma verdadeira
incapacidade financeira. A pesquisa busca explorar essas questdes, considerando

alternativas viaveis que possam superar esses obstaculos, contribuindo assim para o
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aprimoramento do sistema de execucdo de pensédo alimenticia no contexto juridico
brasileiro.

A pesquisa aqui presente, justifica-se, pois, a exploracdo da eficicia da prisdo
civil para o cumprimento de obrigacdes alimentares pelos progenitores inadimplentes
€ relativamente social, considerando que a pensdo alimenticia é vital para
dependentes. A analise aborda questdes constitucionais, como a protecdo da
dignidade humana, e busca por alternativas mais eficazes, levando em conta impactos
emocionais e sociais. A contribuicdo para o debate juridico reside na promocédo de
discussdes informadas que podem influenciar praticas judiciais e politicas publicas
relacionadas a pensdao alimenticia. Em resumo, a importancia social, a conformidade
legal e constitucional, a busca por alternativas e a compreensdo dos impactos
emocionais e sociais fundamentam a abordagem desse tema.

A metodologia adotada foi a pesquisa exploratoria bibliografica, teses, artigos
cientificos e trabalho de conclusdo que abordavam sobre o tema debatido,
fundamentada em diversos posicionamentos doutrinarios e jurisprudenciais acerca do
tema, para estudar a eficacia da prisao civil em obrigacdes alimentares abrangendo a
revisdo da literatura em analisar teorias juridicas, sociolégicas e psicologicas. A
analise documental para examinar documentos legais, decisfes judiciais e casos
precedentes. O estudo de casos em investigar situacfes especificas de aplicacdo da
prisdo civil. Comparagdo com alternativas em avaliar a eficacia da priséo civil em
relacdo a outras formas de coercdo. A analise de dados visa utilizar métodos
estatisticos e analise de conteldo. As consideracfes éticas assegurando a
conformidade ética ao lidar com informacgfes sensiveis. A elaboracdo de conclusdes
e recomendacdes basear-se nos resultados para conclusbes e sugestbes de

melhorias no sistema.

1. EVOLUCAO HISTORICA NA OBRIGACAO DE PAGAR ALIMENTOS

A obrigacdo de prestar alimentos tem uma longa evolugdo histérica que
atravessa varias épocas e sistemas legais. Aqui estd uma visao geral da sua evolugéao
histérica, no Direito Romano € o conceito de obrigagéo alimentar pode ser rastreado
até o direito romano, onde 0s pais eram obrigados a fornecer sustento aos filhos e

outros parentes que nao podiam se sustentar. No entanto, essa obrigacédo era
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baseada principalmente na moral e na religido, e ndo havia uma regulamentacao
juridica rigorosa. Na idade Média onde durante a Idade Média, as leis canbnicas e
civis na Europa Ocidental comecaram a codificar e regulamentar a obrigacdo de
prestar alimentos. As leis canbnicas da Igreja Catélica desempenharam um papel
fundamental na formulag&o das regras sobre alimentos.

A era Moderna que dispde a obrigacdo de prestar alimentos continuou a evoluir
ao longo da Era Moderna, com a influéncia das ideias iluministas e o desenvolvimento
do direito civil. As leis de alimentos tornaram-se mais seculares e baseadas em
principios legais, pois durante o século XIX, muitos paises europeus e ocidentais
comecaram a promulgar leis de alimentos mais abrangentes e especificas.

O conceito de "obrigacdo alimentar" passou a incluir ndo apenas filhos, mas
também conjuges e outros dependentes. O Século XX que ao longo do século XX, as
leis de alimentos continuaram a evoluir, adaptando-se as mudancas sociais e as
guestdes de género. As leis foram ampliadas para incluir a responsabilidade de ambos
0s cOnjuges e passaram a reconhecer a obrigacédo de alimentos entre adultos que nédo
eram casados.

A atualidade nas ultimas décadas, as leis de alimentos tém sido modernizadas
para refletir a diversidade das familias e relacionamentos, incluindo a crescente
aceitacao das familias homoparentais. Muitas jurisdicbes agora consideram uma série
de fatores, como a capacidade financeira do alimentante e as necessidades do
alimentando, ao determinar o valor dos alimentos.

A evolucdo histérica da obrigacao de prestar alimentos reflete a sociedade em
constante mudanca e as necessidades das familias,também mostra como o direito se
adaptou para reconhecer e proteger os direitos das partes envolvidas, garantindo que
aqueles que precisam de apoio financeiro possam obté-lo de acordo com as leis
aplicaveis em cada época e lugar.

O estado era responsabilizado pela vida e da dignidade da pessoa humana e,
a este cabia o dever de prestar alimentos aos necessitados. No entanto, em virtude
da dificuldade de cumprir o dever estatal, a solidariedade familiar foi introduzida no
ordenamento juridico, transferindo-se assim, a responsabilidade estatal para a familia.

De acordo com Cahali:

O direito candnico prestou-se a definir e estabelecer esta relacdo de
solidariedade familiar, que derivariade um vinculo de sangue. Ja em relacédo
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ao direito romano, os alimentos se limitavam as relagfes declientela e
patronato, de modo que relacdo de dependéncia e dever de alimentos
decorrente de relagdofamiliar ndo era abordada pelos primeiros diplomas
romanos. (CAHALI2020, p. 44-45).

E interessante notar como a obrigacdo alimentar evoluiu ao longo da histoéria.
Nos primérdios da sociedade, era muitas vezes responsabilidade do Estado fornecer
alimentos. Hoje em dia, a responsabilidade recai em grande parte sobre as entidades
familiares. Essa mudanca reflete transformacdes na estrutura social e nas relacées

familiares ao longo do tempo.

1.1 A obrigacao alimentar

O direito de alimentar, também conhecido como penséao alimenticia, € uma area
importante do direito civil que lida com a obrigacdo legal de uma pessoa de prover
sustento financeiro a outra. Aqui estdo alguns aspectos essenciais como a Natureza
Juridica onde o direito de alimentar € uma obrigacéo alimentar, ou seja, uma pessoa
deve prover recursos financeiros para atender as necessidades basicas de outra que
nao pode fazé-lo por conta prépria.

A Legislacdo aplicavel no Brasil, a obrigacdo de prestar alimentos esta
regulamentada no Cédigo Civil, principalmente no artigo 1.694. Também pode ser
aplicada em situacfes especificas, como em casos de divorcio, pelo Cédigo de
Processo Civil, os beneficiarios do direito de alimentar podem ser conjuges, ex-
cbnjuges, filhos, pais e até mesmo outros familiares em casos especiais.

Conforme artigo 1.694 do cadigo civil:

Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos outros os
alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a sua
condicao social, inclusive para atender as necessidades de sua educacéo.

§ 1° Os alimentos devem ser fixados na propor¢cdo das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada. § 2° Os alimentos seréo
apenas os indispensaveis a subsisténcia, quando a situacdo de necessidade
resultar de culpa de quem os pleiteia.

A fixacdo do valor da quantia devida a titulo de pensao alimenticia pode ser
estabelecida por acordo entre as partes ou determinada por um juiz, levando em

consideracao as necessidades do beneficiario e a capacidade do alimentante.
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As alteracdes no valor da pensao alimenticia podem ser modificadas caso
ocorram mudancas nas condi¢es financeiras das partes envolvidas. Na execucéo
caso o devedor ndo cumpra com sua obrigacdo de pagar alimentos, o beneficiario
pode buscar a execu¢do da pensao por meio do poder judiciario.

O carater € inalienavel onde o direito de receber alimentos é irrenunciavel, ou
seja, a pessoa ndo pode renunciar a esse direito, pois se trata de uma necessidade
béasica. No caso do prazo de vigéncia o dever de prestar alimentos pode ser
temporario ou vitalicio, dependendo das circunstancias do caso, o alimentante é
obrigado a prestar informagdes sobre sua renda e recursos financeiros ao tribunal, a
fim de determinar o valor adequado da penséao alimenticia.

E importante ressaltar que as regras especificas podem variar de pais para
pais, e a interpretacéo da legislacédo pode ser influenciada por jurisprudéncias locais,
desde os primordios da sociedade o estado era o responsavel pela promocéo da vida
e da dignidade da pessoa humana e, a este cabia inclusive o dever de prestar
alimentos aos necessitados.

De acordo com (CAHALI 2020):

O direito candnico prestou-se a definir e estabelecer esta relacdo de
solidariedade familiar, que derivaria de um vinculo de sangue. J4 emrelacao
ao direito romano, os alimentos se limitavam as relac6es de clientela e
patronato, de modo que a relacdo de dependéncia e dever de alimentos
decorrente de relagdo familiar ndo era abordada pelos primeiros diplomas
romanos.

De acordo com (OLIVEIRA 2018, p. 593):

A primeira fonte de obrigacdo alimentar é a Lei, porisso dizem- se alimentos
legitimos ou legais. Nesses casos a obrigacdo alimentar deriva de relactes
familiares: parentesco, casamento, ou unido estavel heteroafetivos, ou
homoafetiva. Os alimentos legitimos encontram o seu fundamento noDireito
de Familia e decorrem de previsdo expressada lei, como se verifica dos art.
1.694 do CC ao estabelecer que podem os parentes, 0s cdnjuges ou
companheiros pedir reciprocamente os alimentos de que necessitem para
viver de modo compativel com a sua condi¢&o social, inclusive para atender
as necessidades da sua educacéao.

Para que seja abordado os aspectos as quais esse estudo se propode, se faz
necessario primeiramente, realizar uma pesquisa a cerca da Prestacdo de Alimentos
aos filhos com fundamento na Lei de alimentos, Lei n® 5.478, de 25 de julho de 1968.
Os direitos alimenticios sdo fundamentais e inerentes ao ser humano ou seja, séo

essenciais para atender as necessidades da sobrevivéncia dos filhos.
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De acordo com o autor Dimas Messias de Carvalho o direito a alimentos entre
parentes obedece a uma ordem de preferéncia, observando primeiro a reciprocidade

entre pais e filhos, conforme o artigo 1.696:

O direito a prestacao de alimentos é reciproco entre pais e filhos, e
extensivo a todos os ascendentes, recaindo a obrigacdo nos mais proximos
em grau, uns em falta de outros.

Cumprindo aos genitores o dever de assistir, criar e educar os filhos menores
e estes, quando maiores, de amparar os pais na velhice, caréncia ou enfermidade, o

Artigo 229 da Constituicdo Federal de 1988 estabelece que:

0s pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e os filhos
maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia ou
enfermidade. Em caso de divércio, a guarda dos filhos sera fixada de acordo
com o que atender aos melhores interesses do filho menor,
independentemente de qualquer consideracdo a imputacdo de culpa na
separagao.

Duas séo as obrigacdes de alimentos devidos pelos pais em relacdo aos filhos.
A primeira é oriunda do poder familiar, que perdura até os 18 anos, se estiverem
cursando o pré-vestibular, ensino técnico ou superior e nao tiverem condi¢cdes
financeiras para arcar com os estudos, até os 24 anos, a outra € oriunda do
parentesco, de vinculo vitalicio, durante a maioridade do filho, cuja necessidade de
alimentos deve ser comprovada. E importante distinguir os alimentos pelos pais e
filhos, pois cumpre aos genitores criar, educar e sustentar os filhos menores (art. 22,
ECA), portanto, os alimentos sdo uma imposi¢cado comporte familiar, independente das
condicdes dos pais.

A obrigacéo alimentar em razdo do poder familiar € temporaria, permanecendo
até o filho completar 18 anos ou 24 anos de idade, sendo permeabilidade a
necessidade pela propria lei, cabendo ao pai comprovar que o filho ndo possui
necessidade e pode prover seu préprio sustento com trabalho ou rendimento
suficientes. (CARVALHO DIMAS Messias, 2020, p. 809, 810)

Diante do que foi citado pelo autor podemos ter em vista que a relevancia das
partes em manter o sustento de um ser humano vai além de uma penséao alimenticia,
envolve todo o contexto basico de uma série de direitos que inclui fundamentos
basicos para uma vida, entretanto analisamos também o lado socioecon6mico da

pessoa que ira prestar a solidariedade da obrigacdo de alimentar, até o ponto que for
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necessario para a parte requerida, deixando esta de ser necessitada. Seguindo o ciclo

no qual cabe sua prépria responsabilidade de seu proprio sustento.

Neste segmento, vale ressaltar o que Ralf Madaleno diz sobre o assunto,

vejamos:

Os Alimentos, estéo relacionados com o sagrado direito a vida e representam
um dever de amparo dos parentes, cdnjuges e conviventes. Uns em relagao
aos outros para suprir as necessidades e as adversidades da vida daqueles
em situacdo social e econdmica desfavoravel. Como dever de amparo, os
alimentos derivam da lei e tem sua origem em uma disposicao legal, e ndo
em um negocio juridico, como acontece com outra classes de alimentos
advindos do contrato, do testamento ou alimentos indenizatorios, e sédo
destinados a satisfazer a indigéncias materiais de sustento, vestuario,
habitacdo e assisténcia na enfermidade. E também para responder as
requisicdes de indole moral e cultural, devendo as prestagfes atender a
condicéo social e ao estilo de vida do alimentando, assim como a capacidade
econdmica do alimentante, e, portanto, amparar uma ajuda familiar integral.
(MADALENO, 2020, P 349).

Para o referido autor, os direitos alimenticios possuem ligacéo direta com o0s
direitos fundamentais a vida, tais quais com principios constitucionais.

Outrossim, o autor também destaca que os direitos garantidos na Lei de
alimentos servem para amparar o alimentando no ambito de sua sobrevivéncia,
merecendo protecao pela Lei e suas aplicacoes.

Ainda, segundo o autor Ralf Madaleno Quanto a sua natureza é considerados
naturais quando respeitam ao estritamente necessario a sobrevivéncia do
alimentando, assim compreendido o que for absolutamente indispensavel a vida,
como a alimentacdo, a cura, o vestuario,e a habitacdo, tendo em mira 0 minimo
indispensavel para o alimentando sobreviver. (MADALENO,2020, P 350).

Segundo o autor citado, a prestacdo de pagamentos alimenticios ndo so
contribuir para a finalidade dita, como também a seguintes afirmacdes no qual delega
outras questbes fundamentais como a moradia, saude, bem-estar e entre outras
necessidades requeridas no decorrer do dia a dia do alimentando.

A finalidade dos alimentos é assegurar a subsisténcia de quem carece de
meios, protegendo o direito a uma vida digna e o livre desenvolvimento da
personalidade da pessoa alimentada. (MADALENO, 2020, P 392).
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Durante o casamento é dever de ambos os cbnjuges o sustento, a guarda e a
educacéo dos filhos (art 1.566, inciso. IV do CC), cujos alimentos, na sua mais ampla
acepcao, sao prestados diretamente pelos pais que vivem no domicilio conjugal.

Ocorrendo a separacdo dos pais, o dever de sustento transmuda-se ele
prestacdo de alimentos, consubstanciada pelo artigo 1.696 do Cdédigo Civil, mas
continua sendo de ambos 0s genitores, embora na pratica seja usual ajustar por
acordo ou determinar por sentenca apenas o valor da prestacdo alimenticia a ser
mensalmente alcancada pelo genitor guardido. (MADALENO, 2020, P 386)

Conforme autor, a importancia do termo alimentos ndo s6 & proporcionar o
alimento de forma concreta, como também, o projeto de vida e manutencéo desta, as
guais tenha uma proporc¢ao integral que envolva todos os aspectos e fatores para o
desenvolvimento integro, nas questdes dos filhos.

Para Maria Berenice Dias (2023, p. 23). Alimentos séo devidos em razao dos
vinculos de parentalidade, con-jugalidade, afinidade e até por dever de solidariedade.
E encargo que dispbe de naturezas diversas e tem varias origens. Quanto mais se
alarga o espectro das entidades familiares e se desdobram os conceitos de familia e
de filiacao, a obrigacdo alimentar adquire novos matizes.

A vista disso, é plausivel englobar os alimentos como uma necessidade para
preservacao da vida do individuo. No qual ndo se pode pensar em alimentos apenas
na alimentacdo, mas, além disso, habitacdo, educacéo, diversao, assisténcia a saude,
lazer e etc.

O dever de prestar alimentos dos pais para com os filhos incapazes em razao
do poder familiar dispde da presuncédo absoluta da necessidade, a dispensar provas.
E irrestrita a obrigacdo quando se cuida de dar sustento, educacéo, saude, lazer e
formacdo aos descendentes enquanto sob o péalio do poder familiar. (DIAS
BERENICE, 2023. P.23).

Para prover aos pais o desempenho eficaz de suas funcdes, a lei prové os
genitores do poder familiar, com atribuicdes que néo se justificam sendo por sua
finalidade. Séo direitos a eles atribuidos para lhes permitir o cumprimento de suas
obrigac6es em relacdo a prole. Ndo ha poder familiar sendo porque deles se exigem

obrigacdes que assim se expressam sustento, guarda e educacao dos filhos.
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Diante do exposto, entende-se que a jurisprudéncia embasa a Lei de alimentos
como ato primordial a ser cumprido, no qual dedica valores importantes que irdo
contribuir ndo so6 para o sustento alimentar, mas sim para um bom convivio entre o0s
envolvidos e vida digna ao alimentado. (CAHALLI, 2009, p.339).

Sobre isso, (CASSETTARI 2018, p. 535), aduz que:

A Constituicdo Federal estabelece, no art. 226, que a familia € a base da
nossa sociedade, e que goza de especial prote¢cdo do Estado, motivo pelo
qual ndo se pode admitir a existéncia de um rol taxativo entre as suas formas
de constituicdo, nem tampouco uma hierarquia entre elas. Assim, podemos
citar que a constituicdo Federal de 1988 que promulga a importancia de
construir familias possibilitando formacé@o de novas familias,que néo limita
essa formacao de constituir familia apenas aquela formada por um homem
euma mulher que possibiitam novas formas na constituicao.

Maria Berenice Dias afirma que para o Direito, o alimento n&o significa somente
0 que assegura a vida. A obrigagdo alimentar tem um fim precipuo: atender as
necessidades de uma pessoa que nao pode prover a propria subsisténcia. O codigo
Civil ndo define o que sejam alimentos. Preceito constitucional assegura a criangas e
adolescentes direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura e a dignidade (CF 227). Quem sabe ai se possa encontrar
0 parametro para a mensuracao da obrigacéo alimentar. Talvez o seu contetdo possa
ser buscado no que entende a lei por legado de alimentos (CC 1.920): sustento, cura,
vestuario e casa, além de educacéo, se o legatario for menor. (2009, p. 459).

E de grande responsabilidade do progenitor ao pagamento de pensio
alimenticia para suprir as necessidades do menor,pois a pensao € utlizada para esse
meio auxiliando a vida do menor:

Conforme o autor Gongalves:

A solidariedade familiar € o meio de protecéo da pessoa humana ao
atribuir a responsabilidade da obrigacdo a todos envolvidos direta e
indiretamente emuma relagdo familiar. Logo, cabe, também, as instituicdes
publicas ao Estado garantir as condigfes basicas de subsisténcia, com
dignidade, aos individuos.Todavia, esta responsabilidade do Estado para
com seus suditos € subsidiaria, sendo a familia a principal responsavel em
dar o sustento aos seus ascendentes, descendestes e aos parentes mais
proximos. (GONGCALVES, 2017).

Acerca das garantias da crianca e do adolescente previstas nos artigos citados
nesta pesquisa, NETO afirma que:

Analisar a crianga e o0 adolescente sujeitos de direitos, seguranca
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constitucional antevista no artigo 227 da C.F. e no proprio ECA, representa
garantir, prioritariamente, a execucao de politicas publicas que incentivem
de modo positivo o seu desenvolvimento e os ponha a salvo de qualquer
tratamento  desumano, impetuoso, aterrorizante, vexatério ou
constrangedor. Trata-se, desse modo, de por a salvo dos processos
estressores, uma geracdo que sem esta protecdo, estaria fadada ao
insucesso afetivo, familiar, profissional e a realizacdo de uma vida pautada
na dignidade. NETO (2007, p. 72)

Transcreve-se o que dispde o artigo 4° do Estatuto da Crianca e do
Adolescente:

Art. 4°. E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder
publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivagdo dos direitos
referentes a vida, a salde, a alimentacgédo, a educagéo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria. (BRASIL, 1990).

Nas palavras de CASSETTARI (2018, p. 538), “por forga desses dispositivos,
filho & sempre filho, independentemente da sua origem, e por esse motivo terd os
mesmos direitos”.

O principio da afetividade nas palavras de Cassettari: “estabelece a importancia
do afeto nas relagcées familiares”. Referido principio foi introduzido no ordenamento
juridico através do paragrafo anico, do artigo 25 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente. Veja-se:

Art. 25. Entende-se por familia natural a comunidade formada pelos pais ou
qualquer deles e seus descendentes. Paragrafo Unico. Entende-se por familia
extensa ou ampliada aquela que se estende para além da unidade pais e
filhos ou da unidade do casal, formada por parentes préximos com 0s quais
a crianca ou adolescente convive e mantém vinculos de afinidade e
afetividade. CASSETTARI (2018, p. 539).

Desta forma, é possivel concluir que o principio da afetividade é resultante da
convivéncia familiar, bem como de vinculos de afinidade e afetividade aptos a gerar

vinculos juridicos.

1.2 A Obrigacéo do progenitor ao pagamento da penséo alimenticia

A obrigacdo do progenitor de prestar alimentos, também conhecida como
pensdo alimenticia, € um dever legal e moral que um pai ou mée tem de fornecer
recursos financeiros para sustentar seus filhos, garantindo que eles tenham acesso a
condi¢cBes de vida adequadas. Essa obrigacdo é fundamentada em principios de

responsabilidade parental e no melhor interesse das criangas.
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Aqui estdo algumas sugestbes relacionadas a obrigagcdo do progenitor de
prestar alimentos como o dever legal a obrigacéo de prestar alimentos € estabelecida
por leis civis e de familia em muitos paises. Essas leis determinam quem é obrigado
a pagar a pensao alimenticia, o valor a ser pago e como o processo de pagamento
deve ser administrado.

Aos beneficiarios da pensao alimenticia geralmente sdo os filhos menores de
idade do progenitor que recebe o apoio. Em alguns casos, conjuges ou ex-conjuges
também podem ser beneficiarios, dependendo das leis locais.

A determinacgéo do valor pois o valor da penséo alimenticia pode ser acordado
entre as partes envolvidas ou determinado pelo tribunal. Normalmente, leva em
consideracao as necessidades das criangas e a capacidade financeira do progenitor
obrigado a pagar, porém o valor da pensao alimenticia pode ser alterado se houver
mudancas significativas nas circunstancias financeiras de qualquer das partes, como
mudanca de emprego, aumento ou diminui¢cdo de renda, entre outros fatores.

Na execucao se o progenitor obrigado a pagar a pensdo ndo cumprir com suas
obrigac®es, o beneficiario pode buscar a execucéo judicial para garantir o pagamento,
na obrigacdo de prestar alimentos € geralmente considerada irrenunciavel, o que
significa que ndo pode ser renunciada pelo progenitor responsavel, uma vez que visa
ao bem-estar dos filhos.

Os Interesses das Criangas na obrigacdo de prestar alimentos é baseada no
principio do melhor interesse das criancas deve ser priorizado, garantindo que elas
tenham acesso a uma vida digna e adequada.

Em resumo, a obrigacdo do progenitor de prestar alimentos é uma parte
fundamental do sistema legal que visa proteger os direitos e o bem-estar das criangas.
E importante que os pais cumpram essa obrigacdo de maneira responsavel e em
conformidade com as leis locais, assegurando que suas criancas tenham as
condicBes necessarias para crescer e se desenvolver de forma saudavel e segura.

A obrigacéo de alimentar do progenitor refere-se a responsabilidade legal de
um ou ambos os pais fornecerem suporte financeiro para seus filhos, garantindo que
suas necessidades basicas sejam atendidas. Essa obrigacdo pode surgir em

diferentes contextos, como o casamento durante o casamento, ambos 0s cOnjuges
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tém a responsabilidade compartilhada de fornecer suporte financeiro para seus filhos,
independentemente de quem seja o principal provedor de renda.

O divorcio ap6s um divorcio ou separacao, um tribunal pode emitir uma ordem
de pensao alimenticia, determinando o valor que um dos conjuges (geralmente o ndo
guardido) deve pagar ao outro para ajudar a cuidar dos filhos. Os pais solteiros mesmo
gue os pais nunca tenham sido casados, ambos ainda tém a responsabilidade de
fornecer suporte financeiro para seus filhos. Um tribunal pode determinar a quantia a
ser paga em um processo de paternidade.

A guarda compartilhada em casos de guarda compartilhada, ambos os pais
podem ser responsaveis pelo suporte financeiro dos filhos, com base em suas
respectivas capacidades financeiras.

A obrigacdo de alimentar inclui despesas como moradia, alimentacéo,
educacdao, cuidados médicos e outras necessidades basicas da crianca. O objetivo é
garantir que os filhos tenham um padréo de vida adequado e que nao sofram com a
separacgédo ou divorcio dos pais.

A quantia a ser paga € geralmente determinada com base em fatores como a
renda dos pais, as necessidades das criancas e o tempo de custédia. Se um dos pais
nao cumprir com essa obrigacdo, pode enfrentar medidas legais, como acdo de
execucao ou até mesmo prisdo, dependendo das leis locais.

E importante observar que as leis de pensdo alimenticia podem variar de
acordo com a jurisdicdo, e as ordens de penséo alimenticia sdo emitidas pelo tribunal.
Portanto, é fundamental buscar orientacdo legal adequada se vocé estiver envolvido
em um caso de pensdo alimenticia para entender seus direitos e obrigacdes
especificos.

A obrigacdo de alimentar inclui despesas como moradia, alimentacéo,
educacdao, cuidados médicos e outras necessidades basicas da crianga. O objetivo é
garantir que os filhos tenham um padréo de vida adequado e que ndo sofram com a
separacédo ou divorcio dos pais.

A guantia a ser paga € geralmente determinada com base em fatores como a
renda dos pais, as necessidades das criangas e o tempo de custddia. Se um dos pais
nado cumprir com essa obrigacdo, pode enfrentar medidas legais, como acdo de

execucao ou até mesmo prisdo, dependendo das leis locais.
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E importante observar que as leis de pensio alimenticia podem variar de
acordo com a jurisdicdo, e as ordens de penséo alimenticia sdo emitidas pelo tribunal.
Portanto, é fundamental buscar orientacdo legal adequada se vocé estiver envolvido
em um caso de pensdo alimenticia para entender seus direitos e obrigacdes
especificos.

O termo "progenitor" se refere a um pai ou méae, ou seja, a um individuo que &
responsavel pela geracgédo de filhos ou descendentes. Progenitor € um termo genérico
gue pode ser usado para se referir tanto ao pai quanto a mae, independentemente do
género, e é frequentemente empregado em contextos legais ou formais para abranger
ambos os pais biologicos. Em muitas situagdes, o termo progenitor é utilizado para se
referir a qualquer pessoa que tenha filhos ou descendentes, independentemente de
seu relacionamento com as criangas, seja bioldgico ou adotivo.

Um progenitor € um individuo que da origem a outro ser, seja biolégica ou
legalmente. Suas obrigacdes geralmente incluem fornecer suporte financeiro e
emocional, educacgédo, protecdo e cuidados basicos para o bem-estar fisico e
emocional da crianca. Estas obrigacbes podem ser formalizadas legalmente em
termos de custddia, penséo alimenticia e direitos parentais, variando de acordo com

as leis e regulamentacdes especificas de cada jurisdicéo.

1.3 Caracteristicas do direito alimentar

Neste escopo sera descrito discursos tedricos a respeito do dever alimentar,
com destaque nas suas principais caracteristicas abordadas no tema respetivo 0s
guais elaboramos uma explicacdo e discusséo teorica, tratando do tema de estudo,
bem como dos resultados que foram colhidos para elaboracéao do trabalho.

De acordo com (OLIVEIRA 2018, p. 591):

Denominam-se alimentos a prestacéo fornecida poralguém, em dinheiro ou
em espécie (habitacdo, vestuario, tratamento de saulde, instrucdo e
educacdo), semelhante a atender as necessidades de quem n&o tem
condi¢cdes de prové-las por si proprio me virtude da idade, de doenga ou
outra debilidade que a impeca de obter os meios necessarios para uma vida
digna.

Consoante a compreensdo acima em conformidade é possivel verificar que
diante das necessidades mais basicas e urgentes para sobrevivéncia do ser humano

é classificado como dever alimentar, conforme dispde na Lei, no seu artigo 229 da
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Constituicdo Federal de 1988, regulamentado pelo Cédigo Civil, podemos entender
os deveres dos progenitores para com os seus filhos.

Os alimentos séo fixados para atender a uma necessidade atual e futura da
pessoa, ndo podendo pedi-los retroativamente, tendo como finalidade pratica a
subsisténcia. A qualquer tempo, pode-se pleitear alimentos, desde que a necessidade
seja atual, pois quem precisava de alimentos e ndo os pediu sobreviveu da mesma
forma (in praeteritur non vivitur- ninguém vive do passado). Se o filho havido fora do
casamento necessitava de alimentos desde o nascimento, mas, representado pela
mae, sb requereu ao pai aos cinco anos de idade, serdo devidos a partir da citacao
do genitor para paga-los, mesmo o0s provisorios, ja que a sentenca possui eficacia. A
pensdo alimenticia em nenhuma hip6tese pode ser pleiteada por periodo anterior a
sua propositura. Alimentos atrasados s6 sédo devidos se fundados em convencao,
testamento ou ato ilicito, quer dizer, por titulo estranho ao direito de familia.

Para Monteiro o desconto em folha de pagamento € de grande importancia pois
na hipétese de o devedor possuir emprego fixo, se funcionario publico, militar ou
particular, na qualidade de diretor ou empregado, o juiz podera mandar descontar na
folhna de pagamento da pessoa obrigada a importancia da prestacao alimenticia e
entrega-la diretamente ao credor.

Na vigéncia do Codigo de Processo Civil anterior existiam decisdes judiciais no
sentido de que, tratando-se de funcionério publico, a prestacao alimenticia executada
deve ser descontada em folha de pagamento, ndo sendo o caso de decretar. Se,
desde logo, a sua prisdo, o que é estendido aos demais empregados fixos, desde que
exista a possibilidade de desconto dos valores. O entendimento, entretanto, era
minoritario, cabendo ao alimentando a opcéo pelo procedimento.

O novo Cadigo de Processo Civil reproduz a execucao mediante o desconto na

folha de pagamento, se 0 exequente requerer, conforme art. 529:

Quando o executado for funcionario publico, militar, diretor ou gerente de
empresa ou empregado sujeito a legislacao do trabalho, o exequente
poderé requerer o desconto em folha de pagamento da importancia da
prestacao alimenticia.§ 1° Ao proferir a deciséo, o juiz oficiard a autoridade,
a empresa ou ao empregador, determinando, sob pena de crime de
desobediéncia, o desconto a partir da primeira remuneragéo posterior do
executado, a contar do protocolo do oficio.8 2° O oficio conterd o nome e o
namero de inscricdo no Cadastro de Pessoas Fisicas do exequente e do
executado, a importancia a ser descontada mensalmente, o tempo de sua
duracao e a conta na qual deve ser feito o depdsito.8 3° Sem prejuizo do
pagamento dos alimentos vincendos, o débito objeto de execuc¢éo pode ser
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descontado dos rendimentos ou rendas do executado, de forma parcelada,
nos termos do caput deste artigo, contanto que, somado a parcela devida,
ndo ultrapasse cinquenta por cento de seus ganhos liquidos.

Acrescenta no $3917 que, sem prejuizo dos alimentos vincendos, o débito
executado pode ser descontado parceladamente nos rendimentos e rendas do
executado até o limite de 50% de seus ganhos liquidos. Assim, € permitido cumular a
penséao alimenticia e o débito atrasado até o valor da metade dos rendimentos liquidos
do empregado. Admite-se, assim, e ocorre muito na pratica, o desconto na folha de
pagamento dos alimentos fixados ou acordados, e ndo apenas na execucao,
depositando-os em conta bancaria do credor, medida que assegura o0 pronto
pagamento e evita eventuais atrasos ou inadimplentes.

E crime o devedor abandonar, injustificadamente, o emprego ou funcéo para
furtar-se ao pagamento dos alimentos (art. 244 do CP), e o empregador ou funcionério
publico deixar de proceder ou procrastinar os descontos determinados pelo juiz na
folha de pagamento, ou, ainda, de qualquer forma, auxiliar o devedor a eximir-se ao
pagamento (art. 22, paragrafo Unico, da Lei n. 5.478/1968). O desconto deve ser
efetuado a parir da primeira remuneragéo do executado, apds o empregador receber
o oficio do juiz, sob pena, além dos crimes previstos na Lei de Alimentos, do crime de
desobediéncia (art. 529, $ 1° do CPC).

A pensao alimenticia ndo incide sobre o FGTS do empregado e indenizacbes
trabalhistas, apenas em face dos salarios e férias. Lei n° 5.478, de 25 de julho de
1968. Dispde sobre acdo de alimentos e da outras providéncias.

EMENTA: APELACAO CIVEL - ACAO DE EXONERACAO DE ALIMENTOS
- MAIORIDADE CIVIL DO FILHO - INCAPACIDADE DE PROVER O
PROPRIO SUSTENTO - COMPROVACAO - ESTUDANTE - NAO
COMPROVAGCAO DA MODIFICAGAO DO TRINOMIO - OBRIGAGAO
MANTIDA. Consoante interpretacdo conjunta e sistematica dos
artigos 1.694 e 1.695 do Cédigo Civil e enunciado n® 358 da sumula do
Superior Tribunal de Justica, o simples advento da maioridade civil de
descendente ndo acarreta o automatico desaparecimento da obrigacdo do
genitor de prestar alimentos, pois esse dever ndo se vincula,
exclusivamente, ao exercicio do patrio poder, podendo persistir com fulcro
no principio da solidariedade que rege as relacdes de parentesco, caso
evidenciado o bindmio legal necessidade/capacidade. Existindo prova
suficiente nos autos a comprovar a nhecessidade do alimentando e
inexistindo prova da reducao da capacidade financeira do alimentante, deve
ser mantida a pensédo alimenticia, consoante anteriormente convencionado
pelas partes.(TJ-MG - AC: 10000210716544001 MG, Relator: Leite Praca,

Data de Julgamento: 10/06/2021, Camaras Civeis / 192 CAMARA CIVEL,
Data de Publicacdo: 16/06/2021)


https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10615295/artigo-1694-da-lei-n-10406-de-10-de-janeiro-de-2002
https://www.jusbrasil.com.br/topicos/10615197/artigo-1695-da-lei-n-10406-de-10-de-janeiro-de-2002
https://www.jusbrasil.com.br/legislacao/91577/c%C3%B3digo-civil-lei-10406-02
https://tj-mg.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/1237554252/apelacao-civel-ac-10000210716544001-mg
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Outrossim, mesmo apoOs os 18 anos, se caber no direito civel e haver
necessidade ao alimentado, ndo se extingue a extincdo alimentar. Enquanto o
alimentado tem seus estudos, ndo se extingue, para o bom crescimento e

funcionamento social e académico do mesmo.

1.4 Fixacao dos alimentos

A fixacdo dos alimentos, ou determinacgéo dos valores de penséao alimenticia, é
um processo legal pelo qual um tribunal estabelece a quantia que um progenitor (ou
outra pessoa legalmente responsavel) deve pagar para sustentar financeiramente um
filho ou cbnjuge, garantindo que suas necessidades basicas sejam atendidas. Abaixo,
apresento informagfes importantes sobre a fixagdo dos alimentos na ordem judicial a
fixacdo dos alimentos é feita por meio de uma ordem judicial. Um dos pais ou conjuge
deve entrar com um pedido no tribunal para que a quantia seja determinada
legalmente. Uma das informacdes importantes como a custodia, pois a ordem de
pensdo alimenticia geralmente leva em consideracdo a custddia dos filhos. O
progenitor ndo guardido (aquele com quem as criancas nao residem em tempo
integral) geralmente é o responsavel por pagar a pensao alimenticia.

O Calculo da quantia onde o tribunal considera diversos fatores ao calcular a
guantia da pensdao alimenticia. Isso pode incluir a renda dos pais, as necessidades
das criancas (como moradia, alimentacdo, educacdo, cuidados médicos, entre
outros), o tempo de custddia e as despesas extraordinarias.

As diretrizes de pensao alimenticia que muitas jurisdicbes tém diretrizes ou
férmulas que ajudam o tribunal a determinar a quantia da penséo alimenticia com base
em uma porcentagem da renda do progenitor obrigado a pagar. Essas diretrizes
podem variar de acordo com a localidade, as variacdes nas diretrizes em algumas
situacdes, o tribunal pode decidir desviar das diretrizes padrdo, dependendo das
circunstancias individuais do caso. Isso pode incluir fatores como despesas médicas
extraordinarias, educacao especial ou outras necessidades especificas da crianca.

As modificacbes da ordem se houver mudancas significativas nas
circunstancias financeiras de um dos pais ou nas necessidades das criangas, é
possivel solicitar uma modificacdo da ordem de pensédo alimenticia para ajustar o

valor.
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As obrigacdes legais da ordem de pensao alimenticia € uma obrigacéo legal, e
0 ndo cumprimento pode resultar em medidas legais, como execu¢do da ordem,
retencdo de salarios ou até mesmo prisdo, dependendo das leis locais. O contrato de
pensdo alimenticia em alguns casos, 0s pais ou conjuges podem chegar a um acordo
fora do tribunal sobre a quantia da penséo alimenticia, que deve ser aprovado pelo
tribunal para que seja legalmente vinculativo.

De acordo com CASSETTARI (2019, p. 657):

Incumbe aos genitores a cada qual e ambos em conjuntamente em
sustentar os filhos, provendo- Ihes a subsisténcia material e moral,
fornecendo- lhes alimentacéo, vestuario, abrigo, medicamentos,educacéo,
enfim, tudo aquilo que se faga necessario a sua manutencdo e
sobrevivéncia”.

A fixacao dos alimentos é feita a partir do binbmio: necessidade x possibilidade,
consoante o art. 1.694, 810, do Cddigo Civil. Como ja tivemos a oportunidade de
afirmar no capitulo que trata do Direito das Obrigac¢des, item “Fontes das obrigagdes”,
entendemos que a obrigacdo alimentar ndo decorre simplesmente de lei, mas do fato

gerador nela descrito, que no caso dos alimentos € o binbmio acima citado.

De acordo com Oliveira de Lopes:

O CPC possui regimes juridicos diversos para a execug¢do de alimentos

fundados em titulo judicial e alimentos fundados em titulo extrajudicial.A

execucao de alimentos fundados em titulo judicial se rege pelas regras dos

arts. 528 e 533, no capitulo denominado do cumprimento de sentenca que

reconheca a exigibilidade de obrigacao de prestar alimentos. Por outro lado,

a execucdao dos alimentos fundados em titulo extrajudicial é tratada nos art.

911-913 no capitulo denominado da execuc¢édo de alimentos. LOPES,2020).
‘O pleito de cumprimento da prisdo em regime domiciliar denota, além de
confusdo em relagdo aos institutos da prisao de natureza civil e criminal, pedido
incompativel com o artigo 528, 84°, do Cddigo de Processo Civil, que dispde que a
prisdo serd cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado dos presos
comuns.” Acordao 1174727, 07057345520198070000, Relator: ESDRAS NEVES, 62

Turma Civel, data de julgamento: 29/5/2019, publicado no DJE: 5/6/2019.

1.5 A origem e a aplicabilidade da prisao civil
Ao longo da evolucéo histérica, a prisdo civil serviu como uma ferramenta de

coercdo para garantir o cumprimento de obrigacdes financeiras, as quais sdo


https://pesquisajuris.tjdft.jus.br/IndexadorAcordaos-web/sistj?visaoId=tjdf.sistj.acordaoeletronico.buscaindexada.apresentacao.VisaoBuscaAcordao&controladorId=tjdf.sistj.acordaoeletronico.buscaindexada.apresentacao.ControladorBuscaAcordao&visaoAnterior=tjdf.sistj.acordaoeletronico.buscaindexada.apresentacao.VisaoBuscaAcordao&nomeDaPagina=resultado&comando=abrirDadosDoAcordao&enderecoDoServlet=sistj&historicoDePaginas=buscaLivre&quantidadeDeRegistros=20&baseSelecionada=BASE_ACORDAOS&numeroDaUltimaPagina=1&buscaIndexada=1&mostrarPaginaSelecaoTipoResultado=false&totalHits=1&internet=1&numeroDoDocumento=1174727
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aplicadas em diversos contextos cuja fun¢des que a prisdo civil desempenhou ao
longo do tempo, o cumprimento de dividas inicialmente, a prisdo por divida era
frequentemente utilizada como meio de assegurar o cumprimento de obrigacdes
financeiras. Os devedores eram detidos até que conseguissem pagar suas dividas,
punicado por Inadimpléncia a prisdo civil foi empregada como uma forma de punir
agueles que ndo honravam suas obriga¢@es financeiras, muitas vezes associando a
inadimpléncia a consequéncias graves, como a perda da liberdade.

A coercdo para pagamento de pensdo em casos especificos, como 0s
relacionados a pensdo alimenticia, a prisdo civil foi aplicada para compelir os
devedores a cumprir com suas responsabilidades financeiras, garantindo o sustento
de dependentes. O instrumento de execuc¢édo patrimonial em algumas fases histéricas,
a prisao civil foi parte de um conjunto de medidas que incluiam a execuc¢éao patrimonial,
buscando assegurar o ressarcimento do credor.

E importante notar que, ao longo do tempo, houve uma tendéncia para limitar
0 uso da prisao civil, especialmente a medida que os principios de direitos humanos
e equidade foram mais amplamente reconhecidos. Em muitas jurisdi¢cdes
contemporaneas, ela é reservada para casos especificos, como inadimplemento de
pensdo alimenticia, e alternativas menos coercitivas sao preferidas em outros
contextos

A evolucao histdrica da prisdo civil revela suas origens na antiguidade, com
resquicios entre 0s egipcios, que associavam a inadimpléncia a aspectos religiosos.
O Codigo de Hamurabi e a Lei das XIlI Tabuas do Direito Romano refletiam punicdes
severas, incluindo a morte do devedor e a escraviddo de sua familia. Essas praticas,
fundamentadas em coercdo extrema, destacam a transformacdo gradual dessa
abordagem ao longo dos tempos em direcdo a principios mais humanitarios e de
respeito aos direitos fundamentais. A abolicdo gradual da priséo civil do devedor no
direito contemporaneo reflete uma mudanca em direcdo a uma execucao
predominantemente patrimonial.

No Brasil o tema surgiu pela primeira vez com a Constituicdo da Republica dos

Estados Unidos do Brasil de 1934, em seu Art. 113, proibindo a priséo civil por divida:

Art. 113 - A Constituicdo assegura a brasileiros e a estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade dos direitos concernentes a liberdade, a
subsisténcia, a seguranca individual e a propriedade, nos termos seguintes:
ndo havera priséo por dividas, multas ou custas.
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A evolucao da priséo civil continuou com a Lex Poetelia Papiria, em 326 a.C.,
marcando uma mudanca significativa ao substituir a execucao pessoal pela execucao
patrimonial do devedor, exceto em casos de dividas provenientes de delitos. A Lex
lulia, em 17 a.C., introduziu critérios mais brandos, estabelecendo que a execucéao
pessoal do devedor ficaria condicionada a escravidao, isentando-o da pena de morte.
essas mudancas refletiram uma resposta as manifestacdes populares contrarias as
crueldades fisicas dirigidas aos devedores, sinalizando uma transicdo para
abordagens mais equitativas na coercao por dividas.

Vale ressaltar que antes do século Il d.C, ndo era possivel que a
responsabilidade quanto a obrigacdo alimentar, fossem remetidas aos parentes.
Atualmente, o CC nos traz essa hipotese, de que pode a obrigacdo recair sobre o
parente de grau mais proximo, disposto no artigo 1696, que ja fora mencionado acima,
bem como o artigo 1698 também do CC que diz:

Art. 1.698. Se o parente, que deve alimentos em primeiro lugar, ndo estiver
em condic¢des de suportar totalmente o encargo, serdo chamados a concorrer
os de grau imediato; sendo varias as pessoas obrigadas a prestar alimentos,
todas devem concorrer na propor¢gédo dos respectivos recursos, e, intentada
acdo contra uma delas, poderdo as demais ser chamadas a integrar a lide.

No contexto do direito brasileiro, influenciado pelo direito lusitano devido a
colonizacgéo por Portugal, a priséo por divida era permitida. No entanto, sob a pressao
do Cristianismo, especialmente nos paises de religido catolica, essa op¢ao de punicdo
foi gradativamente amenizada, com a promulgacdo do Cédigo Civil de 1916 a prisédo
por divida foi restrita apenas ao depositario infiel. No ambito constitucional, a Carta
Magna de 1946 extinguiu a prisao civil por divida, exceto nos casos de inadimplemento
alimentar ou depositario infiel. Constituicdes posteriores mantiveram essas excec¢oes,
refletindo uma evolu¢édo na abordagem da priséo civil no cenério juridico brasileiro.

A atual Carta Magna, dispde no Art. 5°, inciso LXVII, reforcando as outras duas
Constituicdes, que nao havera prisao civil por divida, com excec¢éao:

Art. 5° LXVII: ndo haverd pris&o civil por divida, salvo a do responsavel pelo
inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacdo alimenticia e a do
depositario infiel.

Atualmente s6 é permitido no Brasil a prisdo por alimentos além da prisdo por
inadimplemento de obrigacdo alimentar. No entanto, sua referéncia ao Pacto de San

José da Costa Rica é relevante. O Brasil € signatario desse tratado internacional de
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direitos humanos, também conhecido como a Convencdo Americana de Direitos
Humanos. O Pacto de San José da Costa Rica proibe a prisdo por divida em seu

Artigo 7°, item 7, exceto no caso de inadimplemento de obrigagéao alimentar.

2. BINOMIO NECESSIDADE E POSSIBILIDADE

O bindmio entre a necessidade do alimentando e a capacidade financeira do
alimentante é fundamental para a eficacia do cumprimento da penséo alimenticia. Ao
equilibrar esses elementos, o valor determinado torna-se mais justo e viavel,
promovendo o atendimento das necessidades do beneficiario sem impor uma carga
financeira insustentavel ao responsavel pelo pagamento. Essa abordagem contribui
para a efetividade e equidade no cumprimento das obrigacbes alimentares,
compreendendo a importancia do equilibrio entre as necessidades do credor e a
capacidade financeira do devedor na quantificacdo da pensdo alimenticia. Essa
ponderacdo € fundamental para garantir a justica e respeitar os principios da
dignidade humana.

Ha possibilidade de ineficacia do binbmio necessidade-capacidade,
especialmente em situagdes complexas ou em casos em que a capacidade financeira
do alimentante ndo é adequadamente avaliada. Fatores como variacbes nos
rendimentos, mudancas nas despesas do alimentado ou a falta de cooperacéo podem
afetar a eficacia desse binémio. Além disso, a eficacia depende da correta aplicacao
e interpretacéo da legislacao relacionada a penséo alimenticia. Situacfes especificas

e desafios individuais podem influenciar a efetividade do binémio na pratica.

N&o ha critérios fixados em lei para o quantum alimenticio, apenas determina
gue se deve atender ao binbmio necessidade-possibilidade (art. 1.694 do CC),
conforme ensina Maria Berenice:

A quantificacdo dos alimentos € balizada pelas necessidades de quem
recebe e pelas possibilidades de quem paga (art. 1.694, § 1° do CC). O
dever de sustento gerador de pensédo alimenticia deve atender ao binémio

necessidade/possibilidade, mas compatibilizado com o padrédo de vida e a
condicéo social partes. (2017, p. 36).

De certo os alimentos visam garantir ao credor um padréo de vida compativel
com o devedor e, devem ser calculados para atender as suas necessidades de

alimentacao, educacao, vestuario e saude, sem comprometer 0 necessario para o
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sustento do préprio devedor (art. 1.695 do CC). Por isso, algum doutrinares utilizam a
expressao trinbmio — proporcionalidade- necessidade- possibilidade — quando se
referem a fixacado do encargo.

Na pratica, o valor sugerido pela parte autora em uma acao € apenas uma
estimativa, j& que o juiz pode decidir que o devedor tem capacidade de arcar com um
montante superior ou inferior ao solicitado. E importante observar que em casos de
acOes alimentares, ndo se aplica a restricdo de decisao ultra ou extra petita.

Posteriormente, € crucial que durante o desenvolvimento da acdo de alimentos,
a parte apresente ao tribunal evidéncias documentais que demonstrem a real
capacidade financeira do alimentante. Essas provas podem incluir certidbes de
matricula de iméveis, contracheques e outros documentos relevantes. Na auséncia
de acesso ou conhecimento adequado por parte da parte interessada, € possivel
pleitear a quebra do sigilo bancéario. Essa medida visa obter informagdes sobre bens
registrados em nome do devedor, valores em contas bancarias e verificar se 0 mesmo
faz declaracdo de imposto de renda.

Para a Desembargadora Maria Berenice, por mais que o juizo se atente ao
critério da proporcionalidade o devedor sempre sera privilegiado na fixacdo da
pensdo. Pois, aos credores € assegurado um percentual muito menor dos ganhos do

alimentante. Senao vejamos:

Mesmo que seja elevado o nimero de filhos, os alimentos jamais alcancam
a metade dos ganhos do devedor. Por exemplo, caso tenha que pagar
alimentos para a ex-mulher e trés filhos, ainda assim a ele é assegurado
valor muito maior do que o montante dos alimentos. Se, de forma generosa,
0 juiz fixar alimentos de 40% (hip6tese muito, muito rara), cada um dos
beneficiarios (a mulher e os trés filhos) percebe 10% de alimentos, enquanto
o0 devedor permanece, somente para si, com 0 correspondente a 60%.
(DIAS, 2017, p.06).

De qualquer forma, a sentenca que estabelece os alimentos, na pratica, nunca
sera definitiva, pois sempre sera possivel entrar com uma acao revisional para revisar
a decisao judicial, seja para aumentar ou reduzir a pensao estipulada, conforme sera
discutido posteriormente.

Ademais, os ganhos e rendimentos liquidos do devedor sdo a base de calculos

para fixar o pensionamento, levando-se em consideragcdo 0s descontos
obrigatérios determinados em lei. A pensao incidira sobre todos os ganhos de carater

remuneratério do alimentando, tais como: conversao de férias em pecunia, restituicdo
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do imposto de renda, décimo terceiro salario, prémios, horas extras, adicional noturno,
adicional de periculosidade, feriados trabalhados, PIS/PASEP, participacdo nos lucros
e indenizag0Oes trabalhistas. Sendo excluidos da base de célculos: auxilio moradia,
aviso prévio, despesas de viagem, valores de natureza indenizatéria percebidos a
titulos de ajuda de custo. (DIAS, 2017).

O direito a alimentos é considerado fundamental para a sobrevivéncia do
alimentando, uma vez que garante seu direito & vida conforme os principios da
dignidade humana. Essa obrigacdo deve ser interpretada a luz dos principios da
proporcionalidade, necessidade e possibilidade, buscando assegurar uma vida digna

para todas as partes envolvidas nessa relacao juridica.

Segundo preceitua o artigo 229 da Constituicdo Federal, é dever dos pais
assistir, criar e educar os filhos menores. Outrossim, o Cédigo Civil, em seu
artigo 1.703, estabelece como obrigacdo dos cOnjuges separados
judicialmente, a manutencéo dos filhos na propor¢éo de seus recursos. E
cedico que os alimentos estdo submetidos a controle judicial quanto a
extensdo, conteldo e forma de prestacdo, devendo ser fixados com
observancia do trinbmio necessidade, capacidade e proporcionalidade,
atendendo as necessidades do alimentando e as possibilidades do
alimentante, respeitando, ainda, os principios da proporcionalidade e
razoabilidade, em atencdo ao artigo 1.694 do Cddigo Civil.”
Acorddo 1682769, 07053366720228070012, Relatora: CARMEN
BITTENCOURT, Primeira Turma Civel, data de julgamento: 22/3/2023,
publicado no PJe: 27/4/2023.

A respeito, o Cadigo Civil, em seu art. 1.694, §1°, estipula que 'Os alimentos
devem ser fixados na proporcdo das necessidades do reclamante e dos recursos da
pessoa obrigada'. Além disso, no art. 1.699, é previsto que 'Se, fixados os alimentos,
sobrevier mudanca na situacao financeira de quem os supre, ou na de quem o0s
recebe, poderd o interessado reclamar ao juiz, conforme as circunstancias,
exoneracao, reducdo ou majoracdo do encargo'. De acordo com o art. 1.703, os pais
tém a obrigacdo de contribuir para a manutencéo dos filhos proporcionalmente aos

recursos que auferem.

Cumpre, assim, reafirmar, tal como se deflui do texto legal supramencionado,
que a obrigacdo alimentar deve ser lastreada pelo trindbmio necessidade,
possibilidade e razoabilidade. Por isso, é salutar que haja harmonia entre
alimentando e alimentante, no sentido de concatenar as necessidades,
possibilidades e razoabilidade, em cada caso concreto. Assim, a
necessidade do filho ndo pode prevalecer sobre a capacidade do pai/mae,
nem a capacidade do pai/mae deve ser indiferente a necessidade do filho.”
Acorddo 1688749, 07108741720228070016, Relator: JOAO EGMONT,
Segunda Turma Civel, data de julgamento: 12/4/2023, publicado no DJE:
28/4/2023.
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Essa obrigacdo alimentar decorre do dever de sustento, sendo um ato
unilateral vinculado ao poder familiar, o qual deve ser cumprido incondicionalmente.
A harmonia entre alimentando e alimentante é fundamental para conciliar as
necessidades, possibilidades e razoabilidade em cada caso concreto. Nesse sentido,
€ imperativo que a necessidade do filho ndo sobreponha a capacidade do pai/mae, e,

reciprocamente, a capacidade do pai/mae néo seja indiferente a necessidade do filho.

2.1 A (in)eficacia da priséo civil por divida: a prisdo do alimentante nao resolve
0 problema

A ineficacia da detencdao civil por divida ao aprisionar o devedor alimentar ndo
soluciona a questdo. Contrariamente, aquele encarregado de prover alimentos,
impossibilitado de fazé-lo devido ao desemprego, ao ser detido, conforme a legislacéo
vigente, ndo resolvera o impasse, ja que ndo podera buscar emprego ou trabalhar.
Adicionalmente, resulta em mais custos para o Estado ao manter o inadimplente
detido, o que, por sua vez, elimina qualquer chance de o provedor de alimentos
exercer atividades temporarias (bicos) ou algo semelhante para cumprir com suas
obrigacdes alimentares.

A priséo civil pode ser considerada ineficaz em situagdes em que o devedor
nao possui meios financeiros para cumprir com as obrigacdes alimentares mesmo
guando detido, sdo causas subjacentes a ineficicia, também pode ocorrer quando as
razdes para 0 ndo pagamento sdo complexas, como desemprego prolongado, doenca
ou outras dificuldades financeiras genuinas. Consequéncias adversas no impacto
negativo nas relagdes familiares.

A prisdo civil pode ter impactos negativos nas relacbes familiares,
especialmente quando ha criancas envolvidas, causando estresse emocional e
dificuldades adicionais. A exploracdo de alternativas na ineficacia pode impulsionar a
busca por alternativas ao sistema de prisdo civil, como meios mais eficazes de
rastreamento de devedores e solu¢cdes mais flexiveis para lidar com dificuldades
financeiras temporarias que sdo 0s aspectos juridicos e sociais, analise juridica e

social para avaliar a eficacia ou ineficacia da priséo civil exige uma analise cuidadosa
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dos aspectos juridicos e sociais envolvidos, considerando tanto a aplicacéo da lei
guanto as consequéncias sociais dessa pratica.

No caso do "Pai Desempregado”, a eficacia da prisdo civil € questionavel. A
aplicacdo dessa medida pode ndo apenas ser ineficaz, mas também exacerbadora da
situacdo. Se o progenitor estd desempregado, a detengcdo nao resolve as limitacdes
financeiras subjacentes e pode, na verdade, criar um ciclo prejudicial ao tornar ainda
mais dificil cumprir as obrigacdes alimentares ap0s a liberacao.

A discussédo desses cenarios destaca os desafios intrinsecos a aplicacdo da
prisdo civil, apontando para a necessidade de considerar alternativas mais
adequadas, especialmente em casos de dificuldades econdmicas genuinas. Além
disso, a prisdo de um progenitor desempregado pode ter implicacbes sociais
prejudiciais, afetando ndo apenas as relacdes familiares, mas também a reintegracao
produtiva na sociedade.

Ao analisar a eficacia da prisao civil, € imperativo considerar solu¢coes mais
abrangentes que levem em conta as diferentes circunstancias dos devedores
alimentares. Propostas de melhoria podem incluir medidas especificas para casos de
dificuldades financeiras temporérias, programas de suporte ao emprego e solu¢cdes
alternativas de execucao.

De acordo com a advogada e escritora Gabriela Regina Silva Aguiar:

“A discussao da (in)eficacia da prisao civil se afigura urgente, principalmente
pelo perfil dos devedores de alimentos que séo reclusos, 0s quais, salvo
casos midiaticos isolados, sdo majoritariamente desprovidos de recursos

financeiros, e ndo aqueles que ndo quitam o débito por recalcitrancia”
(Gabriela Regina Silva Aguiar 2019).

Essa perspectiva destaca a necessidade de uma discussao mais ampla sobre
a eficacia e a justica da priséo civil nesses contextos, considerando ndo apenas 0s
aspectos legais, mas também as implicacdes sociais e econémicas que podem
resultar dessa prética. A andlise deve levar em conta as circunstancias individuais dos
devedores, as causas subjacentes da inadimpléncia e a efetividade real da prisao
como medida coercitiva.

Em um contexto de crise econdmica global, um progenitor perde o emprego,
resultando em dificuldades financeiras que afetam o cumprimento das obrigacdes
alimentares. Ao enfrentar a possibilidade de priséo civil, a defesa argumenta que a

situacdo é temporaria e fora do controle do devedor. O tribunal, visando uma
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abordagem mais equitativa, opta por ndo aplicar imediatamente a prisao civil. Em vez
disso, busca solucdes alternativas, como a mediacdo para renegociar 0s termos de
pagamento, considerando a atual situagédo financeira do devedor. Um plano de
pagamento condicional também pode ser estabelecido, levando em conta a
perspectiva de emprego futuro ou marcos financeiros especificos. Essa abordagem
visa equilibrar a protecéo dos direitos da crianga com uma compreensao realista das
circunstancias do devedor, reconhecendo que a prisdo civil pode ndo ser a solugéo

mais eficaz em casos de dificuldades temporarias.

2.2 A eficacia da Prisé@o aos pais inadimplentes: Resolucéo do problema

A garantia de cumprimento na prisdo civil por ndo pagamento de pensao
alimenticia é considerada eficaz quando consegue garantir o cumprimento das
obrigacdes alimentares pelos progenitores inadimplentes, a pressao para o
cumprimento envolvendo a ameaca ou aplicacdo da prisdo pode funcionar como um
forte incentivo para que os devedores de pensdo alimenticia regularizem seus
pagamentos.

As condicdes socioecondmicas e eficaz da prisao civil ao avaliar a eficacia da
priséo civil como meio de coercao para o cumprimento das obrigacdes alimentares, é
essencial considerar a influéncia das condi¢cdes socioeconbémicas dos progenitores
inadimplentes. Dois cenarios contrastantes, exemplificados pelos casos do "Pai Rico"
ou aqueles que realmente tem condicfes financeiras e nao efetua o pagamento devido
e do "Pai Desempregado”, destacam nuances significativas na aplicacdo dessa
pratica.

O "Pai Rico" apresenta uma situacao em que a prisao civil pode ser percebida
como eficaz, com recursos financeiros substanciais, a coercao da prisdo pode agir
como um incentivo imediato para garantir o cumprimento das obrigagdes alimentares.
No entanto, a discussdo sobre a eficacia nesse contexto precisa considerar se a
medida realmente soluciona a raiz do problema ou simplesmente cria um impulso

temporario de conformidade.

Marmitt, conceitua a prisdo civil como mero mecanismo coercitivo, visando
exercer pressao psicoldgica para induzir o devedor a cumprir suas
obrigacdes. Ele afirma que esse instituto representa apenas uma estratégia
para compelir o devedor ao pagamento. No entanto, essa medida deve estar
vinculada a uma relagdo de parentesco e ser correlacionada com a dualidade
entre necessidade e possibilidade. (MADALENO, 2017, p. 385)
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Entretanto, individuos que confiam em sua eficacia argumentam que caso haja
detencéo, os recursos surgem misteriosamente. Ao examinar essa afirmacgao, quando
uma pessoa de recursos limitados é encarcerada e sua obrigacdo financeira é
“liquidada”, o débito ndo foi saldado pelo préprio endividado, mas sim por um terceiro
nao relacionado ao problema, essa abordagem n&o pode ser solucionada pela
simplista ideia de que "ao ser preso, o dinheiro aparece”. O cidadao néo pode pagar
uma divida através do seu corpo, tal meio coercitivo era previsto na era medieval e
até hoje persiste sob a protecéo da Carta Magna.

Segundo José Pinto (2017, p. 126):

[...] isso constitui, consoante a linha de pensamento kantiana, um retrocesso
ao tempo em que o0 corpo era um mero objeto, sendo mesmo um retorno ao
estado medieval, em que nao existia sequer o devido processo legal.

Para devedores que sdo empregados sob o regime trabalhista ou servidores
publicos, uma opcédo efetiva é o desconto em folha de pagamento. Isso significa que
as parcelas devidas podem ser retiradas diretamente do salario do devedor,
proporcionando uma forma pratica de assegurar o pagamento.

Elucida-se que o descumprimento da penséo alimenticia enseja a coer¢cao néao
inclui outras verbas, como despesas acessorias, processuais e honorarios de
advogado. Sendo admitida pela inadimpléncia parcial ou total da obrigacéo alimenticia
(FARIAS; ROSENVALD, 2015).

Nesse diapasao, orienta a Sumula 309 do STJ “o débito alimentar que autoriza
a prisdo civil do alimentante é o que compreende as trés prestacdes, anteriores ao
ajuizamento da execugao e as que se vencerem no curso do processo”, portanto,
cabera a aludida execucgdo apenas sobre os trés meses anteriores ao protocolo da
acao e os alimentos que vencidos no curso.

E mister ressaltar que a prisdo por alimentos ndo possui carater punitivo, visto
que nao se constitui pena propriamente dita no Direito Penal, “mas apenas de coacéo,
de maneira que nao impede a penhora de bens do devedor e o prosseguimento dos
atos executivos propriamente ditos” (JUNIOR, 2017, p. 776).

Por essa razédo, o mandado prisional € imediatamente revogado se o débito for
pago integralmente (86° 34 art. 528, CPC), mesmo se o pagamento tiver sido efetuado

por terceiros. Bem assim, o executado uma vez preso pelo débito pretérito ndo podera
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ser preso novamente pela mesma divida, devendo a exequente procurar outro meio
executoério que satisfaca a demanda correspondente deste valor. Portanto, na busca
de medidas alternativas que possuem melhor a eficacia, temos desconto em folha,

penhora de bens, entre outros.

2.3. Medidas alternativas para melhor eficécia

2.3.1 Desconto em folha de pagamento

No Brasil, a prisao civil por inadimpléncia em penséo alimenticia pode ocorrer,
e os descontos no salario podem ser realizados para garantir o pagamento. O
desconto em folha é uma medida prevista na legislacao brasileira (Lei n°® 5.478/68),
permitindo que a penséo seja retida diretamente do salario do devedor. Vale ressaltar
gue a prisédo civil € uma medida extrema e normalmente é aplicada quando outros
meios de cobranga se mostram infrutiferos.

Em resumo, o Superior Tribunal de Justica (STJ) decidiu que é possivel realizar
descontos em folha de pagamento para quitar parcelas atrasadas de pensao
alimenticia, desde que o valor seja razoavel e ndo comprometa a subsisténcia do
devedor. A decisao foi tomada em um caso no Rio de Janeiro, onde uma beneficiaria
buscou que as dividas passadas fossem descontadas do salario do pai.

O tribunal local negou o pedido, alegando falta de previsdo legal para esse tipo
de desconto. No entanto, o STJ considerou legitimo o desconto, desde que nao
prejudique a subsisténcia do devedor. A Sumula 309 do STJ estabelece que a priséao
civil por falta de pagamento de penséo inclui as trés prestacdes anteriores ao processo
e as que vencem durante o curso do mesmo.

O ministro relator, Luis Felipe Salomao, destacou que a lei prevé o desconto
em folha como preferencial para pagamento da divida de penséo alimenticia, sem
restricdes temporais. A obrigacdo de prover alimentos é fundamentada no principio
da solidariedade e é respaldada por diversos dispositivos legais. O STJ deixou a cargo
da primeira instancia a definicdo do percentual a ser descontado, considerando a

situacao especifica do devedor.
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2.3.2 Penhora dos bens do devedor e suas vantagens

As vantagens da penhora de bens do devedor geralmente ocorrem como
resultado de uma execucdo judicial. Bens como A imdveis, veiculos e contas
bancéarias podem ser penhorados para satisfazer uma divida. O processo varia
conforme a jurisdicdo e a natureza da divida. A penhora de bens pode oferecer
vantagens tanto para o credor quanto para o devedor, dependendo das
circunstancias. Para o credor, a principal vantagem é a garantia de pagamento da
divida por meio da realizacdo dos bens penhorados. Isso pode ser especialmente (til
em casos de inadimpléncia prolongada. Para o devedor, a penhora pode proporcionar
a oportunidade de manter um controle mais estruturado sobre suas dividas, uma vez
gue a execucao judicial pode levar a um plano de pagamento negociado. Além disso,
a penhora pode evitar acdes mais severas, como faléncia, permitindo ao devedor uma
chance de reorganizar suas financas. No entanto, é crucial considerar que a penhora
também tem desvantagens, como a perda efetiva dos bens e o impacto negativo em
sua situacdo financeira. Cada caso é Unico, e a avaliacdo das vantagens e
desvantagens deve ser feita com base nas circunstancias especificas envolvidas.

Assis (2019) destaca que a coercao patrimonial dos bens do devedor € uma
medida bastante eficaz. Nesse sentido, Talamini (2018) também compactua desse
pensamento e defende que s6 a expropriacdo (quando o devedor possui bens) ja é

suficiente para garantir o adimplemento da obrigagao:

Nesse contexto — em que o devedor ndo tem dinheiro, mas tem patrimdnio
suficiente para responder a divida —, ndo parece razoavel a imposi¢do de
medidas coercitivas adicionais pelo fato de ele ndo transformar seu
patriménio em dinheiro e pagar a divida. Se o que busca é essa
transformacao, mais facil é providencia-la diretamente, mediante os varios
meios executivos expropriatorios [...] (TALAMINI, 2018, p. 50)

O artigo 831 do Caddigo de Processo Civil (CPC) no contexto brasileiro trata da
penhora, que € um ato judicial que consiste na apreenséo de bens do devedor para
garantir o pagamento de uma divida. Dentre os beneficios desse rito, destaca-se a
possibilidade de cobranca integral do valor da divida, assegurando que o credor possa
receber o montante devido.

Sa e Lemos (2022) destacam que outra vantagem da expropriacao patrimonial
€ que esta ocorre de forma rapida. Entretanto, os autores adiantam que tal rapidez vai
depender de quais bens que o inadimplente possui, pois alguns tém mais facilidade

para serem vendidos do que outros.
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Ademais, o Codigo de Processo Civil/2015, nas disposi¢cfes gerais que tratam
de execucao dispde que “quando por varios meios o exequente puder promover a
execugao, o juiz mandara que se faga pelo modo menos gravoso para o executado”
(BRASIL, 2015, art. 805). Nesse sentido, quando se pode optar entre a penhora e a
prisdo, o ideal é que se opte pela primeira, pois € menos danosa ao devedor.

A penhora é, em esséncia, uma medida para assegurar que o credor seja
satisfeito, enquanto a prisdo € uma penalidade voltada para punir o devedor. Portanto,
a penhora é mais centrada na resolucdo da questao financeira.

Em resumo, a penhora é uma alternativa que visa equilibrar a necessidade de
satisfazer as obrigacfes financeiras com a preservacdo dos aspectos familiares e
psicologicos do devedor, tornando-a uma op¢do menos impactante do que a prisdo

em muitos contextos.

2.3.3 Desvantagens da penhora

A penhora de bens possui varias desvantagens, incluindo: Perda de
Propriedade: O devedor perde efetivamente a propriedade dos bens penhorados, o
que pode ter impactos significativos em sua vida pessoal e profissional. Impacto
Financeiro: A venda forgada dos bens muitas vezes resulta em um valor menor do que
o de mercado, o que pode ndo ser suficiente para cobrir toda a divida. O devedor pode
continuar responséavel pela diferenca. Estresse Financeiro Adicional: O processo de
penhora pode gerar estresse financeiro adicional, ja que o devedor pode perder ativos
essenciais, como casa ou veiculo, afetando sua qualidade de vida. Danos a Crédito:
A penhora pode afetar negativamente o histérico de crédito do devedor, dificultando a
obtencédo de crédito no futuro. Processo Judicial Prolongado: O processo de execugao
judicial pode ser demorado e complexo, adicionando mais estresse ao devedor. Em
resumo, embora a penhora possa ser uma ferramenta eficaz para garantir o
pagamento de dividas, suas desvantagens destacam a importancia de buscar
soluces alternativas ou acordos antes de chegar a esse estégio.

De acordo com Assis (2019), medidas pecuniarias, de forma geral, séo
ineficazes quando o devedor ndo possui bens penhoraveis. Neste caso, a aplicacéo
desta medida néo intimidara o inadimplente. Entretanto, o autor explicou que,

conforme o CPC/2015, também existe outras formas de pressionar o devedor a
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cumprir a sua obrigacgdo: “(a) o protesto do titulo judicial (art. 517); e (b) a inscricdo no
cadastro dos inadimplentes (art. 782, § 3°)" (ASSIS, 2019, p. 89).

A principal limitagdo da penhora como meio de garantir o pagamento de dividas
€ a falta de bens do devedor passiveis de serem penhorados. Se o inadimplente ndo
possui propriedades registradas em seu nome, 0 processo de penhora torna-se
impraticavel, limitando a eficacia dessa medida.

Em casos especificos, como o mencionado, onde h4 uma obrigacdo de pagar
alimentos e a falta de bens do devedor pode dificultar a execucéo da divida, os autores
geralmente concordam que é justo atingir o patriménio do devedor para garantir o
cumprimento dessa obrigacdo. A pensdo alimenticia € uma responsabilidade legal
destinada a garantir o bem-estar dos alimentandos, e, portanto, € considerada uma
prioridade nos processos de execucao.

E importante destacar que, além da penhora de bens, existem outras medidas
previstas pela legislacdo para garantir o pagamento de dividas, como a penhora de
salarios, por exemplo. No entanto, as leis e praticas especificas podem variar
dependendo do sistema legal e das circunstancias individuais de cada caso.

Em resumo, a pesquisa realizada destaca uma limitacdo préatica da penhora,
mas também ressalta a importancia de encontrar meios justos e eficazes para
assegurar o cumprimento de obrigagoes financeiras, especialmente quando se trata

de responsabilidades como o pagamento de pensao alimenticia.

2.4 A prisdo do devedor

De acordo com o artigo 528, § 2°, do CPC/2015, o inadimplemento na execucao
de alimentos pode ser justificado apenas se o devedor comprovar de fato que esta
absolutamente impossibilitado de pagar. Caso isso ndo ocorra, sera aplicado o
disposto nos paragrafos 3° e 4° do referido artigo: 8§ 3° Se o executado ndo pagar ou
se a justificativa apresentada ndo for aceita, o juiz, além de mandar protestar o
pronunciamento judicial na forma do § 1°, decretar-lhe-& a prisdo pelo prazo de 1 (um)
a 3 (trés) meses. § 4° A prisdo sera cumprida em regime fechado, devendo o preso
ficar separado dos presos comuns. (BRASIL, 2015, art. 528, 8§ 3° e §49).

Tem-se como exemplo do andamento do Processo n. 0008453-
65.2023.8.26.0361 - Edital de Citacéo - 13/12/2023 do TJSP:
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Juiz(a):DR. ROBSON BARBOSA LIMAEDITAL DE CITAGAO - PRAZO 20
(VINTE) DIAS.

PROCESSO N° 000XXXX-65.2023.8.26.03610 (A) MM. Juiz (a) de Direito
da 22 Vara da Familia e das Sucessofes, do Foro de Mogi das Cruzes,
Estado de Sao Paulo, Dr (a). ROBSON BARBOSA LIMA, na forma da Lei,
etc.FAZ SABER a LUCAS DA SILVA BAESSO, CPF XXX.483.838-XX, que
Ihe foi proposta uma acdo de Cumprimento de sentenca requerida por P. E.
de S. B., menor, representada por sua genitora R.S.S.de S., constando da
inicial que o débito, a titulo de pensao alimenticia, importa em R$ 1.000,93,
até o més de setembro/2023. Encontrando-se o réu em lugar incerto e ndo
sabido foi determinada a sua CITACAO, por edital, para que, no prazo de
03 (trés) dias uteis, que fluird apdés o decurso do prazo do presente edital,
efetue o pagamento da importancia mencionada (devidamente atualizada e
acrescida das pensfes que se vencerem ao longo da demanda) ou
comprove que ja o fez ou, ainda, justifique a impossibilidade de efetua-lo,
SOB PENA DE PRISAO, (artigo 528, “caput” e §§ 1° e 3°, do Cddigo de
Processo Civil), além de ter seu nome levado a protesto. Ndo sendo
contestada a acdo, o réu serd considerado revel, caso em que sera
nomeado curador especial. Sera o presente edital, por extrato, afixado no
local de costume e publicado pela imprensa na forma da lei. NADA MAIS.
Dado e passado nesta cidade de Mogi das Cruzes, aos 05 de dezembro de
2023.

Os dispositivos legais citados destacam que a prisdo do devedor de alimentos
nao tem o efeito de quitar a divida. Em outras palavras, mesmo que o devedor seja
submetido a pena de priséo, isso ndo o exime da obrigacdo de pagar as prestacdes
alimenticias vencidas e vincendas. Aqui estdo os trechos pertinentes.

A lei de Alimentos - Lei n°® 5.478/1968 "O cumprimento integral da pena de
prisdo ndo eximird o devedor do pagamento das prestacfes alimenticias, vincendas
ou vencidas e nao pagas." (Lei n°® 5.478/1968, art. 19, §1°).

Cédigo de Processo Civil - Lei n°® 13.105/2015:"O cumprimento da pena ndo
exime o executado do pagamento das prestacdes vencidas e vincendas." (Cédigo de
Processo Civil, Lei n° 13.105/2015, art. 528, 8§ 5°).

Essa disposicao reflete o entendimento legal de que a prisdo civil do devedor
de alimentos tem natureza coercitiva, visando compelir o devedor a cumprir sua
obrigacdo. A ideia é pressionar o devedor a efetuar o pagamento das prestacoes
alimenticias devidas, mas a prisdo em si ndo é considerada uma forma de quitacao
da divida. A responsabilidade pelo pagamento das prestacfes permanece, mesmo
ap6s o cumprimento da pena de prisdo, e o devedor continua obrigado a realizar os
pagamentos pendentes.

Em muitas jurisdi¢cdes, a prisdo do devedor devido a dividas é uma pratica

desatualizada e geralmente ndo é permitida. A maioria dos sistemas legais modernos
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prioriza solugdes civis para resolver disputas financeiras, em vez de penalizar o
devedor com a prisdo. A ideia € evitar a criminalizacdo das dividas e promover
solugcdes mais justas e equitativas.

No Brasil, a Constituicdo Federal proibe a prisdo por divida, estabelecendo em
seu artigo 5°, inciso LXVII, que "ndo havera prisdo civil por divida, salvo a do
responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacéo alimenticia e
a do depositério infiel". Portanto, a prisdo do devedor em casos gerais de dividas nao
€ permitida. No entanto, € importante observar que a legislacdo esta sujeita a
alteracoes, e novas leis podem ser promulgadas.

O artigo 244, paragrafo unico, do Codigo Penal brasileiro estabelece que o
devedor solvente que deixa de pagar alimentos acordados, fixados ou majorados
judicialmente, mesmo que tenha abandonado injustificadamente seu emprego ou
funcdo, pode estar sujeito as mesmas penas. Essa disposicdo reforca a
responsabilidade do devedor em cumprir com suas obrigacdes alimentares,
independentemente de sua situagéo laboral.

Além disso, o artigo 532 do Cédigo de Processo Civil (CPC) de 2015 menciona
gue, nos casos em que 0 executado adota um comportamento procrastinatorio
(tendéncia a procrastinar ou adiar), cabe ao juiz comunicar ao Ministério Publico sobre
indicios do crime de abandono material. Essa comunicag&do ao Ministério Pablico visa
verificar se ha elementos para caracterizar o abandono material, que é um crime
previsto no Codigo Penal.

A execucdo de alimentos com base em titulo executivo extrajudicial, como
mencionado nos artigos 911 ao 913 do CPC/2015, segue procedimentos semelhantes
aos processos judiciais. Nesse contexto, sdo aplicaveis medidas como desconto em
folha de pagamento, penhora de bens e, quando necessario, a prisao do inadimplente.

Essas disposi¢cbes legais visam garantir a efetividade do pagamento de
alimentos e proteger o direito do alimentando, proporcionando ferramentas legais para
assegurar o cumprimento das obrigacdes alimentares, independentemente do
contexto em que o devedor se encontra.

Em resumo, diante da inadimpléncia do alimentante em relagcdo ao pagamento
de alimentos, diversas medidas podem ser adotadas para garantir o cumprimento

dessa obrigacdo, Vale destacar que a penhora de bens geralmente € considerada
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uma medida menos invasiva do que a prisdo do devedor, e, como mencionado,
costuma ter menos resisténcia na doutrina. A prisdo civil, por outro lado, é uma
guestado mais debatida e polémica, sendo importante considerar os aspectos legais e
éticos envolvidos.

A discussao sobre a prisdo do devedor de alimentos geralmente abrange
guestdes como a dignidade da pessoa humana e a efetividade das medidas
coercitivas. Cada caso pode ser Unico, e a andlise juridica especifica € fundamental

para determinar a melhor abordagem em situacdes particulares.

2.5 Distin¢do entre prisao penal e prisdo civil

A distincdo entre prisdo penal e prisdo civil € fundamental para compreender
as diferentes naturezas e objetivos dessas duas formas de privacéo de liberdade no
contexto juridico brasileiro.

A prisdo penal tem como principal objetivo a punicdo do individuo que cometeu
um crime. Visa retribuir a conduta ilicita com uma sanc¢ao proporcional a gravidade do
delito, a sua natureza possui carater punitivo e retributivo, buscando justica criminal e
a protecao da sociedade mediante a segregacéao do infrator.

A prisdo civil ao contrario da prisdo penal, a prisdo civil ndo tem natureza
punitiva, mas sim coercitiva. Seu propdsito é pressionar o devedor a cumprir uma
obrigacao especifica, como no caso da inadimpléncia de alimentos.

A sua natureza relaciona-se ao ilicito civil e ndo ao cometimento de um crime.
Visa garantir o cumprimento de obrigacdes civis, como pensédo alimenticia.

No entanto, a discussao sobre a eficacia da prisao civil por inadimplemento de
alimentos é complexa e sujeita a consideracdes éticas, sociais e legais. Alguns
argumentam que, apesar de sua natureza coercitiva, a priséo civil pode néo ser eficaz
na pratica, uma vez que nao resolve as causas subjacentes a inadimpléncia e pode
gerar impactos sociais negativos.

Essa é uma area de debate no campo juridico, e as opinides podem variar. A
analise da eficacia da prisédo civil por inadimplemento de alimentos pode envolver
guestdes como a protecao dos direitos do alimentando, a dignidade do devedor e a
busca por alternativas mais efetivas para assegurar o cumprimento das obrigacdes

alimentares.



41

JUNIBRA

CENTRO UNIVERSITARIO BRASILEIRO

3. AS CONSEQUENCIAS DA PRISAO DO DEVEDOR DE ALIMENTOS

A Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988 proibe a priséo civil
em decorréncia do ndo pagamento de divida, exceto nos seguintes casos: “salvo a do
responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel de obrigacéo alimenticia e
a do depositario infiel” (BRASIL, 1988, art. 5°, LXVII).

A CF/1988 defende que:

A CF/1988 defende que: os tratados e convengfes internacionais sobre
direitos humanos que forem aprovados, em cada Casa do Congresso
Nacional, em dois turnos, por trés quintos dos votos dos respectivos
membros, serdo equivalentes as emendas constitucionais. (BRASIL, 1988,
art. 5°, § 39).

E importante ressaltar que, de fato, a pris&o civil por divida do depositario infiel,
gue era prevista em algumas situacoes, foi declarada inconstitucional pelo Supremo
Tribunal Federal (STF) Essa deciséo restringiu a aplicacdo da prisao civil no contexto
civil, deixando apenas a possibilidade de priséo civil em casos de ndo pagamento de
penséao alimenticia, no contexto brasileiro, a Unica priséo civil que atualmente persiste
€ aquela relacionada ao inadimplemento de obrigacdo alimentar. Além disso, vocé
menciona que a prisdo do depositario infiel, embora ainda esteja prevista na
Constituicao Federal, foi declarada ilegal, mas detalhar essa questao nédo faz parte
dos objetivos da pesquisa.

Criticada por muitos, a prisdo do devedor de alimentos, na opinido de Assis
(2019), ndo pode ser considerada como medida ultrapassada. Segundo o autor, a
ideologia liberal faz a defesa do executado, de forma exagerada, e ndo se preocupa
com o sofrimento e as necessidades do alimentando.

A prisdo por penséao alimenticia ocorre quando um individuo responsavel por
pagar pensao alimenticia ndo cumpre com suas obrigacdes financeiras perante a lei
na ordem judicial geralmente, a obrigacdo de pagamento é estabelecida por meio de
uma ordem judicial. O valor e os termos sé&o determinados pelo tribunal com base na
situacéao financeira das partes envolvidas.

A Inadimpléncia se a pessoa obrigada a pagar a pensao nao cumprir com as
obrigacdes de pagamento, a parte beneficiaria pode recorrer ao tribunal para buscar
medidas legais. O Processo de prisdo por pensao alimenticia € uma medida extrema,
antes disso, o tribunal normalmente tentara outras medidas, como a cobranca de

atrasados, a revisdo dos termos da ordem ou a retencdo de salarios. A prisdo é
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geralmente usada como ultimo recurso. A causa da prisdo ocorre quando o tribunal
determina que a pessoa obrigada a pagar a pensao tem os recursos financeiros para
fazé-lo, mas esté intencionalmente se recusando a cumprir a ordem judicial.

A duracéo da prisdo pode variar de acordo com as leis e regulamentos locais,
mas geralmente é temporéria. A pessoa presa pode ser liberada assim que cumprir a
obrigacao de pagamento ou fazer um acordo com a parte beneficiaria. a defesa legal
€ importante que qualquer pessoa enfrentando a possibilidade de prisdo por penséo
alimenticia procure aconselhamento juridico imediatamente.

A duracao da obrigacdo de pagamento de pensado alimenticia pelo progenitor
pode variar de acordo com a jurisdicdo e as circunstancias individuais do caso.
Geralmente, existem algumas situac¢des tipicas que determinam até quando o
progenitor deve pagar a penséo alimenticia pela idade do filho em muitas jurisdi¢des,
a obrigacdo de pagamento de pensdo alimenticia pelo progenitor normalmente
continua até que o filho atinja a maioridade legal, que geralmente € aos 18 anos, mas
depende das necessidades do alimentado, ndo ha realmente uma idade especifica
para a cessacdo. No entanto, em algumas circunstancias, a obrigacdo pode se
estender além da maioridade.

A educacao superior que em casos nos quais a crian¢a decide continuar sua
educacgédo superior, 0 progenitor pode ser obrigado a continuar pagando a pensao
alimenticia durante esse periodo. Isso pode incluir faculdade ou outras formas de
ensino superior.

A incapacidade do filho se o filho tem uma deficiéncia ou incapacidade que o
impede de se sustentar, a obrigacdo de pagamento de pensdo alimenticia pode
continuar indefinidamente em alguns casos.

A emancipacao se o filho se emancipar legalmente antes da maioridade (ou
seja, se tornar financeiramente independente ou se casar), a obrigagao de pagamento
de penséo alimenticia pode ser encerrada mais cedo.

O acordo entre as partes em alguns casos, os pais podem chegar a um acordo
de pensédo alimenticia que especifica uma data de término diferente da idade da
maioridade, com base em acordos muatuos e nas necessidades da crianca.

A modificacdo da ordem se ocorrerem mudancas significativas nas

circunstancias financeiras de um dos pais ou das necessidades da crianga, € possivel



43

' UNIBRA

CENTRO UNIVERSITARIO BRASILEIRO

solicitar uma modificacdo da ordem de pensdao alimenticia para aumentar ou diminuir
valor ou alterar a duracéao.

Lembrando de que as leis de pensédo alimenticia variam de acordo com a
jurisdicéo, e as decisbes sdo geralmente tomadas pelo tribunal. E importante consultar
um advogado de direito de familia local para obter orientag6es especificas sobre a
duracdo da penséo alimenticia em cada caso, pois cada situacao € Unica, e o tribunal
levard em consideracao as circunstancias individuais ao tomar uma deciséo.

Se um progenitor ndo pagou a pensao alimenticia devida, o responsavel pode
tomar medidas legais para buscar o cumprimento da ordem judicial. Abaixo,
mencionamos alguns passos que vocé pode seguir e 0s artigos que podem ser
relevantes em um contexto geral. No entanto, € importante consultar um advogado
local para obter orientacdes especificas com base nas leis de sua jurisdicdo, uma vez
gue os detalhes podem variar significativamente por uma notificacdo por escrito onde
comeca notificando o progenitor inadimplente por escrito sobre o ndo cumprimento da
ordem de pensao alimenticia. Mencione claramente o valor em atraso e a data em que
deveria ter sido paga, o contato com o0 advogado consultando um advogado
especializado em direito de familia para obter orientacdes especificas sobre como
proceder em sua jurisdicdo. Eles podem ajuda-lo a tomar medidas legais apropriadas.

A Peticao ao tribunal € primordial pois o progenitor inadimplente ndo responder
a notificacdo ou ndo cumprir com suas obrigacdes, o advogado podera auxilar a Mae
ou responsavel com uma peticdo no tribunal, apds a peticdo, o tribunal pode emitir
uma ordem de execucdo. Isso pode incluir medidas como apreensédo de bens,
bloqueio de contas bancéarias ou retencdo de salarios do progenitor inadimplente
gerando o pedido de prisdo em casos graves de ndo pagamento, o tribunal pode
considerar a prisdo do progenitor inadimplente. A mediacdo em algumas jurisdicdes
pode exigir que as partes passem por um processo de mediacdo antes de recorrer a
prisdo ou outras medidas extremas.

O cumprimento da ordem determina assim que a ordem de pagamento for
cumprida, o tribunal geralmente revogara as medidas de execu¢do ou de prisao.
Lembrando caro leitor que é fundamental contar com a orientacdo de um advogado
para lidar com questbes de penséo alimenticia, uma vez que as leis podem ser

complexas e variar de acordo com a localidade.
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Segue argumentos favoraveis e contrarios a prisao do inadimplente em virtude
de divida alimentar, bem como mencionar algumas vantagens e desvantagens

associadas a essa medida.

3.1 Vantagens da prisao

A Sumula Vinculante do Supremo Tribunal Federal é uma norma que
estabelece a inconstitucionalidade da prisdo do depositario infiel, limitando a
possibilidade de prisdo por dividas no Brasil. Apés a edicdo da Sumula Vinculante
25/STF, a tnica forma de prisdo por dividas no Brasil passou a ser aquela relacionada
ao nao pagamento de alimentos, conforme previsto no art. 5°, LXVII da Constituicao
Federal de 1988. A prisao civil do devedor de alimentos ndo possui carater punitivo,
diferenciando-se das penas aplicadas no ambito criminal. Ela é considerada um meio
processual coercitivo. A prisdo civil do devedor de alimentos € vista como um meio
processual coercitivo que tem como finalidade forcar o cumprimento da obrigacao
alimentar.

Sua aplicacado é condicionada a ineficacia de outros meios, como a penhora de
bens e o protesto judicial, antes de recorrer a medida mais gravosa que é a prisao.

Essas consideracdes destacam a complexidade da relacdo entre a obrigacéo
de prestar alimentos, os meios legais de execucgédo e a prisdo civil, enfatizando a
natureza especifica e condicionada dessa medida coercitiva no contexto das dividas
alimentares.

Conforme o Art. 528. No cumprimento de sentenga que condene ao pagamento
de prestacao alimenticia ou de deciséo interlocutdria que fixe alimentos, o juiz, a
requerimento do exequente, mandara intimar o executado pessoalmente para, em 3
(trés) dias, pagar o débito, provar que o fez ou justificar a impossibilidade de efetua-

lo.

§ 3° Se 0 executado ndo pagar ou se a justificativa apresentada néo for
aceita, o juiz, além de mandar protestar o pronunciamento judicial na forma
do § 1°, decretar-lhe-a a prisdo pelo prazo de 1 (um) a 3 (trés) meses.§ 4°
A prisao sera cumprida em regime fechado, devendo o preso ficar separado
dos presos comuns.§ 5° O cumprimento da pena ndo exime o executado do
pagamento das prestacfes vencidas e vincendas.§ 6° Paga a prestacédo
alimenticia, o juiz suspendera o cumprimento da ordem de prisdo.§ 7° O
débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que
compreende até as 3 (trés) prestacdes anteriores ao ajuizamento da
execucdo e as que se vencerem no curso do processo.
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Essa medida coercitiva da prisdo do devedor de alimentos, amplamente
reconhecida pela populacdo brasileira, é considerada uma medida com pouca
efetividade para o alimentando. Isso se deve a dependéncia essencial dessa
obrigacdo para a subsisténcia daqueles que ndo tém recursos para se sustentar,
dependendo exclusivamente da pessoa obrigada a prestar alimentos, como
estabelecido pelo ordenamento juridico brasileiro.

A prisédo do devedor de alimentos ndo é considerada uma sanc¢do. Em vez
disso, argumenta que, no contexto civil, essa prisao representa uma medida destinada
a forgar o inadimplente a cumprir sua obrigagéo. Essa medida € percebida como um
mecanismo de coercdo que deve ser utilizado pela Justica para garantir o
cumprimento da Constituicdo Federal. Portanto, a énfase esta na natureza coercitiva
da prisdo como uma ferramenta para assegurar 0 cumprimento das obrigacdes
previstas na legislacdo fundamental do pais.

Neiva (2020) defende a prisdo do devedor alegando que “a vida do alimentado
sobrepde-se a necessidade de liberdade do alimentante” (n.p). O autor tem este
posicionamento em virtude dos riscos que 0 ndo cumprimento da obrigacéo alimentar
oferece ao alimentado.

Tem-se como exemplo a ementa de acordédo do Superior Tribunal de Justica:

Em regra, ndo cabe Habeas Corpus contra decisdo monocratica de relator
que indefere efeito suspensivo a Agravo de Instrumento interposto nos
autos de Execucao de Alimentos. Aplicacdo analdgica da Sumula 691/STF.
Precedentes. O pagamento parcial do débito ndo afasta a regularidade da
prisdo civil, porquanto as quantias inadimplidas caracterizam-se como
débito atual, nos termos da Sumula 309/STJ.

A verificacdo da reducdo da capacidade financeira do alimentante e a
revisdo das justificativas apresentadas para o inadimplemento da
obrigacdo, normalmente, demandam dilacdo probatéria, inviavel em sede
de Habeas Corpus. [...] (STJ, 4% Turma, HC 483.679/SP, Rel. Min. Raul
Araljo, julgado em 07/02/2019, publicado em 20/02/2019).

A prisédo do devedor, ao compelir o pagamento dos alimentos, desempenha um
papel fundamental na garantia dos direitos fundamentais do alimentado. Esses
direitos incluem ndo apenas o direito a vida, mas também direitos basicos como
alimentacao, moradia, saude, educacao, entre outros. A argumentacao sugere que,
ao assegurar o cumprimento da obrigacdo alimentar, a prisdo contribui para
proporcionar ao alimentando condi¢des de vida dignas, refletindo, assim, o respeito a

dignidade da pessoa humana. Essa perspectiva destaca a interconexao entre o


https://stf.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/sumulas/1289712874/sumula-n-691-do-stf
https://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/sumulas/1289710874/sumula-n-309-do-stj
https://stj.jusbrasil.com.br/jurisprudencia/858555073/habeas-corpus-hc-483679-sp-2018-0331806-3
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cumprimento da obrigacdo alimentar e a promocao dos direitos fundamentais e da

dignidade das pessoas envolvidas.

3.2 Desvantagens da priséo

A priséo civil por inadimplemento de divida de alimentos, nos moldes atuais,
nao é eficaz. A razdo para isso pode ser a observacdo de que essa medida nao
resolve o problema do alimentando, ou seja, aquele que depende dos alimentos para
sua subsisténcia. Além disso, o autor pode alegar que as alternativas apresentadas
também néo resolvem o problema e ndo auxiliam o alimentante (quem esté obrigado
a pagar os alimentos) no cumprimento de sua obrigacdo para com o alimentando.

Essa perspectiva destaca a complexidade e os desafios envolvidos na questao
da inadimpléncia de divida de alimentos e destaca a necessidade de avaliar
criticamente as medidas existentes para garantir que atendam adequadamente as
necessidades das partes envolvidas, especialmente o alimentando.

A prisdo por divida alimentar é questionada por diversos doutrinadores
brasileiros, dentre eles, Marcos José Pinto (2017). Este autor defende que tal priséo,
apesar de ser permitida pela Constituicdo Federal/1988, viola os direitos e garantias
fundamentais do devedor, como a dignidade da pessoa humana, cidadania e
liberdade.

A importancia do direito a liberdade, um dos direitos e garantias fundamentais
protegidos pela Constituicdo Federal de 1988. O respaldo a esse direito € evidenciado
no caput do artigo 5° e no inciso XV desse mesmo artigo. Além disso, a Constitui¢éo,
no artigo 5°, inciso LXVIIl, aborda o direito ao "habeas-corpus"”. Este recurso legal é
essencial nos casos em que a restricdo a liberdade ocorre de maneira ilegal ou por
meio de ato abusivo de autoridade, assegurando a protecdo do direito fundamental a
liberdade.

A cidadania é um direito e garantia fundamental, e conforme o artigo 1° da
Constituicdo Federal de 1988, inciso Il, € um dos fundamentos da Republica
Federativa do Brasil. O termo “cidadania” é mencionado diversas vezes na
Constituicao, e o artigo 205 destaca que a educacgdo tem como objetivo desenvolver
os individuos e prepara-los "para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o

trabalho".
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O autor, José Pinto (2017), argumenta que a prisdo do alimentante viola o
direito a cidadania. Essa perspectiva sugere que a privacdo da liberdade do
alimentante pode ser vista como uma restricdo aos seus direitos de participacao plena
na sociedade, incluindo o exercicio dos deveres e responsabilidades associados a
cidadania. Essa interpretacéo destaca a interconexdo entre a privagéo de liberdade e
o direito fundamental a cidadania, lancando luz sobre as implicacdes sociais e legais
dessa medida.

O autor Grisard Filho destaca as diversas consequéncias negativas que a
prisdo pode causar ao individuo, incluindo impactos no psicologico, na vida, na
imagem e na autoestima do devedor. A perspectiva defendida € que a prisédo do
inadimplente deve ser considerada apenas como ultimo recurso, a ser aplicado
guando o devedor tem condi¢fes financeiras de pagar os alimentos, mas se recusa a
fazé-lo. Isso sugere uma abordagem cautelosa em relagdo a prisdo, reservando-a
para situacdes extremas em que outras alternativas se mostraram ineficazes ou
guando ha evidéncias claras de recusa injustificada por parte do devedor em cumprir
sua obrigacéo alimentar.

O autor citou um caso que ocorre raramente, em que foi concedido ao devedor
de alimentos o direito de cumprir a prisdo em regime domiciliar (HC 44.754 — SP,
2005/0095022-0). Foi levada em conta a situagéo do inadimplente, o qual era um idoso
de 75 anos que possuia uma doenca grave.

De acordo com a jurisprudéncia consolidada, a prisdo do devedor de alimentos
deve ocorrer em regime fechado. Mesmo que o devedor argumente que ndo tem
condicBes de pagar, a execucao de alimentos nao € considerada ilegal. O autor sugere
gue a comprovagao da impossibilidade de pagamento deve ser feita por meio de uma
acao especifica de revisdo dos alimentos. Esse entendimento destaca a importancia
da anélise individualizada das condi¢des financeiras do devedor por meio de um

processo legal especifico, mesmo no contexto da execucéo de alimentos:

Habeas corpus. Execucdo de alimentos. Regime fechado. Auséncia de
ilegalidade no decreto prisional. Conforme jurisprudéncia consolidada, a
alegacé@o de impossibilidade de pagamento ndo tem o cond&o de elidir a
ordem de prisdo, devendo ser deduzida em acdo revisional prépria.
Ademais,o art. 528, § 4°, do CPC, prevé expressamente que a prisédo do
devedor de alimentos deve ser cumprida em regime fechado, devendo o
preso ficar separado dos presos comuns, de modo que descabe, em regra,
fixar regime diverso. Nesse sentido, a prisdo em regime domiciliar somente
€ admitida em casos excepcionais, quando inexistente local apropriado para
cumprimento da prisdo civil ou quando comprovadamente a segregacéo do
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devedor de alimentos em regime fechado p&e em risco sua vida, o que nédo
se verifica na espécie. Denegaram a ordem. Unanime. (TRIBUNAL DE 34
JUSTICA DO RIO GRANDE DO SUL. Habeas Corpus, N° 70081490575,
Oitava Camara Civel, Relator: Luiz Felipe Brasil Santos, Julgado em: 12-06-
2019).

Estabelece que, na execuc¢ao dos alimentos, apenas a comprovacéao de um fato
gue gere a impossibilidade absoluta de pagar justificard o inadimplemento (art. 528, §
2°). No entanto, o autor ressalta que nem sempre o devedor hipossuficiente (aquele
gue possui recursos limitados) consegue comprovar essa impossibilidade. Isso sugere
gue, mesmo diante da exigéncia legal, a comprovacéo da impossibilidade financeira
pode representar um desafio para certos devedores.

Em casos de inadimpléncia do alimentante, o Estado possui mecanismos para
compelir O cumprimento da obrigacao alimentar. No entanto, quando o devedor nao
tem condicBes financeiras para pagar os alimentos, 0 autor sugere que seria mais
justo que essa responsabilidade também recaisse sobre o Estado, em vez de
simplesmente optar pela prisdo do devedor. Essa perspectiva destaca uma
consideracao sobre a equidade na aplicacdo das medidas coercitivas, levando em
conta a capacidade financeira do devedor e buscando alternativas que evitem

penalizacdes extremas em situacdes de comprovada impossibilidade de pagamento.

3.2.1 Caso do progenitor que ja se encontra preso

O que acontece nos casos do progenitor que se encontra preso por outro motivo
e a genitora ou responsavel pede pensao alimenticia?

Quando o genitor esta em reclusao acarreta a obrigacdo de pagar pensdo da
mesma forma portanto em muitas jurisdicbes, a obrigacdo de pagar penséo
alimenticia ainda se aplica quando um dos pais esta preso. No entanto, a capacidade
do pai de pagar a penséao alimenticia pode ser significativamente afetada pela priséo,
dependendo da duracéo da pena e das condi¢des financeiras do pai.

Se um pai é preso, ele deve informar as autoridades responsaveis pelo
pagamento da pensédo alimenticia sobre sua situacdo o mais rapido possivel. O
tribunal pode rever a ordem de penséo alimenticia com base nas novas circunstancias
financeiras do pai. Em alguns casos, o tribunal pode temporariamente reduzir ou

suspender o0s pagamentos de pensdo alimenticia durante o periodo de
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encarceramento, especialmente se o pai ndo esta recebendo renda enquanto esta na
priséo.

E fundamental que o pai preso comunique sua situacédo ao tribunal e siga os
procedimentos legais para evitar problemas legais adicionais. Da mesma forma, o pai
gue recebe a pensdo alimenticia deve estar ciente da situacdo e, se necessario,
buscar orientacdo legal para entender seus direitos durante o periodo de prisdo do

outro genitor.

3.3 A conveniéncia de prender o devedor de alimentos

A prisédo do devedor de alimentos, embora permitida pela Constituicdo Federal
de 1988, entra em contradicdo com os direitos fundamentais defendidos pela propria
Carta Magna brasileira. Essa medida é vista como polémica e contraditéria, violando
direitos fundamentais, como a liberdade, cidadania e dignidade da pessoa humana,
apesar dos prejuizos psicoldgicos e da imagem do devedor, a prisdo € justificada
como um meio de proteger a vida do alimentando e garantir seus direitos
fundamentais, incluindo alimentacéo, salde, educacgéao, entre outros. A argumentacao
sugere um conflito entre a necessidade de assegurar os direitos do alimentando e as
implicagbes negativas da prisdo para o devedor, destacando a complexidade e a
controvérsia dessa questéao.

O Conselho Nacional de Justica (CNJ) emitiu uma recomendacgédo em 17 de
marco de 2020, durante a pandemia da Covid-19, sugerindo aos magistrados que a
prisdo dos devedores de alimentos fosse realizada em regime domiciliar. Essa
recomendacdo foi motivada pelo risco de contrair a doenca nos presidios,
demonstrando uma preocupacdo com a seguranca e a saude dos individuos
envolvidos em processos judiciais relacionados ao ndo pagamento de alimentos.

Todavia, Rocha (2022) em pesquisa realizada acerca do cumprimento de
sentenca alimentar durante a Pandemia provocada pela Covid-19, concluiu que a
prisédo domiciliar perdia o poder de coercao sobre o inadimplente. Com isso, a prisao
no domicilio do devedor acabava ndo conseguindo garantir o pagamento dos

alimentos.
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A prisdo em regime fechado € um método mais coercitivo do que o regime
domiciliar e, portanto, pode alcancar melhores resultados quando o objetivo € garantir
o cumprimento da obrigacdo alimentar.

Apesar dos maleficios associados, a prisdo, especialmente em regime
fechado, é considerada apropriada quando se torna essencial e outros meios ndo séao
eficazes. O autor destaca que a prisdo, nesses casos, visa assegurar um direito maior,
gue é o direito a vida do alimentando. Essa perspectiva sugere uma ponderacao entre
os beneficios e maleficios da prisdo, com énfase na protecdo do bem-estar do
alimentando. A importancia do desconto em folha de pagamento como um método
favoravel para garantir o cumprimento da obrigacdo alimentar quando o devedor
possui um trabalho formal. Contudo, observa que em muitos casos o inadimplente n&o
tem emprego formal ou é autbnomo, tornando necessario recorrer a penhora de bens
do devedor ou até mesmo a sua prisdo como medidas coercitivas.

Diante da liberdade que o alimentando tem para escolher o rito na execucéo da
divida de alimentos, incluindo penhora de bens, prisdo do inadimplente ou a
combinacao de ambos, o autor sugere que a penhora é a medida mais indicada e
menos prejudicial. No entanto, ressalta que quando néo for possivel a penhora devido
a falta de bens do devedor e a sua condicdo de miséria, prender o devedor ndo é
recomendado, pois isso pode ser percebido como uma puni¢céo duplicada.

O autor argumenta que prender o devedor nessas circunstancias nao seria
justo, uma vez que o Estado néo oferece condicGes adequadas para uma vida digna,
e puni-lo por ndo conseguir cumprir suas obrigacdes pode gerar revolta e prejudicar
ainda mais os lacos familiares. Conclui que, nos casos em gue ndo é possivel a
penhora, mas o devedor tem condi¢cées de cumprir sua obrigacao, a prisdo pode ser
uma medida aceitavel, considerando o direito a vida do alimentando e a necessidade

dos alimentos para sua sobrevivéncia.

3.4 Hipotese para solucdo do caso

A sugestao apresentada destaca a ideia de que, uma vez que o Estado impede
o alimentante de desenvolver alguma atividade licita para prover alimentos, seria
benéfico disponibilizar op¢des que permitam ao alimentante exercer uma atividade de

acordo com sua aptidao profissional, possivelmente em parceria com empresas, onde
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parte da remuneracdo seria destinada ao pagamento da divida alimentar e poderia
ser abatida em tributos, essa proposta sugere uma abordagem mais proativa por parte
do Estado na busca de solugbes para situagcdes de inadimpléncia de alimentos, ao
facilitar a participacdo do alimentante no mercado de trabalho, de acordo com suas
habilidades, e incentiva-lo por meio de beneficios fiscais, o Estado poderia criar uma
via alternativa para o cumprimento da obrigacdo alimentar, ao mesmo tempo em que
promove a reinser¢édo econdémica do devedor.

A proposta destaca uma abordagem em que o Estado, ao facilitar a
reintegracéo do alimentante no mercado de trabalho, cria uma solugéo ganha-ganha.
O alimentante, ao trabalhar e gerar renda, consegue cumprir com suas obrigacdes
alimentares, proporcionando recursos ao alimentando. Essa dinadmica também
beneficia o Estado, pois a renda gerada pelo trabalho do alimentante resulta em
tributos que retornam aos cofres publicos.

Essa abordagem busca resolver a probleméatica da obrigacdo alimentar de
forma mais equitativa, evitando medidas mais punitivas como a prisdo, a0 mesmo
tempo em que estimula a autonomia financeira do devedor. Ao criar incentivos para
que o alimentante cumpra suas obrigacdes por meio do trabalho, a proposta visa
conciliar as necessidades do alimentando, a responsabilidade do alimentante e os
interesses do Estado, uma alternativa na abordagem da prisdo do alimentante em
casos de inadimplemento, propondo que, ao ser preso, o devedor tenha a
oportunidade de trabalhar para manter os alimentos aos quais esta obrigado por lei.
Essa sugestdo esta fundamentada na ideia de que a prisdo cumpriria uma funcéo
social efetiva ao proporcionar ao alimentante a possibilidade de trabalhar, gerando
renda para cumprir suas obrigac¢des alimentares.

Para implementar essa abordagem, seria necessario ajustar a legislacdo ou
permitir que o juiz, em seu livre convencimento, considere a aptidao e disponibilidade
do alimentante para prestar servigcos a empresas conveniadas com o poder judiciario.
Essa proposta busca tornar a prisdo mais efetiva e ao mesmo tempo promover a
geracao de renda que possa ser direcionada ao sustento do alimentando.

Vale ressaltar que mudancas legislativas ou praticas judiciais envolvem
consideracoes éticas, juridicas e sociais, e qualquer alteracéo nesse sentido deve ser

cuidadosamente avaliada para garantir a equidade e a efetividade do sistema legal.
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Portanto sugere-se uma abordagem em que o alimentante que nao efetuou o
pagamento, por coercdo moral, far4 pela coercdo obrigacional, mediante o trabalho
prestado no sistema prisional de forma livre e voluntaria. E destacado que essa pratica
estaria em conformidade com a Constituicdo Federal, que veda os trabalhos forcados,
mas permitiria que o alimentante, por meio de trabalho voluntario, cumprisse sua
obrigacao alimentar.

Essa abordagem busca combinar a coer¢cdo com a oportunidade de educagao
e conscientizacdo para o alimentante, enfatizando que ele nao ficard impune e
respondera por seu inadimplemento de acordo com a lei. A proposta reflete uma
tentativa de criar uma solucdo que seja legal, ética e que cumpra os objetivos de
garantir o sustento do alimentando. Entretanto, mudangas dessa natureza precisam
ser cuidadosamente consideradas a luz de principios juridicos e sociais para garantir

a justica e a equidade.

3.5 Melhorias nas leis e politicas relacionadas as obriga¢fes parentais

Aqui estdo algumas sugestbes de possiveis melhorias nas leis e politicas
relacionadas as obrigacfes parentais e como essas mudancas podem impactar a
sociedade. Através da mediacdo familiar que tem como intuito promover a mediacéo
familiar como uma alternativa aos litigios legais em casos de obrigacdes parentais,
incentivando pais a resolverem suas diferencas de forma mais amigavel e reduzindo
o impacto emocional nas criancas.

A educacao parental para implementar programas de educacdo parental
obrigatérios para pais divorciados ou separados, visando capacita-los a lidar com
guestdes de convivéncia e co-parentalidade de forma mais eficaz. A atualizacdo de
pensdes alimenticias sendo assim revisar periodicamente as pensfes alimenticias
com base no custo de vida e nas mudangas nas condi¢des financeiras dos pais,
garantindo que as necessidades das criancas sejam atendidas adequadamente, a
guarda compartilhada, que, promovendo a guarda compartilhada como a opg¢éao
padrdo, sempre que possivel, para garantir que ambos os pais estejam igualmente
envolvidos na vida de seus filhos, quando for do melhor interesse das criancgas.
Importante o0 acesso a servigos de saude mental para garantir que as familias tenham

acesso a servi¢cos de saude mental acessiveis para lidar com o estresse e as tensdes



53

' UNIBRA

CENTRO UNIVERSITARIO BRASILEIRO

associados a disputas de obrigacdes parentais, ter uma fiscalizacdo eficaz para
fortalecer os mecanismos de fiscalizacdo e execucdo das obrigacdes parentais para
garantir que os pais cumpram suas responsabilidades financeiras e de convivéncia.

A importancia também da abordagem de género neutro para desenvolver
politicas que evitem viés de género e promovam a igualdade de género no contexto
das obrigacbes parentais, conscientizacdo publica, isso é, promover a
conscientizacdo publica sobre a importancia das obriga¢gdes parentais e 0s impactos
de longo prazo nas criancgas, incentivando a responsabilidade dos pais. Introduzir
incentivos fiscais para pais que cumpram consistentemente suas obrigacdes
parentais, estimulando o cumprimento das responsabilidades financeiras. E apoio a
mediacao e resolucéo de conflitos para estabelecer centros de mediacao de conflitos
familiares e fornece recursos para ajudar as familias a resolver disputas de forma
pacifica.

A avaliacOes regulares nas circunstancias financeiras podem mudar, pois é
importante que a pensdo alimenticia seja revisada regularmente, levando em
consideracdo mudancas na renda, custos de vida e necessidades da crianca, a
transparéncia que assegure que os métodos de célculo da pensao alimenticia sejam
transparentes e compreensiveis.

Isso reduz disputas e mal- entendidos, a educacdo que forneca informacoes
claras e acessiveis sobre direitos, responsabilidades e procedimentos para os pais, a
flexibilidade onde reconheca que cada familia é Unica, permita alguma flexibilidade
nas decisdes para acomodar circunstancias especiais, 0 apoio ao emprego para pais
gue tém dificuldade em cumprir suas obrigacbes de pensdo alimenticia devido ao
desemprego, ofereca programas de treinamento e apoio ao emprego, estabelecendo
a centros de recursos para fornecer assisténcia e aconselhamento sobre questdes
relacionadas a penséo alimenticia, acompanhamento psicolégico, em alguns casos,
as disputas de penséo alimenticia podem ser emocionalmente desgastantes.

Oferecer suporte psicolégico pode ser benéfico para os pais e as criancas
envolvidas, implementando estas sugestbes, é possivel criar um sistema de penséao
alimenticia mais justo, transparente e eficaz para todo os envolvidos, incentivar e
facilitar processos de mediacdo para resolver disputas relacionadas a obrigacoes

alimentares, priorizando acordos amigaveis, como a penhora de bens e reforcar a



54

' UNIBRA

CENTRO UNIVERSITARIO BRASILEIRO

eficdcia da penhora de bens como alternativa a prisao civil, permitindo a recuperacao
dos valores devidos de forma menos punitiva.

A educagédo financeira, investindo em programas educacionais para
progenitores sobre gestao financeira, visando prevenir a inadimpléncia nas obrigacdes
alimentares, facilitando acesso a justica para garantir que os beneficiarios das
obrigacdes alimentares possam buscar seus direitos de forma eficiente e célere.

Estabelecer revisbes peridédicas das condi¢cbes financeiras dos devedores,
ajustando as obrigacdes alimentares de acordo com suas capacidades financeiras.
Essas melhorias poderiam promover um sistema mais justo, eficiente e sensivel as
necessidades das criancas envolvidas.

Essas melhorias nas leis e politicas relacionadas as obrigacdes parentais tém
o potencial de promover relacionamentos mais saudaveis entre pais e filhos, além de

reduzir o impacto negativo das disputas familiares na sociedade como um todo.

4. CONSIDERACOES FINAIS

A partir da presente pesquisa ficou constatado que a ineficacia da prisao civil
como meio de coercdo para o cumprimento das obrigacOes alimentares pelos
progenitores ndo rege efeitos prudentes os quais configura um meio de solugcédo nao
eficiente. A ideia é compelir o pagamento, assegurando o sustento daqueles que
dependem dos alimentos contudo ao longo da pesquisa, ficou claro que medidas
menos draconianas, como o bloqueio de contas bancarias, penhora de bens e
desconto em folha de pagamento, podem ser mais eficientes e menos prejudiciais. A
prisdo civil, embora legal, muitas vezes mostra-se contraproducente, impactando
negativamente a capacidade do devedor de saldar a divida.

Ao longo do desenvolvimento do presente ficou ainda notoério que tal previsdo
da priséo civil € amplamente reconhecida, uma vez que a restricdo do direito de
liberdade do devedor é considerada indispensavel para garantir a propria
sobrevivéncia ou, pelo menos, a satisfacao das necessidades essenciais do credor.

A possibilidade da priséo civil, apesar de ser um fundamento para a restricdo
desse direito, €, por si sO, uma garantia fundamental, conforme previsto
constitucionalmente. Isso reflete a complexidade do equilibrio entre as obrigacdes

legais e os direitos individuais, buscando assegurar a justica e a sustentabilidade nas
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relacdes de obrigacéo alimentar. Certamente, como é comum a todo direito e garantia
fundamental, o alcance da priséo civil, conforme previsto no dispositivo constitucional,
estara sujeito a regulamentacéo legal. A interpretacao e aplicacdo dessa legislacao
pelos juizes e tribunais desempenham um papel crucial.

E importante notar que a legislagdo regulamentada pode ser questionada
guanto a sua constitucionalidade, podendo ser declarada inconstitucional total ou
parcialmente. Ademais, pode ser sujeita a uma interpretacao conforme a Constituicao
ou até mesmo nao ser recebida pela nova ordem constitucional, destacando a
dindmica e a adaptabilidade do sistema juridico. Os fundamentos juridicos da prisao
civil Brasileiro segue sendo a Unica possibilidade prevista no Nesse contexto, desta
maneira recomenda-se uma revisdo das politicas e uma énfase em abordagens mais
equilibradas e eficazes para assegurar o sustento das partes envolvidas.

Ressaltando a importancia do objetivo principal da ineficacia da prisédo, seria
realmente necessaria a imposicdo da medida prisional para obter o pagamento da
obrigacdo alimenticia? A imposicdo da medida prisional para obter o pagamento da
obrigacdo alimenticia € uma abordagem controversa. Muitos argumentam que
alternativas, como acordos mediados e penas alternativas, podem ser mais eficazes,
promovendo a responsabilidade financeira sem recorrer a detengdo. A prisdo, em
alguns casos, pode ndo abordar as causas subjacentes da inadimpléncia e, em vez
disso, criar um ciclo que nao resolve permanentemente a questdo financeira. A
discussdo sobre a necessidade dessa medida deve considerar sua eficacia em
relacéo a abordagens mais centradas na solucao do problema.

A possibilidade diante da complexidade da resolucéo seria buscar reparo no
caso de ineficacia prisional em relacdo ao ndo pagamento de pensao alimenticia, tal
gual uma possivel mudancga no novo codigo civil, podendo trazer uma abordagem que
contribui para a conscientizagdo sobre a importancia do respeito aos direitos
fundamentais, como o direito a liberdade.

Essa perspectiva pode incentivar uma reflexdo mais ampla sobre a
responsabilidade alimentar que envolve o binbmio promovendo a manutencédo da
harmonia e do comprometimento nas relagbes afetivas entre os envolvidos. Dessa
forma, busca-se ndo apenas sancdes, mas também uma compreensao mais profunda

da importancia das obrigacdes alimentares e seu impacto nas relagcbes familiares.
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