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RESUMO

O manguezal € um ecétono bastante produtivo e rico em servicos ecossistémicos,
tendo sua ocorréncia em quase toda costa brasileira, sendo também considerado
como agente na manutencdo da biodiversidade, abrigando uma diversidade de
espécies, como aves, répteis, mamiferos e iniUmeras espécies marinhas, como o mero
Epinephelus itajara. Pertencendo a familia Serranidae, o peixe mero € considerado
uma das maiores garoupas do oceano atlantico, podendo atingir 2,5 metros de
comprimento, tendo sua distribuicdo em aguas tropicais e subtropicais ao redor do
globo, e atualmente encontra-se listado como vulneravel pela IUCN. O objetivo
principal do trabalho consiste em compreender a relacdo existente entre a influéncia
da conservacdo do manguezal no status de preservacdo do mero, expondo quais
fatores os pbe em estado de risco, e buscando propor medidas de mitigacéo de tais
agentes. Nesse aspecto, foi realizado uma revisao bibliométrica sobre a importancia
do manguezal e os principais impactos que estdo expostos, e sobre a morfologia,
ecologia e uso do habitat por E. itajara. Desse modo, foi possivel observar que tanto
0 manguezal quanto o peixe mero estao sujeitos a presséo de acdes antropogénicas,
sendo elas a modificagcéo e degradacao do habitat para o0 manguezal, e a sobrepesca
e perda de habitat para o peixe mero, e essas atividades sédo as principais causas do
atual status de conservacdo de ambos. Outra resposta que obtivemos é que o peixe
mero depende diretamente desse ambiente, jA que o utiliza principalmente como
bercério, para seu desenvolvimento inicial, podendo ser considerado como estuarino-
dependente. Portanto, considerando a necessidade de preservar o manguezal, uma
vez que o0 mesmo oferece uma gama de servicos ecologicos e socioecondmicos, e
estd sob vulnerabilidade, ressaltando que essa melhoria iria proporcionar as
populacdes de meros uma possivel recuperacdo de categoria da IUCN, revela-se a
necessidade de diminuir os impactos sob esse ecossistema, como também ha
reducdo dos impactos oriundos da sobrepesca, tornando necessaria a ado¢ao de
medidas mitigadoras, como a implementacdo de areas prioritarias e o exercicio de
planos de gerenciamento costeiro, monitoramento e fiscalizagdo intensa, e
campanhas de educacdo ambiental para a comunidade, estimulando a reducao dos

impactos nas populacdes de meros, e no ambiente de manguezal.

Palavras-chave: conservacéao; estuarino-dependente; ecologia.



ABSTRACT

The mangrove is a very productive ecotone and rich in ecosystem services, occurring
on almost the entire Brazilian coast. It is also considered an agent in maintaining
biodiversity, sheltering a diversity of species, such as birds, reptiles, mammals and
countless marine species, such as the grouper Epinephelus itajara. Belonging to the
Serranidae family, the grouper is considered one of the largest groupers in the Atlantic
Ocean, reaching a length of 2.5 meters. It is distributed in tropical and subtropical
waters around the globe and is currently listed as vulnerable by the IUCN. The main
objective of this study is to understand the relationship between the influence of
mangrove conservation on the conservation status of the grouper, exposing which
factors put them at risk, and seeking to propose measures to mitigate these agents. In
this regard, a bibliometric review was carried out on the importance of mangroves and
the main impacts they are exposed to, as well as on the morphology, ecology and
habitat use of E. itajara. In this way, it was possible to observe that both the mangrove
and the grouper are subject to pressure from anthropogenic actions, such as habitat
modification and degradation for the mangrove, and overfishing and habitat loss for
the grouper, and these activities are the main causes of the current conservation status
of both. Another answer we got was that the grouper fish depends directly on this
environment, since it uses it mainly as a nursery for its initial development, and can be
considered estuarine-dependent. Therefore, considering the need to preserve the
mangrove, since it offers a range of ecological and socio-economic services, and is
under vulnerability, emphasizing that this improvement would provide the grouper
populations with a possible recovery of IUCN category, reveals the need to reduce the
impacts on this ecosystem, In addition, there is a need to reduce the impacts of
overfishing, making it necessary to adopt mitigating measures, such as the
implementation of priority areas and the exercise of coastal management plans,
intense monitoring and inspection, and environmental education campaigns for the
community, encouraging the reduction of impacts on grouper populations and the

mangrove environment.

Keywords: conservation; estuarine-dependent; ecology.
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1 INTRODUCAO

A costa brasileira possui uma extensa area litoranea a qual abriga uma
diversidade de ecossistemas que possuem elevada importancia ecolégica e
socioecondmica. Conforme citado por Prates, Goncalves e Rosa (2012), os
manguezais estdo entre 0s ecossistemas altamente produtivos dessa regido, em
virtude de possuir uma grande variedade de funcgdes ecolégicas e servicos
ecossistémicos de elevada significancia a humanidade. A presenca da vegetacéo
arbérea nesses ambientes auxilia na fixagdo das terras, e proporciona estabilizacéo
da linha de costa, atuando como bloqueio de eventos extremos como a agao erosiva
das marés, tempestades, e elevacdo do nivel do mar (ICMBIO, 2018a). Também
dispde de um solo lodoso rico em argila e matéria organica, que funcionam como filtros
biol6gicos, executando importante funcdo de retencdo de particulas terrestres e
sedimentos, sendo contribuinte no processo de sequestro e estocagem de carbono

na biomassa e no solo (Silva, 2022).

Devido as condi¢cdes que oferecem, os manguezais sao tidos como um grande
agente na manutencéao da biodiversidade, e geralmente € denominado como “bergario
marinho” (Schaeffer-Novelli, 1995). Sdo ambientes que abrigam uma abundéancia de
espécies que utilizam seus habitats como refagio, e para se reproduzirem, se
desenvolverem, e como pontos de alimentacdo, como € o0 caso de algumas espécies

de aves, répteis, mamiferos, e diversas espécies de peixes, como exemplo o mero.

Sendo uma espécie marinha de peixe 0sseo pertencente a familia Serranidae,
da ordem Perciformes (Eschmeyer, 1998), o0 mero Epinephelus itajara (Lichtenstein,
1822), € comumente conhecido no Brasil como peixe mero ou “senhor das pedras”,
porém possui outras denominagdes como badejdo, canapu, bodete, peixe-judeu e
garoupa golias, que varia dependendo da regido. E considerado como uma das
maiores garoupas do Oceano Atlantico, podendo atingir 2,5 metros de comprimento,
pesar cerca de 400 kg e alcancar alta longevidade (Heemstra, 1991). Sua ocorréncia
esta distribuida em aguas tropicais e subtropicais do Atlantico Oeste, da Flérida ao sul
do Brasil, e ao longo da costa oeste africana, do Congo ao Senegal, e por ser uma
espécie que dispde de um ciclo de vida que inclui o uso de diferentes habitats, sé&o
comumente encontrados em recifes de corais, costbes rochosos, piers e pilares de
pontes, naufragios de navios, estuarios e manguezais (Heemstra; Randall, 1993;
Pereira et al., 2021).
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O manguezal é um ecossistema que apresenta sua ocorréncia em quase toda
costa brasileira, indo desde Santa Catarina até o Amapa, abrangendo
aproximadamente 13.989 km2, cerca de 7,0 a 8,9% do total global (Alves et al., 2022).
E um ambiente de transicdo entre a terra e o mar, sujeito ao regime da maré,
constituido por uma fauna, flora e variedade de microrganismos especificos, que
possuem adaptacfes estruturais e fisioldégicas que os tornam aptos a suportar as

alteracOes diarias de salinidade, como aponta Schaeffer-Novelli (1991).

Por constituir uma das mais importantes fontes de recursos para as
comunidades tradicionais e litoraneas como um todo, 0s manguezais possibilitam
atividades como turismo, navegacao e pesca, assim como contribuem com seus
servicos ambientais, no equilibrio de ecossistemas e na manutencao da vida marinha
(Blaber et al., 2000). Todavia, esse ecossistema vem sofrendo bastante ameagas com

a perda de biodiversidade ecolégica, e a destruicdo de suas areas.

Devido a distribuicdo em ambientes de manguezais, principalmente em seu
estagio juvenil (< 20 cm), o mero pode ser visto como uma espécie estuarino-
dependente (Bertoncini et al., 2021). Podem viver aproximadamente cerca de 6 a 7
anos proximos ou entre as raizes de mangue e areas formadas por rochas, e como
Souza (2014) traz em seu estudo, esses ambientes sdo de fundamental importancia
tanto para a alimentacao desses individuos, quanto como areas de transicéo para seu

desenvolvimento, podendo ser abrigo contra predadores.

Por possuirem uma combinacdo de caracteristicas como crescimento lento,
maturacdo sexual tardia, forte fidelidade local e, apesar de seu grande porte,
apresentarem comportamento manso, (Suzuki, 2014), as populagbes de meros
sofrem com a pressao antrépica, e desde 2008 esta listada como vulneravel pela

Unido Internacional para Conservacao da Natureza (Bertoncini et al, 2018).

Justifica-se que entender as dinamicas ecossistémicas e bioldgicas do peixe
mero em ambientes de manguezal, e como esse ecossistema desempenha papel
significante na ecologia dessa espécie é de suma importancia para sua preservacao.
Assim, nosso trabalho tem como principal objetivo compreender a importancia do
ecossistema manguezal para o status de preservacédo do mero (Epinephelus itajara).
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2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral
Compreender a importancia do ecossistema manguezal para o status de

preservacao do mero (Epinephelus itajara).

2.2 Objetivos especificos

e |dentificar os principais impactos que estdo ameacando a qualidade do
manguezal,

e Compreender quais fatores sao essenciais no ecossistema manguezal para o
desenvolvimento do mero;

e Propor medidas mitigatdrias para os impactos antropicos sobre areas de
manguezais.

3 REFERENCIAL TEORICO
3.1 ASPECTOS GERAIS DO ECOSSISTEMA MANGUEZAL

Ecossistemas sdo componentes imprescindiveis na composicdo dos biomas,
sendo mencionado por Odum (2007) como unidades basicas da ecologia, incluindo
os fatores bioticos e abidticos do ambiente, e toda a interrelacdo entre 0s seres Vivos.
Dentre 0s ecossistemas existentes, tem-se 0 manguezal, que € um ambiente
complexo e abundante em biodiversidade, ocorrendo na interface marinha/continente,
preferencialmente em zonas abrigadas, entre as marés altas e baixas, conhecidas
como entremarés, em que € possivel o encontro da agua doce dos rios com a agua
salgada do mar (Schaeffer-Novelli et al., 2000). S&o distribuidos em regides tropicais
e subtropicais ao redor do globo, cobrindo aproximadamente 8% da linha de costa
mundial, sendo bem desenvolvidos entre os tropicos de Céancer 23° 30° N e
Capricérnio 23° 30’ (Cintrén; Schaeffer-Novelli, 1983).

7

No gue se refere ao territério brasileiro, cerca de 13.989 km2 é coberto por
manguezais e suas fei¢cdes, possuindo a segunda maior extensdo desse ecossistema
no planeta, sendo grande parte dessa concentracdo em zonas localizadas nas regides
norte e nordeste, entretanto, encontram-se praticamente em quase toda costa

brasileira, conforme mostra o Mapa 1, indo desde a foz do Oiapoque (04°20’N) no
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Amapa, até Laguna (28°30’) no estado de Santa Catarina, com auséncia de registro
dessa cobertura apenas no estado do Rio Grande do Sul (Lardosa, 2011; Melo; Sierra,
Veado, 2011).

Mapa 1 - Distribuicdo do manguezal no Brasil.
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O termo “manguezal” € empregado para caracterizar o ecossistema como um
todo, incluindo todas as suas caracteristicas e dindmicas ecoldgicas, e a palavra
‘mangue” é utilizada para descrever as espécies vegetais, que no decorrer dos
milhares de anos desenvolveram adaptacbes morfofisiolégicas, tais quais: a
existéncia de mecanismos capazes de filtrar ou eliminar o sal presente nas partes
internas da planta, o desenvolvimento de raizes rhizophoras e raizes aéreas
denominadas pneumatéforos, que lhes permitem fixarem-se ao solo lamoso, e auxilia
na respiragdo, como também a presenca de lenticelas, estruturas semelhantes a
poros, com a finalidade de realizar as trocas gasosas; tais caracteristicas, destacadas
na Figura 1, sdo responsaveis pela adaptacdo dessas vegetacdes nesse ambiente
(Nanni H.; Nanni S. e Segnini, 2005).
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Figura 1 - Caracteristicas adaptativas da vegetacdo de mangue: raizes escoras
em Rhizophora mangle (A), pneumato6foros de Laguncularia racemosa (B) e,
lenticelas em R. mangle (C).

Fonte: Autores, 2023.

Em se tratando da diversidade de flora, Kuenzer et al. (2011) relata que, das
110 espécies vegetais descritas desses ambientes, cerca de 54, distribuidas em 20
géneros de 16 familias, constituem o grupo de “verdadeiros mangues”, com sua

ocorréncia apenas em regides de manguezal.

No Brasil, trés principais géneros constituem esse ecossistema, ressaltados na
Figura 2, séo eles: O género Rhizophora, englobando trés espécies: R. mangle, R.
racemosa e R. harrisonii, consistindo na Rhizophora mangle L., geralmente conhecida
por mangue-vermelho, a mais comum; O género Avicennia, que compreende as
espécies A. schaueriana e A. germinans, sendo a primeira, popularmente conhecida

por mangue-preto, de maior expressividade; E o Laguncularia, tendo apenas uma
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espécie arbdérea, L. racemosa (L.), nomeada popularmente como mangue branco
(Souza et al., 2018).

Figura 2 — Principais espécies vegetais ocorrentes nos manguezais do Brasil:
Mangue-vermelho, R. mangle (A); Mangue-branco, L. racemosa (B) e mangue-preto,
A. schaueriana (C).

Fonte: Banco de imagens Cifonauta, 2013.

Em contrapartida, a diversidade de fauna existente nessas regides, sejam elas
endémicas ou ndo, é de significativo numero, e sua presenca se da devido ao fato de
gue tal ecossistema fornece condicbes adequadas para zonas de alimentagéo,
reproducdo, desova, abrigo e bercéario, que séo utilizadas por diversas espécies de
aves que, em sua maior parte, sdo de habitos migratérios, algumas espécies de
répteis, e peixes marinhos, sendo juvenis ou adultos, atraidos principalmente pela
disponibilidade de refagio entre as estruturas de raizes (Nakamura et al., 2008; Osorio;
Godinho; Lotufo, 2011).
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3.2 BIOLOGIA DO PEIXE MERO Epinephelus itajara

A familia Epinephelidae, da qual faz parte o mero Epinephelus itajara
(Lichtenstein, 1822), pertence ao grupo dos serranideos, composto por
aproximadamente 475 espécies de peixes marinhos carnivoros, que possuem sua
distribuicdo em aguas tropicais e subtropicais ao redor do globo, desde a Flérida, o
Golfo do México, o Caribe, até o Sul do Brasil (Benevides, 2011). Individuos dessa
espécie costumam possuir um comportamento pouco temperamental, e sdo
encontrados associados tanto em profundidades proximas a 100m, como em aguas
rasas, proximas a recifes de corais, costdes rochosos, naufragios de navios, além da

presenca de juvenis em regioes estuarinas (Bullock et al, 1992; Lara et al, 2009).

Os meros sao peixes de grande porte, topo de cadeia, que podem viver cerca
de 40 anos, e possuir caracteristicas intrinsecas como habitos territorialistas,
crescimento lento, maturacdo sexual tardia, estimada por volta dos 6-7 anos,
apresentando baixa mortalidade natural, e seu ciclo reprodutivo caracterizado por
formacbes de agregacdes em recifes proeminentes préximos a manguezais, sendo o
comprimento total na primeira maturacao para as fémeas estimado em 105,6 cm, e
100% dos individuos sdo maduros em 126 cm, de acordo com as pesquisas realizadas
por Sadovy e Eklund (1999).

Helmer (1979), traz em seu estudo que 0 mero possui algumas peculiaridades
importantes que servem como chave de identificagdo da espécie, sdo elas: a
coloracéo cinza-esverdeado com pintas escuras por todo o corpo, principalmente na
regido frontal da cabeca, o maxilar ultrapassando a projecdo posterior da Oorbita, e
cinco listras transversais inclinadas e sinuosas; caracteristicas essas que podem ser

observadas desde juvenis (Figura 3).

De acordo com Bertoncini et al. (2018), o mero encontra-se listado como
espécie vulneravel pela IUCN, no entanto, no Brasil, encontra-se criticamente em
perigo (CR), como indica o Livro Vermelho da Fauna Brasileira Ameacada de
Extincdo, produzido pelo ICMBIO (2018b), ou seja, indica que a espécie esta
enfrentando um risco extremamente alto de extingdo. O declinio populacional do mero
resultou na protecdo da espécie, que teve inicio em 1990 nos Estados Unidos, onde
a Florida Marine Fisheries Commission proibiu a pesca e comercializacédo, e no Brasil,

foi publicado em 1995 no Boletim Técnico-Cientifico do CEPENE, o primeiro estudo a
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respeito do status do mero ao longo da costa brasileira, realizado por Ferreira e Maida

(1995), o que fundamentou as medidas de conservacao subsequentes.

Apos isso, foi estabelecida uma medida de gestéo preventiva, onde resultou na
criagdo de uma moratoria, através da Portaria n° 121 de 20 de setembro de 2002,
renovada através da Portaria n® 42 de 2007, que proibiu, por mais cinco anos, a pesca,
comercializacao e transporte, tornando-se a primeira espécie de peixe marinho a ter
uma portaria especifica em todo o territério nacional (IBAMA, 2007). Em seguida, o
IBAMA renovou a portaria dos anos subsequentes, e atualmente, o mero é protegido
pela Portaria Interministerial MPA/MMA n° 13, de 2 de outubro de 2015, que foi
renovada por um periodo de 8 anos (IBAMA, 2015).

Figura 3 - Juvenil de E. itajara, no complexo estuarino de Rio Formoso- PE.

Fonte: CAMPOQOS, A., 2022.

3.3 AMEACAS AO MANGUEZAL

Por se tratar de um ambiente altamente produtivo, os manguezais fornecem
uma gama de servicos ecossistémicos de elevada relevancia social, ecoldgica e
econdmica, tais quais podemos citar a retencdo de carbono e nutrientes na biomassa
acima e no préprio sedimento; produtividade primaria e habitat para diversos
microrganismos; manutencdo da qualidade da agua; protecdo da linha de costa;
incentivo a pesca artesanal e extrativismo; recreagdo e turismo; entretanto, sao
ambientes frageis e estdo sujeitos a diversos impactos, de origem natural e
antropogénica (Andrade; Matos, 2016; Cunha et al., 2009).
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Gomes (2020) retrata que, diversas comunidades tradicionais ribeirinhas tiram
proveito desse ecotono, de forma a se sustentar dos meios que ele oferece, o que de
certa maneira, pode prejudicar o ambiente por este ser fragil e vulneravel, como
exemplo de degradacdo, podemos citar a extracdo da madeira de espécies de
mangue, utilizadas como matriz energética, e/ou na construcdo de embarcacdes e
moradias, 0 que resulta em severas desvantagens de cobertura vegetal. Outra alusédo
gue vale ressaltar € o crescimento desordenado de populacdes em areas litoraneas
gue, como aponta Lotze et al. (2006), sempre foram as favoritas para moradia, sendo
o0 solo de manguezal considerado como “terras inuteis" devido a auséncia de
informacbes sobre estes, o que acarreta a degradacdo e descaracterizacdo da

paisagem.

Nesse contexto, o esforco para medidas de protecdo dessas areas se faz
necessario, e no Brasil, esses ambientes sdo protegidos pelo Codigo Florestal
Brasileiro Lei N° 12.651 (BRASIL, 2012), que reconhece o manguezal em toda a sua
extensdo como Area de Preservacdo Permanente (APP), porém, devido a diferentes
fatores, 0 mesmo encontra-se ameacado. Silva e Fontgalland (2021), ressalta em
seus estudos que, no Brasil ainda ndo se tem ferramentas institucionais e juridicas
com intuito de se trabalhar especificamente o0s manguezais em conjunto a
sustentabilidade, o que se tem é uma correspondéncia existente entre as Unidades
de Conservacéo (UC) e os Sitios Ramsar, cujo intuito é estabelecer que zonas umidas,

incluindo o ecossistema manguezal, devam ser utilizados de maneira sustentavel.

4 DELINEAMENTO METODOLOGICO

A presente pesquisa foi desenvolvida por meio da metodologia de revisao
bibliografica sistematica, e para isso, por meio de plataformas de busca de dados
digitais como Periodico da Capes, Scielo e Google Scholar, realizamos buscas de
artigos, livros, teses e dissertacdes, tanto de obras recentes, quanto as de referéncia,
por serem trabalhos com fundamentacao tedrica e cientifica consolidada, sobre os

manguezais e sobre o mero E. itajara.

Incluindo a realizacédo de consultas a um dos principais sites de instituicdes da
esfera publica de ambito federal, o ICMBIo, onde foi realizada a busca por planos de
conservacdo e manejo de manguezais e espécies ameacadas, e portarias

relacionadas a conservacéo do mero.
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Para a sele¢do dos dados, a busca foi baseada em multiplas combina¢des das
palavras-chaves “manguezal’, “importancia”, “impactos”, “uso do habitat”,
“‘Epinephelus itajara”, “mero” e “conservacao”, e, fazendo uso de operadores

booleanos “and” e “or”, que significam “e” e “ou” respectivamente, para combinar os

termos e facilitar a visualizagédo de artigos que teriam interesse para nossa pesquisa.

No levantamento de literatura buscou-se publicacdes entre os anos de 1979 a
2022, em que reuniam informacdes que descrevessem e caracterizassem o0
ecossistema, suas func¢des ecologicas, distribuicdo global, vegetacdo, e principais
Impactos que estao expostos. E no que se refere ao E. itajara, buscou-se informacdes
gue descrevessem sobre morfologia, ecologia, uso de habitats e status de

conservagao.

5 RESULTADOS E DISCUSSAO
Apés o0 levantamento bibliografico foram compilados 42 materiais
representados no Grafico 1, dentre eles, faz-se necessario destacar que o maior

guantitativo por ano foi de cinco publica¢bes, em 2011.

Sendo a publicacdo mais antiga, do autor José Luiz Helmer (1979), um
levantamento e identificacdo das espécies brasileiras pertencentes ao grupo
epinephelidae, seguido de uma tendéncia temporal de aumento no numero de
publica¢c6es abordando estudos referentes ao ecossistema e seus aspectos, incluindo

0 aumento de publicacbes referentes ao mero e suas dinamicas ecossistémicas.
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Grafico 1: Quantidade de publicacbes com base nas métricas propostas,
sobre 0 mero e 0 manguezal por ano.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

5.1 Manguezal entre ameacas

Segundo o Artigo 1° da Resolucdo n.° 001/86 do Conselho Nacional do Meio
Ambiente (CONAMA), é considerado Impacto Ambiental:

“Qualquer alteracéo das propriedades fisicas, quimicas, biolégicas do meio
ambiente, causada por qualquer forma de matéria ou energia resultante das
atividades humanas que afetem diretamente ou indiretamente: a saude, a
seguranca, e o bem estar da populacéo; as atividades sociais e econémicas;
a biota; as condicbes estéticas e sanitdrias ambientais; a qualidade dos
recursos ambientais".

Diante disso, dos 42 materiais analisados, 30 citavam as ameacas
antropogénicas como causa do atual status de conservacdo desse ecoétono,
ressaltados no Gréfico 2, sendo elas: a modificacdo e degradacdo do habitat (10),
perda de habitat (nove), expansédo urbana desordenada (nove), poluicdo (um) e

desmatamento (um).
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Gréfico 2: Impactos antrépicos sofridos pelo ecossistema manguezal.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

E possivel identificar uma relacéo existente entre eles, sendo a modificacao,
degradacdo e perda de habitat consideradas como consequéncias da expansao
urbana desordenada, visto que, mais de 45% da populacdo humana esta estabelecida
ao longo da costa, gerando uma série de forgantes sobre a dindmica do ecossistema
(Souza et al. 2012). Dentre as quais, alteracfes do ciclo sedimentar, de nutrientes e
hidrol6gico, como no sistema natural das mareés, alterando-o ou perturbando-o,
implicam em alteracbes do seu funcionamento, em escala local, regional e global,
sendo a degradacao/perda da vegetacédo de mangue capaz de proporcionar aumento
das temperaturas, tanto do ar como do solo, e causar uma diminuigdo da umidade
relativa do ar, gerando assim um ambiente hostil para uma diversidade de espécies,
gue dependem, direta ou indiretamente desse ecossistema, sendo as dependentes

ainda mais prejudicadas nesses aspectos (Santos; Beltrdo; Trindade, 2019).
5.2 Uso do habitat por E. itajara

No tocante a relagcdo existente entre 0 mero e 0 manguezal, notou-se que
estudos relacionados ao mero cita que a espécie faz uso do habitat de manguezal

principalmente em seus primeiros anos de vida, conforme indicado no Gréfico 3, tendo
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apenas um trabalho citando que ele faz uso para reproducgéo, entretanto, em sua
maioria (13), os autores trazem a relacdo de desenvolvimento inicial para descrever
esse uso, 0 que corrobora com a ideia apresentada por Ferreira e Maida (1995), em
seus primeiros estudos sobre 0 mero na costa brasileira, quando trouxeram o termo
“‘estuarino-dependente” para descrever habitos ecologicos da espécie, o que
representa uma diversidade de peixes que fazem uso do habitat de manguezal em
algum periodo do seu ciclo de vida, como zonas de criacdo e alimentacéo (Oliveira;
Bemvenuti, 2006).

Grafico 3 — Uso do habitat de manguezal por E. itajara.
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Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

Seu desenvolvimento inicial abrange uma escala temporal de cerca de sete
anos, onde juvenis de mero se beneficiam do habitat de diversas maneiras, tais quais:
habitam detritos de folhas de mangue, em seu estagio larval (Lara et al., 2009), e
enquanto juvenis, se protegem de predadores maiores e residem em meio as raizes
de mangue, se alimentando de uma fauna rica em diversidade, sendo o0s crustaceos
uma de suas alimentacGes predominantes, em particular, lagostas, camardes e
caranguejos (Bullock et al., 1992; Sadovy, Eklund, 1999).

Em virtude de suas caracteristicas especificas como a alta fidelidade local,

principalmente em seu estagio juvenil e épocas reprodutivas, aliadas a maturacéo
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tardia e longo periodo de vida, o0 mero encontra-se atualmente exposto a uma série
de impactos que colocam a espécie em declinio populacional, e, como representado
no Grafico 4, o principal impacto citado pelos autores da literatura obtida é a
sobrepesca, seguida da perda de habitat, ambos de origem antrdpica, seja direta ou

indiretamente.

Grafico 4 — Impactos sofridos pelo E. itajara

Perda de habitat

Tipos de impactos

Sobrepesca

0 5 10 15 20

Quantidade de publicagbes

Fonte: Elaborado pelos autores, 2023.

A sobrepesca leva a captura excessiva de peixes e outros organismos, 0 que
resulta na diminuigdo das populagdes dessas espécies, tornando-a uma das principais
causas da perda de biodiversidade marinha. Sob 0 mesmo ponto de vista, referindo
ao status de conservacdo do mero, ela corrobora com o declinio populacional, visto
gue, os individuos séo capturados antes que possam atingir a maturidade sexual, que
nesse caso especificamente, € considerada tardia, impossibilitando assim os
individuos a se reproduzir em numeros suficientes para manter uma populagéo
saudavel. Além disso, os espécimes vém sofrendo pressdo de diferentes artes de
pesca, sejam elas subaquaticas, de linha, arpdo ou arrasto, sendo nesta Ultima

capturado de forma néo intencional, como fauna acompanhante (ICMBIO, 2018Db).
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A perda de habitat por sua vez, € acompanhada da reducdo da area total e
gualidade ambiental, e o mero como estuarino-dependente sofre alteracbes na
estrutura da comunidade, e como apontado por Koening et al., (2007), o manguezal é
capaz de fornecer um habitat de bercario para o0 mero se estiver em boas condi¢cfes
ambientais locais, sendo sua presenca em ambientes estuarinos como um indicativo

de qualidade ambiental.
5.3 Medidas preventivas que refletem no ambiente e nas espécies

Considerando que a perda e modificacdo do habitat de manguezal causadas
por acOes antropicas geram consequéncias ndo apenas para as espécies de flora e
fauna que residem ou fazem uso desse ambiente, mas afeta também o
desenvolvimento econémico, social, cultural e todo o planeta com o enfraquecimento
dos servigos ecossistémicos que o0 mesmo oferece, faz-se necessario adotar medidas

preventivas para mitigar tais impactos (Landim, 2003; Farias; Andrade, 2010).

Infelizmente, em territério brasileiro os empenhos para conservacdo dos
manguezais ainda sado bastante incipientes, apesar da inclusdo dos espacos em areas
protegidas, entretanto, tém-se algumas recomendacdes que incluem
regulamentacfes praticas para atividades costeiras, educacdo ambiental para
conscientizacdo/sensibilizacdo, projetos de restauracdo de areas de manguezais,
controle da poluicdo, gestdo integrada das zonas costeiras e do setor pesqueiro,
monitoramento e fiscalizacdo ambiental, envolvimento comunitario, pesquisa cientifica
e financiamento adequado (Diniz, 2008; Spalding; Kainuma; Collins, 2010;
Nascimento, 2022).

Nos ultimos anos foram estabelecidos varios programas e projetos vinculados
a iniciativas governamentais e nao governamentais que abordam acdes e medidas a
fim de minimizar a extensdo dos danos causados ao ecossistema. Exemplificando,
um dos projetos desenvolvidos por 6rgdos do meio ambiente no Brasil, o PAN
manguezal, visa a conservacdo de espécies classificadas como ameacadas,
abrangendo flora e fauna dependente do manguezal em diferentes regides brasileiras
(ICMBIO, 2015); bem como o Pr6-Manguezal que estd em execuc¢do pelo Ministério
Publico do Estado de Alagoas (2023), com a finalidade de promover a conservagéo e
sustentabilidade do ecossistema, e de espécies relacionadas, de modo a realizar

pesquisas de diagnostico e atividades de reabilitacdo do ambiente, inclusive no
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desenvolvimento de viveiros para criagao de mudas em partes do litoral alagoano, e

dispersando educacédo ambiental a comunidade.

Vale destacar também, a importancia da criagdo de Reservas Extrativistas
(RESEXSs), que é uma modalidade de Unidade de Conservacdo (UC) dentro da
legislacao brasileira, definida pela Lei n® 9.985 de 2000, sendo elas espacos territoriais
concedidos a exploracdo sustentavel e a conservacdo dos recursos naturais

renovaveis pela populacéo extrativista (Brasil, 2000).

Filho, Tognella e Lima (2020), trazem em seu estudo que nos ultimos anos
foram estabelecidas 30 RESEXs em territério brasileiro, sendo 28 delas com
ocorréncia do manguezal, e a maioria esta sob governanca federal, no entanto, os
esforcos e mobilizagdo da comunidade tradicional junto a academia foram cruciais
para a criacdo dessas UCs. Atualmente, na Zona da Mata Sul de Pernambuco, na
cidade de Rio Formoso, situado a 90 km do Recife, existe uma reivindicacdo da
comunidade tradicional pesqueira e do governo federal e estadual, para criacdo da
RESEX de Rio Formoso que visa abranger a APA de Guadalupe e de Sirinhaém, APA
Marinha Recifes Serrambi e APA Estuarina do Rio Carro Quebrado (Ribeiro; Callou,
2015; SEMAS-PE, 2022).

Ademais, durante o processo de discussdo do Zoneamento Ambiental e
Territorial das Atividades Nauticas (ZATAM), foi proposto pela comunidade a criacéo
da “Zona Estuarina Santuario Do Mero”, a qual consta oficialmente no decreto N°
50.049 de 2021, elucidando assim a relagéo existente entre o mero e o manguezal, e
a importancia de se trabalhar junto ao conhecimento ecolégico local buscando
solugdes para mitigar os impactos sofridos pelo ambiente e demais espécies que 0

utilizam (Pernambuco, 2021).

6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo elucida a importancia de compreender a relagéo existente
entre individuos e meio ambiente, pois, a partir dos resultados obtidos, pode-se
observar que o manguezal é bastante vulneravel a pressao das atividades antropicas,
principalmente a perda de seu habitat, expanséo urbana desordenada e a modificagédo
e degradacdo de suas areas. O mero, por sua vez, apesar de ser uma espécie

marinha, possui uma forte relacdo com o ecossistema manguezal, sendo possivel
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considera-lo estuarino-dependente, e € impactado principalmente devido a pressao

do setor pesqueiro e a perda de areas prioritarias, como exemplo, 0s manguezais.

A conservacao e recuperacdo dos ambientes de manguezais torna-se crucial
tanto para o desenvolvimento social, econdmico e ecolégico, quanto para a
recuperacado de espécies da flora e fauna, hoje ameacadas de extincdo. Com o
aumento dos impactos ao longo dos anos, faz-se necessario intensificar as medidas
preventivas, desde a implementacdo e execucdo de leis e resolugbes, planos de
gerenciamento e manejo, ao incentivo as pesquisas voltadas para a valoragéo
ambiental, divulgando através da educacdo ambiental a importancia desse ecétono

para o planeta.

No gue se refere ao mero, € notério que a sobrepesca é uma das maiores
influéncias que ameacam as suas populacdes, revelando a falta de efetividade da
moratoéria. Sendo entdo de suma importancia o desenvolvimento de medidas de curto
e longo prazo, incluindo a implementagéo do gerenciamento da pesca e fiscalizacao
intensiva, a fim de erradicar a captura ilegal. Sobretudo, € fundamental a realizagcéo
de atividades de educacdo ambiental voltadas para a participacdo da comunidade
tradicional e pesqueira para viabilizar tais medidas abordadas. Sendo possivel
ressaltar a efetividade das atividades desenvolvidas pelo Instituto Meros do Brasil, que
atua desde 2002 com o Projeto Meros do Brasil, realizando atividades de pesquisa e
campanhas de educacdo ambiental voltadas para a conservagédo do mero e dos

habitats que ele faz uso.

Em suma, para ser eficaz, qualquer plano de recuperagéo para a espécie aqui
trabalhada, cujo impactos surgem prioritariamente através de atividades de efeito
antropicos, sendo elas a sobrepesca e perda de habitat, deve-se incluir a protecao e
restauracao do habitat de bercario, e dessa forma, estabelecendo areas prioritarias e
exercendo planos de gerenciamento, monitoramento e fiscalizagao intensa acerca das
problematicas, é possivel que se obtenha sucesso nos planos de conservacao do

ecossistema manguezal, e do mero.
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