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Resumo

O presente trabalho foi desenvolvido com a finalidade de propor um projeto
arquitetonico de interesse social na Comunidade do Pilar da cidade do Recife - PE.
No primeiro momento sera necessario realizar um estudo aprofundado sobre a
Comunidade do Pilar, compreender a funcionalidade das habitagdes de interesse
social e explorar a aplicabilidade do design biofilico.

Num segundo momento serdo expostos resumo de trés estudos de caso como:
Conjunto Habitacional Heliépolis - Gleba G, Sdo Paulo - SP; Habitagdo Social
Dendermonde Volkswoningen, em Waasmunster, Bélgica; Edificio Breathing
Enclosure, em Bangalore, india. Sera apresentada uma analise comparativa das
técnicas construtivas utilizadas nos edificios e sua estética, para utilizar como
referéncia na proposta de intervencao da area de estudo.

No terceiro momento tera um estudo dos condicionantes pré projetuais da area,
abordando o terreno e contexto, a planta de situagcdo, mapa de tipologia de uso,
mapa de gabarito, mapa de acesso, condicionantes legais, condicionantes fisicos e
ambientais.

Por fim, sera apresentado um anteprojeto de intervengcédo de interesse social na
Comunidade do Pilar. Este anteprojeto incluira um estudo volumétrico detalhado, um
organofluxograma e imagens tridimensionais para uma visualizagdo mais completa e

realista do projeto.

Palavras-chave: Habitagcdo de Interesse Social; Design Biofilico; Comunidade do
Pilar.



ABSTRACT

The present work has been developed with the purpose of proposing an
architectural project of social interest in the Pilar Community of the city of Recife -
PE, it will be necessary to carry out an in-depth study of the Pilar Community,
understand the functionality of social housing and explore the applicability of biophilic
design.

In a second moment, a summary of three case studies will be presented, such
as: Helidpolis Housing Complex - Gleba G, S&do Paulo - SP; Dendermonde
Volkswoningen Social Housing in Waasmunster, Belgium; Breathing Enclosure
Building, Bangalore, India. A comparative analysis of the construction techniques
used in the buildings and their aesthetics will be presented, to be used as a reference
for the intervention proposal of the study area.

In the third moment, there will be a study of the pre-project constraints of the
area, addressing the terrain and the context, the situation plan, the typology of use
map, the gauge map, the access map, the legal constraints, the physical and
environmental constraints.

Finally, a preliminary project for intervention of social interest in the Pilar
Community will be presented. This preliminary project will include a detailed
volumetric study, an organizational flow chart and three-dimensional images for a

more complete and realistic visualization of the project.

Keywords: Social Housing; Biophilic Design; Community of Pilar.
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1 INTRODUGAO

Como previsto na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos e na
Constituigao Brasileira (1988), “todo cidadao tem direito a moradia digna, sendo eles
majoritariamente feito pela gestdo publica/ poder publico”, por conseguinte sao
afetados pela descontinuidade de programas e projetos.

Segundo o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o indice de
urbanizagao nas areas metropolitanas subiu de 31% em 1940, para 81% em 2001,
sendo esses dados sobre a habitagdo inadequada e auséncia de itens basicos
como: energia elétrica e abastecimento de agua com canalizagao interna ligada a
rede geral; coleta de lixo; rede de esgoto ou fossa séptica.

Pode ser citado também, a fala de Simone Benevides, Secretaria de
Desenvolvimento Urbano e Habitagcdo de Pernambuco (SEDUH), que se apresentou
no 6° Congresso Pernambucano de Municipios; onde foi mencionado o déficit de
moradia habitacional no Recife com cerca de 75%, sendo esse um dado alarmante
se comparado a todo o Nordeste junto.

Mediante esses dados, seria possivel explorar o assunto com mais
profundidade, sobre habitagdo de interesse social, € mencionar a Fundagao da Casa
Popular (FCP), o primeiro 6rgao federal do Brasil, criado em 1946, voltado
totalmente a politica habitacional do pais, onde trabalhadores e o estado passariam
a custear as moradias.

Para Villaga (1986 apud RUBIN; BOLFE, 2014)

A Fundacéao da Casa Popular foi o primeiro 6rgdo em escala nacional
criado com a finalidade de oferecer habitacdo popular ao povo em
geral. Propunha financiar ndo apenas casas, mas também
infraestrutura urbana, producdo de materiais de construcao, estudos
e pesquisas etc. Tais finalidades parecem indicar que houve avangos
na compreensao de que o problema da habitacdo n&o se limita ao
edificio casa, mas que houve pouco progresso na compreensao da
faceta econdmica e financeira da questdo (1986 apud RUBIN;
BOLFE, 2014).

Porém, o FCP nao deu frutos, a falta de recursos orcamentarios foi um dos
motivos principais. Em 1950, segundo o IBGE, houve um aumento na populagéo o
que agravou os problemas habitacionais, principalmente para a parcela mais carente
da sociedade. Apenas em 1960, comegou a implantacdo dos sistemas de

pré-fabricacdo dos grandes conjuntos habitacionais, seguindo os padrées da
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arquitetura moderna, desenvolvendo-se até os modelos conhecidos na atualidade
(RUBIN; BOLFE, 2014).

Esse trabalho tem o objetivo geral de realizar um anteprojeto de conjunto
habitacional de interesse social na Comunidade do Pilar, no Bairro do Recife,
apresentando solugdes que contribuam para o bem-estar dos residentes através da

biofilia.

1.1 PROBLEMATICA E JUSTIFICATIVA

Temas que envolvem habitacdes de interesse social estdo sempre em pauta
em todos os ambitos, seja pelos pontos positivos como inovagdes arquitetdnicas e
tecnolégicas ou pontos negativos como a impessoalidade dos projetos
arquitetonicos ou a localizagao distantes dos centros.

E notavel que a caréncia de moradias é uma grande problematica para a
populacdo em vulnerabilidade no Brasil. A cidade do Recife, localizada em
Pernambuco, também sofre com essa desigualdade. Segundo dados do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (2010), o estado de Pernambuco apresentou
uma populagdo estimada em 8.796.448 habitantes, onde somente na cidade do
Recife havia 1.537.704 cidaddos. Em 2022, a estimativa passa a ser 9.056.155 no
estado de Pernambuco, porém na cidade do Recife ha uma diminuigdo quantitativa
para 1.488.920 residentes. Apesar do decrescimento populacional a escassez de
moradia continuou sendo uma questao sem solugao (IBGE, 2010, 2022).

A implantacdo desse habitacional se torna sugestiva devido a caréncia de
moradias adequadas na comunidade do Pilar, onde as condicbes de vida sao
precarias, a infraestrutura é deficiente e a populacdo enfrenta riscos a saude e a
seguranga. Proporcionar habitagdes dignas nessa area é fundamental para
promover a dignidade humana, melhorar as condi¢des de vida, reduzir a
desigualdade urbana, fomentar a integracdo social, estimular a economia local e
contribuir para um desenvolvimento sustentavel. Dessa forma, a iniciativa
beneficiaria a comunidade como um todo, proporcionando um ambiente mais seguro
e bem cuidado, e atendendo a uma necessidade premente da populacdo em

situacao de vulnerabilidade na comunidade do Pilar.



13

1.2 OBJETIVOS

1.2.1 Objetivo Geral

Tem como objetivo geral propor um projeto arquitetdnico de uma habitacao de

interesse social na Comunidade do Pilar na cidade do Recife - PE.

1.2.2 Objetivos Especificos

e Propor um projeto de habitagdo social envolvendo moradia e espago comum
com implantagao e sistema construtivo econémico;
e Propor solugbes do design biofilico no projeto arquitetbnico para agregar ao

projeto conforto e bem-estar aos seus usuarios/ocupantes.

1.2.3 Metodologia

A metodologia utilizada para o desenvolvimento deste trabalho, sendo este
um projeto de habitagdo de interesse social, foi um estudo bibliografico em livros,
artigos, dissertagdes, voltado para o design biofilico.

Seguindo por esta linha de pensamento, foi analisado trés estudos de caso
Conjunto Habitacional Heliépolis - Gleba G; Habitagdo Social Dendermonde
Volkswoningen; Edificio Breathing Enclosure, delineando as problematicas e
competéncias referentes ao fluxo, acessibilidade, programa de necessidade,
volumetria e as técnicas construtivas dos edificios.

A relacdo do projeto com o entorno envolve diversos fatores, incluindo a
conformidade com a legislagdo de zoneamento e as regulamentagdes especificas do
local de implantagdo, que trata-se da Comunidade do Pilar. Também foi essencial
investigar em qual parte da ZEIS (Zona Especial de Interesse Social) a Comunidade
esta situada, bem como considerar as condi¢cdes de infraestrutura e acessibilidade
viaria.

Utilizar todos os temas abordados anteriormente como base para elaborar um
conceito e diretriz central, que servirao de guia para as fases do projeto, tais como: a

determinacado das necessidades e o dimensionamento preliminar; a elaboragcdo de
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um organograma funcional; incorporagdo de elementos de design biofilico no

projeto; e a avaliagado da incidéncia de luz solar e ventilagao.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A COMUNIDADE: A EVOLUGAO DA COMUNIDADE DO PILAR

O Bairro do Pilar teve suas raizes na formacao de uma comunidade que
surgiu apos as invasdes holandesas no Recife, entre as ruinas do Forte de Sao Joao
Batista do Brum e da Igreja de Nossa Senhora do Pilar. Inicialmente chamado de
"C", o bairro era habitado por pessoas que trabalhavam no Porto do Recife. As
familias viveram em casas de palafita até que, durante a ditadura militar, essas
habitacdes foram demolidas para a construgcdo de galpbes e armazéns. A
comunidade, no entanto, permaneceu na regido e adotou 0 nome de Pilar em
referéncia a santa padroeira da igreja (GONZAGA, 2019).

Ao longo de sua histéria, o Bairro do Pilar enfrentou inumeros desafios. A
demolicdo de seis quadras, em 1975, para o Porto do Recife marcou o inicio de um
processo de desalojamento que se repetiria décadas depois. Em 2010, 468 familias
foram desalojadas na esperanca de um projeto de requalificacdo urbana. No
entanto, esse processo se transformou em um desalojamento velado, deixando as
familias sobrevivendo com auxilio moradia insuficiente e afastadas de suas fontes
de renda (ANDRADE, 2015).

O projeto de requalificacdo urbanistica destinado ao Pilar tinha a intencao de
valorizar o patriménio e promover a inclusdo social. O objetivo era reconstruir o
tecido urbano, integrando comércio, escolas, pragas, um posto de saude e
valorizando o patrimdnio histérico, como a Igreja de Nossa Senhora do Pilar. A
proposta visava também fazer com que o Pilar se tornasse um exemplo de
regeneracao do tecido urbano (ANDRADE, 2015).

Apesar das esperangas da comunidade e do projeto de requalificagédo, a
construgcédo tem sido lenta e fragmentada, com a prefeitura impedindo a populagao
de se apropriar do espaco que lhe é de direito. Apenas uma fragao das unidades
habitacionais planejadas foi construida, e elementos-chave do projeto, como o posto
de saude e a escola, ainda ndo sairam do papel. Isso ndo apenas prejudica a
populagdo que aguarda moradias adequadas, mas também compromete a visao de
um Pilar revitalizado como um lugar de esperanca e inclusdo social (ANDRADE,
2015).
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Um fator que impactou a comunidade e o desenvolvimento de edificios de
interesse social foi a descoberta de sitios arqueolégicos na area. Isso levou a
paralisacdo das construgcdes devido as escavacgdes e a revelagao dos limites do
perimetro histérico. Uma nota da URB, datada de 23 de agosto de 2023, conforme
relatado pela Folha de Pernambuco, destacou esse acontecimento, acrescentando
complexidade ao processo de requalificacdo urbana e enfatizando a importancia de
equilibrar o desenvolvimento com a preservacgao do patrimonio histérico (GONZAGA,
2019).

Recentemente, um protesto documentado pela Folha de Pernambuco (2023),
demonstrou as preocupacdes e demandas dos moradores de forma enfatica.
Durante o protesto, pneus e entulhos foram colocados nas pistas e incendiados,
gerando nuvens de fumaca nas proximidades da sede da Prefeitura do Recife. Os
manifestantes reivindicam ndo apenas moradia, mas também reformas em
apartamentos com problemas estruturais e documentagcdo de posse habitacional.
Essa manifestagdo ressalta a urgéncia de solugcbes efetivas para os desafios
enfrentados pela comunidade do Pilar, evidenciando a frustracdo e a determinacao

dos moradores em busca de melhorias concretas.

2.2 DELINEAMENTO DAS HABITACOES DE INTERESSE SOCIAL (HIS)

Habitagdo € uma tematica que possui uma soma de problemas antigos na
cronologia das cidades, contudo em um contexto de urbanizagao frenética, durante a
revolugao industrial, os baixos salarios, € 0 mercado com uma produgao imobiliaria
precaria, houve uma grande problematica na questdao de condi¢gdes de habitacbes
(SILVA, 2008).

Compreende-se comumente que Habitagdo de Interesse Social (HIS) é
aquela direcionada a populacéo de baixa renda que n&o dispde de acesso a moradia
formal e regular.

Quando profere sobre Habitacdo de Interesse Social, ha uma porgcdo de
interesses e interessados, na maioria das vezes nao priorizando os preponderantes,
que sao os futuros ocupantes. A impessoalidade construtiva, a negligéncia na
qualidade dos espacos internos e entorno, a falta de participagdo da comunidade
para o desenvolvimento do projeto, causa segundo Salingaros (2019), a falta de

pertencimento emocional e identidade dos usuarios com suas residéncias.
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Conforme o instituto DataFolha (2022) e o CAU/BR, realizaram uma pesquisa
constatando que 82% da populagcdo brasileira constréi sem a supervisdo de
arquitetos e urbanistas ou engenheiros. A boa noticia é que o percentual diminuiu
em relagcdo a 2015, quando uma primeira pesquisa comprovou ser de 85%, porém
ainda € um numero preocupante, pois a falta de planejamento pode desgastar a
segurancga e a saude da populagéo.

Mediante isto, identifica-se a necessidade do programa de habitacdo de
interesse social, promovida através do poder publico ou instituigdes privadas, para
atender os cidaddos cujo nivel de renda dificulta ou impossibilita o acesso a
moradias dignas. Porém, infelizmente, o governo brasileiro estd construindo
habitagcdes sociais em areas periféricas das cidades, desconectadas da malha
urbana, transporte publico e servicos basicos. Essa pratica pode debilitar a
paisagem urbana e resultar em ocupagdes em prédios abandonados, construgdes
sem fiscalizagdo técnica e vazios urbanos nos centros das cidades, contribuindo
assim para um déficit habitacional e condicbes de vida precarias (SALINGAROS,
2010).

Para uma analise mais aprofundada das questdes recorrentes no ambito da
habitacdo social e de possiveis solucdes, é relevante ponderar os conceitos de
Nikos Salingaros, que utilizou o trabalho de Christopher Alexander para compor sua
pesquisa.

Por conseguinte, Salingaros descreve que (SALINGAROS, 2010):

O tecido urbano organico € uma extensao da biologia humana,
enquanto a construgdo planejada € uma visdo artificial do mundo
imposta pela mente humana sobre a natureza. O primeiro é cheio de

vida, mas pode ser pobre e insalubre, enquanto o ultimo € limpo e
eficiente, mas estéril.” (SALINGAROS, 2010).

Conforme Salingaros (2010), “Os projetos para as habitagbes sociais sao
concebidos e construidos como dormitérios, e desta forma seqguem uma filosofia de
planejamento militar / industrial.” Um modelo amplamente adotado no pos-guerra se
torna ultrapassado, modelo este que ignora a complexidade fisica e social de um

tecido urbano préspero.


https://caubr.gov.br/pesquisa2015
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Figura 01: Conjunto com antipadrdes elencados por Salingaros.

Fonte: Archdaily Brasil (2019).

2.3 AARQUITETURA E A BIOFILIA

A Biofilia é uma ligagdo emocional, inata, com a natureza e outros seres
vivos, para o psicologo aleméo Erich Fromm, o termo biofilia descreve a orientagéo
psicolégica de sentir-se atraido por tudo o que é vivo e vital (FROMM, 1964 apud
BARBIERO; BERTO, 2021), para o bidlogo americano Edward Osborne Wilson, a
biofilia descreve os tracos de adaptacao evolutiva que nos permitem desenvolver
uma ligagdo mental com o mundo vivo e a Natureza (WILSON, 1984 apud
BARBIERO; BERTO, 2021).

Eles foram os pioneiros a usarem o termo biofilia, um tempo depois
publicaram em conjunto uma colecdo de ensaios denominado: The Biophilia
Hypothesis (KELLERT; WILSON, 1993 apud BARBIERO; BERTO, 2021), onde
afirma a hipétese da dependéncia humana em relagdo a Natureza (KELLERT, 1993
apud BARBIERO E BERTO, 2021)
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Que se estende muito além das simples questdes de sustento
material e fisico para abranger também o desejo humano por
significado e satisfacao estética, intelectual, cognitiva e até espiritual
(KELLERT, 1993 apud BARBIERO E BERTO, 2021) .

A Biofilia ndo se limita apenas a um conceito e uma area de estudo, o
professor Stephen R. Kellert, conseguiu trazer esses conceitos para o design e a
arquitetura, mostrando de forma tedrica e com exemplos praticos no seu livro:
Biophilic Design: The Theory, Science and Practice of Bringing Buildings to Life”
(2011).

Assim, concedeu-se a origem do termo design biofilico, que baseia-se nos
conceitos da biofilia, que é o respeito a natureza, que os incorpora aos ambientes
construidos. Desta forma, € possivel construir espagos que satisfagam o desejo
humano de estar em contato com o natural de forma aprofundada, ao mesmo tempo
que esses espacos também mantém a saude do ecossistema ao qual foi inserido.

Na arquitetura contemporanea, devido a superpopulacdo e rapido
crescimento das metropoles, os edificios tém se tornado construgdes frias e sdlidas,
que, muitas vezes, nao respeitam o meio ambiente ao qual sido inseridos,
desprendendo-se do vinculo afetivo e emocional que a arquitetura pode ter com o
ser humano. Ao incorporar o design biofilico nas constru¢dées, ha um aumento na
produtividade, na calma, no aprendizado e na criatividade, além de proporcionar
conforto emocional e psicolégico ao usuario do local.

Formas de se aplicar os elementos do design biofilico na arquitetura, é
utilizando-se das caracteristicas da natureza, tais como: formas organicas, lagos
artificiais, telhados verdes, jardins verticais e materiais, como: madeira, pedras e
bambu, sem esquecer da luz natural e a ventilacado (PIRES, 2021).

No projeto proposto para a Comunidade do Pilar, que € uma Habitagdo de
Interesse Social, ira se utilizar dos elementos biofilicos, tanto para um maior conforto
ambiental e térmico dos usuarios, quanto para seu valor visual e estético.

Os elementos mais utilizados no projeto serdo: a ventilagdo cruzada, que
permite a entrada e saida de ar pelas paredes opostas ou adjacentes da edificacao,
proporcionando uma troca constante de ar e, consequentemente, um conforto
térmico; a insercao de luz natural, que € um elemento importante em qualquer

projeto arquitetbnico, pois pode ajudar a criar um ambiente mais agradavel e
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confortavel, sendo as janelas uma das principais formas de permitir a entrada de luz
natural em um espaco.

Além disso, elas também podem ser utilizadas para melhorar a ventilagéo do
ambiente. O tipo de material utilizado nas janelas pode influenciar significativamente
na quantidade de luz e ventilagdo que entra no espago; a vegetacao, tendo em vista
que o design biofilico prioriza a vegetagcédo natural, contribuindo para a flora local,
que consequentemente melhora a qualidade do ar e reduz a poluicdo sonora; o
reuso das aguas pluviais, prevenindo o desperdicio e escoamento dela para o

esgoto.



3 ESTUDOS DE CASOS

Para auxiliar no entendimento deste trabalho, este capitulo apresentara
estudos de casos, a partir da observagao de pesquisa fotografica, referenciando-se
ao modelo volumétrico, a sua setorizacdo e aos materiais utilizados na estrutura.
Sao elas: o Conjunto Habitacional Helidpolis - Gleba G, localizado em Heliépolis,

Sao Paulo; a Habitacdo de Interesse Social em Waasmunster, Bélgica; o Edificio

Breathing Enclosure, em Bangalore, na india.

3.1 CONJUNTO HABITACIONAL HELIOPOLIS - GLEBA G

3.1.1 Ficha Técnica

Dados gerais sobre o estudo de caso do Conjunto Habitacional Heliopolis -

Gleba G, localizado em Helioépolis, Sdo Paulo.

Tabela 1: Ficha Técnica Conjunto Habitacional Heliépolis - Gleba G.

NOME DO PROJETO

CONJUNTO HABITACIONAL HELIOPOLIS -
GLEBA G

LOCALIZACKO HELIOPOLIS, SAO PAULO, SP
ESCRITORIO BISELLI KATCHBORIAN arquitetos associados
ARQUITETOS ARTUR KATCHBORIAN E MARIO BISELLI

AREA CONSTRUIDA

31.329 m?

ANO DO PROJETO

20M

TIPOLOGIA

HABITACAO POPULAR - RESIDENCIAL

NUMERO DE FAMILIAS
BENEFICIADAS

420

Fonte: Elaborada pelos autores baseada nas informacbes da Galeria da Arquitetura, 2023.
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3.1.2 Contextualizagao

O Conjunto Habitacional, que foi produzido pelos arquitetos Mario Biselli e
Artur Katchborian na regido de Heliopolis, a maior favela de Sdo Paulo, foi uma parte
significativa do processo de urbanizagcdo da favela e faz parte do programa de
reurbanizagdo de Favelas da Prefeitura do Municipio de Sdo Paulo. A regido da
favela de Heliopolis foi dividida em glebas e as familias foram realocadas para as
novas habitagbes construidas. Cada gleba foi designada a um escritério de
arquitetura e o escritorio Biselli Katchborian ficou responsavel pelo projeto da gleba
G.

Figura 02: Vista aérea do jogo volumétrico do Conjunto Habitacional Heliépolis - Gleba G.

Fonte: BISELLI KATCHBORIAN ARQUITETOS ASSOCIADOS (2011).

3.1.3 Conceito e Partido

Os arquitetos enfrentaram um desafio orcamentario durante a criacdo do
projeto, que impossibilitou a instalacdo de elevadores. Eles realizaram varias
simulagdées, mas nao encontraram uma forma de dispor das 420 unidades sem
verticalizar, respeitando a legislacdo que s permite edificios sem elevadores de até
cinco andares. Até que chegaram a uma solugao inédita para a habitagao popular:

tirar partido do desnivel de quase doze metros presentes no terreno. A solucéao foi
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determinar varios térreos, cada um com trés andares acima e cinco abaixo ou dois
para baixo e cinco para cima, permitindo os arquitetos implementarem mais
unidades que o previsto. Essa solugdo inovadora viabilizou um projeto viavel
economicamente e que respeitasse as normas legais (VICTORIANO, 2012).

Inspirado no modelo europeu de ocupagao de quadras, embora nao funcione
de maneira integral no Brasil, a proposta foi adaptada para uma quadra aberta,
idealizando privilegiar os recuos e os patios, reentrancias e saliéncias nas fachadas,
evitando assim a criacao de muros, foi pensado em favorecer a harmonizagao entre
a cidade formal e a informal. Os prédios ndao se assemelham as habitacdes
populares existentes, pois séo distintos entre si, “eles tém vazios preenchidos por
diferentes cores que alcangam teto e piso. Outro ponto importante € que esses
elementos imprimem identidade ao lugar e a seus habitantes, suprindo o desejo
singular de identificagdo das pessoas”, afirma o arquiteto Artur Katchborian, em
entrevista para a Galeria da Arquitetura. Dando assim voz ao que Salingaros (2010)
considera como principio basico, a geragao do sentimento de pertencimento.

O projeto priorizou um agrupamento de passarelas-pontes para a conexao
dos blocos que proporciona melhor proveito dos coeficientes de construcéo. Artur
Katchborian relata que, “o primeiro passo foi vender a passarela — ou seja,
convencer que elas eram essenciais para o projeto. E o segundo foi fazé-las

metalicas, algo sem precedentes em habitagbes populares”.

Figura 03: Heliopolis Gleba G: Visao geral, enfoque para as passarelas metalicas.

e

Fonte: Galeria da Arquitetura (2012).
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3.1.4 Setorizagao

No pavimento térreo (Figura 04) para proporcionar integragcdo entre os
moradores, ficam alocadas areas recreativas, uma quadra esportiva e equipamentos
de ginastica, juntamente com os espacgos cobertos dos porticos (Figura 05), que

receberam uma iluminagao especial.

Figura 04: Planta Baixa Térreo

IMPLANTAGAO/TERREO

1- ACESSOS
2- PRACA

Fonte: Galeria da Arquitetura (2012).

Figura 05: Heliopolis, Gleba G. Enfoque para o pértico e area comum.

Fonte: Galeria da Arquitetura (2012).
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Posicionados também no pavimento térreo, localizam-se os acessos para os
apartamentos superiores, contam também com unidades de layouts (Figura 06)

adaptados aos portadores de necessidades especiais, com acesso direto para a rua.

Figura 06: Planta Layout Apartamento Tipo A (Adaptada).
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Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).

Nos pavimentos superiores (Figura 07) estdo localizadas as habitagbes com
duas tipologias (Figura 08 e 09), tendo a preocupagao de garantir flexibilidade do
layout proporcionando diferentes configuragdes dos comodos. O projeto foi pensado
para as futuras familias que as ocuparado, que variam de 5 a 11 pessoas, demanda
essa levantada pela equipe social da SEHAB (HELM, 2011).

Figura 07: Planta Acesso Conjunto.
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Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).



Figura 08: Planta Layout Apartamento Tipo A.

Planta APTO Tipo—A
Estar/ Jantar
Dormitérios
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Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).

Figura 09: Planta Layout Tipo B.
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J 2. Dormitdrios
1 s 3. Cozinha
4. Sanitario
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Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).
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3.1.5 Estruturas e Materialidades

O sistema construtivo adotado foi alvenaria de blocos de concreto, solugao
comum, porém né&o aplicavel na cidade do Recife, por constar na Lei N° 17.184/2006
Art. n° 2. do Plano Diretor do Recife que afirma:

As construgbes em alvenaria resistente ou portante s6 serdo
permitidas para edificacbes de um pavimento, exceto os casos de
edificagdes de uso habitacional unifamiliar que podera conter até dois
(2) pavimentos. (PLANO DIRETOR, DO RECIFE, 2006)

Entretanto, o projeto demandava uma construgdo econdémica, o que tornou
necessaria a utilizagdo desse sistema construtivo especifico. Com execucao
simples, esse sistema facilita a racionalizagcado e a repeticdo. Somente os porticos
distanciam-se do padréo repetitivo, pois, para vencer um vao muito grande, foi

necessario vigamento e uma estrutura mista em concreto armado moldado in loco.

Figura 10: Fachada Habitacional Heliépolis - Gleba G.

Fonte: Galeria da Arquitetura (2012).

Para auxiliar os moradores a identificarem rapidamente o bloco em que moram, foi
proposto as tonalidades vivas para demarcar a entrada do conjunto habitacional,
estdo presentes nos variados térreos, passam por toda extensdo vertical da caixa

d’agua e nas empenas (Figura 11). Além das cores, nas fachadas, foram usadas



28

uma peculiar paginagdo das janelas, “embora portas-balcdo e janelas tenham
modelos idénticos, elas diferem no modo de abrir; elas se movimentam de tal forma
que nunca ficam iguais, criando a cada dia ou noite uma nova fachada”, explica
Mario Biselli, em entrevista para a Galeria da Arquitetura. As janelas possuem
venezianas que correm por fora, com trilhos na alvenaria, com adicao também de

varios tons de brancos para aumentar a ideia de movimento (Figura 12).

Figura 11: Heliépolis - Gleba G. Enfoque nas cores.
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Fonte: Galeria da Arquitetura (2012).

Figura 12: Fachada Habitacional Heliépolis - Gleba G. Enfoque nas janelas.

Fonte: Galeria da Arquitetura (2012).
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3.2 HABITACAO SOCIAL DENDERMONDE VOLKSWONINGEN

3.2.1 Ficha Técnica

Dados gerais sobre o estudo de caso da Habitacdo de Interesse social em

Waasmunster, Bélgica.

Tabela 2: Ficha Técnica Habitagcdo Social Dendermonde Volkswoningen.

HABITAGAO SOCIAL DENDERMONDE

NOME DO PROJETO VOLKSWONINGEN

LOCALIZACAO WAASMUNSTER, BELGICA

ESCRITORIO A2D architecture 2 design

PHILIPPE BRYSSE (RESPONSAVEL) E D+A

ARQUITETOS CONSULT (PAISAGISTAS)
AREA CONSTRUIDA 1830 m?
ANO DO PROJETO 20M
TIPOLOGIA HABITACAO POPULAR - RESIDENCIAL

NUMERO DE FAMILIAS
BENEFICIADAS

Fonte: Elaborada pelos autores com base nas informagdes do Archdaily (2023).

3.2.2 Contextualizagao

O Conjunto Habitacional produzido pelo escritério A2D architecture 2 design,
localizado préximo ao centro da cidade de Waasmunster, Bélgica, € composto por
trés volumetrias entrelagcadas em torno de um patio coletivo verde. O conjunto é
composto por vinte e cinco unidades de habitagdo social, das quais sete sao
adaptadas para pessoas com mobilidade reduzida. O projeto se destaca pela
sustentabilidade proposta para os conjuntos habitacionais e pelas caixas de

elevadores.
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3.2.3 Conceito e Partido

O Conjunto Habitacional de Waasmunster foi pensado para ser algo denso
sem comprometer a qualidade dos espacos intersociais, internos e externos.
Abordou-se a sustentabilidade de forma eficiente e légica no projeto através da
escolha dos materiais, o fluxograma da habitacdo, o telhado verde que retarda a
descarga das aguas pluviais no esgoto e os esforcos para melhorar a fauna e flora
da area.

Outras medidas que fazem deste projeto um modelo inspirador foi a
preocupagao com a saude de seus moradores, por meio disto foi elaborado um
galpao para guardar bicicletas, encorajando-os a utilizar este meio de locomocao.
Outro ponto a ser citado sdo os caminhos, calgadas e escadas que tém
preocupagao com a acessibilidade, além de liga-las as unidades habitacionais. A
acustica também foi outra preocupacédo do projeto que visa maximizar o conforto
interno da casa, contando com aplicagbes de tecnologias para ventilagao,

aquecimento e aproveitamento da luz natural.

Figura 13: Vista lateral do Conjunto Habitacional de Waasmunster.

—— -

Fonte: Archdaily (2023).
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3.2.4 Setorizagao

Composto por vinte e cinco unidades combinando quatro casas com acesso
ao nivel do solo, o projeto de Habitagcdo de Interesse Social da Waasmunster se
divide em quatro partes, sendo elas: subsolo, térreo, primeiro pavimento e segundo
pavimento. Com um pequeno desnivel no terreno, houve espaco para a criatividade
e bom aproveitamento da topografia.

No subsolo (Figura 14) fica localizado um espagoso bicicletario, sendo

acessivel por meio de rampa e elevador externo.

Figura 14: Planta Baixa Subsolo.

HERENEE
LI T L

Fonte: Archdaily (2023).

No pavimento térreo, sdo dispostos trés blocos, um deles sendo duplex e
outro triplex. Cada apartamento tem layouts distintos (Figura 15). As habitagdes
contam com sala de estar, sala de jantar, quarto, lavabo, cozinha e area de servico.
O duplex dispbe de mais dois dormitérios, tendo um total de trés. Cada pavimento
contém sua particularidade, pois possui configuracbes distintas. Além disso,
pensando na acessibilidade, ha sete apartamentos adaptados para pessoas com

mobilidade reduzida.
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Figura 15: Planta Baixa Térreo.

Fonte: Archdaily (2023).

Como dispde-se de configuragdes tipoldgicas distintas, a analise sera voltada
a tipologia acessivel A e a tipologia comum B.

Na tipologia acessivel A (Figura 16), a disposicdo dos cébmodos é pensada
desde a entrada, com um hall de entrada e lavabo. A cozinha, sala de estar e jantar
sdo integradas, com um terrago para o norte. Depois, ha um local de uso misto, que

pode ser depdsito ou quarto. Por fim, no fundo da casa, ha uma suite.
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Figura 16: Planta Baixa Tipologia Acessivel A.

Legenda: N
1. Hall de Entrada >- Deposito

2. Lavabo 6. Quarto Suite
3. Estar/ Jantar 7. Banheiro
4. Cozinha

Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).

A tipologia comum B é feita em camadas, dispondo de uma estrutura que
agrupa pavimento térreo, primeiro e segundo pavimento superior. No térreo (Figura
17) configura toda area social da residéncia. Adentrando a habitacdo o hall de
entrada reune um roupeiro e um lavabo. O layout dispde também de uma sala de
estar, sala de jantar e cozinha. Através da sala de jantar tem-se acesso ao terraco,

assim como a escada para o primeiro e segundo pavimento superior.

Figura 17: Planta Baixa Pavimento Térreo, Tipologia Comum B.

Legenda:

Hall de Entrada
Lavabo

Sala de Estar
Sala de Jantar
Cozinha
Escada

Terrago

NoukwNe

Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).
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No primeiro pavimento superior (Figura 18), encontram-se dois quartos, um

banheiro, um quarto misto que pode ser utilizado como depésito,

roupeiro, entre

outros usos, e a escada que da acesso ao segundo pavimento superior.

Figura 18: Planta Baixa Primeiro Pavimento Superior, Tipologia Comum B.

vk wn e

Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).

Legenda:

Escada

Banheiro
Quarto 1
Depbdsito
Quarto 2

No segundo pavimento superior e ultimo (Figura 19), encontram-se mais dois

quartos e um quarto de uso misto.

Figura 19: Planta Baixa Segundo Pavimento Superior, Tipologia Comum B.
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Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).

Legenda:

1. Quarto 3
2. Deposito
3. Quarto4
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A setorizagdo do conjunto € voltada para o meio, onde se localiza a area
privativa interna social, deixando-a densa sem comprometer a mobilidade, ventilagao
e luz natural; com fachadas voltadas tanto para o interno da habitagdo quanto o

externo que da visdo do entorno do conjunto.

3.2.5 Estruturas e Materialidades

O projeto ofereceu habitagbes de alta qualidade e os materiais foram
pensados para serem duradouros e de baixa manutencdo. A edificagcdo tem
acabamento em tijolo aparente com aluminio branco emoldurando as aberturas, os
telhados verdes oferece uma estética biofilica e conforto térmico, foram utilizadas
solugdes para elevar o conforto acustico e a habitabilidade das casas, tecnologia de
alta performance na ventilagdo, aquecimento e arrefecimento. Nos terragos internos

e externos foram aplicados pisos intertravados para os caminhos e jardins.

Figura 20: Vista aérea do Conjunto Habitacional de Waasmunster.

Fonte: Archdaily (2023).



3.3 EDIFiCIO BREATHING ENCLOSURE

3.3.1 Ficha Técnica

36

Dados basicos sobre o estudo de caso do Edificio Breathing Enclosure, com

Design Biofilico, em Bangalore, na india.

Tabela 3: Ficha Técnica Edificio Breathing Enclosure.

NOME DO PROJETO

EDIFICIO BREATHING ENCLOSURE / A

THRESHOLD
LOCALIZACAO BANGALORE, INDIA
ESCRITORIO A Threshold
ARQUITETOS AVINASH ANKALGE, NARESH SIVAKOTI,

HARSHITH NAYAK.

AREA CONSTRUIDA

N47 m?2

ANO DO PROIJETO

2021

TIPOLOGIA

HABITAGAO MULTIFAMILIAR

NUMERO DE FAMILIAS
BENEFICIADAS

Fonte: Elaborada pelos autores com base nas informagdes Archdaily (2023).

3.3.2 Contextualizagao

O Conjunto Habitacional, produzido pelo escritério A Threshold, localizado em

JP Nagar, Bangalore, india. E um conjunto de volumetria Gnica, com cinco

pavimentos, que traz uma nova definicdo para fachada viva, aprimorando-a para um

elemento vivo e ndo apenas uma simples pecga estatica, o conceito utilizado foi o do

de um invoélucro de respiragao.
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3.3.3 Conceito e Partido

O edificio de Bangalore foi pensado a partir do conceito de um invélucro de
respiragdo, onde um dos objetivos é resolver questdes relacionadas ao
desaparecimento das areas verdes nas cidades. O involucro € uma homenagem a
cidade jardim Bangalore, onde o edificio esta localizado, tendo em vista que ele é
uma espécie de tela multifuncional que cobre todo o edificio, composta por floreiras
de concreto armado. Os pavimentos sao divididos em: Térreo, primeiro pavimento
com habitacdo, segundo pavimento com habitagcdo, terceiro pavimento com
habitacdo e o quarto pavimento € a area comum social. A locomog¢ao entre
pavimentos €& feita por meio das escadas e de um elevador, onde se tem
corredores/varandas voltados para o invélucro, onde nele pode se distinguir a parte
externa da edificagao, resgatando a transigao entre as casas e as ruas.

O invélucro é um recinto multifuncional que acolhe e facilita diversos espacos,
como: sala de estar, sala de jantar, cozinha e areas abertas para ele, que
proporciona conforto e bem estar, uma das diretrizes do design biofilico. Também
possibilitando que as atividades se estendam naturalmente ou transbordem para o
espago externo, criando uma relagdo harmoniosa e integrada entre os espagos
internos de convivéncia e o recinto verde. As plantas colocadas na fachada sao
nativas, cerca de vinte cinco espécies variadas, que foram meticulosamente
estudadas e catalogadas, podendo-se acompanhar as estagdes por elas, sem
perder a cor e a beleza, elas ajudam também a manter a temperatura da edificagao,

promovendo a sensacgao de relaxamento e aconchego.

Figura 21 : Vista do Edificio Breathing Enclosure.

Fonte: Archdaily (2023).
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3.3.4 Setorizagao

A setorizacdo do projeto de Habitacdo de interesse Social de Bagalore se
divide em cinco partes, sendo elas: térreo, primeiro pavimento, segundo pavimento,
terceiro pavimento e quarto pavimento. A configuragcéo do edificio € sem desnivel.

No pavimento térreo (Figura 22) fica localizada a garagem, a escada,

elevador e uma cabine de servigco com lavabo e um balcéo.

Figura 22: Planta Pavimento Térreo.
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Legenda:
1. Estacionamento
2. Cabine de Servico
Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).
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No primeiro pavimento superior (Figura 23) estdo localizadas duas unidades
habitacionais completas, com: Sala de estar, sala de jantar, cozinha, area de servigo,

quartos e suites, banheiro e varanda.

Figura 23: Planta Primeiro Pavimento.
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Legenda:

Sala de Estar
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Sala de Jantar
Banheiro
Quarto

Area de Servico
Varanda

NGO hAON=

Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).

O segundo pavimento superior (Figura 24) tem uma configuracéo diferente,
esse andar é de uma unica familia, uma grande familia, com: sala de estar, sala de
jantar, cozinha, area de servigo, varandas, quartos, banheiros, uma escada, um

elevador e um lugar de adoragao.
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Figura 24: Planta Segundo Pavimento.
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Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).

O terceiro pavimento superior, ilustrado na Figura 25, é uma extensao do
segundo pavimento, mantendo a mesma linguagem arquiteténica e funcional. Este
pavimento é o santuario privado da residéncia, abrigando as suites. Cada suite foi
cuidadosamente projetada para proporcionar conforto e privacidade. Além das
suites, este pavimento também possui duas varandas. A acessibilidade a este

pavimento € garantida por um elevador e uma escada.
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Figura 25: Planta Terceiro Pavimento Superior.
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Fonte: Archdaily, modificada pelos autores (2023).

O quarto pavimento € uma area social privativa, onde sé quem tem acesso €

a familia do segundo pavimento, se tem acesso pelo elevador privado e a escada.

3.3.5 Estruturas e Materialidade

Os materiais usados para fazer o involucro de respiragcdo, foram: ferrocimento
(barbatanas), plantador de cimento ferro (onde ficam as sementes das plantas),
trilho como Trellis verde (barra de acgo), e a estrutura é feita de concreto

pré-moldado.
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Figura 26: Vista Superior do Edificio Breathing Enclosure.

Fonte: Archdaily (2023).

3.4 ANALISE COMPARATIVA DOS ESTUDOS DE CASO

Ao analisar os projetos em estudo, € possivel notar que, apesar de serem
habitacdes residenciais, eles apresentam caracteristicas bastante distintas entre si.
No entanto, suas particularidades estéticas sado relevantes para incorporar um
projeto econdmico e diferenciado. E importante destacar que a escolha dos
materiais e estruturas utilizados em cada projeto também pode influenciar
significativamente no custo final da obra. Por isso, é fundamental avaliar
cuidadosamente as opgdes disponiveis e escolher aquelas que melhor atendam as
necessidades do projeto.

Outro aspecto importante a ser considerado é que todos os projetos
apresentam materiais e estruturas semelhantes, que sdo amplamente utilizados no
Brasil e de facil acesso, como concreto armado, bloco de concreto e tijolo ceramico.
O concreto armado, por exemplo, € um material conhecido por sua durabilidade e
facilidade de execugédo, o que o torna uma escolha popular para muitos projetos de

construgao.



Tabela 4: Quadro Comparativo.
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EDIFiCIO

MABITACIONAL |  DENDERMoNDE |  REATHING
HELIOPOLIS - GLEBA G VOLKSWONINGEN ENCLOSURE / A
) THRESHOLD
HABITACAO HABITACAO )
TIPOLOGIA POPULAR - POPULAR - MS?‘II'BILTFE;T‘_%R
RESIDENCIAL RESIDENCIAL
~ HELIOPOLIS, SAO WAASMUNSTER, c
LOCALIZACAQ PAULO, SP BELGICA Bangalore, India
ANO DO
PROJIETO 20N 201N 2021
AREA
CONSTRUIDA 31329 m? 1830 m? 147 M?
(m?)
MATERIAIS ALVENARIA BLOCOS CONCRETO PRE-
CONSTRUTIVOS DE CONCRETO MOLDADO
BIOFILIA NAO CONTEM CONTEM CONTEM
ESPACOS . . -
LIVRES CONTEM CONTEM NAOC CONTEM

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).
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4 CONDICIONANTES PRE PROJETUAIS
4.1 AREA DE INTERVENCAO
4.1.1 Terreno e Contexto

O bairro do Pilar esta localizado na regido central do Recife, proximo ao Rio
Capibaribe. A geografia da area é caracterizada por terrenos planos e pela presenga
de vias fluviais, como o préprio Rio Capibaribe. O bairro possui diversos acessos
que facilitam a chegada de visitantes e moradores, incluindo vias terrestres,
transporte publico e até mesmo opgdes fluviais, aproveitando a proximidade do Rio
Capibaribe.

O terreno proposto (Figura 27) refere-se a um lote que atualmente possui
habitagdes inadequadas e pequenas construgdes abandonadas ha bastante tempo.
O lote tem acesso pelas ruas do Brum e do Ocidente. De acordo com o Plano
Diretor da cidade do Recife, o terreno esta situado na Zona Especial de Interesse
Social (ZEIS).

Figura 27: Localizacao do terreno.

Terreno Proposto

Fonte: Elaborada pelos autores com base nas informagdes do Google Earth (2023).
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4.1.2 Planta de Situagao

A area destinada a implantagdo do conjunto habitacional esta localizada no
centro da cidade do Recife. Nessa regido, encontram-se diversos tipos de
construgbes, como casardes coloniais, igrejas histéricas, a exemplo da Igreja de
Nossa Senhora do Pilar, que remonta ao século XVIIl, sobrados, pequenas
residéncias e edificios adaptados para uso comercial e cultural. Com acesso pelas
ruas: Rua do Ocidente, Rua do Brum, Rua Edgar Werneck e Rua Bernardo Vieira de
Melo.

Figura 28: Planta de Situacao.

W Lote de Estudo

Fonte: Elaborada pelos autores com base nas informagdes da Unibase do Recife (2023).

4.1.3 Tipologia de Uso

Conforme se pode observar na Figura 29, foi realizado um levantamento na
regido ao redor do terreno em questdo para avaliar os usos urbanos. Nota-se que

nas proximidades predominam edificacbes residenciais, mas também sao
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encontrados edificios publicos, pequenos comércios, restaurantes, escolas, museus

e igrejas.

Figura 29: Mapa Tipologia de Uso.
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Fonte: Elaborada pelos autores com base nas informagdes do Google Maps (2023).

4.1.4 Mapa de Gabarito

Analisando a Figura 30 com o mapa de gabarito, € possivel observar que a
area circundante ao terreno é predominantemente caracterizada por construgdes de
baixo perfil. A maioria dessas construgdes consiste em edificios térreos destinados a
habitagdo, embora haja algumas exceg¢gdes com multiplos pavimentos, que
geralmente abrigam pequenos e médios estabelecimentos comerciais, bem como
construgdes de tipologia mista. E notavel que as edificacdes destinadas a servigos
sdo predominantemente de natureza publica, como os tribunais regionais e a
secretaria de educacao do Recife.

Um aspecto digno de nota € que a maioria das construgdes proximas ao
terreno apresenta uma altura relativamente baixa e foi disposta de modo a né&o

interferir diretamente com a area de intervencgdo. Isso assegura que a intervengao
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planejada no terreno possa ser realizada sem maiores obstaculos ou interferéncias
diretas.

Em relagcao ao gabarito da comunidade, verifica-se que sua localizagao nao
exerce um impacto significativo sobre o terreno. Isso ocorre porque o gabarito esta
posicionado de tal maneira que ndo impede o planejamento e a construgdo do

conjunto habitacional no terreno, mesmo que haja mais edificios nas proximidades.

Figura 30: Mapa de Gabarito.
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Fonte: Elaborada pelos autores com base nas informagdes do Google Maps (2023).

4.1.5 Mapa de Acessos

A regiao é cercada por uma malha viaria que inclui vias com fluxos de trafego
elevados, moderados e reduzidos, o que impacta significativamente a movimentagao
no bairro.

Conforme ilustrado na Figura 31, a maioria das vias na regido é caracterizada
por fluxos de trafego moderados e reduzidos, o que torna a circulagao de veiculos
ponderada. As vias que circundam o terreno em questdo sdo caracterizadas por

fluxos de trafego reduzidos, e elas conectam-se com a via de grande fluxo.
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Figura 31: Mapa de Acessos.
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Fonte: Elaborada pelos autores com base nas informagdes do Google Maps (2023).

4.1.6 Condicionantes Legais

O lote onde sera implantado o pretendido conjunto habitacional, esta inserido
na Zona Especial de Interesse Social 1 (ZEIS 1) (Figura 32), de acordo com o Plano
Diretor do Municipio do Recife, Lei Complementar N° 2 de abril de 2021, Art. 71..

O projeto em questdo atende aos parametros urbanisticos estabelecidos pela

Lei Complementar N° 2/2021, onde afirma no Art. 74. que:

Os percentuais para destinacdao de usos especificos nas Zonas
Especiais de Interesse Social (ZEIS) deverao observar o seguinte:

| - Nos planos de regularizacdo urbanistica e juridico-fundiaria das
Zonas Especiais de Interesse Social 1 (ZEIS 1):

a) maximo de 20% (vinte por cento) da area total construida para o
uso nao habitacional; e;

b) minimo de 80% (oitenta por cento) da area total construida para o
uso habitacional exclusivamente para Habitacdo de Interesse Social
(HIS) nas faixas 1 (um) e 1,5 (um e meio) do Programa Minha Casa
Minha Vida (MCMV) ou equivalente; (LEI COMPLEMENTAR N°
2/2021, 2021).
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Com seu coeficiente de aproveitamento, que esta baseado no Art. 80. da lei

vigente.

As Zonas Especiais de Interesse Social (ZEIS) em fungédo de suas
categorias, objetivos e diretrizes apresentam coeficientes de
aproveitamento diferenciados de acordo com a area onde se
inserem:

| - Zona Especial de Interesse Social 1 em planicie (ZEIS 1 Planicie):
a) coeficiente de aproveitamento minimo - 0,5;

b) coeficiente de aproveitamento basico - 1,0;

c) coeficiente de aproveitamento maximo - 2,0;

(LEl COMPLEMENTAR N° 2/2021, 2021).

Figura 32: Zona em que se localiza o lote.

Fonte: EZIG (2021).
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4.1.7 Condicionantes Fisicos e Ambientais

De acordo com o norte sobre o terreno, os ventos vém do nordeste na época
do verdo e do sudeste na época do inverno, o que corresponde a testada leste

predominantemente. (Figura 33)

Figura 33: Mapa de Ventilagao.
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Fonte: Elaborada pelos autores com base nas informagdes do Livro Eficiéncia Energética
(2023).

A maneira como o sol se comporta de acordo com a sua movimentagao sobre
o terreno, possibilita a visualizacdo e a analise da insolagao sobre o mesmo. No
horario entre 05:00h e 10:00h da manha, a insolagdo vem predominantemente do
leste, permitindo que o sol nascente se disponha no lado leste do terreno. A medida
que as horas transcorrem, 0 mesmo se posiciona por cima da edificacao, e entre
13:00h e 17:30 minutos, a incidéncia solar se posiciona no lado oeste, reforcando a

importancia de elementos de ventilagao, para que n&o haja desconforto. (Figura 34)
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Figura 34: Mapa de Insolagéo.

Fonte: Elaborada pelos autores com base nas informagdes do Livro Eficiéncia Energética

(2023).
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5 O ANTEPROJETO

Em busca de desenvolver um projeto fundamentado no estudo tedrico
apresentado anteriormente, foi elaborado o anteprojeto de interesse social para a
Comunidade do Pilar. Propondo a adog¢ado de técnicas construtivas econémicas,

design biofilico e solu¢des arquitetdbnicas acessiveis para fins de uso residencial.

5.1 CONCEITO

O conceito adotado neste projeto é criar uma habitacdo de interesse social
com design biofilico que proporciona uma integragao do individuo com a natureza,
trazendo assim conforto ambiental proporcionando pertencimento ao projeto
desenvolvido. Para manter um ambiente ventilado e iluminado, foi pensado em
pracas e areas verdes como ponto central favorecendo também interacdes entre os

usuarios.

5.2 PARTIDO

Baseando-se no conceito biofilico, o conjunto arquiteténico da HIS surge em
meio a vegetacdo que sera implantada nas areas comuns, tendo como centralidade
uma praga com playground, academia e criando espagos de permanéncia para

convivio comum dos moradores, trazendo integragcéo e bem estar.

5.3 ESTUDO VOLUMETRICO

O design do edificio, inspirado na forma de um paralelogramo (Figura 35),
apresenta uma volumetria marcada por linhas retas. As varandas, com formato
triangular, proporcionam uma vista panoramica para a area comum. Elas foram
posicionadas de tal maneira que os raios solares do nascente e do poente nao

incidem diretamente no interior da edificacao.
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Figura 35: Vista Superior, Foco nos Blocos.

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

A escada (Figura 36), projetada para promover a circulagao livre de ar, serve
como um elo entre os blocos, facilitando o acesso aos apartamentos através de

passarelas abertas.

Figura 36: Vista Escada.

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).
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O tratamento de todas as fachadas foi cuidadosamente planejado levando em
consideragao a insolagéo, visando proporcionar um maior conforto térmico. Com

esse objetivo, foram incorporados brises nas fachadas leste e oeste (Figura 37).

Figura 37: Vista Fachada.

iy

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

5.4 IMPLANTACAO

O clima foi o principal fator que influenciou a implantacdo. Os blocos foram
estrategicamente dispostos ao redor da pracga, criando um ponto de encontro central
para os moradores e proporcionando um espacgo para convivio e diversas atividades
(Figura 38). Foi dada especial atencédo a distribuicdo equilibrada de areas verdes,
visando proporcionar conforto aos residentes. Além disso, foram planejados recuos
que pudessem ser aproveitados para a vegetagcdo, aumentando ainda mais a

qualidade de vida no local.



Figura 38: Vista Superior, Foco na Praga.

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

Outro aspecto crucial que foi levado em conta durante o planejamento foram
0s acessos da habitacdo. Foram projetados portdes nas quatro entradas do lote,
visando a praticidade de locomogao e acesso dos residentes (Figura 39). Isso néo
s6 melhora a acessibilidade, mas também contribui para a sensacgao de liberdade e

fluidez no espaco.
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Figura 39: Vista Superior, Foco nas Entradas.

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

5.5 PROGRAMA DE NECESSIDADES

Na area comum, que € um espaco compartilhado por todos os moradores, foi
projetada uma praga e diversas areas de circulagdo para promover a interagao e o
movimento.

No setor residencial privativo, foram cuidadosamente planejadas tipologias
distintas para uso social e privado. Isso inclui a sala de estar e jantar, a cozinha e a
varanda, que sao espacos destinados ao convivio e interagao familiar. Além disso,
0s quartos e banheiros foram projetados para proporcionar privacidade e conforto,

transformando os apartamentos em verdadeiros lares para as familias.



Tabela 5: Programa de Necessidades Apto Tipo A.

AMBIENTES AREA
SALA DE ESTAR E JANTAR 15,92 m?
COZINHA E SERVICO 6,67 M2
QUARTO 1 1420 m?
QUARTO 2 9,67 m?
BANHEIRO 4,48 M2
VARANDA 12,42 m?

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

Tabela 6: Programa de Necessidades Apto Tipo B.

AMBIENTES AREA
HALL 325m?
SALA E COZINHA 20,47 m?2
QUARTO 7 44 m2
QUARTO 2 5,50 m2
QUARTO 3 4,88 m?
BANHEIRO 3,40 m?
VARANDA 12,42 m?

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).
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5.6 SETORIZAGCAO E ORGANOFLUXOGRAMA

A distribuicdo dos edificios é organizada de um ponto central, a praga. Este é

cercado por caminhos de circulagdo que conecta todos os blocos, garantindo assim
facilidade de acesso.

Figura 40: Organofluxograma do Lote.
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Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

Tanto no térreo quanto nos andares superiores, a disposi¢ao da setorizagéo é

a mesma, porém para os pavimentos superiores se tem acesso centralizado pelas

escadas que conduzem aos apartamentos.

Figura 41: Organofluxograma do Bloco.

APARTAMENTO APARTAMENTO

CIRCULAGHD ESCADA CIRCULAGAD

APARTAMENTO APARTAMENTO

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).
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Os apartamentos foram projetados resultando em dois tipos distintos de
layout. O primeiro, conhecido como tipo A, € composto por uma sala de estar e
jantar, proporcionando um espago aberto e convidativo para reunides familiares e
entretenimento. A cozinha, pratica, para atender as necessidades culinarias. O
layout inclui também dois quartos, oferecendo um refugio tranquilo para os
moradores. Um banheiro garantindo funcionalidade e conforto. Além disso, a
varanda oferece um espaco ao ar livre para relaxar e desfrutar da vista, enquanto a

area de servigo integrada a varanda atende as necessidades praticas do dia a dia.

Figura 42: Organofluxograma do Apto Tipo A.
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Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

A segunda tipologia, denominada Tipo B, é composta por uma sala de estar,
sala de jantar, cozinha, dois quartos, um banheiro e uma varanda espagosa. No
entanto, o que distingue o Tipo B do Tipo A é a inclusdo de um quarto multiuso em
seu layout. Este espaco adicional pode ser adaptado para atender a uma variedade
de necessidades, seja como um escritdrio em casa, uma sala de jogos, um estudio
de arte ou qualquer outra funcao que se adapte ao estilo de vida dos ocupantes.

Esta flexibilidade faz do Tipo B uma opg¢ao atraente e versatil para muitos.



60

Figura 43: Organofluxograma do Apto Tipo B.
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Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

5.7 MEMORIAL DESCRITIVO

A Comunidade do Pilar € um local de rica histéria e diversidade cultural,
desempenhando um papel fundamental na formacédo e desenvolvimento do Recife.
A Habitacdo de Interesse Social na Comunidade do Pilar, ndo representa apenas
uma estrutura fisica, mas sim uma nova oportunidade e uma valorizagdo da
identidade local. O projeto foi elaborado levando em consideragcao a histéria e o
contexto social dessa comunidade, buscando melhorar as condi¢gbes habitacionais,
proporcionando conforto e moradia digna, em conformidade com o Artigo 5° da
Constituicao Federal, que garante esse direito a todos os cidadaos (Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988).

Com a integracao do design biofilico na construgéo, utilizou-se de vegetacdes
nativas, como o Ipé-amarelo-cascudo e o QOiti, no perimetro das edificagcdes. Uma
das aplicagbes do design biofilico na Habitagdo Social, foi uma area comum de
convivéncia para os moradores, com playground, mini academia e espaco para

caminhadas, bancos para permanéncia e QOitis, para dar sombreamento.
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O agenciamento da praga foi pensado para compor todos os itens citados da
melhor maneira, com iluminagdo adequada, e acessivel a todos os moradores
(Figura 44). O uso da grama-bermudas também foi explorado, tanto para a area de
convivéncia, quanto para o entorno das edificagbes, optou-se por uma grama que
suportasse o uso frequente sem desgastes significativos, possibilitando atividades

recreativas como piqueniques.

Figura 44: Agenciamento da Praca.
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Fonte: Elaborada pelos autores (2023).
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A conexao entre todos os conjuntos habitacionais foi priorizada criando-se
areas de convivio entre os pavimentos com bancos, jarros de plantas e peitoris para
a entrada de luz natural e ventilacdo, proporcionando a presenga da natureza no

interior da edificacao (Figura 45).

Figura 45: Conexao entre os Apartamentos.

e

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

A volumetria foi inspirada em um paralelogramo (Figura 46), com suas linhas
retilineas, fachadas com vistas amplas e varandas em formatos triangulares,
pensados e posicionados para gerar maior conforto térmico, visto que, se encontram
em uma area litoranea com clima Tropical Atlantico, onde os ventos predominantes
vem do Nordeste e Sudeste, sendo o ultimo com chuvas de vento que prejudicam as
edificagbes (LAMBERTS et al, 2014).
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Figura 46: Volumetria do Bloco.

Fonte: Elaborada pelos autores (2023).

As fachadas Leste estdo direcionadas para o nascente, enquanto as fachadas
Norte correspondem aos fundos do terreno. As fachadas Sul sdo as fachadas
frontais da Habitagdes Sociais, e as fachadas Oeste se voltam para o poente.
Buscando solugdes viaveis para reduzir o desconforto térmico dos apartamentos
direcionados para essa orientacdo, uma das abordagens adotadas foi a
implementagdo da ventilagdo cruzada. Essa técnica promove uma circulagao de ar
que torna o ambiente mais arejado, reduzindo, consequentemente, o desconforto
térmico.

Além disso, a inclusao de varandas com brises foi outro método aplicado para
diminuir a sensagao térmica, oferecendo conforto, bem-estar e melhorando a
qualidade de vida. Essas estruturas proporcionam nao so6 privacidade, mas também
interacao com o ambiente externo. Outro aspecto sdo os espacos que conectam os
blocos habitacionais, direcionando-os para um ponto central de convivéncia, a praga.
Com quatro entradas, uma para cada ponto cardeal (norte, sul, leste e oeste),

buscou-se facilitar a entrada e saida dos moradores
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No térreo, a configuragcdo foi planejada para proporcionar acessibilidade,
considerando ndo apenas cadeirantes, mas também idosos e pessoas com
mobilidade reduzida. Do primeiro ao terceiro pavimento, incluindo alguns
apartamentos no térreo, ha uma disposi¢cao diferenciada do layout, mantendo o

cuidado com o conforto e o bem-estar dos moradores.
5.8 MATERIAIS E TECNICAS CONSTRUTIVAS

O fechamento da edificagdo é construido com tijolo ceramico, onde o mesmo
tem uma boa durabilidade, resisténcia e capacidade de isolamento térmico e
acustico. Com sua estrutura composta por pilares e vigas, pilares estes medindo
20cm x 20cm, proporcionando uma maior resisténcia estrutural.

A fachada (Figura 47) € composta por brises de aluminio, projetados para
resistir as condi¢gbes climaticas adversas. Além disso, apresenta uma varanda
triangular que auxilia na ventilagdo, combinada com os brises. O peitoril de ago inox
com vidro laminado proporciona ndo apenas uma protegao estéticamente agradavel
para a varanda, mas também seguranga. Destaca-se também o pilar de maior
dimensdo na varanda que contribui significativamente para a resisténcia mecanica

do prédio.

Figura 47: Fachada.
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Fonte: Elaborada pelos autores (2023).
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No telhado da habitagdo, utilizou-se telhas de PVC fabricadas a partir de
materiais reciclados. As escadas sdo soltas em relagdo aos prédios, possuindo
plataformas de ligagcado entre os blocos, guarda-corpos e corrimaos, assegurando a
seguranga dos transeuntes. O conforto térmico de cada apartamento é obtido por
meio dos brises, das portas de correr da varanda feita de vidro e aluminio, das
janelas e da ventilagao cruzada entre os ambientes.

As arvores presentes no perimetro do terreno contribuem para o conforto
térmico dos prédios, aproveitando-se também do posicionamento estratégico para
otimizar a ventilacdo e a iluminagdo natural do conjunto habitacionail. Os caminhos
sao feitos de pisos intertravados, tornando-se acessivel para todos os moradores.

A praga, também tem o mesmo piso na area de caminhada e academia. No
Playground, utilizou-se de areia lavada, para as criangas brincarem sem risco
maiores de acidentes. Os bancos locados na praca sido fixos e de madeira com
ferro, envernizado e pintado. Os postes de aluminio, estrategicamente posicionados,

promovem uma excelente distribuicdo de iluminacgao.
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CONCLUSAO

A questao do desabrigo no pais é um tépico que permeia os debates atuais. A
medida que as cidades se desenvolvem, € essencial que a sociedade esteja ciente
desses problemas e planeje seu crescimento de maneira adequada.

Sabe-se que a arquitetura surgiu suprindo as necessidades do homem desde
a pré-historia, permeando todas as relagdes com o0 meio em que se vive. Assim, o
arquiteto faz o elo existencial mantendo e reforgando o meio ambiente, em uma
busca de viabilizacdo das relagdes entre as pessoas e entre as mesmas e seus
territorios.

O trabalho em questdo coloca em destaque a construgdo de habitagdes
coletivas, um esfor¢co que se baseia em principios humanizadores. Esses principios
sdo a forga motriz por tras de melhorias significativas na qualidade de vida dos
moradores e, por extensao, da cidade como um todo.

Nesse contexto, foi proposto um projeto de moradia que n&o apenas
considera, mas realmente enfatiza o ser humano em toda a sua integridade e
complexidade. A pessoalidade é um aspecto que € garantido neste projeto,
reconhecendo que o lar é muito mais do que apenas um espaco fisico. E o primeiro
invélucro do individuo, um refagio que oferece seguranga e conforto. Portanto,
garantir essa pessoalidade € de suma importancia, pois reconhece e valida a
singularidade de cada ser humano.

Em sintese, “0 homem s6 é capaz de construir se tiver esperanca. A

esperancga € a santa padroeira da arquitetura” (PALLASMAA, 2017).
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APENDICE

A. Calculo do Reservatorio

Segundo a NBR 5626, a capacidade dos reservatérios de uma edificagcao
deve atender ao padrdo de consumo de agua no edificio e, se possivel obter
informacdes, considerar a frequéncia e duracao de interrupgcdes do abastecimento
(NBR 5626, Instalacao predial de agua fria.)

O volume de agua reservado para uso doméstico deve ser, no minimo, o
necessario para 24 horas de consumo normal pelo numero total de usuarios na
edificagdo, sem considerar o volume de agua para combate a incéndio.

Para o projeto, utiliza-se um parametro de trés dias de consumo diario
normal.

A férmula para o consumo diario € Cd=P x q, onde:
Cd = consumo diario (litros/dia)

P = populagao que ocupara a edificagao

g = consumo per capita (litros/dia)

Antes de comecar o calculo, é necessario saber o quantitativo de pessoas no prédio.
O bloco A (figura **), foi dividido em dois, a construgdo se tornou solta, e essas
partes soltas sdo o pavilhdo um e dois. Para o calculo da populagao, utilizou-se de
uma dessas duas partes do todo.

P é a populagdo que ocupara o lugar, sendo assim, um apartamento abriga seis
pessoas, sendo dois por andar, multiplicado por quatro andares.

P=populacéao
P=6 x 2=12
P=12 x 4=48 pessoas

Com o quantitativo de pessoas por pavilhdo, consegue-se realizar o calculo de
consumo diario. O consumo per capita € 150, de acordo com a tabela (Figura **)
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Figura 48: Tabela do Consumo Predial Diario.

Prédio Consumo (litros/dia)

Alojamento provisorio 80 per capita
Ambulatérios 25 per capita
Apartamentos 200 per capita
Casas populares ou rurais 150 per capita
Cavalaricas 100 por cavalo
Cinemas e teatros 2 por lugar
Creches 50 per capita
Edificios publicos ou comerciais 50 per capita
Escolas (externatos) 50 per capita
Escolas (internatos) 150 per capita
Escolas (semi-internato) 100 per capita
Escritorios 50 per capita
Garagens e posto de servigo 50 por automével/200 por caminhao
Hotéis (sem cozinha e sem lavanderia) 120 por héspede
Hotéis (com cozinha e com lavanderia) 250 por hospede
Industrias — uso pessoal 80 por operario
Inddstrias — com restaurante 100 por operdrio
Jardins (rega) 1,5 por m?
Lavanderias 30 por kg de roupa seca
Matadouro - animais de grande porte 300 por animal abatido
Matadouro - animais de pequeno porte 150 por animal abatido
Mercados 5 por m? de drea
Oficinas de costura 50 per capita
Orfanatos, asilos, ber¢arios 150 per capita
Piscinas — lamina de dgua 2,5 cm por dia
Postos de servigos para automaoveis 150 por veiculo
Efunrtéis 150 per capita

| Residéncia popular 150 per capita I
Residéncia de padrao médio 200 per capita
Residéncia de padrao luxo 250 per capita
Restaurantes e outros similares 25 por refeicao
Templos 2 por lugar

Fonte: CARVALHO JUNIOR (2014).

Cd=Pxq
Cd =48 x 150 I/dia
Cd =7.200 l/dia

Obtido o resultado do consumo diario, por conseguinte céalculo da capacidade total
do reservatério o CR, que inclui a distribuicdo da agua para o reservatério inferior
(60% do CR), superior (40% do CR) e reserva de incéndio (20% do CR).

CR=3xCd
O trés se refere ao consumo diario, mencionado anteriormente.



71

CR=3x7.200L
CR=21.600L

Calculo das Reservas:
Ry=60% CR=60%x21.600 = 12.960 L
R,=40% CR =40%x21.600 =8.640 L
Rine=20% CR=20% x 21.600 = 4.320 L

Onde a Reserva superior e a reserva de incéndio ficam juntas, resultando no valor
de 12.960 litros para o reservatorio superior.

Multiplicando o inferior por dois, obtém o resultado de 25.920 litros, arredondado
para 26.000 litros. A multiplicagdo foi feita devido a reserva inferior dos dois
pavilhdes serem locadas juntas, havendo uma parede de divisdo e bombeamento
individual para seu respectivo pavilhao.

Calculo das Dimensdes do Reservatorio Inferior

Primeiro, transformar Litros (L) para metros cubicos (m?).

26.000 +1000 (m?)= 26 m®

Para as dimensdes do reservatorio inferior apds a conversao, aplicara formula de
volume V=B x | x h, onde B € a comprimento, L a largura e H a altura.

V=B xIxh= 5x3x2=30m3

Levando em conta os revestimentos e isolantes que podem mudar as medidas do
reservatorio inferior, empregou uma margem de erro para mais.



72

B. Calculo da Lixeira

Segundo a Lei N° 16.292/97, no Art. 178:
Os compartimentos destinados a guarda temporaria de
recipientes acondicionadores de lixo devem ser construidos
em alvenaria, revestidos internamente com material liso,
impermeavel e resistente a lavagens, e dotados de pontos
de agua, luz e ralo para drenagem ligado ao sistema final de

esgoto.

Diante disso, o calculo é feito seguindo a ordem da quantidade de dormitérios por
apartamento, depois multiplicando pelo numero de apartamento por andar e

multiplicando pela quantidade de pavimentos.

N° de dormitorios: 2
N° de apartamento por andar: 2

N° de pavimentos: 4

Onde fica:

2x2=4

4 x 4=16 dormitorios

Resolvido a quantidade de dormitdrios por pavimento, vem o calculo de pessoas por
dormitorios. Levando em conta que € um projeto de habitagdo de interesse social,
utilizou-se uma média de trés pessoas por dormitério.

16 x 3=48 pessoas

A base de parametros de litros de lixo por dia sera de 4,6 de acordo com o
Licenciamento Unificado do Recife (Lei Municipal, N° 18.864/2021).

48 x 4,6=220,8 L
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Levando em conta que os blocos foram divididos em pavilhdes, situa-se um total de
oito pavilhdes.
220,81 L x 8=1.606,4 L

Transformando esse valor em metros cubicos (m3), obtém-se 1,60604 m3,
arredondando para 1,7 m3. Aplicando a formula de volume V=B x| x h, onde B é a

comprimento, L a largura e H a altura.

V=B x| xh=2 x 1 x2=4 m"3

Levando em conta os revestimentos e isolantes que podem mudar as medidas do

compartimento do lixo, empregou uma margem de erro para mais.
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